
Η αξßα και η κρßση στο θεσμü τηò φιλßαò (ενοτ.3)

τ Ο Üνθρωποò εßναι κοινωνικü ον και γι'
Δυσωχþò, üμωò, η φιλßα, που εßναι Ýναò απü
§ιαχρονικüτερουò θεσμοýò, στιò μÝρεò μαò περνÜ κρßση
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θα μαò συμπαραστα
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σουβε τιò üποιεò δυσκολßεò.
eα χÜρξß.ψg(ß μαò'στην επιτυχßα μαò, χω|
θα μζιtιΙθαρρýνει στην υλοποßηση των

-#
Φ

θα μοιρασ,τεß μαζß μαò τα üνειρα, τιò επ

Εντασσüμαστε σε ριßα ομÜδα. ¸χουμε καλýτερη ψυχολογßα, ¾ιατß νιþθουμε
üτι ανÞκουμε κÜπου και üτι δεν εßμαστε μüνοι.
ΑτοκτÜμε αυτογνωσßα μÝσα απü τιò συζητÞσÝιò, τα σχüλια Fαι την κριτικÞ
των φßλων μαò.

αυτü Ýχει ανÜγιο1 απü φßλουò.

. 
το¼ò σημαντικüτερου,ò και

απü Ýναν η ι(ο
ßστιò κακÝò στιγμÝò και θα μαò 6ο να ξεπ

ρßò να νιιj:σει φθüνο Þ ζÞλια.
στüχων μαò.

ιδιþξειò καιτιò επιθυμßεò μαò.
, αλλÜ αιτòßθετα θα μαò προφυλÜξει απü αυτοýò που

' * θα κüνει θυσßεò για μαò χωρßò να ζητÞσει αιτεαλλÜγματα.
* θα προσπαθÞσει να μαò προστατÝψει αηü οτιδÞποτε μπορεßνα μαò απογοη-
,. τεýσει Þ να μαò ηληγþσει.

- θα μαò ασκÞσει αυστηρÞ και αμερüληπτη κριτικÞ. ηροκειμÝνου να μαò 6οη-
θÞσει να καταλÜ6ουμε τα σφÜλματÜ μαò, και δε θα μαò κολακÝψει.

* θα μαζ δþσει πολýτιμεò συμ6ουλÝò και θα μαò ενθαρρýνει στην κατÜκτηση
τηò αρετÞò.

- |{ φιλßα ωστüσο αποτελεß και Üριστο μÝσο αυτογνωσßαòßlνÝσα απü τη 6αθý-
τερη επικοινωνßα με το φßλο μαò, μποροýμε να γνωρßσουμε ßαλýτερα τον εαυτü
μαò, να ανακαλýφουμε τιò θετιdÝò και*τιò αρνητικÝò μαò ηλευρÝò, τα προτερÞ-
ματα και τ,α ελαττþματÜ μαò. 'Ετσι,'1_ßπüροýμε να κιγηθοýμε για γα θελτιþσουμε
το χαρακτÞρα μαò ι(αινα γßνοιιμε ι<αλýτεροι üνθρωηοι. ]
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