Nwc¢ eme€epydlopotl cwWoTA pLo tnyr: 08nyieg npoc vauTttAAOUEVOUC

AwoBafoupe moAU kald Tnv ekpwvnon TG TNYAS yia va BpoUpLe Tta INToUpEevaL.

AwBalouvpe v mnyn. Mua, Suo, 00e¢ Popéc xpelaoTel, HEXPL VO VIWOOUUE OTL TNV
Kotavonoape os fabog.

Opifoupe TV TAUTOTNTA TNG TNYAG: M0TE ypadnke; Eival oUyxpovn pe ta yeyovota; Molog
elvat o dnuLoupyog tng; Mola gival n W6LOTNTA ToU; Elval mpwTtoyevig i Seutepoyevig mnyn;
Mowo eival to Bépa tng OAa auta Ba pmopovoav va aflomolnBolv w¢ MPOAoyog TG
anAvinong Hog.

Zexwpiloupe Ta yeyovota amno ta oXoAla.
EVTAOOOULE TNV TINYH OTO LOTOPLKO TG MAaiclo.

Ynoypappuifovpe tig oxetikég mAnpodopieg. Nat, akopa Kol QUTEG TIOU OXETI{ovTal £0TW
KoL Alyo pe tnv epwtnon.

AvakaloUpe mAnpodopieg and 1o oXoAlko PiBAio. e autd To onueio amatteital n
TIANPECTEPN AMOS00N TOU GXOALKOU KELUEVOU.

Avtnapofdalovpe mnyn kKot oXoAwké PBiBAio. Tpomog 1: n ouvvBeon SnAadn va
TAPABETOULE TO OXOALKO KELLEVO, VO TIPOCOETOU E PETABATIKY PACN KAL OTNV CUVEXELD TLG
TmAnpodoplieg Tou Kelpévou. Yotepa, ouVeXI{OUE PE TNV €MOWEVN TTAnpodopia GXOoALkoU
BBAlou + petafatikiy ¢pdon + TAnpodopia amd mnyn. Eival péBodog pe uPnAo
ouvteheoty SduokoAiog kal PaBuoloyeitat upnAd av yivel cwotd, aAld oe Kapia
nepintwon dev eival povoSpopog

Avtunapafalovpe tnyn Ko oXoAko BBAio. Tpomog 2: n mapaBeon SnAadn va ypadoupue
MPWTA O€ KATERATO TO OXOAIKO KEUEVO KOl HETA VA OYXOALACOUUE TA OXETIKA Ywpla TG
niNynG. Oswpeital eukoAdTepn aAAA propel va BabpoloynBet e€loou kaAd pe tnv olvBeon
opkel va pnv enavalapBdavovral duo ¢opéc Ta Sla mpaypata. Evag e€acknuévog
uroPnolog pnopel va avaAloeL TNyn He mapAdBeon Kal va apadwoel Vo KAAOYPOUUEVO
Kelpevo pe owotr Soun Kal xwplc emavaAneLg.

Kdavoupe oxedraypappata. Onota péBodo kot av eTAEEOUE, KAVOULE OTO TPOXELPO SUO
otnAeg 6mou otnv uLa Baloupe tig mAnpodopieg tou BiPAiou kat amd SimAa TLG avtioToLyeg
™G mnync. Av efaoknBolpe KOAA OTO OXESLAYPOUUA, UMOPOUUE QVETA VA KAVOULE
avaAuon pe olvBeon, adou ol mMAnpodopieg Ba eival AVTLOTOLXLOUEVEG TIPLV EEKIVCOULE
va Ypadoupe.



Zupdpwvoupe pe To BLBALo. 2Ttnv cuvtputtiki Toug mMAetoPnodia, oL mNyEg cupdwvoLv oAU
UE To oXOoAkO BLBAlo. Itnv mepimtwon mou épyovtal os avtiBeon, wg aubevtia Bewpeital
T0 BLPBALO Ko TIG MAnpodopieg Tou Bewpoupe wg amoAutn aAnBeLa.

Kpatdpe tnv SopA Twv £pWINCEWV. AV N €pWINON €XEL UMOEPWTNAMOTA OTIOVTAUE
EexwpLota To KaBéva Kal o Kapia mepimtwon dev ypadoupe eviaio kelpevo.

Baloupe napanopunég. Ma kaBe tL mou maipvoupe amnod tnv ninyn Balouue os moapévBeon
TO OXETIKO Ywpio (“...”) kat dlevukplvilovpe oe molo MapdBepa avapepOUACTE, AV £XOUV
60Bel moMa. Av ta Tmapabépata  Aéve mapamAnoleg  TAnpodopieg,  dev
enavalappavopaocte oaAAd tig opadomnololpe {“onwg mAnpodopoupacte amo tnv MNnyn
A(oto tade onpeio) ala kat tnv Mnyn B(oto dsiva onueio)”}.

Asv avtiypadoupe and tnv mnynR. e Kapio mepimtwon Sev aviypddoupe autolola
KOMUATLO, TIapd UOvo av eival va aflomolnBolv wg MOPOMOUNEG O ELCOYWYLKA. Agv
kavoupe mepiAnPn oAAa mpoomoBoUpe va KAVOULE LOTOPLKEG aLOAOYNOELG KOl va
KoTtaAnEoupe og AoyLKA cupmepdopato. AKOUa KoL av n mnyn Aéet ta (Sla mpdyuota pe to
BBAlo, mapdyoupe £va EUTTAOUTIOUEVO Kelpevo Pe OAeC TIG MAnpodopleg akopa Kal av
dalvovtal TPOoALPETIKEG AEMTOUEPELEC,

XpPNOLOTOLOUME V' TPOOoWIO. To KelpeVo pag Sev avTavakAd TPOCWTILKEG amoOPELg Kal yu’
QUTO OTALTEL AVTLKELUEVIKO UPOG.

Npooéxoupe tTnv doun. H lotopia sival yA\woolko pabnpa Kot wg TETolo amnaltel keipeva pe
doun, ouvoxn Kal KoAO Ae€LAOyL0.

Asv amnepavtoloyoUpe. AkOpa kol ov ol mAnpodople¢ tou oxoAlkoU PBiLBAiou
KatoaAopBAavouv Tpelg Ypapueég, sueic dev ypadoups to Yoo kKepdlalo povo Kol HOVo
eneldn pag eaivetal pikpn n andvinon. Elval onpaviikd va SeiYVoupe KPLTLK LKavOTnTa.

fpadoupe eniloyo. I aUTO TO ONUELD TMOPOOETOUPE CUUTIEPACHUATA KOL EKTLUNOELG TTOU
T(POKUTITOUV Ao ToV cuvSUaouo tnyng kot BLBAlou. Av E£pOUE TL £YLVE OTNV CUVEXELD TWV
avadEPOLEVWY YEYOVOTO KAVOULE UL HIKPR avadopd oTig eEeAEelg yia va SWOOUME pLa
aloBnon LoTOPLKAG CUVEXELAG.



