
                 ΕΠΑΝΑΛΗΠΤΙΚΟ ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ – ΠΕΠΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ
       ΟΝΟΜΑ: ……………………..………………………………………………         ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: ……/11/2008

1. Αντιστοίχισε τις τροφές με τις κατηγορίες τους:                      (1,5 μον)               

      Χοιρινό κρέας
      Μακαρόνια                                              Φυτικές ίνες
      Μαρούλι                                                  Πρωτεΐνες
      Κοτόπουλο                                               Υδατάνθρακες
      Φρούτα
      Πατάτες

2. Κυκλώστε τις σωστές απαντήσεις στις παρακάτω ερωτήσεις:              (1,5 μον)

 Στην κορυφή της διατροφικής πυραμίδας βρίσκονται

α) τα δημητριακά και οι αμυλούχες τροφές                                      
β) τα φρούτα και τα λαχανικά
γ) τα γλυκά και οι τροφές που περιέχουν λίπος 

 Οι κυνόδοντες

α) βρίσκονται μόνο στην επάνω σιαγόνα
β) είναι μυτερά δόντια με τα οποία σκίζουμε τις τροφές
γ) είναι πλατιά δόντια με τα οποία αλέθουμε τις τροφές

 Η χολή είναι υγρό το οποίο

α) παράγεται στο δωδεκαδάχτυλο
β) παράγεται στο συκώτι και αποθηκεύεται στη χοληδόχο κύστη
γ) βοηθά στη διάσπαση των υδατανθράκων και των πρωτεϊνών

3. Συμπλήρωσε σωστά τα κενά στα κουτάκια ώστε να περιγράφονται τα μέρη του δοντιού.     
                                                                                                                                                          (1,5 μον)

4.       Κύκλωσε τη σωστή απάντηση:Κύκλωσε τη σωστή απάντηση:                        (1,5 μον)   

Το τμήμα του δοντιού που βλέπουμε: 
………………………………

Το τμήμα του δοντιού που είναι 
σφηνωμένο μες στα ούλα: 
………………………………..

Ουσία που καλύπτει το τμήμα του 
δοντιού που είναι σφηνωμένο μέσα στα 
ούλα:….................................................

……………………………...

………………………..

……………….…………

      ΒΑΘΜΟΣ   
 
   …………….



                                                                           

Ποιο από τα παρακάτω δεν ανήκει στα βασικά όργανα του πεπτικού συστήματος;
                α) ο φάρυγγας            β) το συκώτι           γ) η καρδιά                 δ) το παχύ έντερο 

Ποια από τις παρακάτω τροφές πρέπει να αποφεύγουμε να τρώμε καθημερινά;
                α) λαχανικά               β) ψωμί ολικής άλεσης        γ) κρέας         δ) φρούτα

Η χολή παράγεται στο:
                α) συκώτι                  β) πάγκρεας             γ) στομάχι                δ) λεπτό έντερο

Τραπεζίτες ή αλλιώς φρονιμίτες ονομάζουμε τους: 
                α) τους κοπτήρες      β) τους γομφίους     γ) τους  προγόμφιους    δ) τους κυνόδοντες  

Τα νεογιλά δόντια αρχίζουν να αλλάζουν μετά την ηλικία των:
                 α) των 8 ετών           β) των 12 ετών          γ) των 6 ετών           δ) των 14 ετών      

   5.  Συμπλήρωσε σωστά τα κενά στα κουτάκια ώστε να περιγράφονται σωστά τα όργανα του 
          πεπτικού συστήματος.               (1,5 μον)

  
6.    Χρωμάτισε στις παρακάτω εικόνες τα είδη των δοντιών με το κατάλληλο χρώμα:          (1μον)
    

 
     
                                                   

7.    Λύστε το σταυρόλεξο του πεπτικού συστήματος  :                 (1,5μον)

………………………

………………………

……………………….

…………………………..

…………………………...

………………………….

…………………………
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Οριζόντια:
3. Αδένας που παράγει χημικές ουσίες για τη

διάσπαση των τροφών
4. Το τμήμα του δοντιού που βλέπουμε
5. Βρίσκεται ανάμεσα στην αδαμαντίνη ή 

την οστεΐνη και τον πολφό
8. Μια από τις κυριότερες πηγές ενέργειας 

για τον άνθρωπο
9. Ενώνει το στόμα με το στομάχι

10. Ουσία που καλύπτει το τμήμα των 
δοντιών το σφηνωμένο στα ούλα

12. Το τμήμα του δοντιού που δε βλέπουμε

Κάθετα:
1. Μαλακή ουσία του δοντιού στην οποία βρίσκονται 

αιμοφόρα αγγεία και νεύρα
2. Το τελευταίο κομμάτι του εντέρου
3. Ουσία χρήσιμη για τον οργανισμό που 

προμηθευόμαστε κυρίως από το κρέας
6. Η σκληρή, λευκή ουσία που καλύπτει τη μύλη του 

δοντιού
7. Αυτά τα δόντια δεν συμπεριλαμβάνονται στα 

νεογιλά
11. Αδένας που παράγει τη χολή
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