
Θέμα 4o 

4.1  

Ο Γιώργος είναι 50 ετών, παρουσιάζει κλινική εικόνα δεξιάς ημιπληγίας και παρακολουθεί 

καθημερινό πρόγραμμα αποκατάστασης, ως εξωτερικός ασθενής, στο κέντρο 

αποκατάστασης που εργάζεσθε.  

α) Να περιγράψετε τα συμπτώματα της ημιπληγίας. (μονάδες 8) 

β) Η χρήση ποιου μέσου μηχανοθεραπείας χρήζει ιδιαίτερης προσοχής; Αιτιολογήστε την 

απάντησή σας.  (μονάδες 5) 

Μονάδες 13 

 

4.2 

Σε μια δεξιά ημιπληγία το πρόγραμμα αποκατάστασης περιλαμβάνει τη χρήση διαδρόμου 

βάδισης.  

α) Να δώσετε ένα σύντομο ορισμό του διαδρόμου βάδισης. (μονάδες 4) 

β) Να αναφέρετε τους στόχους από τη χρήση του μηχανήματος βάδισης. (μονάδες 8) 

Μονάδες 12 

 

   

 

 

   

 


