
Θέμα 4ο 

4.1 

Στη βάδιση παρατηρούνται κάποιες διαταραχές της φυσιολογικής λειτουργίας της. Ποια από 

αυτές τις διαταραχές είναι η πιο θεαματική και παράξενη και από τι χαρακτηρίζεται;  

  Μονάδες 10 

 

4.2 

Η βάδιση είναι ο μεγαλύτερος στόχος για τους περισσότερους ασθενείς. 

α) Τι απαιτεί να έχει κανείς για μια αποτελεσματική βάδιση; (μονάδες 7) 

β) Τι αυξάνει τη χρησιμότητα αυτής της δραστηριότητας; (μονάδες 8) 

            Μονάδες 15 

 

 

  


