
Θέμα 2o 

2.1  

Η τροχαλία αποτελεί μέσο μηχανοθεραπείας για τα άνω άκρα. 

α) Να περιγράψετε τις αρχές λειτουργίας της. (μονάδες 7) 

β) Να αναφέρετε τις αντενδείξεις εφαρμογής της. (μονάδες 6) 

Μονάδες 13 

 

2.2  

Να αναφέρετε τους στόχους εφαρμογής του ανακλινόμενου επιπέδου-κρεβατιού.  

Μονάδες 12 

 

   

 

 

   

 


