
ΘΕΜΑ 2ο   

2.1 

Κατά τη βάδιση συμβαίνουν κάποιες κινήσεις συγκεκριμένων αρθρώσεων.  

α) Ποιες κινήσεις αρθρώσεων  συμβαίνουν κατά τη φάση της στήριξης; (μονάδες 5) 

β) Ποιες κινήσεις αρθρώσεων συμβαίνουν αντίστοιχα κατά τη φάση της αιώρησης; (μονάδες 

5) 

              Μονάδες 10 

 

2.2 

Η ικανότητα για βάδιση είναι πολύπλοκη λειτουργία.  

α) Ποιων λειτουργιών προϋποθέτει τη φυσιολογική κατάσταση; (μονάδες 8) 

β) Αναφέρατε πέντε (5) από τις πιο συνηθισμένες διαταραχές της βάδισης. (μονάδες 7) 

                      Μονάδες 15

  


