Η ΜΟΔΑ

ΟΡΙΣΜΟΣ

Είναι η τάση που επικρατεί κατά περιόδους και αφορά την ένδυση και γενικότερα τον τρόπο συμπεριφοράς και σκέψης μεταξύ των μελών ενός κοινωνικού συνόλου με χαρακτήρα εφήμερο και διαρκώς μεταβαλλόμενο.

Χαρακτηριστικά της μόδας

· Μεταβλητότητα.

· Ομαδικότητα, μαζοποίηση, τυποποίηση.

· Παραδοξότητα.

Αιτίες του φαινομένου

Οι παράγοντες που προκαλούν και ενισχύουν το κοινωνικό φαινόμενο της μόδας είναι οι εξής :
Οικονομικός

· Οικονομικοί κολοσσοί στο χώρο της ένδυσης.

· Τα ΜΜΕ (τηλεόραση, ημερήσιος τύπος και περιοδικά ποικίλης ύλης ή εξειδικευμένα περιοδικά μόδας) αφιερώνουν πολύωρες εκπομπές, ειδικές στήλες και αφιερώματα.

· Το σύγχρονο οικονομικό και καταναλωτικό πνεύμα.

Κοινωνικός 

· Η κοινή γνώμη που υποδεικνύει τη μόδα.

· Ο άνθρωπος ακολουθεί τις επιταγές της μόδας για να γίνει κοινωνικά αποδεκτός και να αναδειχτεί.

· Η κοινωνική θέση προσδιορίζεται ανάλογα με τη δυνατότητα παρακολούθησης της ακριβής ή της φθηνής μόδας (επίδειξη νεοπλουτισμού).

· Το φύλο. Συνήθως οι γυναίκες είναι πιο επιρρεπείς στη μόδα.

Πνευματικός
· Ο άνθρωπος αξιολογεί τις προτεραιότητες του με βάση τα υλιστικά πρότυπα.

· Τα περιορισμένα πνευματικά ενδιαφέροντα διευκολύνουν την προβολή και την υιοθέτηση ενδυματολογικών προτύπων.

· Ο μιμητισμός του σύγχρονου ανθρώπου στο γενικότερο πνεύμα της παγκοσμιοποίησης.

Ψυχολογικός

· Η φυσική φιλαρέσκεια του ανθρώπου, η διάθεση για κομψότητα και η τάση να ξεχωρίζει από τους άλλους.

· Η μονοτονία του περιβάλλοντος και του σύγχρονού τρόπου ζωής αναζητά τη διαφορετικότητα στη μόδα.

· Άτομα ματαιόδοξα με εσωτερικό κενό προσπαθούν να προβληθούν με τη μοντέρνα εξωτερική τους εμφάνιση.

  Οι νέοι
· Θεωρούν το καινούργιο προοδευτικό, άρα και αποδεκτό, ενώ το παλιό συντηρητικό και απορριπτέο.

· Υιοθετούν ξενόφερτα πρότυπα και τρόπο ζωής στην ένδυση, τη μουσική, την ομιλία και τη διατροφή.

Συνέπειες

Θετικές 

· Καλλιεργεί και αναπτύσσει τη δημιουργική φαντασία και το αίσθημα του ωραίου.

· Ενισχύει την οικονομία με τη διακίνηση του χρήματος και κυρίως με την αύξηση των εξαγωγών.

· Καταπολεμά την ανεργία με τη δημιουργία θέσεων εργασίας, λόγω αύξησης της παραγωγής και του καταναλωτισμού.

· Με τη μόδα εκφράστηκαν κοινωνικά κινήματα, μουσικά ή άλλα καλλιτεχνικά ρεύματα (φεμινιστικό κίνημα, χίππυς, πανκς, κλπ.)

· Εκφράζεται η προσωπική ελευθερία, μέσω της δυνατότητας πολλαπλών επιλογών.

· Εξασφαλίζει αίσθημα ασφάλειας και σιγουριάς σ’ όσους έχουν ψυχολογικό πρόβλημα με την εμφάνιση της.

Αρνητικές
· Αυξάνει το καταναλωτικό πνεύμα, δημιουργεί οικονομικά προβλήματα σ’ όσους προσπαθούν να ακολουθούν πιστά τις εντολές της.
· Γεννά άγχος και αγωνία, για να ακολουθήσει κανείς κατά γράμμα τις εντολές της.

· Καλλιεργεί το μιμητισμό, εξασθενεί την κρίση και την ιδιαιτερότητα.
· Αλλοτριώνει γενικότερα τον άνθρωπο με την προβολή των ασήμαντων και εφήμερων και τον παραγκωνισμό των σημαντικών προτεραιοτήτων.

Τι πρέπει να γίνει

Η μόδα αποτελεί βασικό στοιχείο της σημερινής ζωής. Θα ήταν ουτοπία να προτείνει κανείς την κατάργηση της. Γι’ αυτό πρέπει να :

· Θέτει προσωπικά κριτήρια για τη μόδα, έτσι ώστε να μη γελοιοποιείται με επιλογές που δεν εναρμονίζονται με την προσωπικότητα του.

· Συνειδητοποιεί ότι η μόδα δεν αποτελεί αυτοσκοπό.

· Ανταποκρίνεται στα κοινωνικά δεδομένα κάθε εποχής.

ΦΟΡΕΜΑ
Το φόρεμα εξελίσσεται με την πάροδο των χρόνων, είναι διαφορετικό για τους άνδρες και τις γυναίκες, διαχωρίζει τις κοινωνικές τάξεις. Η εξέλιξη του δέχεται επιδράσεις από το κοινωνικό γίγνεσθαι της κάθε εποχής.

Σημασία του φορέματος για τον άνθρωπο

Στον κοινωνικό χώρο

· Είναι δηλωτικό :

· της κοινωνικής θέσης του ατόμου

· της επαγγελματικής ιδιότητας (π.χ. ένστολοι ιερείς, στρατιωτικοί, αστυνομικοί, γιατροί κλπ.)

· της συμμόρφωσης ή όχι στις κοινωνικές επιταγές

· αν είναι το άτομο μοντέρνο ή συντηρητικό

· Οι άνθρωποι στις μέρες μας εκτιμούν ή ερωτεύονται κάποιον όχι για την προσωπικότητα του και το χαρακτήρα του αλλά για την εμφάνιση του.

Στον πολιτικό χώρο 

· Εκφράζει την πολιτική ιδεολογία (π.χ. μελανοχίτωνες φασίστες).

· Τα νεωτεριστικά κινήματα και τα διάφορα μουσικά είδη συνοδεύονται από χαρακτηριστικές ενδυματολογικές προτιμήσεις (π.χ. οι χίππυς, το ροκ, το χέβι μέταλ, οι περιθωριακοί νέοι, πανκς).

Στον πνευματικό χώρο

· Δηλώνει την ιδιότητα ενός επιστήμονα (π.χ. το επίσημο ένδυμα των Πανεπιστημιακών ή των δικαστικών).

· Το ανέμελο στιλ πολλών διανοούμενων καλλιτεχνών.

· Στις λαϊκές ενδυμασίες αποτυπώνεται ο λαϊκός πολιτισμός και η αισθητική αντίληψη του απλού λαού.

· Οι ενδυματολογικές επιλογές δείχνούν την αισθητική του ατόμου.

Στο θρησκευτικό χώρο

· Μέλη θρησκευτικών ή άλλων πνευματικών οργανώσεων έχουν ιδιαίτερη ενδυμασία (π.χ. μπούρκα και τσαντόρ στις γυναίκες των Μωαμεθανών).

Στον οικονομικό χώρο 

· Δηλώνεται η οικονομική επιφάνεια όσων επισταμένως και ανελλιπώς παρακολουθούν τις επιταγές της μόδας.

· Οι νεόπλουτοι εκφράζουν την οικονομική τους επιφάνεια με την επιλογή ακριβών ενδυμάτων.

Στον ψυχολογικό τομέα

· Το ένδυμα εξασφαλίζει αυτοπεποίθηση.

· Εξωτερικεύει ή και καθορίζει την ψυχική κατάσταση και τα συναισθήματα του (η χαρά δηλώνεται με λευκά ή ανοιχτόχρωμα ρούχα και το πένθος με σκουρόχρωμα).

· Αποκαλύπτει στοιχεία του χαρακτήρα (φιλάρεσκος, ατημέλητος, κλπ).

Στον εθνικό τομέα 

· Με τις εθνικές ενδυμασίες δηλώνεται η εθνική ταυτότητα.

Άλλες χρήσεις

· Προφυλάσσει το σώμα από τις καιρικές αλλαγές.

· Είναι μέσο πρόκλησης του άλλου φύλου.

· Κρύβει σωματικές ελλείψεις ή τονίζει προτερήματα.

· Η ενδυμασία καθορίζει τη συμπεριφορά του ατόμου κα σχετίζεται με τη διεκπεραίωση ενός κοινωνικού ρόλου. Για παράδειγμα, το επίσημο ένδυμα σε κοσμικές εκδηλώσεις συνοδεύεται από σοβαρή συμπεριφορά, το ρούχο της εκδρομής από οικειότητα, απλότητα, κλπ).
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