
VOCABULARY
· rush
· prefer →___________
· allow sb to  = let sb 
· sight →go _____________          go ______ a tour
· change my mind
· major  -  minor
· consider →__________________
· hang out – laze around
· my best bet = my best choice or decision
· promise  sb= make a promise to sb
· afford = ______________________
· intend to = plan to

PHRASES  to remember!!!!!!!!
peace and _______    -  bright and _______   -   hustle and ________   -   first and _______     
safe and _______    -   out and ________   -   bed and __________sick and _________        _
A. Write two sentences using two or more of the phrases.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
behind the times   -   at times→ from time to time→time and time again
(just) in time – on time   -   for the time being

GRAMMAR to remember!!!!!!!
RESULT CLAUSES . Complete the rule: 
such+(______) + (___________) + ___________+that clause 
so +(____________) or (____________) +that clause
                             
B. Rewrite the following sentences into relative clauses.
1. The dress is very expensive. I cannot afford to buy it.
______________________________________________________________ or
______________________________________________________________
2.The shelf is too high for  Steven to reach.
_______________________________________________________________ or 
_______________________________________________________________
3.The sea is rough. The children shouldn’t get in to swim.
________________________________________________________________ or
________________________________________________________________

WRITING 
Have a look at James’ letter to Maria (Workbook, p3-4) and reply to him. Add as much information as you can about Crete, its culture and history.
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Σκληραγωγημένοι από τις δυσκολίες της ζωής και της πολυτάραχης ιστορίας τους αλλά πάντα γνήσιοι και χαμογελαστοί, οι άνθρωποι της Κρήτης χαίρονται όταν μοιράζονται τα συναισθήματα και τη φιλοξενία τους με τους επισκέπτες τους. Ταυτισμένη με πολλούς μύθους της αρχαιότητας, η Κρήτη υπήρξε καταρχάς ο τόπος γέννησης του Δία, πατέρα των θεών και των ανθρώπων. Η μητέρα του, η Ρέα, θέλοντας να τον γλιτώσει από τον Κρόνο που έτρωγε τα παιδιά του, κατέφυγε στο Δικταίο Άντρο, μια σπηλιά στα ορεινά του νησιού, όπου και τον έφερε στον κόσμο. Οι μελετητές συνδέουν το Δικταίο Άντρο με το σπήλαιο του Ψυχρού, στο Λασίθι. Με τον Δία συνδέεται όμως και το Ιδαίο Άντρο, στον Ψηλορείτη, το σπήλαιο όπου ο Δίας ανατράφηκε με γάλα, τυρί και μέλι χάρη σε μια Αίγα (κατσίκα) και μια Μέλισσα. Τη σπηλιά φυλούσαν οι μυθικοί δαίμονες Κουρήτες, οι οποίοι χτυπούσαν τις ασπίδες τους για να μην ακουστεί το κλάμα του μικρού Δία. Με αυτό τον τρόπο, ο Δίας κατάφερε να μεγαλώσει, να σκοτώσει τον πατέρα του και να γίνει ο βασιλιάς των θεών και των ανθρώπων. Οι Κουρήτες θεωρούνται και οι πρώτοι κάτοικοι του νησιού, από τους οποίους μάλιστα πήρε η Κρήτη το όνομά της.
Η σχέση του Δία με την Κρήτη, όμως, δεν σταματάει εδώ. Όταν μεγάλωσε, ερωτεύτηκε την όμορφη Ευρώπη, πριγκίπισσα της Φοινίκης. Για να την γοητεύσει, μεταμορφώθηκε σε ταύρο, την άρπαξε και τη μετέφερε στην Κρήτη. Με τη συνεύρεση τους, κάτω από τον αειθαλή πλάτανο της Γόρτυνας, που στέκει στη θέση του μέχρι σήμερα, γεννήθηκαν ο Μίνωας, ο Ροδάμανθυς και ο Σαρπηδόνας. Ο Μίνωας έγινε μετέπειτα ο βασιλιάς του νησιού, όπου άνθισε ο πρώτος λαμπρός ευρωπαϊκός πολιτισμός, ενώ η ήπειρος όπου συνέβησαν όλα αυτά, πήρε το όνομα της μητέρας του: Ευρώπη.
Για λογαριασμό του Μίνωα μάλιστα ο πολυμήχανος τεχνίτης Δαίδαλος σχεδίασε τον διάσημο Λαβύρινθο, μια σύνθετη οικοδομική κατασκευή εντός του βασιλικού ανακτόρου, όπου φυλακίστηκε ο Μινώταυρος, μυθικό πλάσμα που ήταν μισός άνθρωπος και μισός ταύρος. Ο ίδιος ο Δαίδαλος, χρησιμοποιώντας τα φτερά που είχε κατασκευάσει, αψήφισε αργότερα τον νόμο της βαρύτητας και μπόρεσε να πετάξει στον ουρανό μαζί με τον γιο του Ίκαρο. Στον Λαβύρινθο, τέλος, ο Θησέας σκότωσε το Μινώταυρο, καταφέρνοντας να βρει την έξοδο χάρη στον μίτο της Αριάδνης.
Αλλά ακόμα και το πρώτο ρομπότ της μυθολογίας, ο χάλκινος γίγαντας Τάλως, συνδέεται με την Κρήτη: ως άγρυπνος φύλακας τριγυρνούσε γύρω από το νησί τρεις φορές την ημέρα και το προστάτευε από τους εισβολείς, έως ότου τον εξουδετέρωσαν οι Αργοναύτες.
Σε μεγάλο βαθμό, οι άνθρωποι της Μεσογείου οφείλουν την καλή υγεία και τη μακροζωία τους στο ελαιόλαδο. Στο νησί της Κρήτης, το ελαιόλαδο είναι απαραίτητο τόσο για τη διατροφή όσο και για την τοπική οικονομία εδώ και τουλάχιστον πέντε χιλιάδες χρόνια, από την εποχή του Μινωικούπολιτισμού, του πρώτου πολιτισμού στην Ευρώπη. Οι αρχαιολόγοι αναφέρουν τώρα την ύπαρξη τεράστιων φυτειών ελιάς στην Κρήτη και πιστεύουν ότι ακόμη και το θαυμάσιο Μινωικό Ανάκτορο στην Κνωσό ήταν χτισμένο ανάμεσα σε ελαιόδεντρα. Εμπορευόμενο από τους Μινωίτες γύρω από τη Μεσόγειο, το ελαιόλαδο τους έφερε οικονομική δύναμη και πλούτο με το οποίο μπόρεσαν να χτίσουν πόλεις και παλάτια σε όλη την Κρήτη.Το ελαιόλαδο, μαζί με τα άλλα προϊόντα του κρητικού εδάφους, υπήρξε η κύρια εξαγωγή των Κρητικών κατά τη Νεολιθική περίοδο. Τα πλοία του Keftiu (αρχαία αιγυπτιακή λέξη για τους Κρητικούς) διέσχιζαν τη Μεσόγειο Θάλασσα μεταφέροντας ελαιόλαδο, κρασί και τα περίφημα βότανα.

Αρχαιολογικά ευρήματα αποδεικνύουν την παρουσία του ανθρώπου στην Κρήτη πριν τουλάχιστον 8.000 χρόνια (οι περιοχές που εμφανίζονται στο χάρτη). Οι πρώτοι κάτοικοι ζούσαν σε σπηλιές και χρησιμοποιούσαν πέτρινα εργαλεία. Αυτή η Νεολιθική περίοδος διήρκησε από το 5000 μέχρι το 2600 π.Χ. περίπου. Η θρησκευτική λατρεία αυτής της περιόδου ήταν αφιερωμένη στη θεά της ευφορίας. Σημαντικός αριθμός από πήλινες φιγούρες σωματωδών γυναικών έχει βρεθεί όχι μόνο στην Κρήτη αλλά στην ευρύτερη περιοχή της ανατολικής Μεσογείου.Οι πρώτοι Κρητικοί ήταν πολύ πρωτόγονοι άνθρωποι που ίσως έφθασαν εδώ από τη Μικρά Ασία ή τη Βόρεια Αφρική και αναπτύχθηκαν πολύ αργά τα επόμενα 3.000 χρόνια, αρχίζοντας να καλλιεργούν με πρωτόγονα μέσα τη γη και μαθαίνοντας να εκτρέφουν ζώα. Η πρωτόγονη αρχικά αγγειοπλαστική εξελίχθηκε με τη χρήση της φωτιάς και σταδιακά έγινε πιο περίτεχνη.
Η Κρήτη στη Μινωική εποχή
Τη μακρά περίοδο της Νεολιθικής εποχής διαδέχτηκε η Μινωική περίοδος. Ο Άρθουρ Έβανς, ο αρχαιολόγος που διενέργησε τις ανασκαφές στο Παλάτι της Κνωσού, ονόμασε αναδρομικά αυτή την εποχή Μινωική από το μυθικό κυβερνήτη της Κνωσού, το βασιλιά Μίνωα. Αυτή η περίοδος διάρκεσε περίπου 1.500 χρόνια και αποτέλεσε τη «Χρυσή Εποχή» της Κρήτης. 3000-– 1100 π.Χ.).
Οι Μινωίτες κυβέρνησαν εκτός από την Κρήτη και άλλα Αιγαιοπελαγίτικα νησιά. Νέα κτίρια αντικατέστησαν τις κατοικίες των σπηλαίων της προηγούμενης εποχής ενώ η αρχιτεκτονική άγγιξε τα όρια της τελειότητας. Τότε κατασκευάστηκαν τα επιβλητικά παλάτια της Κνωσού, της Φαιστού και των Μαλίων και της Ζάκρου που διατηρούνται ως τις μέρες μας. Κατά τη διάρκεια αυτής της «Χρυσής Εποχής» κορυφώθηκε η κατασκευή έργων τέχνης υψηλής αισθητικής και εντυπωσιακών οικοδομημάτων. Κατά την ίδια περίοδο ο μεγάλος Μινωικός στόλος κυριαρχούσε στη Μεσόγειο παρέχοντας πλούτο στο νησί από το εμπόριο και προσφέροντας παράλληλα προστασία από τους εισβολείς. Γενικά, πάντως οι Μινωίτες ήταν ένας ειρηνικός λαός που αγαπούσε τη ζωή και είχε παγιώσει την ισότητα ανδρών – γυναικών. Γύρω από τις μινωικές πόλεις δε βρέθηκαν σημάδια οχύρωσης, γεγονός που αποκαλύπτει ότι η διαρκής ειρήνη και η ασφάλεια κυριαρχούσαν στο νησί. Ένας μεγάλος σεισμός έπληξε την Κρήτη γύρω στο 1700 π.Χ. καταστρέφοντας ολοκληρωτικά τα παλάτια, τα οποία όμως ξαναχτίστηκαν αμέσως και ο μινωικός πολιτισμός συνέχισε να ακμάζει ακόμα περισσότερο εμπλουτισμένος και επιβλητικός.
Λίγους αιώνες αργότερα όμως, γύρω στο 1450 π.Χ., ένα νέο κύμα καταστροφής χτύπησε την Κρήτη προκαλώντας μεγάλης κλίμακας καταστροφές στα παλάτια και τους οικισμούς. Το γεγονός αυτό μάλιστα είχε σαν αποτέλεσμα τη εξαφάνιση του περίλαμπρου αυτού πολιτισμού. Τα παλάτια κατέρρευσαν και κάηκαν και οι μικρότεροι οικισμοί ερημώθηκαν. Οι πραγματικές αιτίες που οδήγησαν σ’ αυτή την καταστροφή είναι ακόμα άγνωστες και αμφισβητούμενες. Μια θεωρία λέει ότι κάποια ισχυρή έκρηξη του ηφαιστείου της Σαντορίνης ήταν αυτή που ερήμωσε τότε την Κρήτη. Όποια κι αν ήταν η αιτία, το τέλος του Μινωικού πολιτισμού ήταν ξαφνικό. Ο μινωικός στόλος καταστράφηκε, οι οικισμοί ισοπεδώθηκαν και ο πληθυσμός ελαττώθηκε. 
Είτε στην αρχή του καλοκαιριού, είτε στη μέση, είστε στο τέλος, ακόμα και μέσα στο φθινόπωρο και το χειμώνα, η Κρήτη έχει πάνω από 1.200 πανηγύρια σε όλο το νησί, πολλά εκ των οποίων είναι σε ελάχιστη απόσταση από το ξενοδοχείο μας. Τα κρητικά πανηγύρια που διαδραματίζονται καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους είναι συνήθως συνυφασμένα με θρησκευτικές, λαϊκές ή πολιτιστικές εορτές. Στη Κρήτη ομιλείται η πιο παλιά διάλεκτος της ελληνικής γλώσσας, η Κρητική διάλεκτος. Η Κρητική διάλεκτος παρουσιάζει έντονο ενδιαφέρον για πολλούς μελετητές, σύμφωνα με τους οποίους, βρίθει αρχαϊκών στοιχείων στη μορφολογία, τη σύνταξη και στο λεξιλόγιο. Ακόμη στο νησί υπάρχει σημαντική παράδοση μαντινάδας. Για τους ντόπιους η μαντινάδα έχει ένα πολύ συγκεκριμένο νόημα, αφού αποτελεί τρόπο έκφρασης συναισθημάτων, ένα τρόπο ζωής. Μέσα στους στίχους των μαντινάδων φωλιάζουν όλες οι εκφάνσεις της ανθρώπινης ψυχής, η λύπη, η χαρά, η ελπίδα, ο έρωτας, η προσμονή, η φιλία, ο αποχωρισμός.
Πολύ σημαντική άνθιση γνωρίζει επίσης σε όλη την ιστορία του νησιού και η μουσική. Το βασικό όργανο της Κρητικής μουσικής είναι η λίρα. Μεγάλη παράδοση υπάρχει και στον χορό με ποικίλα και διαφορετικά είδη, τα οποία θεωρούνται συνέχεια αρχαίων χορών, όπως ο Πυρρίχιος. Η Σούστα, ο Χανιώτης, το Πεντοζάλι, και ο Σιγανός είναι κάποιοι από τους χορούς που χορεύονται πολύ συχνά από τους ντόπιους, αλλά και όσους αγαπούν τη κρητική παράδοση.Στην ιστορία της λογοτεχνίας εξέχουσα θέση κατέχουν πολλοί Κρητικοί συγγαφείς, όπως ο Βιτσέντζος Κορνάρος, που έγραψε τον Ερωτόκριτο τον 17ο αι., ο Νίκος Καζαντζάκης (20ος αι.), ο οποίος προτάθηκε τρεις φορές για το Νόμπελ Λογοτεχνίας και ο Οδυσσέας Ελύτης, στον οποίο απονεμήθηκε το Νόμπελ Λογοτεχνίας τον Οκτώβρη του 1979. Κατά τη διάρκεια της Αναγέννησης ανθεί στη Κρήτη η Κρητική Σχολή ζωγραφικής. Από αυτή τη σχολή επηρεάζεται ο ζωγράφος Δομήνικος Θεοτοκόπουλος (Eλ Γκρέκο).

