
UNIT 7, HUMAN RIGHTS 

a) A New Era of Responsibility 

(pages 103 – 104) 

 

 We gather = συγκεντρωνόμαστε 

 Fear = φόβος 

 Unity = ενότητα 

 Purpose = σκοπός 

 Conflict = σύγκρουση 

 Discord = διαφωνία 

 Proclaim = ανακηρύσσω 

 Petty = ασήμαντος, ανούσιος 

 Grievances = παράπονο, αδικία 

 False promises = ψεύτικες υποσχέσεις 

 Recriminations = αλληλοκατηγορίες 

 Worn-out = φθαρμένος 

 Strangle = πνίγω 

 Remain = παραμένω 

 Scripture = βίβλος, ιερό κείμενο 

 Set aside = βάζω στην άκρη, παραμερίζω 

 Childish things = παιδαριώδη πράγματα 

 Reaffirm = επαναδιαβεβαιώνω, επαναεπιβεβαιώνω 

 Enduring = μακρόχρονος, μακροχρόνιος 

 Spirit = πνεύμα 

 Choose = διαλέγω 

 Carry forward = μεταφέρω 

 Precious gift = πολύτιμο δώρο 

 Noble = ευγενής 

 Passed on from generation to generation = κληροδοτώ από γενιά σε γενιά 

 Equal = ίσος 

 Deserve a chance = αξίζω μια ευκαιρία 

 Pursue = κυνηγώ, επιδιώκω 

 Measure = μέτρο, δόση 

 Given = δεδομένο 

 Earn = κερδίζω 

 Short-cuts = συντομεύσεις 

 Settling for less = συμβιβάζομαι 

 Path = μονοπάτι 

 Faint-hearted = δειλός 

 Prefer leisure over work = προτιμώ την άνεση/ τη χαλαρότητα αντί για τη 

δουλειά 



 Seek = αναζητώ 

 Pleasure = ευχαρίστηση, απόλαυση 

 Riches and fame = πλούτη και δόξα 

 Celebrated = πασίγνωστος 

 Obscure = αφανής 

 Labour = μόχθος 

 Rugged path = κακοτράχαλο μονοπάτι 

 Towards prosperity and freedom = προς την ευημερία και την ελευθερία 

 Stand pat = εμμένω σε κάτι 

 Narrow interests = περιορισμένα συμφέροντα/ ενδιαφέροντα 

 Put off unpleasant decisions = αναβάλλω τις δυσάρεστες αποφάσεις 

 Pick myself up = ξανασηκώνομαι 

 Dust myself off = διώχνω τη σκόνη και τη βρωμιά από πάνω μου 

 Question = αμφισβητώ 

 Scale of our ambitions = κλίμακα των φιλοδοξιών μας 

 Suggest = υπαινίσσομαι 

 Tolerate = ανέχομαι, επιτρέπω 

 Short memory = αδύναμη μνήμη 

 Achieve = κατορθώνω 

 Imagination = φαντασία 

 Be joined to = συμπράττω, ενώνω δυνάμεις 

 Common purpose = κοινός σκοπός 

 Necessity = αναγκαιότητα 

 Courage = θάρρος, κουράγιο 

 Meet challenges = αντιμετωπίζω τις προκλήσεις 

 Instruments = εργαλεία 

 Values = αξίες 

 Success depends on = η επιτυχία εξαρτάται από 

 Fair play = τίμιο παιχνίδι 

 Tolerance = ανεκτικότητα, αποδοχή 

 Curiosity = περιέργεια 

 Loyalty = αφοσίωση 

 Quiet force of progress = αθόρυβη δύναμη της προόδου 

 It is demanded = απαιτείται 

 Return to these truths = επιστροφή σε αυτές τις αλήθειες 

 It is required = απαιτείται 

 Era of responsibility = εποχή ευθύνης 

 Recognition = αναγνώριση 

 On the part of = εκ μέρους 

 Duties = καθήκοντα 

 Grudgingly = απρόθυμα 



 Accept = δέχομαι 

 Seize gladly = αδράχνω ευχαρίστως 

 Firm = ακλόνητος 

 Knowledge = γνώση 

 Satisfy = ικανοποιώ 

 Defining = ο πιο χαρακτηριστικός, αντιπροσωπευτικός 

 Difficult task = δύσκολο έργο 

 Price = τίμημα 

 Citizenship = ιθαγένεια, υπηκοότητα, το να είμαι πολίτης κάποιας χώρας 

 Source of confidence = πηγή αυτοπεποίθησης 

 Shape = δίνω σχήμα/ μορφή, πλάθω 

 Uncertain destiny = αβέβαιο πεπρωμένο 

 Meaning = σημασία 

 Liberty = ελευθερία 

 Creed = δόγμα, θρησκευτική πεποίθηση 

 Race = φυλή 

 Faith = πίστη 

 Mall = δημόσιος χώρος για περίπατο, δημόσιος περίπατος 

 Stand before you = στέκομαι  μπροστά σας 

 Take a sacred oath = παίρνω ιερό όρκο 

 

b) United Nations/ Universal Declaration of Human Rights 

(pages 108 – 109) 

 

Ηνωμένα Έθνη/ Παγκόσμια Διακήρυξη Ανθρωπίνων 

Δικαιωμάτων 

 

 Human beings are born free and equal = οι άνθρωποι γεννιούνται 

ελεύθεροι και ίσοι 

 Dignity and rights = αξιοπρέπεια και δικαιώματα 

 Endow = προικίζω 

 Reason and conscience = λογική και συνείδηση 

 Act = δρω 

 Brotherhood = αδελφικότητα 

 Be entitled to = δικαιούμαι 

 Set forth = περιγράφω 

 Without distinction = χωρίς διακρίσεις  

 Race =φυλή 

 Colour = χρώμα 

 Sex = φύλο 

 Language = γλώσσα 

 Religion = θρησκεία 



 Opinion = γνώμη 

 National or social origin = εθνική ή κοινωνική προέλευση 

 Birth = γέννηση 

 status = κατάσταση 

 Jurisdictional = σχετικός με δικαιοδοσία 

 Territory = περιοχή, επικράτεια 

 Belong = ανήκω 

 Thought = σκέψη 

 Change = αλλάζω 

 Community = κοινότητα 

 In public or private = δημόσια ή ιδιωτικά 

 Manifest = δείχνω, εκδηλώνω 

 Belief = πεποίθηση 

 Teaching = διδασκαλία 

 Practice = εξάσκηση, εφαρμογή 

 Worship = λατρεία 

 Observance = τήρηση 

 Opinion = γνώμη 

 Expression = έκφραση 

 Include = συμπεριλαμβάνω 

 Interference = παρέμβαση 

 Receive = λαμβάνω 

 Impart = μεταδίδω 

 Regardless of = ανεξάρτητα από 

 Frontiers = σύνορα 

 Education = εκπαίδευση 

 Elementary = βασικός 

 Fundamental stages = θεμελιώδη στάδια 

 Compulsory = υποχρεωτικός 

 Available = διαθέσιμος 

 Accessible = προσβάσιμος 

 Merit = αξία, προσόν, θετικό στοιχείο 

 Be directed to = κατευθύνομαι προς, στρέφομαι, στοχεύω 

 Full development = πλήρης ανάπτυξη 

 Personality = προσωπικότητα 

 Strengthening = ενδυνάμωση 

 Promote understanding = προάγω την κατανόηση 

 Racial = φυλετικός 

 Further the activities = προωθώ/ εξυπηρετώ τις δραστηριότητες 

 Maintenance = διατήρηση 

 Duties = καθήκοντα 



 Be subject to = υπακούω σε 

 Restrictions = περιορισμοί 

 Determine = καθορίζω 

 Law = νόμος 

 Solely = μόνο 

 Secure due recognition and respect = διασφαλίζω τη δέουσα αναγνώριση 

και σεβασμό 

 Meet the just requirements = ανταποκρίνομαι στις δίκαιες απαιτήσεις 

 Morality = ηθική 

 Public order = δημόσια τάξη 

 Society = κοινωνία 

 Exercise = ασκώ 

 Contrary to = ενάντια σε  

 Principles = αρχές 


