Python & Τεχνητή Νοημοσύνη στην Υγεία: Ανάλυση Ιατρικών Εικόνων
Πλαίσιο
Ένα δημόσιο νοσοκομείο θέλει να βελτιώσει την ταχύτητα και την ακρίβεια στη διάγνωση από ακτινογραφίες θώρακα (π.χ. για πνευμονία, COVID-19, κ.ά.). Οι γιατροί αναφέρουν ότι οι λίστες αναμονής είναι μεγάλες και ότι ο φόρτος εργασίας είναι πολύ υψηλός, με αποτέλεσμα καθυστερήσεις στην εξέταση των εικόνων.
Η διοίκηση αποφασίζει να αναπτύξει ένα υποστηρικτικό σύστημα ΤΝ, το οποίο θα βοηθάει τους ακτινολόγους, όχι να τους αντικαθιστά. Το σύστημα θα επισημαίνει ύποπτες περιοχές στις ακτινογραφίες και θα δίνει μια προκαταρκτική αξιολόγηση που θα επιβεβαιώνεται από τον ειδικό.

Τεχνολογική Προσέγγιση
Η ομάδα ανάπτυξης επιλέγει την Python λόγω της ευκολίας και των διαθέσιμων βιβλιοθηκών. Τα βασικά βήματα είναι:
1. Συλλογή δεδομένων
Ακτινογραφίες (εικόνες) με ετικέτες διάγνωσης από το ιστορικό.
2. Προεπεξεργασία εικόνων
Καθαρισμός, ομογενοποίηση μεγέθους, και κανονικοποίηση.
3. Εκπαίδευση μοντέλου
Χρήση βιβλιοθηκών όπως OpenCV για εικόνες και PyTorch / TensorFlow για το μοντέλο.
4. Αξιολόγηση και έλεγχος
Έλεγχος ακρίβειας, ευαισθησίας (sensitivity) και ειδικότητας (specificity).

Προκλήσεις και Ζητήματα
Κατά τη φάση πιλοτικής λειτουργίας προκύπτουν προβλήματα:
· Υπάρχει απροθυμία από ιατρούς να εμπιστευτούν το σύστημα.
· Το σύστημα δίνει ψευδώς θετικά αποτελέσματα (υπερβολικός εντοπισμός προβλημάτων).
· Η συλλογή δεδομένων δημιουργεί ζητήματα ιδιωτικότητας και προστασίας προσωπικών δεδομένων.
Η ομάδα καλείται να προτείνει λύσεις που θα βελτιώσουν το σύστημα, ενώ ταυτόχρονα θα διατηρήσουν την εμπιστοσύνη των χρηστών.

Ερωτήματα Κριτικής Σκέψης
1. Ποια είναι η βασική προστιθέμενη αξία ενός συστήματος ΤΝ σε ιατρικές εικόνες;
2. Πώς μπορεί να αντιμετωπιστεί η απροθυμία των ιατρών να χρησιμοποιήσουν το σύστημα;
3. Τι σημαίνουν τα “ψευδώς θετικά” και πώς επηρεάζουν την αξιοπιστία;
4. Ποιες πρακτικές προστασίας προσωπικών δεδομένων είναι απαραίτητες σε τέτοια έργα;
5. Πώς θα μπορούσε να βελτιωθεί το σύστημα ώστε να μειώσει τα ψευδώς θετικά χωρίς να χάσει ευαισθησία;

Ενδεικτικές Απαντήσεις
1. Αξία ΤΝ:
Βοηθά στη γρήγορη ανάλυση μεγάλου όγκου εικόνων, μειώνει φόρτο εργασίας, και λειτουργεί ως “δεύτερη γνώμη” για τους γιατρούς.
2. Αποδοχή από ιατρούς:
Ενημέρωση και εκπαίδευση, ενσωμάτωση του συστήματος ως υποστηρικτικό εργαλείο (και όχι αντικαταστάτη), και σταδιακή εφαρμογή με feedback.
3. Ψευδώς θετικά:
Όταν το σύστημα εντοπίζει πρόβλημα όπου δεν υπάρχει. Αυτό μειώνει την εμπιστοσύνη και αυξάνει τον φόρτο εργασίας.
4. Προστασία δεδομένων:
Ανωνυμοποίηση εικόνων, ασφαλής αποθήκευση, πρόσβαση μόνο σε εξουσιοδοτημένο προσωπικό, συμμόρφωση με GDPR/νομοθεσία.
5. Βελτίωση μοντέλου:
Χρήση μεγαλύτερου και πιο ποιοτικού dataset, βελτίωση preprocessing, ρύθμιση threshold, και χρήση τεχνικών μείωσης ψευδώς θετικών.
