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΢ΣΑΤΡΟ΢ ΚΑΣΗΡΣΖΟΓΛΟΤ - Α΢ΣΡΙΝΟ΢ ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΑΚΗ΢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H Κικάρα μου 

 

 

3o και 4o ΕΠΙΠΕΔΟ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΟΚΙΜΑΣΤΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ 



 

Το βιβλίο αυτό αποτελεί δοκιμαςτικι ζκδοςθ για το Μουςικό Σχολείο Ραλλινθσ. Τα πνευματικά δικαιϊ-
ματα  ζχουν κατοχυρωκεί και διατίκεται ελεφκερα ςτουσ μακθτζσ του ςχολείου.  

Απαγορεφεται θ ανατφπωςθ όλου ι μζρουσ του βιβλίου χωρίσ τθν άδεια των ςυγγραφζων. 

 

 

 

 

 

 

Κάκε γνιςιο αντίγραφο φζρει τθν υπογραφι του ςυγγραφζα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνα εξωφφλλου: Νίκοσ Ρετροπουλζασ 

Γραφι παρτιτοφρασ και κειμζνων, καλλιτεχνικι επιμζλεια ζκδοςθσ και ςχεδιαςμόσ εξωφφλλου: Σταφροσ 
Κατθρτηόγλου  

Επιμζλεια, κείμενα ςπουδϊν 3ου επιπζδου και διορκϊςεισ ζκδοςθσ: Αςτρινόσ Καραγιωργάκθσ  



Ειζαγτγή 

  «Η κικάρα μου» είναι  μια μζκοδοσ διδαςκαλίασ κλαςικισ κικάρασ και απευκφνεται ςε νζεσ και νζουσ 

που ξεκινοφν να μακαίνουν το όργανο ςτθν θλικία των 10 - 12 χρόνων. Οι ςυγγραφείσ κεωροφν ωσ δεδομζνο 

ότι,  με τισ δυνατότθτεσ που προςφζρει θ ςφγχρονθ τεχνολογία και επικοινωνία, ζχουν τθν ευχζρεια να επικαι-

ροποιοφν και να κοινοποιοφν εκ νζου το ςφγγραμμα αυτό ζτςι ϊςτε να μθν είναι άκαμπτο και ςτατικό.  

 «Η κικάρα μου», ωσ μζκοδοσ διδαςκαλίασ, βαςίηεται ςτο πρόγραμμα ςπουδϊν τθσ κλαςικισ κικάρασ 

για τα μουςικά ςχολεία. Διαπραγματεφεται όλα τα αντικείμενα που αποςκοποφν ςτθν άρτια κατάρτιςθ του 

μακθτι τθσ κλαςικισ κικάρασ, δίνοντασ βαρφτθτα ςτα ςπουδαιότερα, χωρίσ να παραμελοφνται τα δευτερεφο-

ντα. Ζτςι, ςτθν παροφςα μζκοδο κικάρασ  περιλαμβάνονται ειδικζσ ςπουδζσ, τεχνικζσ αςκιςεισ, ιςτορία του 

οργάνου, ακουςτικζσ αςκιςεισ, εκ πρϊτθσ όψεωσ ανάγνωςθ και αναφορζσ για το ρεπερτόριο. 

 ΢ε αυτό το τεφχοσ περιλαμβάνονται ςπουδζσ που είτε εξειδικεφονται ςε ςυγκεκριμζνεσ τεχνικζσ του 3ου 

και 4ου επιπζδου, όπωσ αρπίςματα, δεμζνοι φκόγγοι κλπ., είτε αποτελοφν γενικζσ ςπουδζσ μικτισ τεχνικισ. Η 

ςειρά παρουςίαςθσ τθσ κάκε ςπουδισ δεν ζχει γίνει με γνϊμονα τθν δυςκολία εκτζλεςθσ τθσ. Μετά από κάκε 

μικρι ομάδα ςπουδϊν παρεμβάλλονται οδθγίεσ που βοθκοφν το μακθτι να κατανοιςει το περιεχόμενό τουσ, 

τόςο ςε τεχνικό όςο και ςε ερμθνευτικό επίπεδο.   

 Τισ ςπουδζσ ακολουκοφν τεχνικζσ αςκιςεισ  ευκινθςίασ και ενδυνάμωςθσ. Στισ αςκιςεισ τεχνικισ προά-

γονται και εμπεδϊνονται οι τεχνικζσ των προθγοφμενων επιπζδων ενϊ ειςάγονται νζεσ όπωσ οι  τριπλοί δεμζ-

νοι φκόγγοι, το τρζμολο και άλλεσ.  

 Στθν περιλθπτικι ιςτορία ρεπερτορίου του οργάνου, από τθν κλαςικι ωσ τθ ρομαντικι εποχι, ο μακθ-

τισ μυείται ςτο ζργο των ςθμαντικότερων ςυνκετϊν, ςολίςτ και ερμθνευτϊν που με το ζργο τουσ διαμόρφω-

ςαν, το ρεπερτόριο και τθ μεκοδολογία διδαςκαλίασ οδθγϊντασ  τθν κικάρα ςτον 20ο αιϊνα.  

 Η μικρι αναφορά ςτθν εκ πρϊτθσ όψεωσ ανάγνωςθ δεν αποτελεί ολοκλθρωμζνο υλικό μελζτθσ παρά 

προςδιορίηει με ςαφινεια τισ απαιτιςεισ του επιπζδου. Ασ κεωρθκεί ωσ ςθμείο αναφοράσ και ςθμείο εκκίνθ-

ςθσ για τουσ κακθγθτζσ ϊςτε να δθμιουργιςουν παρόμοιο υλικό. Ραράλλθλα ασ κεωρθκεί ωσ προτροπι μελζ-

τθσ προσ τουσ μακθτζσ αυτοφ του ιδιαίτερου για τθν κικάρα γνωςτικοφ αντικειμζνου. 

 Τζλοσ, το ρεπερτόριο, παρουςιάηεται με τθ μορφι καταλόγου. Ο κακθγθτισ μπορεί να αντλιςει τα γνω-

ςτά ζργα που αναφζρονται ςτον κατάλογο από διάφορεσ πθγζσ. Ωςτόςο ο κατάλογοσ ρεπερτορίου διακζτει 

παραπομπζσ ςτο διαδίκτυο που είτε υποδεικνφουν είτε προςδιορίηουν με ακρίβεια τα ζργα,  διαβακμίηει τθ 

δυςκολία τουσ ςε κλίμακα από 1 (εφκολο) ζωσ 5 (δφςκολο), ενϊ αναγράφεται θ ζκδοςθ των ζργων που ζχουν 

περιοριςμό πνευματικϊν δικαιωμάτων. 

 Ο μακθτισ ςε αυτό το επίπεδο βρίςκεται ςυνικωσ ςε κομβικι φάςθ διδαςκαλίασ. Ζχει κατακτιςει τισ 

βαςικζσ τεχνικζσ και ζχει προςπεράςει το ςτάδιο του αρχάριου μακθτι. Είναι ϊριμοσ να αντιλθφκεί πιο πολφ-

πλοκεσ μουςικζσ ζννοιεσ και ζχει γνωρίςει  ζνα μζροσ του ρεπερτορίου είτε παίηοντασ τα ευκολότερα κομμάτι-

α είτε ακοφγοντασ τα δυςκολότερα. Γνωρίηει τον χρόνο και κόπο που απαιτεί θ εκτζλεςθ ενόσ ζργου και αρχί-

ηει να αποκτά επίγνωςθ των δυνατοτιτων του. Αναγνωρίηει ότι μόνο θ ςυςτθματικι μελζτθ μπορεί να τον ο-

δθγιςει ςε ανϊτερο επίπεδο και καλείται να αποφαςίςει  τθν πορεία που κα ακολουκιςει, τον χρόνο που κα 

διακζςει και τθν επιμζλεια που κα επιδείξει.  Ο δάςκαλοσ, από τθν άλλθ πλευρά, καλείται να αναγνωρίςει τισ 

δυνατότθτεσ και τισ ιδιαιτερότθτεσ των μακθτϊν του, να ενκαρρφνει και κακοδθγιςει  ςε κάκε τουσ βιμα, 

λαμβάνοντασ υπόψθ το μζτρο των δυνατοτιτων τουσ.   

 Οι Σπουδζσ και τα ζργα ρεπερτορίου ςε αυτό το επίπεδο  είναι αρκετά περιςςότερα από όςα μπορεί να 



 

διδαχκεί ο μζςοσ μακθτισ ςτθ διάρκεια τθσ  χρονιάσ.  Ο κακθγθτισ μπορεί να επιλζξει μζροσ από αυτά ςφμφω-

να με τισ ανάγκεσ, τισ ιδιαιτερότθτεσ  και τισ προτιμιςεισ του μακθτι. Ο κακθγθτισ μπορεί να προτρζψει ςε 

απλι ανάγνωςθ των λοιπϊν ςπουδϊν  ι ζργων ρεπερτορίου, ζτςι ϊςτε ο μακθτισ να πάρει μια γενικι ιδζα των 

υπόλοιπων ζργων  και να μελετιςει το ςφνολο ι μζροσ αυτϊν κατά τθ διάρκεια των κερινϊν μθνϊν. 

 

 Ελπίηοντασ ότι με αυτό το ςφγγραμμα ςυμβάλλουμε ςτθν δθμιουργικι διδαςκαλία του οργάνου.  

οι ςυγγραφείσ     



 

΢ΣΑΤΡΟ΢ ΚΑΣΗΡΣΖΟΓΛΟΤ - Α΢ΣΡΙΝΟ΢ ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΑΚΗ΢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H Κικάρα μου 

 

 

3o ΕΠΙΠΕΔΟ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΟΚΙΜΑΣΤΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ 
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ΣΡΟΥΔΕΣ 

  ΢πουδζσ  κλαςικορομαντικισ περιόδου  

΢πουδι μικτισ τεχνικισ, Rondo από ζργο 27                         Ferdinando Carulli  (1770 -1841)         11  

Poco Allegretto ( = 60 -72) 
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 hinge bar 

hinge bar 
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ΣΡΟΥΔΕΣ 

΢πουδι μικτισ τεχνικισ, ζργο 35, αρ. 8                                            Fernando Sor  (1778-1839)         22  

Allegretto ( = 50 - 60) 
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Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  

΢πουδι ζργο 35,  αρ. 8, Fernando Sor  

Ρρόκειται για μια ςπουδι μικτισ τεχνικισ, όπου εναλλάςςονται αρπζη αρμονικϊν διαςτθμάτων, 

φράςεισ ςε μορφι κλιμάκων κακϊσ και φράςεισ με ιςοκράτθ. Κατά τθ μελζτθ ςυνίςταται θ άςκθςθ 

υπό μορφι ςυγχορδιϊν, των αρμονικϊν διαςτθμάτων που δθμιουργοφν τα αρπζη.  Ραράδειγμα: 

 

 

 

 

Στα μζτρα 56 και 59 ςυνίςταται να χρθςιμοποιθκεί θ τεχνικι hinge bar. Με τον όρο hinge bar εννοοφ-

με τθν παραμονι (κράτθμα) ενόσ δακτφλου ςε φκόγγο τθσ 6θσ ι τθσ 1θσ χορδισ ενϊ  προθγείται ι 

ακολουκεί μπαρζ. Στθν 1θ χορδι το πάτθμα γίνεται με τθν «ψφχα»  τθσ φάλαγγασ του δακτφλου 

(βλζπε ςπουδι 3, μζτρο 41). 

Εδϊ το μπαρζ προθγείται. Σθκϊνεται μετά το άκουςμα του φα τθσ 1θσ χορδισ με τζτοιο τρόπο που 

το 1ο δάκτυλο παραμζνει πατθμζνο, ζτςι ϊςτε το μπάςο φα να εξακολουκεί να θχεί κακ’ όλθ τθ 

διάρκεια του 1ου χρόνου του μζτρου.  

      11  ΢πουδι Rondo ζργο 27,  Ferdinando Carulli  

      22  

          μζτρο 1:  αντί                        παίξτε                                   μζτρο 3:   αντί                           παίξτε                                 κ.λπ.         

Είναι μία ςπουδι μικτισ τεχνικισ. Συνδυάηει αρπζη, δεμζνουσ φκόγγουσ  και μελωδικζσ φράςεισ με 

ρυκμικά ςχιματα παρεςτιγμζνων δζκατων ζκτων με τριακοςτά δεφτερα.   

Κατά τθ μελζτθ ςυνίςταται θ ιδιαίτερθ προςοχι ςτο μζτρο 13 και τθν αλλαγι κζςθσ  που περιζχει. Το 

4ο δάχτυλο κα πρζπει να κινθκεί γριγορα και με ακρίβεια ϊςτε να παιχτεί δεμζνα και κακαρά το ςι 

τθσ 1θσ χορδισ.   
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ΣΡΟΥΔΕΣ 

΢πουδι για άρπιςμα και μπαρζ, ζργο 35, αρ. 22                            Fernando Sor  (1778-1839)         33  

Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  

Είναι μία ιδιαίτερα εκφραςτικι ςπουδι μικτισ τεχνικισ για εξάςκθςθ αρπίςματοσ και μπαρζ ςτθν 

τονικότθτα τθσ Σι ελάςςονα. 

Στα μζτρα 39 ζωσ 42 ςυναντάμε δφο πολφ χριςιμεσ παραλλαγζσ του hinge bar. Στο 4ο χρόνο του μζ-

τρου 39 χρθςιμοποιϊντασ τθν «ψφχα» τθσ φάλαγγασ του 1ου δάχτυλου παίηουμε το μι# τθσ 1θσ χορ-

δισ. Στο μζτρο 40 το 1ο δάκτυλο ςφρεται ςχθματίηοντασ μπαρζ. Στο μζτρο 41 αναςθκϊνουμε ελαφρά 

το μπαρζ  κρατϊντασ μόνο τθν 1θ χορδι (φα#), πετυχαίνοντασ ζτςι απαλι και αβίαςτθ εναλλαγι των 

αρπζη. Τζλοσ, το 1ο δάκτυλο  ςφρεται ςτο 4ο τάςτο και ξαναςχθματίηει μπαρζ ςτο μζτρο 42 για τθ 

ςυγχορδία Ντο# μείηονα μεκ’ εβδόμθσ. 

Ρροςζξτε τα κρατιματα των δακτφλων, από μζτρο ςε μζτρο, για τουσ φκόγγουσ που κα ςασ χρθςι-

μεφςουν ωσ «οδθγοί» ςτισ αλλαγζσ κζςεων. Ρ.χ. το φα# τθσ 4θσ χορδισ κρατιζται ςυνεχϊσ με το 3ο 

δάκτυλο από το 1ο ζωσ το 6ο μζτρο. 

Τονίςτε τθ μελωδία ςτθν επάνω φωνι που αποτελείται από ςυνεχζσ μιςό + τζταρτο. Θα ζχετε καλφ-

τερθ αντίλθψθ τθσ μελωδίασ αν τθν παίξετε πρϊτα μόνθ τθσ:  

Μελετιςτε τθ αυτι τθ ςπουδι από μία πολφ παλιά ζκδοςθ  του 19ου αιϊνα. 

κ.λπ. 
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B2 B4 39 hinge bar hinge bar 

( = 100 ) 
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ΣΡΟΥΔΕΣ 

        44  ΢πουδι μικτισ τεχνικισ, ζργο 100, αρ. 11                                     Mauro Giuliani (1781  - 1829) 

Allegro ( = 84-96) 



13 

ΣΡΟΥΔΕΣ 
σ

π
ο

υ
δ

έ
ς

 

Οδθγίεσ για τθν ΢πουδι              διαβάςτε ςτθ ςελίδα 21       44  
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ΣΡΟΥΔΕΣ 

        55  ΢πουδι μικτισ τεχνικισ, ζργο 60, αρ. 1                                      Matteo Carcassi (1792 - 1853) 

Allegro ( = 120 - 132) 
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Είναι θ εναρκτιρια ςπουδι, μικτισ τεχνικισ ςτθ Ντο μείηονα, τθσ ςειράσ των 25 ςπουδϊν ζργο 60, 

του γνωςτότερου ζργου του Ιταλοφ ςυνκζτθ.  

Ζωσ το μζτρο 28, οι μελωδικζσ φράςεισ αποτελοφνται κυρίωσ από κλίμακεσ ςε μορφι διαλόγου, ερϊ-

τθςθσ και απάντθςθσ, μεταξφ των δφο φωνϊν. Ακολουκοφν αρπίςματα ςτα μζτρα 29 ζωσ 36 και θ 

ςπουδι τελειϊνει με ανιοφςεσ και κατιοφςεσ κλίμακεσ τθσ Ντο μείηονα.   

Είναι μία ςπουδι όπου θ χριςθ μετρονόμου με προοδευτικι αφξθςθ του tempo είναι απαραίτθτθ. Η 

καλι γνϊςθ και μελζτθ τθσ Ντο μείηονα ςε διάφορεσ κζςεισ κα μποροφςε επίςθσ να βοθκιςει. 

Ιδιαίτερθ προςοχι χρειάηεται ςτθν ομαλι αλλαγι των κζςεων. Για το ςκοπό αυτό, οι αλλεπάλλθλεσ 

διαδοχζσ αρπιςμάτων ςτα μζτρα 29 ζωσ 36 προτείνεται να μελετθκοφν και ωσ απλι διαδοχι τετρά-

φωνων ςυγχορδιϊν. Δοκιμάςτε και τουσ δφο προτεινόμενουσ τρόπουσ. Στον 2ο τρόπο θ ςυγχορδίεσ 

παρεςτιγμζνου τζταρτου και όγδοου μασ προςτατεφει από τθν βιαςτικι μετακίνθςθ κατά τθν αλλαγι 

κζςθσ.  

Από μζτρο 29...                                                1οσ τρόποσ                                                          2οσ τρόποσ 

Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  
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ΣΡΟΥΔΕΣ 

        66  ΢πουδι μικτισ τεχνικισ, ζργο 60, αρ. 7                                      Matteo Carcassi (1792 - 1853) 

Allegro ( = 80 - 100) 
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Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  

Mια από τισ γνωςτότερεσ αλλά και ομορφότερεσ ςπουδζσ  που περιλαμβάνονται  ςε αυτό το ζργο 

του Ιταλοφ ςυνκζτθ. Συνδυάηει για το δεξί χζρι τθν τεχνικι αργοφ τρζμολο , pami, και δφο τφπουσ αρ-

πίςματοσ: 1) pimi ι piai  και 2) pima.  

Η τεχνικι τρζμολο μιμείται τθν επαναλαμβανόμενθ κίνθςθ τρζμολο τθσ πζνασ ςε νυκτά ζγχορδα 

όπωσ το μαντολίνο. Συνεπϊσ θ κίνθςθ πρζπει να είναι γριγορθ και ιςόχρονθ.  Για το λόγο αυτό, θ με-

λζτθ διαφορετικϊν ςυνδυαςμϊν των τριϊν δαχτφλων, μετά τον αντίχειρα, κρίνονται απαραίτθτοι για 

να αποκτιςουν ταχφτθτα και ανεξαρτθςία ςτθν κίνθςι τουσ.  

Μελετιςτε τθ ςπουδι με τουσ ςυνδυαςμοφσ: 1)pima, 2)piam 3)pmai 4) pmia  και 5) paim , εκεί όπου 

υπάρχει τρζμολο.  

Μελετιςτε  τισ αςκιςεισ δ33 και δ34 ςτθ ςελίδα 31.  

Κατά τθ μελζτθ ςυνίςταται θ ιδιαίτερθ εναςχόλθςθ με τα μζτρα 7-8, 13-15, 16-19 και 22-23. 
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ΣΡΟΥΔΕΣ 

        77  

Moderato  con espressivo ( = 68 - 80) 

΢πουδι μικτισ τεχνικισ, ζργο 60, αρ. 2                                      Matteo Carcassi (1792 - 1853) 
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Σπουδι εξάςκθςθσ του δεξιοφ χεριοφ ςε τεχνικι ςφνκετου αρπίςματοσ. Για τθν αβίαςτθ εναλλαγι 

των κζςεων του αριςτεροφ προτείνεται να προθγθκεί θ μελζτθ τθσ ςπουδισ με ςυγχορδίεσ αντί αρπι-

ςμάτων, όπωσ ςτισ προθγοφμενεσ ςπουδζσ (Σπουδζσ 1 και 5).  

Επιπλζον, θ ςπουδι μπορεί να μελετθκεί και με άλλεσ μορφζσ αρπιςμάτων. Ππωσ: 

 

 

 

 

Τζλοσ, χρειάηονται ιδιαίτερθ μελζτθ  τα μζτρα: 1, 2, 3 και 4, όπου ςφρεται το 2ο δάκτυλο, 

15 προσ 16, όπου ο δείκτθσ κατεβαίνει ςτθν 4θ χορδι εκτελϊντασ ανόμοιο άρπιςμα και  

19 - 22 όπου ζχουμε ςυχνζσ αλλαγζσ κζςεων. 

Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  

κακϊσ επίςθσ με:  2) piam  και 3) pmia (βλ. δ30 και δ31) 

                              ι  4) pmai, 5) pami και 6) paim 

                              ι  με εξάθχα: 7) pimami  και 8) pamima 

1) 
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ΣΡΟΥΔΕΣ 

        88  ΢πουδι για δεμζνουσ φκόγγουσ, ζργο 60, αρ. 8                          Matteo Carcassi (1792 - 1853 ) 

Moderato ( = 58 - 68) 
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Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  

Σπουδι ςυνδυαςμοφ των δφο χεριϊν ςτθ Μι μείηονα. Το αριςτερό χζρι εξαςκείται ςτουσ δεμζνουσ 

φκόγγουσ και το μπαρζ, ενϊ το δεξί ςε αργό άρπιςμα δζκατων ζκτων με το τελευταίο δζκατο ζκτο 

κάκε τετράδασ να παίηεται ωσ δεμζνοσ φκόγγοσ από το αριςτερό.   

Kατά τθ μελζτθ χρειάηεται  ιδιαίτερθ προςοχι ςτα μζτρα: 

Μζτρο 2: Αφιςτε χαλαρό το αριςτερό, κακϊσ ςζρνετε το 2ο δάκτυλο ςτο 4ο τάςτο,  για να επιτφχει 

ζκταςθ 1ου - 2ου δάκτυλου, ζτςι ϊςτε θ προςοχι να ςυγκεντρωκεί ςτο δφςκολο λεγκάτο 4ου -3ου. Η 

ςωςτι τοποκζτθςθ του 4ου είναι ςθμαντικι για κακαρό λεγκάτο. 

Μζτρα 9-11: Ρροςζξτε τισ αλλαγζσ κζςεων με μπαρζ, ακολουκιςτε το 3ο δάκτυλο  που ςυρόμενο 

χρθςιμεφει ωσ«οδθγόσ».  

Μζτρο 15: Συνεχείσ αλλαγζσ κζςθσ, ςυγκεντρωκείτε ςτθν ακριβι τοποκζτθςθ του δακτφλου που παί-

ηει το μπάςο. 

Μζτρο 23 / 2οσ χρόνοσ: Συγκεντρωκείτε ςτθν ζκταςθ του 4ου δάκτυλου (ρε#) που επιχειρεί λεγκάτο 

με το ανοικτό ςι ςτθν 2θ χορδι. Καμπυλϊςτε τθν τελευταία φάλαγγα του 4ου ζτςι ϊςτε να πετφχετε 

κακαρό λεγκάτο. 

΢πουδι ζργο 60, αρ. 8, Matteo Carcassi       88  

Ιδιαίτερα μελωδικι ςπουδι μικτισ τεχνικισ με όμορφεσ χρωματικζσ παρεμβολζσ ςτθ μελωδία και 

πλοφςια αρμονικι εναλλαγι, τυπικι τθσ κλαςικισ περιόδου.  

Άλλο χαρακτθριςτικό ςτοιχείο είναι ο διάλογοσ υπό μορφι ερωτιςεων και απαντιςεων μεταξφ τθσ 

μελωδίασ και του μπάςου. 

Κατά τθ μελζτθ ςυνίςταται θ ιδιαίτερθ εναςχόλθςθ ςτα μζτρα 11-14, όπου θ δακτυλοκεςία του αρι-

ςτεροφ κα βοθκιςει να ξεπεραςτοφν οι δυςκολίεσ ςτισ αλλαγζσ, αλλά  και  ςτα μζτρα 16-19.  

Συγκεκριμζνα ςτο μζτρο 17/2οσ χρόνοσ, προςζξτε τθν τοποκζτθςθ του μπαρζ ςτο  τελευταίο ντο τθσ 

3θσ χορδισ, ακριβϊσ μετά το μι ανοικτό. Ρρόκειται για μια ςυνικθ δακτυλοκετικι τεχνικι, όπου εκ-

μεταλλευόμενοι τθν ανοικτι χορδι, που απελευκερϊνει το αριςτερό, μποροφμε να μεταφζρουμε το 

αριςτερό με άνεςθ ςε οποιαδιποτε κζςθ τθσ ταςτιζρασ. Κατ’ αυτό τον τρόπο θ αλλαγι κζςθσ γίνεται 

με φυςικό τρόπο. Αν χρθςιμοποιοφςαμε το μπαρζ του 5ου τάςτου ςτον 3ο χρόνο, αντί ζνα δζκατο 

ζκτο πιο νωρίσ, κα είχαμε πρόβλθμα, κακϊσ το 1ο δάκτυλο του αριςτεροφ, που χρειάηεται για το 

μπαρζ, είναι «δεςμευμζνο» ςτο ντο τθσ 2θσ χορδισ. 

Ο Mauro  Giuliani, κορυφαίοσ δεξιοτζχνθσ, ςυνκζτθσ και δάςκαλοσ τθσ κλαςικισ εποχισ, δεν άνκιςε 

με χρωματιςμοφσ τθν εξαιρετικι αυτι ςπουδι. Δοκιμάςτε να το κάνετε εςείσ με το μολφβι και με τθ 

βοικεια του δαςκάλου ςασ προςκζτοντασ piano, forte, crescendi και diminuendi.     

              ΢πουδι ζργο 100, αρ. 11,  Mauro Giuliani       44  
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        99  

Andante ( = 40 - 46 ) 

΢πουδι μικτι από  Méthode Complète αρ. 24                                Fernando Sor  (1778-1839) 



23 

ΣΡΟΥΔΕΣ 
σ

π
ο

υ
δ

έ
ς

 

Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  

Η ςπουδι αυτι που ςτα κικαριςτικά βιβλία και μεκόδουσ διδαςκαλίασ αναφζρεται με τθν ζνδειξθ  

”Sor - Coste”, περιλαμβάνεται ςτθ μζκοδο του Γάλλου κικαριςτι και δαςκάλου Napoleon Coste (1805 

- 1883 ) τθσ ρομαντικισ περιόδου, που ιταν μακθτισ του Ιςπανοφ δαςκάλου Fernando Sor, με τίτ-

λο: «Méthode complète pour la Guitare par Ferdinand Sor, rédigée et augmentée de nombreux exem-

ples et leçons par N. Coste” (Ολοκλθρωμζνθ μζκοδοσ για κικάρα από τον Fernando Sor, επαναδακτυ-

λοκετθμζνθ και εμπλουτιςμζνθ με πολλά παραδείγματα και διδάγματα από τον N. Coste). 

Εξαιρετικισ ποιότθτασ ςπουδι μικτισ τεχνικισ, δεν είναι τυχαίο που διακρίνεται ςτισ προτιμιςεισ 

των μακθτϊν του οργάνου. Ραράλλθλα αναδεικνφει όλο το ςυνκετικό και διδακτικό ταλζντο του F. 

Sor με ςυνδυαςμοφσ κλιμάκων ςτθ ρε ελάςςονα, αρπιςμάτων, παρενκετικϊν ςυγχορδιϊν, δεμζνων 

φκόγγων και μπαρζ.  

Ιδιαίτερθ προςοχι και επιμονι  πρζπει να δοκοφν:  

Στουσ τονιςμοφσ τθσ μελωδίασ που επιβάλλει το μζτρο 6/8. Ιδιαίτερα μετά το μζτρο 9, που αρχίηει το 

άρπιςμα, τονίςτε τθ μελωδία (φκόγγοι με τα ςτελζχθ επάνω). 

Στα δάχτυλα «οδθγοφσ», που διευκολφνουν ςτισ αβίαςτεσ αλλαγζσ των κζςεων. Για παράδειγμα, ςτο 

μζτρο 2, το 1ο δάχτυλο χρθςιμεφει ωσ δάχτυλο «οδθγόσ» για να μεταβοφμε από τθν V κζςθ ςτθν  IX 

και ζπειτα να επιςτρζψουμε ςτθν V. Γενικότερα, κάκε αλλαγι κζςθσ πρζπει να μελετθκεί ξεχωριςτά  

Kατά τθ μελζτθ ςυνίςταται θ ιδιαίτερθ εναςχόλθςθ με τα μζτρα: 

Μζτρο 4: Συνικωσ οι μακθτζσ το μετροφν ωσ όγδοο ενϊ είναι τζταρτο. 

Μζτρα 11 προσ 12 (άρπιςμα) : Ιδιαίτερθ προςοχι και ταχφτθτα ςτθν  αλλαγι κζςθσ. 

Μζτρο 18: Ρροςοχι ςτθν ζκταςθ του 4ου δάκτυλου, επαναλάβετε αρκετζσ φορζσ τθν αλλαγι. 
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        1010  

Andante ( = 90 - 104 ) 

΢πουδι για άρπιςμα                                                                          Francisco Tárrega (1852-1909) 

  ΢πουδζσ  ρομαντικισ και ςφγχρονθσ περιόδου  
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        1111  

Tiempo de vals lento  ( = 140 - 160) 

΢πουδι για τονιςμοφσ                                                                             Julio Sagreras  (1879 -1942) 
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        1212  

Allegro ( = 100 - 120 ) 

΢πουδι για δεμζνουσ φκόγγουσ από  Microestudios, αρ. 4       Abel Carlevaro  (1916 - 2001)                                                                     

Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Η Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Microestudios Volume I,  ςελίδα 10 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Nova Music, UK, ISBN 3-89044-141-6 
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        1313  

Allegretto (montuno) ( = 60 - 72 ) 

΢πουδι από  Estudios Sencillos, αρ. 5                                                           Leo Brouwer  (1939 - )    

                                                                                               

Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Η Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Etudes Simples (Estudios Sencillos) 1-10, Leo Brouwer  No 5 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Editions MAX ESCHIG, 48 , Rue de Rome, Paris 
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        1414  ΢πουδι για δεμζνουσ φκόγγουσ και δυναμικζσ                                   Leo Brouwer  (1939 - )    

                                                                                                                               

Lo más rápido posible (όςο πιο γρήγορα) 

Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Η Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Etudes Simples (Estudios Sencillos) 1-10, Leo Brouwer  No 8 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Editions MAX ESCHIG, 48 , Rue de Rome, Paris 
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Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  

Σπουδι χωρίσ ιδιαίτερεσ τεχνικζσ δυςκολίεσ, με ςτόχο τον τονιςμό τθσ μελωδικισ γραμμισ ςτθν επά-

νω φωνι και τισ αβίαςτεσ αλλαγζσ των ςυγχορδιϊν ςτο αριςτερό χζρι.  Ρειραματιςτείτε δοκιμάηο-

ντασ βακμιαίεσ εναλλαγζσ των δυναμικϊν, πετυχαίνοντασ με αυτόν τον τρόπο «κυματιςμό» τθσ 

ζνταςθσ τθσ μελωδίασ. Αφοφ καταλιξετε ςε αυτό που ςασ αρζςει, ςθμειϊςτε με μολφβι τισ δυναμι-

κζσ που προτείνετε. Συηθτιςτε με το δάςκαλό ςασ για το βζλτιςτο αποτζλεςμα. 

Στο μζτρο 14 εφαρμόςτε τθν τεχνικι hunge bar για να ακουςτεί το φα τθσ 1θσ χορδισ χωρίσ να 

«κοπεί» το μπάςο ςολ. 

      1010  ΢πουδι για άρπιςμα, Francisco Tárrega  

      1111  ΢πουδι για τονιςμοφσ, Las Segundas Lecciones de Guitarra αρ. 17, Julio Sagreras  

Από τισ ομορφότερεσ αρμονικά ςπουδζσ, που περιλαμβάνονται ςτο ζργο Estudios Sencillos του Κου-

βανοφ ςυνκζτθ. Η ακρίβεια ςτισ ενδείξεισ των δυναμικϊν αποτελεί το βαςικό ίςωσ ςτόχο τθσ ςυγκε-

κριμζνθσ ςπουδισ. ςθμειωμζνεσ από τον ίδιο τον ςυνκζτθ, εκτόσ από τουσ τονιςμοφσ (accents) ςε πα-

ρζνκεςθ που είναι προτεινόμενοι. Η ζνδειξθ  τζμπο montuno υποδθλϊνει τα επίμονα επαναλαμβανό-

μενα ρυκμικά ςχιματα (ostinato) ςε ηωθρό ρυκμό. Κατά τθ μελζτθ ςυνίςταται ο χωριςμόσ τθσ ςπου-

δισ ςε τρία μζρθ, για καλφτερθ και πιο γριγορθ εμπζδωςθ. Μζτρα 1-8, 9-17και 18-27. 

Σπουδι ςε ρυκμό Νοτιοαμερικανικοφ Βαλσ, με ςτόχο τον ζλεγχο τθσ κροφςθσ και τθσ ζνταςθσ των 

τονιςμζνων και των ατόνιςτων φκόγγων. Οι τονιςμοί (accents) αντιγράφθκαν  από το πρωτότυπο. 

Ρροςοχι ςτο μζτρθμα τθσ άρςθσ μζτρα 5, 9, 13 κ.λπ. Φανταςτείτε ςτθ κζςθ του μζτρου κάποιον 

φκόγγο που ανικει ςτθν αρμονία του μζτρου, π.χ. για το μζτρο 5, το ςολ ανοικτισ 3θσ χορδισ. Κατά 

τθ μελζτθ παίξτε το φκόγγο που φανταςτικατε, ενϊ κατά τθν πραγματικι εκτζλεςθ παραλείψτε. 

Κακϊσ ςφρετε τα δάκτυλα ςτα μζτρα 11, 15 κ.λπ. εξαντλιςτε το χρόνο του ενόσ τετάρτου πριν το 

ςφρςιμο. Στα μζτρα 23 και 24 / 1οσ χρόνοσ, ο φκόγγοσ παράγεται από το ςφρςιμο χωρίσ να παίηεται 

με το δεξί (glissando). 

Σπουδι για δεμζνουσ φκόγγουσ. Αποτελείται από μικρζσ φράςεισ με κφριο χαρακτθριςτικότουσ  τισ 

μελωδικζσ αλυςίδεσ. Για τθν γρθγορότερθ εκμάκθςθ και εμβάκυνςθ τθσ ςπουδισ, ανακαλφψτε τα 

μοτίβα των δαχτυλιςμϊν του αριςτεροφ χεριοφ που επαναλαμβάνονται ςε διαφορετικζσ χορδζσ. 

      1212  ΢πουδι για δεμζνουσ φκόγγουσ , Microestudios, αρ. 4, Abel Carlevaro  

      1313  ΢πουδι από  Estudios Sencillos, αρ. 5, Leo Brouwer 

Μία από τισ πιο απαιτθτικζσ ςπουδζσ  που περιλαμβάνονται ςτο ζργο Estudios Sencillos. Στόχοσ είναι 

θ εξάςκθςθ του αριςτεροφ χεριοφ ςτουσ δεμζνουσ φκόγγουσ, ςε ςυνδυαςμό με τθν κίνθςθ του δε-

ξιοφ χεριοφ. Επιπλζον, το δεξί χζρι ζχει τθν ευκφνθ τθσ τιρθςθσ των δυναμικϊν και τθσ θχοχρωματι-

κισ ποικιλίασ. Οι ενδείξεισ δυναμικισ είναι ςθμειωμζνεσ από τον ςυνκζτθ, εκτόσ από αυτζσ που προ-

τείνονται ςε παρζνκεςθ.  Είναι ςθμαντικό να προςεχκεί το «άφθμα» του δάκτυλου που ςυχνά παρά-

γει ανεπικφμθτουσ ιχουσ κατά το λεγκάτο με ανοικτι χορδι.  

      1414  ΢πουδι από  Estudios Sencillos, αρ. 7, Leo Brouwer 
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ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 

Αζκήζειπ ηεςμικήπ για ηξ δενί ςέοι 

    δ1δ1   

Από τθν πολφ παλιά αυτι ζκδοςθ του M. Giuliani, Studio per la chitarra  op.1, μελετιςτε τισ αςκιςεισ 11-15.  

Στθ ςθμειογραφία αυτισ  τθσ εποχισ, με μία τελεία ςυμβολίηεται ο i, με δφο τελείεσ ο m , ενϊ με τρείσ ο a. 

Εφαρμόςτε και άλλουσ ςυνδυαςμοφσ ακόρντων ςτα παρακάτω αρπίςματα. Ρ.χ  Dm - A, Am - E, G - D7   κλπ. 

    Αςκιςεισ του δεξιοφ με ςυνδυαςμοφσ αρπιςμάτωνΑςκιςεισ του δεξιοφ με ςυνδυαςμοφσ αρπιςμάτων  

    δ2δ2   

    δ3δ3   

    δ4δ4   

    δ5δ5   

    δ6 ζωσ δ17 δ6 ζωσ δ17   
Μελετιςτε από το 3ο βιβλίο του E. Pujol τθν άςκθςθ 162 με αρπίςματα i, m και a. Εφαρμό-
ςτε ςτισ κζςεισ του αριςτεροφ χεριοφ τισ 12 παραλλαγζσ δακτφλων του δεξιοφ (12 αςκιςεισ). 
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ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 

    δ18 ζωσ δ29 δ18 ζωσ δ29   Μελετιςτε τισ αςκιςεισ του Abel Carlevaro 1-12 από το βιβλίο του Guaderno Νο2. 

 
...κλπ ωσ το 11ο τάςτο και επιςτροφι ςτο 1ο τάςτο 

Εφαρμόςτε το παραπάνω πρότυπο με τουσ παρακάτω δακτυλιςμοφσ (αςκιςεισ 19 ζωσ 29):  

Ο παράμεςοσ (a) παίηει ςτθν 1θ χορδι, ο μζςοσ (m) ςτθν 2θ και ο δείκτθσ (i) ςτθν 3θ.  

  19           20            21              22              23              24             25            26              27           28                  29 
aimi        amai        aiam        mami        mima        maia        miai         imam        iama        imia    και    iaim 

Άςκθςθ 18 

    δ30δ30   

    δ31δ31   

    δ32δ32   

    Αςκιςεισ με τονιςμοφσ φκόγγων ςτο αςκενζσ όγδοοΑςκιςεισ με τονιςμοφσ φκόγγων ςτο αςκενζσ όγδοο  

    δ33δ33   

    Αρχικζσ αςκιςεισ για τρζμολοΑρχικζσ αςκιςεισ για τρζμολο  

...πολλζσ φορζσ 

...πολλζσ φορζσ 

...πολλζσ φορζσ 

Επαναλάβετε με: 

mia   και    ima   

    δ34δ34   
... χρωματικά ωσ το 12ο τάςτο και πάλι πίςω ςτο 1ο 

... χρωματικά ωσ το 12ο τάςτο και πάλι πίςω ςτο 1ο 

Ραίξτε  με τον αντίχειρα (p), άλλοτε με το ΜΙ τθσ πρϊτθσ χορδισ και άλλοτε το ΛΑ τθσ 5θσ χορδισ αντί του ΜΙ 
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Αζκήζειπ ηεςμικήπ για ηξ αοιζηεοό ςέοι 

    Αςκιςεισ με ανιόντεσ και κατιόντεσ δεμζνουσ φκόγγουσΑςκιςεισ με ανιόντεσ και κατιόντεσ δεμζνουσ φκόγγουσ  

    α1α1   

Μελετιςτε τισ παρακάτω αςκιςεισ (α18 και α19 του 2ου επιπζδου), με οριηόντιο και κάκετο τρόπο. 

    α2α2   

 Οι  αςκιςεισ  α18 και α19 να παιχτοφν με όμοιο τρόπο ςε όλεσ τισ χορδζσ. 

 Το 1ο μζτρο κάκε μίασ να παιχτεί και κάκετα. 

Οι δφο αυτζσ αςκιςεισ είναι καλό να κρατθκοφν ωσ μόνιμεσ αςκιςεισ για κακθμερινι προκζρμανςθ. Σταδιακά 

πρζπει να  φτάςουν ςε τζτοιο επίπεδο, ϊςτε μποροφν να παιχτοφν από το 1ο ωσ το 12ο τάςτο και από τθν 1θ 

μζχρι τθν 6θ χορδι (με επιςτροφι ςτθν 1θ), χωρίσ διακοπι.  

    Αςκιςεισ με μικτοφσ δεμζνουσ φκόγγουσΑςκιςεισ με μικτοφσ δεμζνουσ φκόγγουσ  

    α3α3   

    α4 α4 --   α8α8   

Μελετιςτε τθν άςκθςθ α3 και με τουσ παρακάτω τρόπουσ: 

           α4      α5                               α6                                    α7                               α8 

Οι αςκιςεισ α3 ζωσ α8, μποροφν να εφαρμοςτοφν ςε οποιαδιποτε κζςθ.  
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Οι αςκιςεισ α3 ζωσ α8, μποροφν να εφαρμοςτοφν ςε οποιαδιποτε κζςθ.  

    Αςκιςεισ με Αςκιςεισ με appoggiaturasappoggiaturas  

    α9α9   

Appoggiatura ονομάηεται το μουςικό ςτολίδι, όπου πριν από τον κφριο φκόγγο προθγείται υψθλότεροσ ι χαμθ-

λότεροσ φκόγγοσ πολφ μικρισ διάρκειασ. 

Η appoggiatura  δεν ζχει ςθμαντικι διάρκεια και ζτςι δεν προςμετρείται ο χρόνοσ τθσ ςτο μζτρο.  

Συμβολίηεται με  φκόγγο μικρότερου μεγζκουσ, όγδοο ι δζκατο ζκτο, κομμζνο με μια πλάγια γραμμι.  Ραίηεται 

πάντα δεμζνθ με τον κφριο φκόγγο.  (         ) 

    α10 α10 --   α14α14                               Μελετιςτε τθν άςκθςθ α9 και με τουσ παρακάτω τρόπουσ: 

    

           α10                                 α11                                              α12                                 

Συνεχίςτε  ωσ τθν  
1θ χορδι ... 

Συνεχίςτε  ωσ τθν  
6θ χορδι ... 

Συνεχίςτε  ωσ τθν  
1θ χορδι ... 

Συνεχίςτε  ωσ τθν  
6θ χορδι ... 

Συνεχίςτε  ωσ τθν  
1θ χορδι ... 

              α13                     α14                                      

Οι αςκιςεισ με δεμζνουσ φκόγγουσ, εκτόσ τθσ ωφζλειασ ςτθν εκτζλεςθ δεμζνων φκόγγων, δυναμϊνουν τα δά-

κτυλα του αριςτεροφ χεριοφ και ςυντελοφν ςτθν ακρίβεια τθσ ςωςτισ τοποκζτθςθσ τουσ. 

 

Μελετιςτε με επιμονι  και ςε κακθμερινι βάςθ τισ παραπάνω αςκιςεισ  εκ περιτροπισ, για να βελτιϊςετε τθν  

κικαριςτικι ςασ τεχνικι.  
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Κλίμακεπ, ζργςξοδίεπ και αομξμικξί θθόγγξι 

Οι φκόγγοι ωσ το 15ο τάςτοΟι φκόγγοι ωσ το 15ο τάςτο  

Μελετιςτε τθν κλίμακα Φα μείηονα και ΢ολ μείηονα ςτθν 1θ χορδι, για τθ γνωριμία με τουσ φκόγγουσ ωσ το 
15ο τάςτο:  Φα ςτο 13ο, Φα# (Σολb) ςτο 14ο και ΢ολ ςτο 15ο τάςτο.  

    κ1κ1   

    κ2κ2   

Μείηονεσ κλίμακεσ ςε 2 και 3 οκτάβεσ (ωσ το 15ο τάςτο)Μείηονεσ κλίμακεσ ςε 2 και 3 οκτάβεσ (ωσ το 15ο τάςτο)  

    κ3   ΝΣΟκ3   ΝΣΟ   

Μελετιςτε τθν κλίμακα Ντο μείηονα και ςτθ ςυνζχεια να τθν μεταφζρετε με τθν ίδια δακτυλοκεςία ςτισ: ΢Ι 
(από 1θ κζςθ), ΡΕb(από 3θ κζςθ) , ΡΕ (από 4θ κζςθ) και ΜΙb (από 5θ κζςθ). 

    κ4   κ4   MIMI   
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    κ5 κ5     ΦΑΦΑ   

    κ6 κ6   ΢ΟΛ΢ΟΛ  

    κ7 κ7     ΛΑΛΑ   

Μελετιςτε τθν κλίμακα ΢ολ μείηονα και ςτθ ςυνζχεια να τθν μεταφζρετε με τθν ίδια δακτυλοκεςία ςτθν ΦΑ# 
(από 1θ κζςθ). 

Μελετιςτε τθν κλίμακα Λα μείηονα και ςτθ ςυνζχεια να τθν μεταφζρετε με τθν ίδια δακτυλοκεςία: 

ΛΑb (από 3θ κζςθ), ΢Ιb(από 5θ κζςθ) , ΢Ι (από 6θ κζςθ). 

   Για τθν μελζτθ των κλιμάκων:   

- Χρθςιμοποιιςτε i-m, m-i, m-a, a-m, a-i, i-a και p-i.  

- Εφαρμόςτε ρυκμομελωδικά μοτίβα όπωσ τα παρακάτω: 
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  Μείηονα και ελάςςονα ακόρντα με χριςθ μπαρζ Μείηονα και ελάςςονα ακόρντα με χριςθ μπαρζ   

Μποροφμε να εφαρμόςουμε εφκολα όλεσ τισ μείηονεσ και ελάςςονεσ ςυγχορδίεσ ςε τυποποιθμζνα ακόρντα 

ςτθν κικάρα μασ, χρθςιμοποιϊντασ 2 βαςικζσ φόρμεσ. Κάκε φόρμα ζχει ζνα μείηον και ζνα ελάςςον ακόρντο με 

τον ίδιο κεμζλιο φκόγγο. 

(1) Μείηονα και ελάςςονα ακόρντα,  ο κεμζλιοσ (φκόγγοσ ονομαςίασ) είναι ςτθν 6θ χορδι. 

(2) Μείηονα και ελάςςονα ακόρντα,  ο κεμζλιοσ (φκόγγοσ ονομαςίασ) είναι ςτθν 5θ χορδι. 

F - Φα Fm- φα 
φόρμα 

(1)  

Φα = φα μείηονα, φα = φα ελάςςονα, F = φα μείηονα, Fm = φα ελάςςονα 

φόρμα 
(2)  

Να μεταφζρετε τα παραπάνω ακόρντα ςε ψθλότερεσ κζςεισ. Οι ονομαςίεσ των ακόρντων ανάλογα με τθν φόρ-

μα και το τάςτο δίνονται ςτον  παρακάτω πίνακα: 

1ο τάςτο 2ο τάςτο 3ο τάςτο 4ο τάςτο 5ο τάςτο 6ο τάςτο κ.λπ.  

F F# G Ab A Bb κ.λπ. φόρμα (1) 

Bb B C C# D Eb κ.λπ. φόρμα (2) 

Bb - Σιb Βbm– ςιb 

  Εξοικείωςθ με τθν 5θ και 7θ κζςθ Εξοικείωςθ με τθν 5θ και 7θ κζςθ   

Ραίξτε τθν κλίμακα ΢ιb μείηονα (άςκ. κ7 , ςτο πρότυπο τθσ Λα), ονοματίηοντασ (απαγγζλλοντασ) τουσ φκόγγουσ 

τθσ για να εξοικειωκείτε με τθν 5θ κζςθ. 

Ραίξτε τισ πεντατονικζσ κλίμακεσ  Λα και Ρε, ονοματίηοντασ (απαγγζλλοντασ) τουσ φκόγγουσ. 

  κ9   Λακ9   Λα   

5τονικι5τονικι   

  κ10  Ρεκ10  Ρε   

5τονικι5τονικι   
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Οι φυςικοί αρμονικοί εκτελοφνται ακουμπϊντασ ελαφρά ζνα δάκτυλο του αριςτεροφ (ςυνικωσ το 1ο ι το 4ο)

ακριβϊσ επάνω από το τάςτο ενϊ  παίηεται ο φκόγγοσ κανονικά με το δεξί χζρι.  

 

Γράφονται ςτο πεντάγραμμο με ρομβοειδι φκόγγο που αναπαριςτά το πραγματικό φψοσ του φκόγγου που 

ακοφγεται, ενϊ επάνω αναγράφεται θ ζνδειξθ π.χ. arm12. O αρικμόσ προςδιορίηει το τάςτο. Από κάτω αναγρά-

φεται θ χορδι ςε κφκλο. 

 

Οι αρμονικοί που παράγονται ςτο 12ο τάςτο ακοφγονται μια οκτάβα υψθλότερα από τθν ανοικτι χορδι, ενϊ 

ςτο 7ο τάςτο ακοφγονται μια οκτάβα + πζμπτθ υψθλότερα. 

    α15α15       Φυςικοί αρμονικοί φκόγγοιΦυςικοί αρμονικοί φκόγγοι  ςτο 12ο και ςτο 7ο τάςτοςτο 12ο και ςτο 7ο τάςτο  

Ραίξτε τθν κλίμακα Ντο μείηονα (άςκ. κ7 , ςτο πρότυπο τθσ Λα), ονοματίηοντασ (απαγγζλλοντασ) τουσ φκόγ-

γουσ τθσ για να εξοικειωκείτε με τθν 7θ κζςθ. 

Ραίξτε τθν πεντατονικι κλίμακα από ΢ι, ονοματίηοντασ (απαγγζλλοντασ) τουσ φκόγγουσ. 

  κ11  ΢ικ11  ΢ι   

5τονικι5τονικι   

Τοποκζτθςθ του αριςτεροφ για φυςικοφσ αρμονικοφσ 

φκόγγουσ  ςτο 12ο τάςτο με το 4ο δάκτυλο 
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Η κιθάοα ζηημ επξςή ηηπ Αμαγέμμηζηπ και ηξρ Μπαοόκ        

    Η εποχι, τα ζργα και τα όργαναΗ εποχι, τα ζργα και τα όργανα   

Το ρεπερτόριο τθσ κλαςικισ κικάρασ περιλαμβάνει ζργα που γράφτθκαν ειδικά για το όργανο. Ωςτό-

ςο, εκτόσ από τα ζργα που γράφτθκαν για κικάρα, το ρεπερτόριο τθσ περιλαμβάνονει και ζργα γραμ-

μζνα για ςυγγενικά όργανα, κακϊσ και μεταγραφζσ από άλλα  μθ ςυγγενι. Με τθν πάροδο του χρό-

νου τα ζργα αυτά  ενςωματϊκθκαν ςτο κικαριςτικό ρεπερτόριο και οι ςολίςτ του οργάνου τα ςυμπε-

ριλαμβάνουν ςτα προγράμματα τουσ. 

 

Για τθν περίοδο που μελετάμε, ςυγγενι με τθν κλαςικι κικάρα κεωροφνται θ βιχουζλα, το αναγεν-

νθςιακό και το μπαρόκ λαοφτο, θ αναγεννθςιακι και θ μπαρόκ κικάρα. Το ρεπερτόριο που ζχει δα-

νειςτεί θ κικάρα από τα όργανα αυτά ανικει ςτθν περίοδο που ςυνθκίηεται να ονομάηουμε Παλιά 

Μουςικι (Early Music), θ οποία περιλαμβάνει τθν δυτικοευρωπαϊκι μουςικι που γράφτθκε κατά  τισ  

περιόδουσ του Μεςαίωνα (500-1400), τθσ Αναγζννθςθσ (1400-1600) και του Μπαρόκ (1600-1750). Το 

κικαριςτικό ρεπερτόριο των παραπάνω οργάνων ςτθν παλιά μουςικι εντοπίηεται από το 1480 ζωσ το 

1750. 

Πςον αφορά τα κικαριςτικά ζργα που αποτελοφν μεταγραφζσ από άλλα όργανα, αυτά εντοπίηονται 

ςχεδόν ςε όλθ τθν ιςτορικι διαδρομι τθσ δυτικοευρωπαϊκισ μουςικισ και προζρχονται κυρίωσ από 

πλθκτροφόρα (τςζμπαλο, πιάνο) και ζγχορδα όργανα (βιολί, βιολοντςζλο). 

ΑΚΟΤ΢ΣΕ - αναηθτιςτε ςτο διαδίκτυο:  

             Αναηθτιςτε βίντεο με λζξεισ κλειδιά: Early music / renaissance lute / renaissance  guitar  /  baroque guitar  /  baroque lute  / vihuela 

Αναγεννθςιακι κικάρα       Αναγεννθςιακό λαοφτο           Βιχουζλα                   Μπαρόκ κικάρα                Μπαρόκ  λαοφτο 
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Αναγζννθςθ (Αναγζννθςθ (Renaissance )  1400 Renaissance )  1400 --  1600 1600 μ.χ.μ.χ.  

Κατά τθν περίοδο τθσ Αναγζννθςθσ και ιδιαίτερα ςτο δεφτερο μιςό τθσ, θ μουςικι για κικάρα, λαοφ-

το και βιχουζλα, κακϊσ και θ φωνθτικι μουςικι με τθ ςυνοδεία αυτϊν, γνωρίηει μεγάλθ άνκιςθ. Οι 

ςυνκζτεσ γράφουν τα ζργα τουσ ςε γραφι ταμπουλατοφρασ. Το είδοσ αυτό μουςικισ γραφισ επι-

κράτθςε ςτα νυκτά ζγχορδα μζχρι και τθν περίοδο του Μπαρόκ. Αποτελείται από εικονικι αναπαρά-

ςταςθ των χορδϊν του οργάνου με παράλλθλθ ζνδειξθ των διαρκειϊν από πάνω. 

Ο Ottaviano Petrucci κεωρείται ο πατζρασ τθσ μουςικισ τυπογραφίασ. Εξζδωςε το πρϊτο μουςικό 

βιβλίο ”Ηarmonice Musices Odhecaton”, μια ςυλλογι από τραγοφδια που  τυπϊκθκαν το 1501.  Το 

1507 ο Petrucci εξζδωςε το 1ο βιβλίου λαοφτου του Francesco Spinacino “Intabolatura de lauto I”. 

 

 

Στθν Ιςπανία, όπου το λαοφτο κφμιηε τουσ Μαυριτανοφσ κα-

τακτθτζσ, υιοκετικθκε θ βιχουζλα, μια μικρι κικάρα με ευζ-

λικτο παίξιμο και αρκετά δυνατό ιχο. 

Ο Λουίσ Μιλάν (Luis de Milan, 1500-1561), βιχουελίςτασ και 

ςυνκζτθσ, ιταν ο πρϊτοσ που εξζδωςε το 1536 ςυλλογι 

ζργων για βιχουζλα με τίτλο “El Maestro”. Συνζκεςε κυρίωσ 

χοροφσ όπωσ παβάνεσ, βιλάνκικοσ, αλλά και φανταςίεσ και 

ςονζτα με ςυνοδεία βιχουζλασ. 

Ο Λουίσ ντε Ναρβάεκ (Luis de Narvaez, 1500-1565/60) ςυνζ-

κεςε πολυφωνικι φωνθτικι μουςικι και ζργα για βιχουζλα 

μεταξφ των οποίων τισ παραλλαγζσ πάνω ςτο κζμα 

“Quardame las Vacas”, που είναι από τα πιο γνωςτά ζργα 

του κικαριςτικοφ ρεπερτορίου. Εξζδωςε το 1538 τθ ςυλλο-

γι “Los seys libros del Delphin”.   

Άλλοι ςθμαντικοί ςυνκζτεσ ιταν οι Αλόνςο Μουντάρα 

(Alonso de Mudarra, 1510-1580), Μιγκουζλ ντε Φουενλάνα 

(Miguel de Fuenllana, 1500-1579) και Ενρίκε ντε Βαλντερα-

μπάνο (Enriquez de Valderrabano, 1500-1557). 

Γραφι ταμπουλατοφρασ. Η πρώτθ ζκδοςθ για λαοφτο του Francesco Spinacino από τον εκδότθ Ottaviano Petrucci  

  ΙςπανίαΙςπανία  

Εικόνα βιχουζλασ, από το El Maestro 

Tαμπουλατοφρα βιχουζλασ 

ΑΚΟΤ΢ΣΕ - αναηθτιςτε ςτο διαδίκτυο:  

Luis de Milan : Pavanas για κικάρα ι Vihuela 

Luis de Narvaez: Quardame las Vacas  
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  ΑγγλίαΑγγλία  

Στθν Αγγλία θ βιχουζλα ιταν άγνωςτθ. Αντίκετα, το λαοφτο γνϊρι-

ςε μεγάλθ άνκιςθ ιδιαίτερα κατά τθ βαςιλεία τθσ Ελιςάβετ (1558–

1603).  Το ρεπερτόριο τθσ κικάρασ κα ιταν κατά ποφ φτωχότερο 

χωρίσ τα ζργα των:  

Σηων Ντόουλαντ (John Dowland, 1563 – 1626). Δεξιοτζχνθσ λαουτί-

ςτασ και ςυνκζτθσ, ζγραψε εκατοντάδεσ ζργα όπωσ τραγοφδια, 

μουςικι για μικρά ςφνολα (consorts) κ.α. από τα οποία δεν λείπει 

το λαοφτο. Στα ζργα του για ςόλο λαοφτο ςυμπεριλαμβάνονται με-

ρικά από τα αριςτουργιματα τθσ Ελιςαβετιανισ περιόδου.   

Ρόμπερτ Σηόνςον (Robert Johnson 1580-1634). Λαουτίςτασ και ςυν-

κζτθσ, γιόσ του επίςθσ λαουτίςτα John Johnson, ςυνζκεςε κυρίωσ 

τραγοφδια, μουςικι για κζατρο και ζργα για ςόλο λαοφτο. Κακϊσ 

ζηθςε τθν ίδια εποχι με τον Ουίλιαμ ΢αίξπθρ, ςυνεργάςτθκε μαηί 

του και μελοποίθςε αρκετοφσ από τουσ κεατρικοφσ ςτίχουσ του. 

Άλλοι ςθμαντικοί Άγγλοι λαουτίςτεσ και ςυνκζτεσ ιταν οι Σόμασ Κάμπιον (Thomas Campion, 1567-

1620) και Φίλιπ Ρόςετερ (Philip Rosseter,1567-1623) 

     

 

Φρανςζςκο ΢πιναςίνο (Francesco Spinacino, 1485-1520) ζκδωςε το 1507 τα δφο του βιβλία με τα-

μπουλατοφρεσ για λαοφτο. 

Κορυφαίοσ λαουτίςτασ και ςυνκζτθσ κεωρείται ο Φρανςζςκο ντα Μιλάνο ( Francesco da Milano, 

1487-1543). Οι πολυφωνικζσ του ςυνκζςεισ για λαοφτο (ricercare) 

κεωροφνται από τισ ομορφότερεσ τθσ Ιταλικισ Αναγζννθςθσ. 

O Βιτςζνηο Γκαλιλζϊ (Vincenzo Galilei, 1520-1591), πατζρασ του γνω-

ςτοφ Φλωρεντίνου αςτρονόμου Γαλιλαίου, εκτόσ των ζργων που ςυ-

νζκεςε για λαοφτο, κεωρείται από τουσ πρωτεργάτεσ τθσ Ιταλικισ 

όπερασ, αφοφ ιταν από τουσ πρϊτουσ που ςυνζκεςε άριεσ ςε ομό-

φωνο φφοσ με ςυνοδεία λαοφτου. 

Στθν Γαλλία ζηθςε ο Πιζρ Αταινιάν (Pierre Attaingnant, 1494-1551). 

Ήταν ο πρϊτοσ που ζκδωςε μουςικζσ ςυλλογζσ, 

δικζσ του αλλά και άλλων ςυνκετϊν, με κινθτά τυ-

πογραφικά ςτοιχεία, δίνοντασ ζτςι μεγάλθ ϊκθςθ 

ςτθ μουςικι τυπογραφία. Σθμαντικόσ ςυνκζτθσ 

ιταν επίςθσ και ο Ρομπζρ Μπλάρντ (Robert Bal-

lard, 1575-1645) 

John Dowland 

  Ιταλία και ΓαλλίαΙταλία και Γαλλία  

Vincenzo Galilei 

εικόνα από βιβλίο του Francesco da Milano 

ΑΚΟΤ΢ΣΕ - αναηθτιςτε ςτο διαδίκτυο:  

John Dowland: Songs and Ayres, Frog Galliard, King of Denmark και άλλα 

Robert Johnson: Almain / Vincenzo Galilei: Saltarelo / Francesco da Mila-

no: Ricercare  
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Μπαρόκ (Μπαρόκ (Baroque )  1600 Baroque )  1600 --  1750 1750 μ.χ.μ.χ.  

Η μουςικι του μπαρόκ χαρακτθρίηεται από τθ μεγαλοπρζπεια και τουσ λεπτοφσ ςτολιςμοφσ ςτισ με-

λωδικζσ γραμμζσ. Τα μικρά ςφνολα μεγαλϊνουν και ςχθματίηουν μπαρόκ ορχιςτρεσ. Ωσ ςυνζπεια 

ζχουμε τθν εμφάνιςθ μεγαλφτερων λαοφτων όπωσ ιταν το μπαρόκ λαοφτο, το τςιταρόνε και θ κεόρ-

βθ,  που ιταν πιο θχθρά, ιδιαίτερα ςτθν απόδοςθ τθσ αρμονίασ. Σιμερα αυτά τα ιςτορικά όργανα 

ανακαταςκευάηονται από καταςκευαςτζσ οργάνων με ςκοπό τθν πιςτι θχοχρωματικι απόδοςθ τθσ 

μουςικισ εποχισ. Μεγάλοι και γνωςτοί ςολίςτ ζχουν αναδειχκεί παγκοςμίωσ ςτθν ερμθνεία παλιάσ 

μουςικισ με όργανα εποχισ. 

Χαρακτθριςτικό τθσ εποχισ είναι το αρικμθμζνο βάςιμο (basso continuo), όπου επάνω από τθ γραμ-

μι του μπάςου οργάνου ζνα όργανο αρμονικισ ςυνοδείασ ακολουκά τθ ςφνκεςθ παίηοντασ ςυγχορ-

δίεσ. Ιδανικό και ευζλικτο, το μπαρόκ λαοφτο και τα ςυγγενι αρχιλαοφτα ανζλαβαν αυτό τον ρόλο, 

μαηί με το τςζμπαλο και το εκκλθςιαςτικό όργανο,  για πάνω από 150 χρόνια.  

Ραράλλθλα κάνει και τθν εμφάνιςι τθσ θ μπαρόκ κικάρα που κα εξελιχκεί ςτθν κλαςικι και ςτθ ςυ-

νζχεια ςτθν ςφγχρονθ κικάρα.  

Εκτόσ από τισ μεταγραφζσ από το λαοφτο, το κικαριςτικό ρεπερτόριο πλουτίηεται από ζνα πλικοσ 

ςφγχρονων μεταγραφϊν από άλλα όργανα όπωσ είναι το βιολί, το βιολοντςζλο, το τςζμπαλο κ. α. 

Ρολλά από τα ζργα αυτά ζχουν ενςωματωκεί πλιρωσ ςτο κικαριςτικό ρεπερτόριο, όπωσ είναι οι 

παρτίτεσ και ςουίτεσ για βιολί και οι ςουίτεσ για βιολοντςζλο του J.S Bach. 

Οι ςυνκζτεσ του μπαρόκ ανζπτυξαν τθν πολυφωνία του οργάνου, ςυνζβαλαν πολφ ςτθν εξζλιξθ τθσ 

τεχνικισ του και ζφταςαν τθν δεξιοτεχνία του ςε υψθλά επίπεδα. Από το μεγάλο πλικοσ των ςυνκε-

τϊν του μπαρόκ, κα αναφερκοφμε μόνο ςτουσ πιο ςθμαντικοφσ. 

Αρικμθμζνο βάςιμο ςε ςφνκεςθ του Marain Marais, οι αρικμοί πάνω από το μπάςο υποδεικνφουν τθν αρμονία 

Από τισ πιο γνωςτζσ μεταγραφζσ για κικάρα. Χειρόγραφο από το πρελοφδιο τθσ 1θσ ςουίτασ για βιολοντςζλο του J.S. Bach 

ΑΚΟΤ΢ΣΕ - αναηθτιςτε ςτο διαδίκτυο:  

Εκόνεσ και βίντεο: Για μπαρόκ λαοφτο και κεόρβθ με λζξεισ κλειδιά theorbe, theorbo, baroque lute 

J.S. Bach: Αναηθτείςτε τισ πρωτότυπεσ ςυνκζςεισ και ςτθ ςυνζχεια τισ μετεγγραφζσ για κικάρα. Συγκρίνετε τισ ερμθνείεσ. 

Ενδεικνυόμενα ζργα για αναηιτθςθ:  Prelude από BWV 1007,  Chaconne από BWV 1004 και άλλα. 
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Αντόνιο Βιβάλντι (Antonio Lucio Vivaldi 1678-

1741). Βενετςιάνοσ βιρτουόηοσ βιολονίςτασ και 

ςυνκζτθσ. Ζγραψε για όλα ςχεδόν τα όργανα τθσ 

εποχισ του. Το κοντςζρτο του ςε ΢ε μείηονα για 

λαοφτο κεωρείται από τα καλλίτερα του ρεπερτο-

ρίου. Τα κοντςζρτα του για μαντολίνο ζχουν με-

ταγραφεί για κικάρα με επιτυχία. 

Οι Giovanni Zamboni και Alessandro Piccinini 

(1566-1638) ιταν επίςθσ ςθμαντικοί Ιταλοί λαου-

τίςτεσ και ςυνκζτεσ. Ο πρϊτοσ ςυνζκεςε 11 ςονά-

τεσ για λαοφτο και ο δεφτεροσ εξζδωςε δφο ςυλ-

λογζσ ζργων για λαοφτο. 

Εδϊ πρζπει να ςθμειϊςουμε και τισ πολλζσ από 

τισ ςονάτεσ του Ντομζνικο ΢καρλάτι (Domenico Scar-

latti, 1685–1757) για τςζμπαλο που μεταγράφθκαν 

από ςφγχρονουσ κικαριςτζσ. 

 

Ο Γιόχαν ΢εμπάςτιαν Μπαχ ( J.S. Bach, 1685-1750 ) αναμφίβολα είναι θ 

μεγαλφτερθ μορφι του μπαρόκ. Συνζκεςε 4 ςουίτεσ για λαοφτο, το Prel-

ude Fugue & Allegro, κακϊσ και μερικά ακόμθ μικρότερα κομμάτια. Από τισ 

δεκάδεσ μεταγραφζσ για κικάρα ξεχωρίηουν οι ςουίτεσ για τςζλο, οι ςονά-

τεσ και παρτίτεσ για ςόλο βιολί, κακϊσ και κομμάτια για τςζμπαλο όπωσ 

είναι το τετράδιο τθσ Άννασ Μαγδαλθνισ. Σιμερα τα ζργα αυτά όχι μόνο 

παίηονται ςυχνότατα ςε ςυναυλίεσ αλλά αποτελοφν ςθμαντικότατο τμιμα 

τθσ κικαριςτικισ εκπαίδευςθσ. 

Ο ΢ίλβιουσ Λζοπολντ Βάϊσ (Silvius Leopold Weiss, 1867-1750), ζηθςε τθν 

ίδια εποχι με τον Bach,  ιταν ο πιο ςθμαντικόσ λαουτίςτασ τθσ εποχισ του. 

Ζγραψε  ςουίτεσ και ςονάτεσ για λαοφτο. 

 

Στθ Γαλλία, ο Ρομπζρ ντε Βιηζ (Robert de Visée,1655–1732), κικαριςτισ και λαουτίςτασ ςτθν αυλι του 

Λουδοβίκου 14ου, άφθςε μια κλθρονομιά  ςυλλογϊν με  μπαρόκ ςουίτεσ και άλλα ζργα.     

Οι Ντενίσ Γκολτιζ (Denis Gaultier, 1603-1672)  και ΢αρλ Μουτόν (Charles Mouton, 1626- ;)  

ζγραψαν επίςθσ  χορευτικζσ ςουίτεσ για λαοφτο. 

Στθν Ιςπανία ο Γκαςπάρ ΢ανη (Gaspar Sanz, 1640 - 1710) ζγραψε ζργα για μπαρόκ κικάρα. Αργότερα 

(1954), ο Χοακίν ΢οντρίγκο ζγραψε το κοντςζρτο για κικάρα και ορχιςτρα ”Fantasía para un gentil-

hombre”, βαςιςμζνο ςε μουςικά κζματα του G. Sanz. 

  Ιταλία Ιταλία   

ταμπουλατοφρα για λαοφτο  

και αντιςτοιχία τθσ ςτθ ςφγχρονθ γραφι 

  Γερμανία Γερμανία   

S. L. Weiss, 1867-1750) 

  Γαλλία Γαλλία --  ΙςπανίαΙςπανία  

ΑΚΟΤ΢ΣΕ - αναηθτιςτε ςτο διαδίκτυο:  

A. Vivaldi: Lute Concerto in D major, RV 93  

J.S. Bach: Σουίτεσ για λαοφτο BWV 995-1000. Μεταγραφζσ: Σουίτεσ για τςζλο BWV 1007, 1008, 1010. Ζργα για βιολί BWV  1001 - 1006. 

S.L. Weiss : Σονάτεσ για λαοφτο, Tombeau Sur La Mort de M. Comte de Logy  / Gaspar Sanz: Canarios, Pavana, Españoleta  
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Εκ ποώηηπ όσετπ αμάγμτζη (prima vista) 

Ραίξτε τισ κλίμακεσ - οδθγοφσ Σολ και ΢ε μείηονα και ονομάςτε τουσ φκόγγουσ που παίηετε. 

1. Εξοικείωςθ με τθν 2θ κζςθ1. Εξοικείωςθ με τθν 2θ κζςθ  

Ραίξτε και ονομάςτε τουσ παρακάτω φκόγγουσ τοποκετϊντασ το αριςτερό χζρι ςτθ 2θ κζςθ. 

  1α1α  

  1β1β  

  Ραίξτε από το ρεπερτόριο του  1ου επιπζδου τα πρϊτα 5 κομμάτια (ςελίδεσ 56, 57), μεταφζροντάσ 

τουσ φκόγγουσ ζναν τόνο ψθλότερα προκειμζνου να μποροφν να παιχτοφν ςτθ 2θ κζςθ. Δθλαδι αντί του αρ-

χικοφ φκόγγου ντο, ξεκινιςτε τθ μελωδία από ρε, με 2ο δάκτυλο (2θ κζςθ) 

Ραράδειγμα για το SUR LE PONT D’AVIGNON (ςελ. 56) : 

  1γ1γ  

Σολ μείηονα 

΢ε μείηονα 

Ραίξτε τθν Πεντατονικι κλίμακα Φα# τοποκετϊντασ το χζρι ςασ ςτθ 2θ κζςθ και ξεκινϊντασ από το 

φα# τθσ 6θσ χορδισ με το 1ο δάκτυλο. Ονομάςτε τουσ φκόγγουσ που παίηετε. 

2θ κζςθ 

2θ κζςθ 
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EK Ρ΢ΩΤΗΣ ΟΨΕΩΣ ΑΝΑΓΝΩΣΗ 

2. 2. Prima vista Prima vista 3ου επιπζδου. Ενδεικτικζσ αςκιςεισ  3ου επιπζδου. Ενδεικτικζσ αςκιςεισ    

  Παίξτε  ςυγχορδίεσ ςτθν 2θ κζςθ. Η παρακάτω ςπουδι ζχει δακτυλοκετθκεί μόνο ςτο μπάςο (p). 

Ρροςπακιςτε να βρείτε τουσ φκόγγουσ  των ςυγχορδιϊν που δεν ζχουν δακτυλοκετθκεί παίηοντασ ςε πολφ 

αργό τζμπο. Τοποκετιςτε τα δάκτυλα του αριςτεροφ προβλζποντασ τθν επόμενθ κίνθςθ των δακτφλων.  

  1δ1δ  

΢τθν 1θ κζςθ 

΢τθν 2θ κζςθ 

  2α2α  

  2β2β  

  2γ2γ  

  2δ2δ  

Ραίξτε μερικζσ αςκιςεισ από το ςολφζη ςασ. 

Ραίξτε κομμάτια ρεπερτορίου που δεν διδάχκθκαν ςτο πρϊτο επίπεδο,  ι άλλα παρόμοιασ δυςκολίασ. 

  2ε2ε  
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     Ποξηειμόμεμξ  οεπεοηόοιξ             

Κατάλογοσ ζργων που προτείνονται για διδαςκαλία ςτο 3ο επίπεδο. Από τα παρακάτω ζργα(1) μποροφν να 

επιλεγοφν τα πιο χαρακτθριςτικά ςφμφωνα με τισ ανάγκεσ και τισ προτιμιςεισ των μακθτϊν. Στον κατάλογο 

ςυμπεριλαμβάνονται ενδεικτικά ζργα  των ςθμαντικότερων ςυνκετϊν του οργάνου όλων των εποχϊν και ει-

δϊν, χωρίσ να αποκλείονται άλλα ζργα παρόμοιασ δυςκολίασ.  Στθν 3θ ςτιλθ παρατίκενται οι πθγζσ για τθν 

ανάκτθςθ τουσ. 

Τα ζργα ζχουν ταξινομθκεί ανάλογα με το βακμό τεχνικισ δυςκολίασ με τισ παρακάτω ενδείξεισ:  

                      1 - πολφ εφκολο, 2 - εφκολο, 3 - μζτριο, 4 - δφςκολο, 5 - πολφ δφςκολο.  

ΕΝΔΕΙΚΣΙΚΕ΢ ΠΗΓΕ΢ ΢ΣΟ ΔΙΑΔΙΚΣΤΟ 

Αρκετά από τα ζργα μποροφν να ανακτθκοφν από το διαδίκτυο εφόςον χαρακτθρίηονται ωσ κοινοφ κτιματοσ 

(public domain).  Για τα νεότερα ζργα που υπόκεινται ςε πνευματικά δικαιϊματα δεν δθμοςιεφονται ςφνδε-

ςμοι παρά μόνο ο εκδότθσ ι ο διαςκευαςτισ ενδεικτικϊσ, ζτςι ϊςτε να προςδιορίηεται με ςαφινεια το ζργο.  

Διαβάςτε προθγουμζνωσ τουσ όρουσ χριςθσ που παρακζτει ο ςυγγραφζασ/διαχειριςτισ για κάκε ζναν από 

τουσ παρακάτω ιςτότοπουσ.  

IMSLP : Petrucci Music Library http://imslp.org  

Thorlaksson : Ιςτότοποσ του Eythor Thorlaksson (Ιςλανδία)  http://www.classicalguitarschool.net  

Delcamp : Ιςτότοποσ του Jean-François Delcamp (Γαλλία) http://www.delcamp.net  

Jerome : Ιςτότοποσ του Johnny Jerome (Γαλλία)  http://johnny-jerome.fr 

Musopen : Ιςτότοποσ ελεφκερθσ διακίνθςθσ μουςικισ https://musopen.org 

Ηomo citharista : Ιςτότοποσ των Σ. Κατθρτηόγλου, Α. Καραγιωργάκθ (Ελλάδα)  http://citharista.eu 

Στον τελευταίο ιςτότοπο μπορείτε να βρείτε τουσ ακριβείσ ςυνδζςμουσ για τα ζργα ςε μορφι παρτιτοφρασ, 

ςυνδζςμουσ με επιλεγμζνεσ θχογραφιςεισ ι βίντεο, κακϊσ και βοθκθτικό υποςτθρικτικό υλικό για τα βιβλία 

«θ κικάρα μου». 

Πςον αφορά τθν ποιότθτα των θλεκτρονικϊν εκδόςεων, οι πθγζσ των οποίων αναφζρονται ςτθν 3θ ςτιλθ, οι 

ςυγγραφείσ διατθροφν επιφυλάξεισ. Μολονότι ςε πολλά  από τα ζργα θ επιμζλεια είναι εξαιρετικισ ποιότθ-

τασ, ζνασ αρικμόσ από αυτά δεν είναι αρκετά άρτια για διδαςκαλία λόγω ζλλειψθσ επαρκοφσ δακτυλοκεςίασ, 

πικανϊν λακϊν ςτθ μεταγραφι κ.λπ. Θεωροφμε ωςτόςο, ότι αποτελοφν χριςιμο ςθμείο αναφοράσ και απο-

ςαφινιςθσ του περιεχομζνου του ρεπερτορίου.  

http://citharista.eu  Ιςτότοποσ υποςτιριξθσ βιβλίων «θ κικάρα μου».  

Βοθκόσ μελζτθσ, audio, video και παρτιτοφρεσ  
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τίτλοσ ςυνκζτθσ πλθροφορίεσ δυςκολία 

   ΑΝΑΓΕΝΝΗ΢Η (16ξπ αιώμαπ)          

Wilson’s Wilde Anonymous thisisclassicalguitar.com 1 

Now, O now I needs must part 

Tarleton's Resurrection 

Mr. Dowland’s Midnight  

John Dowland  

 

free-scores.com 

free-scores.com 

Delcamp 

1 

2 

4 

Galliard  για Bandora Francis Cutting  guitarloot.org.uk 2 

Melchior Neusidler  Melchior Neusidler   guitguid.com 2 

Spagnoletto  Cesare Negri  Jerome 3 

Almande, La mon amy la Adrian Le Roy Delcamp  2 

ΜΠΑΡΟΚ (1600 - 1750)     

Saraband  Cuthbert Hely  guitarloot.org.uk 1 

Bourrée d'Avignon Nicolas Vallet Jerome 1 

Capriccio en la mineur Johann Anton Logy Delcamp 2 

Españoleta  

Ricercare  (Fuga al Aire Espanol) 

Gaspar Sanz Delcamp, Jerome 

Jerome 

1 

5 

Minuets: Anh. 114 , Anh 115, Anh 116, 

Anh 132 

Jesu, Joy of Man’s Desiring 

 

J.S. Bach  

savarese.org  

free-scores.com 

Jerome 

3, 4, 4, 3 

 

3 

Prelude, Sarabande από Little Suite Ludovico Roncalli  Thorlaksson 4, 3 

Hornpipe in E minor, ZT685  Henry Purcell Jerome 3 

Sarabande, Menuett III (6 petites Pieces) Robert de Visée - N. Coste Jerome 4, 3 

  ΚΛΑ΢ΙΚΗ - ΚΛΑ΢ΙΚΟΡΟΜΑΝΣΙΚΗ ( 1750  1840) 

Allegro (Divertimento) op. 40, αρ. 6 

Rondo αρ.4 και αρ.5, op. 14 

αρ.6, 7, 9, 22, 26 από Papillon op.50 

 

Mauro Giullani 

 

IMSLP 

4 

3 

1-4 

Sonata n. 26 Niccolò Paganini free-scores.com  3 

Allegretto αρ.14, op.241  Ferdinando Carulli  IMSLP 1 

Andante op.44, αρ. 15 Fernando Sor thisisclassicalguitar.com 2 

12 Waltzes op.9 

Sonata αρ.1, Allegro 

Francesco Molino IMSLP 1-5 

5 
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  ΡΟΜΑΝΣΙΚΗ (1840  1900) 

Lagrima prelude 

Adelita 

Malagueña Facil 

 

Francisco Tárrega  

 

IMSLP 

3 

4 

5 

Ejercicio  

Mazurka αρ.3, Pavana αρ.2, op.41 

Cantilene Espagnole, op.41 

Tango αρ.3 

Berceuse 

 

 

Jose Ferrer 

 

 

jerome 

1 

2 

3 

4 

2 

Rondo, από Sonatine op.6 Filippo Gragnani jerome 5 

Romance Anonymous  5 

  Ι΢ΠΑΝΙΚΑ, ΛΑΣΙΝΟΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΑ, ΜΟΤ΢ΙΚΗ ΣΟΤ ΚΟ΢ΜΟΤ  

Milongueo del Ayer (Αργεντινι) Maria Luisa Anido González Jerome 3 

Danza Cubana (Κοφβα) Anonymous free-scores.com 4 

Paddy Whack (Ιρλανδία) Anonymous / Glenn Weiser  celticguitarmusic.com 1 

El Vito (Ιςπανία) Anonymous / J. Ichkhanian  Jerome 2 

Auld Lang Syne (Σκωτία) Anonymous / K. Jubing Jerome 3 

Malagueña (Ιςπανία) Daniel Fortea Thorlaksson 5 

The Bamboo Flute (Κίνα) Anonymous / I. Tanzil  Jerome 1 

El Choclo (Αργεντινι) Angel Villoldo 30 Easy Spanish Guitar So-

los,  Mark Phillips  
2 

El Sombrero (Μεξικό) Anonymous  Jerome 4 

Criollita santiagueña (Αργεντινι) Andrés Chazarreta Jerome 4 

Greensleaves (Αγγλία) Anonymous  Jerome 2 

Pipers Waltz (Ιρλανδία) Anonymous / Β. Tyers Jerome 1 

Rumba Μ. Zelenca  Pro Kytaru, Barenreiter Editio, 

Praha, H6415 
2 

Carnavalito (Ρεροφ) Anonymous / Delcamp Delcamp  3 

Tango Jean-François  Delcamp Delcamp  3 
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τίτλοσ ςυνκζτθσ πλθροφορίεσ δυςκολία 

Habanera Eric Thorlaksson Thorlaksson 4 

La Paloma Sebastian Yradier homo citharista 3 

House of the rising sun Anonymous / Animals I.Varfolomeev,  Classical guitar rock and pop  3 

Hey Jude, Let it be, Get Back, 

Girl, Michelle 

Beatles Γ. Ηλιόπουλοσ, Beatles 16 τραγοφδια για 

κλαςικι κικάρα 
1-4 

Scarborough Fair  (Αγγλία) Anonymous / Μ. Bierschenk 

Simon & Garfunkel / Horne   

Jerome 

johnhorneguitar.com 

2 

3 

 

΢ΤΓΥΡΟΝΗ΢ ΛΟΓΙΑ΢ ΜΟΤ΢ΙΚΗ΢ (20ξρ-21ξρ αι.) 

24 Präludien op. 20 Carlo Domeniconi  Editions GITARREN-STUDIO, 1986 1 - 4 

24 Easy Pieces  

αρ. 12 ζωσ αρ. 24 

Nikita Koshkin  Da Capo - 24 Easy Pieces  1 - 4 

Estudios Sencillos 1-10 Leo Brouwer Editions Max Eschig 1 - 5 

Hommage a Tarrega, op 79, αρ. 5 

Hommage a Satie 

Mustique, op.169 , αρ. 3 

 

Francis Kleynjans 

Ed. Michael Macmeeken, 1993 

Ed. Musicales Hortensia, 1980 

Anthologie, DZ 1198 

5 

5 

3 

48 Pieces, Suite de los Mita-I 

αρ. 1 ζωσ αρ. 10 

Jorge Cardoso Ed. LA TUCURA, 1992 3 -5 

15 Descriptive pieces  Stepan Rak  Ed. Elderslie Music 1 - 4 

 

ΕΛΛΗΝΩΝ ΢ΤΝΘΕΣΩΝ (20ξρ-21ξρ αι.) 

Το φεγγάρι είναι κόκκινο Μάνοσ Χατηιδάκισ citharista.eu 2 

Βαλσ Χαράλαμποσ Εκμεκτςόγλου Μζκοδοσ Κικάρασ, εκδ. Γαϊτάνοσ 4 

Χορόσ των Ξωτικϊν 

Μελό 

Στα Φτερά του Ζρωτα 

 

Λεωνίδασ Κανάρθσ 

Κικαρόκοςμοσ 3,εκδ. Σφγχρονθ Μουςικι 

Τα Λυρικά Κομμάτια,  εκδ. Σφγχρονθ Μουςι-

κι 

3 

5 

5 

Μελωδίεσ  1 ζωσ 10 Δθμιτρθσ Φάμπασ 23 μελωδίεσ , Φ. Νάκασ, 1997 1 - 3 

 

3 Simble Greek Studies  Κϊςτασ Γρθγορζασ free-scores.com  2, 3, 4 
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΢ΣΑΤΡΟ΢ ΚΑΣΗΡΣΖΟΓΛΟΤ - Α΢ΣΡΙΝΟ΢ ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΑΚΗ΢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H Κικάρα μου 

 

 

ΕΠΙΠΕΔΟ 4o  

(A‘ Λυκείου) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΟΚΙΜΑΣΤΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ 
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      11  ΢πουδι για άρπιςμα (Nuevo Metodo para Guitarra, Est. 8)           Dionisio Aguado (1784-1849)  

Allegro ( .= 80 - 90) 

΢πξρδέπ για ηξ δενί ςέοι  
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      22  ΢πουδι για άρπιςμα και δεμζνουσ φκόγγουσ (τx. 3, αρ. 1)              Julio Sagreras (1879 - 1942)  

Andante ( = 60-74) 

      11  ΢πουδι για άρπιςμα, Nuevo Metodo para Guitarra, Est. 8, Dionisio Aguado 

      22  ΢πουδι από Las Terceras Lecciones de Guitarra  αρ. 1, Julio Sagreras  

      Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  

Σεχνικι: Στθ ςπουδι αυτι ςυνυπάρχουν αρκετζσ φόρμεσ αρπιςμάτων που εναλλάςςονται ςυνεχϊσ. Θα πρζ-

πει να προετοιμάηεςτε για κάκε νζα φόρμα αρπίςματοσ που ακολουκεί, ζτςι ϊςτε το δεξί χζρι να ακολουκεί 

με κανονικότθτα τουσ δακτυλιςμοφσ.  

Ερμθνεία:  Τονίςτε τουσ φκόγγουσ που προςδιορίηονται από  το μζτρο των 12/8ων. Τον τονιςμό αναλαμβάνει 

ςυνικωσ  ο παράμεςοσ (a). Σε ςυνεργαςία με τον διδάςκοντα προςδιορίςετε τισ κορυφϊςεισ που πρζπει να 

αποδοκοφν  τονιςμζνεσ και ςθμειϊςτε με μολφβι τισ δυναμικζσ που κεωρείτε απαραίτθτεσ (p, f, mf κ.λπ.).  

Τονίςτε τα μπάςα που ζχουν μικρζσ διάρκειεσ.  

Φροντίςτε το αριςτερό ςασ χζρι να ζχει τθν καλφτερθ δυνατι κζςθ (position), κάνετε οικονομία ενζργειασ  με 

μικρζσ κινιςεισ ακριβείασ ςτα δάκτυλα που επιχειροφν τουσ δεμζνουσ φκόγγουσ, ζτςι ϊςτε να αποδοκοφν 

κακαρά. Μεταφζρετε ςφντομα το αριςτερό από κζςθ ςε κζςθ χρθςιμοποιϊντασ δάκτυλα - οδθγοφσ.  
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      33  ΢πουδι για άρπιςμα και τονιςμό τθσ μελωδίασ (op.35, αρ.8)         Fernando Sor (1778  -1839 )  

Moderato  ( = 100 -120 ) 
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      44  ΢πουδι για άρπιςμα (Estudios Sencillos, αρ.6)                                            Leo Brouwer  (1939   -  )    

Όςο πιο γρήγορα 

Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Η Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Etudes Simples (Estudios Sencillos) 1-10, Leo Brouwer  No 6 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Editions MAX ESCHIG, 48 , Rue de Rome, Paris 
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      55  ΢πουδι για τρζμολο  (τx. 3, αρ. 4)                                                            Julio Sagreras (1879  1942)  

Larghetto ( e= 100 -112) 
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      33  ΢πουδι  ζργο 35, αρ.8, Fernando Sor  

      44  ΢πουδι από  Estudios Sencillos, αρ. 6, Leo Brouwer 

      Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  

Ρρόκειται για μία από τισ μελωδικότερεσ ςπουδζσ του Σορ. O Αντρζ Σεγκόβια τθν ςυμπεριλαμβάνει ςτθ ςυλλο-

γι του «F. Sor, 20 Σπουδζσ για κικάρα» με τον αρικμό 6. Απαιτεί μεγάλθ ςυγκζντρωςθ ςτθ χριςθ των δακτφ-

λων του δεξιοφ και ςυνεχι κίνθςθ του αριςτεροφ λόγω τθσ πυκνισ αρμονίασ.  

Σεχνικι: Βρείτε και χρθςιμοποιιςτε ωσ οδθγοφσ τα δάκτυλα που μζνουν ςτακερά κακϊσ περνάτε από τθ μια 

κζςθ ςτθν επόμενθ. Τθριςτε με ςχολαςτικότθτα τθ δακτυλοκεςία του δεξιοφ για να αποφφγετε προβλιματα 

επανάλθψθσ κροφςθσ των δακτφλων. 

Μελετιςτε αργά και προςεκτικά τα τελευταία μζτρα (μ.29  ζωσ το τζλοσ) και επαναλάβετε αρκετζσ φορζσ τα 

ςθμεία όπου υπάρχουν δυςκολίεσ του αριςτεροφ.  

Ερμθνεία:  Τονίςτε τθν ψθλότερθ φωνι και ακολουκιςτε τθ μελωδία τθσ ςπουδισ με τισ κατάλλθλεσ δυναμι-

κζσ. Ππου θ μελωδία ανεβαίνει δυναμϊςτε. Ππου κατεβαίνει χαμθλϊςτε. 

Με τθ βοικεια του διδάςκοντα χωρίςτε ςε φράςεισ και  προςπακιςτε να τισ αναδείξετε με τθν ερμθνεία ςασ. 

Αφοφ δουλζψετε τισ αλλαγζσ κζςεων με τθ βοικεια δακτφλων - οδθγϊν, που είτε κρατιοφνται (π.χ. μζτρο 1 

προσ 2 - δάχτυλα 1ο και 3ο, μζτρο 4 προσ 5 και 6 - 4ο δάκτυλο κ.λπ.), είτε μεταφζρονται ςτθν ίδια χορδι (π.χ. 

μζτρο 7 προσ 8 - 4ο δάκτυλο, μζτρο 11 προσ 12 - δάκτυλα 1ο και 3ο κ.λπ.) προςπακιςτε να παίξετε με τθ βοι-

κεια του μετρονόμου τθ ςπουδι ςε αργι ταχφτθτα. Επιταχφνετε ςταδιακά ανεβάηοντασ τθν ταχφτθτα ςτον 

μετρονόμο βιμα - βιμα.  

Μία καλι ιδζα είναι να παίξετε μερικζσ φορζσ τθ ςπουδι μόνο με  ςυγχορδίεσ.  

 

 

 

 

Ρροςζξτε τθν ρυκμικι ακρίβεια ςτθν επανάλθψθ του αντίχειρα κατά τθν αλλαγι κάκε μζτρου. 

Ο Leo Brouwer δίνει τθν παρακάτω εναλλακτικι παραλλαγι αρπίςματοσ που ςυνίςταται να εφαρμοςτεί αφοφ 

πρϊτα εμπεδϊςετε τθ ςπουδι και κατορκϊςετε να τθν εκτελζςετε ςε γριγορθ ταχφτθτα.  

      55  ΢πουδι από Las Terceras Lecciones de Guitarra  αρ. 4, Julio Sagreras  

Μελετιςτε τθν άςκθςθ  δ13 με όλουσ τουσ τρόπουσ. Επικεντρϊςτε τθν προςοχι ςασ ςτθν παραγωγι ιςόχρο-

νων και ιςοδφναμων φκόγγων.  Ξεκινιςτε πολφ αργά και επιταχφνετε ςταδιακά διατθρϊντασ τθ χαλαρότθτα 

και των δφο χεριϊν. 

Δουλζψτε τισ δυναμικζσ τθσ μελωδίασ.  Ππου θ μελωδία ανεβαίνει δυναμϊςτε. Ππου κατεβαίνει χαμθλϊςτε. 

Φανταςτείτε  τθ μελωδία του τρζμολο  με μεγάλεσ διάρκειεσ ςαν να ζπαιηε ζνα βιολί ι ζνα φλάουτο και χαλα-

ρϊςτε τθν ζνταςθ (diminuendo) ςτισ μεγάλεσ διάρκειεσ κακϊσ εξαντλείται ο χρόνοσ τουσ. 

Ο J. Sagreras προτείνει μελζτθ τθσ ςπουδισ με p-i-m-i  κακϊσ και με p-i-a-i 
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      66  ΢πουδι για ςπαςμζνεσ ςυγχορδίεσ (arpeggiato)                                       Σταφροσ Κατθρτηόγλου  

Grave ( = 52) 

Ραίξτε αργά προςζχοντασ τθν ιςορροπία του arpeggiato  τόςο ςτο χρόνο όςο και ςτθν ζνταςθ των φκόγγων και 

ιδιαίτερα του παράμεςου (a) ωσ εξωτερικισ φωνισ.  

Ρειραματιςτείτε με διαφορετικι εκφορά όςον αφορά τθ διάρκεια του arpeggiato. Δθλαδι μειϊςτε ι αυξιςτε 

το χρόνο που διαρκεί κάκε ςπαςμζνθ ςυγχορδία. 

Δοκιμάςτε να παίξετε τθ ςπουδι  ερμθνεφοντασ ςτο arpeggiato το φκόγγο τθσ 1θσ χορδισ ωσ κζςθ του μζτρου 

(Α), αλλά και ερμθνεφοντασ τον χαμθλότερο φκόγγο του arpeggiato ςτθν κζςθ του μζτρου (Β), ςφμφωνα με το 

παρακάτω πρότυπο: 

 A:  τονιςμόσ ςτθν 1θ χορδι (κζςθ)  Β:  τονιςμόσ ςτθν 4θ χορδι (κζςθ) 

      Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  
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      77  

Allegretto ( = 100 -120) 

΢πουδι για μικτοφσ δεμζνουσ φκόγγουσ (Etudes op. 60, αρ. 10)   Mateo Carcassi  (1792  - 1853 ) 

΢πξρδέπ για ηξ αοιζηεοό ςέοι  
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Ο Mateo Carcassi ζχει γράψει 25 ςπουδζσ που κεωροφνται από τισ καλφτερεσ τθσ κλαςικορομαντικισ περιό-

δου και αντιςτοιχοφν ςτισ δυνατότθτεσ του επιπζδου ςασ. Βρείτε ςτο imslp.org  (Mateo Carcassi op. 60) ι ςε 

άλλουσ ιςτότοπουσ και ανακαλφψτε αυτό το κθςαυρό  τθσ κλαςικισ κικάρασ. 

Πςον αφορά τουσ δεμζνουσ φκόγγουσ (legati) ακολουκιςτε τισ οδθγίεσ των επόμενων ςπουδϊν 8 και 9. Ο 

ςυνκζτθσ ςτισ επάνω φωνζσ και ςτθν αρχι κάκε μζτρου, μεταξφ τθσ 1θσ και 2θσ χορδισ, εναλλάςςει  τα δια-

ςτιματα 3θσ μικρισ και μεγάλθσ και 4θσ κακαρισ και αυξθμζνθσ. Ενϊ μεταξφ 1θσ και 3θσ χορδισ εναλλάςςει 

τα διαςτιματα 6θσ μικρισ και μεγάλθσ. Είναι ευκαιρία να εντοπίςετε και να κατανοιςετε τον τρόπο εφρεςθσ 

και εκτζλεςθσ αυτϊν των διαςτθμάτων ςτθν κικάρα ςασ.  Δεδομζνου ότι θ κικάρα είναι κουρδιςμζνθ με τθν 

1θ - 2θ χορδι ςε 4θ κακαρι και τθν 2θ - 3θ χορδι ςε 3θ μεγάλθ, παρατθριςτε ωσ προσ το άνοιγμα δακτφλων 

του αριςτεροφ ςε ςχζςθ με τθν 1θ χορδι ότι: 

 Τα διαςτιματα 3θσ: Μεταξφ 1θσ και 2θσ χορδισ απζχουν 2 τάςτα τα μικρά και 1 τάςτο τα μεγάλα. 

 Τα διαςτιματα 6θσ: Μεταξφ 1θσ και 3θσ χορδισ απζχουν 1 τάςτο τα μικρά και 0 τάςτα τα μεγάλα. 

 Τα διαςτιματα 4θσ: Μεταξφ 1θσ και 2θσ χορδισ απζχουν  -1 τάςτο τα αυξθμζνα και 0 τάςτα τα κακαρά. 

          διαςτιματα 3θσ (π.χ. μζτρο 1-2)              διαςτιματα 6θσ  (π.χ. μζτρο 13-14)       διαςτιματα 4θσ  (μζτρο 9 και 38) 

  μικρισ                     μεγάλθσ                   μεγάλθσ                   μικρισ                         αυξθμζνθσ            κακαρισ 

απόςταςθ :  2 τάςτα                  1 τάςτο                   0 τάςτα             1 τάςτο                    -1 τάςτο             0 τάςτα 

Μελετιςτε τισ ςκάλεσ με 3εσ , αςκιςεισ κ9 ζωσ κ12 για να κατανοιςετε τισ ςχζςεισ των διαςτθμάτων 3θσ ςτθν κικάρα.  

      Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  
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      88  

      99  ΢πουδι για αποτηιατοφρεσ  (τx. 3, αρ. 17)                                            Julio Sagreras (1879  1942)  

Andante ( = 60) 

΢πουδι για αποτηιατοφρεσ (Nuevo Metodo para Guitarra, Lec. 29)                  Dionisio Aguado   

Andantino grazioso ( = 60) 
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      Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  

      88  

Στθ ςπουδι αυτι ο Aguado χρθςιμοποιεί ςτολίδια (appoggiaturas - Ιταλικά ι grace notes - Αγγλικά) με τρι-

πλοφσ ανιόντεσ και κατιόντεσ φκόγγουσ. Χρειάηεται μεγάλθ ακρίβεια τθσ τοποκζτθςθσ και οικονομία ενζργειασ 

ςτο αριςτερό χζρι ζτςι ϊςτε να ακουςτοφν όςο το δυνατόν καλφτερα.  Κατά τθν εκτζλεςθ των ςτολιδιϊν  να 

διατθρείτε το αριςτερό ςε ζκταςθ, ζτςι ϊςτε κάκε δάκτυλο να βρίςκεται ςε κατάςταςθ ετοιμότθτασ επάνω 

από το αντίςτοιχο τάςτο. 

- Μελετιςτε τισ αςκιςεισ  α1 ζωσ α4 και α7 ζωσ α10. Μελετιςτε αργά, δίνοντασ ζμφαςθ ςτον ιχο παρά ςτθν 

ταχφτθτα, με προςοχι ςτθν ακριβι διάρκεια των φκόγγων. 

- Μετακινιςτε γριγορα το αριςτερό χζρι ςτθν επόμενθ κζςθ ώςτε να προετοιμαςτεί για τθν επόμενθ ομάδα 

δεμζνων φκόγγων.  

- Δοκιμάςτε τθν παρακάτω παραλλαγι χωρίσ ςτολίδια για να εξοικειωκείτε με τουσ δεμζνουσ φκόγγουσ: 

ΑΝΤΙ (Α) 

ΡΑΙΞΤΕ (Β) 

κ.λπ. 

κ.λπ. 

Πταν εξοικειωκείτε με τον (Α) τρόπο, προχωριςτε ςτον (Β).  

- Φροντίςτε τα ςτολίδια να αρχίηουν ςτθ κζςθ του μζτρου και ταυτόχρονα με το μπάςο. 

- Προςπακιςτε να μθν αφαιρείτε ι  προςκζτετε διάρκεια ςτο δζκατο ζκτο που ακολουκεί το ςτολίδι 

- Μελετιςτε με τον μετρονόμο. 

Οι ενδείξεισ staccato ( . )ζχουν προςτεκεί ςτο πρωτότυπο από τουσ ςυγγραφείσ. 

      99  ΢πουδι από Las Terceras Lecciones de Guitarra  αρ. 17, Julio Sagreras  

Ακολουκιςτε τισ ίδιεσ οδθγίεσ που δόκθκαν για τθ ςπουδι 8.  Ρρόκειται για μία ιδιαίτερα δφςκολθ ςπουδι 

προκειμζνου να αποδοκεί ςωςτά.  

Ρροςπακιςτε να μάκετε τθ ςπουδι απ’ ζξω ζτςι ϊςτε να ελζγχετε τισ μετακινιςεισ του αριςτεροφ χεριοφ. 

Δοκιμάςτε τθν παρακάτω παραλλαγι χωρίσ ςτολίδια για να εξοικειωκείτε με τουσ δεμζνουσ φκόγγουσ: 

ΑΝΤΙ (Α) ΡΑΙΞΤΕ (Β) 

κ.λπ. κ.λπ. 

΢πουδι για αποτηιατοφρεσ (Nuevo Metodo para Guitarra, Lec. 29), Dionisio Aguado   



64 

ΣΡΟΥΔΕΣ 

Γεμικέπ ζπξρδέπ 

      1010  ΢πουδι για αρπίςματα και δεμζνουσ φκόγγουσ  (24 Etudes  op. 100, αρ. 13) 

                                                                                          Mauro Giuliani (1781  -  1829) 
Affettuoso ( = 104 -120) 
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      1111  ΢πουδι για κλίμακεσ (ζργ. 60, αρ. 14)                                                 Mateo Carcassi  (1792  - 1853 ) 

Allegro Moderato  ( = 60 - 72) 
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      1212  ΢πουδι για δεμζνουσ φκόγγουσ και τοποκετιςεισ δεξιοφ              (Estudios Sencillos, αρ. 11) 

                                                                                              Leo Brouwer  (1939   -  )    
Allegretto  ( = 90 - 100) 
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Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Η Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Etudes Simples (Estudios Sencillos) 11-20, Leo Brouwer  No 11 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Editions MAX ESCHIG, 48 , Rue de Rome, Paris 
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      Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  

      1010  ΢πουδι από 24 Etudes ζργο 100, αρ. 13, Mauro Giuliani  

      1212  ΢πουδι από  Estudios Sencillos, αρ. 11, Leo Brouwer 

Σπουδι μικτισ τεχνικισ του Mauro Giuliani με απλοφσ δεμζνουσ φκόγγουσ, αρπίςματα , ςυγχορδίεσ και κλίμα-

κεσ.  

Σεχνικι: Ρροςζξτε τθν τοποκζτθςθ του αριςτεροφ ςτα μζτρα 3, 14 προσ 15 κακϊσ και κατά τθ μετάβαςθ ςτο 

μπαρζ του 7ου τάςτου ςτα μζτρα 64 προσ 65. 

Ρροςζξτε τθν εναλλαγι τεχνικϊν και τθν ανομοιότθτα των αρπιςμϊν που κα πρζπει να κατακτιςετε με τθ χρι-

ςθ του  μετρονόμου ςε πολφ αργό τζμπο. 

Δϊςτε ιδιαίτερθ προςοχι ςτο κράτθμα των μπάςων που ζχουν διάρκεια μιςϊν και παρεςτιγμζνων μιςϊν. 

Μελετιςτε ξεχωριςτά τισ μεταβάςεισ ςτισ ψθλζσ κζςεισ μετά το μζτρο 65.  

Ερμθνεία:  Τονίςτε τον πρϊτο δεμζνο φκόγγο. Ανεβάςτε τθν ζνταςθ του ιχου (crescendo) όταν  ακολουκεί μζ-

τρο με άρπιςμα ςε υψθλότερθ τονικι περιοχι και χαμθλϊςτε τθν ζνταςθ (decrescendo) ςτα μζτρα όπου θ ςφν-

κεςθ οδθγείται ςε χαμθλότερθ περιοχι. 

Ρρόκειται για μια από τισ ομορφότερεσ ςπουδζσ του Leo Brouwer  που αποςκοπεί ςτθν εξοικείωςθ με τθν το-

ποκζτθςθ του αριςτεροφ, αρπίςματα και δεμζνουσ φκόγγουσ. Σκλθρι, κακϊσ χρθςιμοποιεί τα διαςτιματα 4θσ 

και 5θσ κακαρισ,  αλλά ταυτόχρονα μελωδικι, θ ςπουδι αυτι αποτελεί κικαριςτικό πρότυπο μοντζρνασ γρα-

φισ. 

Σεχνικι:  Να επαναλάβετε πολλζσ φορζσ το 1ο μζτρο ζτςι ϊςτε να αποκτιςετε ευχζρεια ςτο δεξί χζρι για τθν 

εκτζλεςθ του  μοτίβου αρπίςματοσ.  

Ακολουκιςτε πιςτά τθ δακτυλοκεςία και τισ υποδείξεισ τονιςμϊν. 

Ερμθνεία: Οι τονιςμοί είναι πολφ ςθμαντικοί ςε αυτι τθ ςπουδι και ακολουκοφν τθν αρμονία τθσ. Στα μζτρα  

1-12 τονίηεται θ κζςθ κάκε τζταρτου (που αποδίδεται από το μζςο m) εκτόσ από το μζτρο 5 και 8 όπου τονίηε-

ται ςτο αςκενζσ όγδοο ο αντίχειρασ (p).  Στα μζτρα 13-17 τονίηονται οι ςυγκοπτόμενοι φκόγγοι ςτο αςκενζσ, 

ενϊ τα μζτρα  19 , 20 και 23 ορίηονται από  μζτρο 8/8 (3+3+2) και τονίηονται αναλόγωσ.  

Οι τονιςμοί ςτθν πρϊτθ ςειρά ζχουν μπει ςε παρζνκεςθ για να δειχκεί ότι δεν υπάρχουν ςτο πρωτότυπο κα-

κϊσ αποτελοφν πρόταςθ των ςυγγραφζων. 

      1111  ΢πουδι για κλίμακεσ  ζργο 60, αρ. 14, Matteo Carcassi 

Σπουδι επάνω ςτθν κλίμακα ΢ε μείηονα του Matteo Carcassi με κφριο χαρακτθριςτικό τθ ςυνεχόμενθ ροι 

των φκόγγων  ςε δζκατα ζκτα.  

Σεχνικι:  Κρατιςτε ςε ζκταςθ το αριςτερό χζρι ςτθ 2θ κζςθ, ζτςι ϊςτε το 4ο δάκτυλο να βρίςκεται ςτακερά 

πάνω από το 5ο τάςτο. 

Εξοικονομείςτε ενζργεια διατθρϊντασ χαλαρό το αριςτερό ςτισ κλίμακεσ  

Δϊςτε ιδιαίτερθ προςοχι κατά τθ μετάβαςθ ςτθν 9θ κζςθ ςτα μζτρα 6 και  15 που πραγματοποιείται αβίαςτα 

μζςω του μι τθσ ανοικτισ πρϊτθσ χορδισ. 

Ερμθνεία:  Ακολουκιςτε τθσ ενδείξεισ δυναμικισ. Τονίςτε ιδιαίτερα τισ κζςεισ του μζτρου για να αποδοκεί ο 

παλμόσ του μζτρου 2/4. Αυξιςτε τθν ζνταςθ όταν θ κλίμακα ανεβαίνει και μειϊςτε όταν κατεβαίνει. 
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      1313  ΢πουδι για κρατθμζνουσ και τονιςμζνουσ  φκόγγουσ                              Microestudios, αρ. 6    

                                                                                    Abel Carlevaro (1916 - 2001)    
Calmo ( = 60 - 63) 

Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Η Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Microestudios Volume II,  ςελίδα 3 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Nova Music, UK, ISBN 3-89044-141-6 
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      1414  ΢πουδι για μελωδία ςτο μπάςο (Estudines op. 39, αρ. 2)               Francis Kleynjans (1951   -   ) 

Allegro bien rythmé ( = 160 ) 
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Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Η Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Estudines op. 39, αρ. 2 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢: LEDUC *A.L. 24743+, 1979  
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      Οδθγίεσ μελζτθσΟδθγίεσ μελζτθσ  

      1313  ΢πουδι αρ. 6 από  Microestudios, Abel Carlevaro 

      1515  ΢πουδι για glissandi  και αρμονικοφσ φκόγγουσ                                Σταφροσ Κατθρτηόγλου  

                                                                                     Calmo ( = 60 ) 

Σπουδι του μεγάλου Ουρουγουανοφ δάςκαλου ςε μζτρο 9/8 που καταλιγει ςε 4/4. Ρροςζξτε το μοίραςμα 

του μζτρου ςε τρεισ ομάδεσ ογδόων (3+3+3). Ρρόκειται για μια τρίφωνθ ομόφωνθ ςπουδι με τθ μορφι αρπί-

ςματοσ όπου θ κάτω φωνι αποδίδεται από τον αντίχειρα, θ μεςαία από τον δείκτθ και θ επάνω από m ι a. 
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      1515  ΢πουδι για glissandi  και αρμονικοφσ φκόγγουσ, Σταφροσ Κατθρτηόγλου  

      1414  ΢πουδι από Estudines ζργο 39, αρ. 2, Francis Kleynjans 

Ο Γάλλοσ πολφγραφοσ ςυνκζτθσ και κικαριςτισ Francis Kleynjans ζχει ςυνκζςει πάνω από 700 ζργα. Το βρα-

βευμζνο ζργο του “A l'Aube du jour dernier” αποτελεί ζνα από τα ςθμαντικότερα ςφγχρονα ζργα για κικάρα. Η 

εξαιρετικι αυτι ςπουδι μασ κυμίηει τθν ςπουδι Νο1 του L. Brouwer που διδαχκικαμε ςτο 2ο επίπεδο. Η με-

λωδία εξελίςςεται ςτα μπάςα ενϊ μεταφζρεται ςτισ ςυγχορδίεσ ςτα μζτρα 8, 10, 24, 26, 28-30 και 37. 
     

Σεχνικι: Ενϊ το μζτρο είναι 4/4 οι τονιςμοί ςτο μπάςο δθμιουργοφν ςυγκοπζσ με πιο ςυχνι αυτι τθσ μορφισ 

3+2+3 όγδοα, με εξαίρεςθ τα μζτρα 8,10 και 24,26,28 όπου δεν υπάρχουν ςυγκοπζσ και τα μζτρα (γζφυρα) 29 

και 30 όπου ζχουμε 3+3+2 όγδοα.  

Ραρότι δφςκολθ ρυκμικά, θ τεχνικι τθσ ςπουδισ είναι ςχετικά απλι και εφικτι, χρθςιμοποιιςτε το μετρονόμο 

ςασ ϊςτε ξεκινϊντασ από αργό τζμπο για να ανεβάςετε ςταδιακά τθ ρυκμικι αγωγι ςε bpm = 160/τζταρτο. 

Είναι προτιμότερο μετά τθν προκαταρκτικι μελζτθ να μετριςετε με το μετρονόμο ζνα κτφπο ανά μζτρο (bpm 

= 40/ολόκλθρο), ζτςι ϊςτε να αποφφγετε τισ επιπλοκζσ ςτισ εναλλαγζσ των ςυγκοπϊν.  

Ερμθνεία: Τονίςτε τα μπάςα. Τονίςτε τισ ςυγχορδίεσ όταν αναλαμβάνουν ρόλο μελωδίασ. Πποτε θ φράςθ τθσ 

μελωδίασ ςτα μπάςα επαναλαμβάνεται , φροντίςτε να αλλάηετε θχόχρωμα και δυναμικι. Με τθ βοικεια του 

δαςκάλου ςασ ξεχωρίςτε με ςφηευξθ προςωδίασ τισ φράςεισ π.χ. 

Σεχνικι: Ακολουκιςτε πιςτά τθ δακτυλοκεςία και τισ υποδείξεισ τονιςμϊν. Τονίςτε τουσ φκόγγουσ του δείκτθ 

που υποδεικνφονται από τον ςυνκζτθ.  

Κρατιςτε τουσ μεγάλουσ φκόγγουσ δίνοντασ ιδιαίτερθ προςοχι ςτισ ςυηεφξεισ. 

Ερμθνεία: Οι τονιςμοί είναι πολφ ςθμαντικοί ςε αυτι τθ ςπουδι. Η ςφγχρονθσ αντίλθψθσ αρμονία τθσ, κρφβει 

τονικοφσ υπαινιγμοφσ με τθ μορφι αποτηιατοφρασ π.χ. μζτρο 2 το ντο τθσ 2θσ χορδισ που εξελίςςεται ςε ρε 

ςτο τελευταίο όγδοο, ι με τθ μορφι διαβατικϊν φκόγγων π.χ. το ςολ# ςτο μζτρο 3 και λα# ςτο μζτρο 4.  

Σε κάκε περίπτωςθ οι καταλθκτικοί φκόγγοι (λφςεισ) κα πρζπει να ερμθνεφονται μαλακότερα από άποψθ το-

νιςμοφ. Ραρατθριςτε τθν αντίκετθ κίνθςθ ςτθ μεςαία και ςτθν επάνω φωνι ςτα μζτρα 9 ζωσ 14 όπου διαφο-

ροποιείται μόνο το μπάςο (μ. 9 ζωσ 12) ενϊ ςτθ ςυνζχεια διαφοροποιείται θ μεςαία φωνι (μ. 13 και 14).  

Ερμθνεφςτε ςωςτά το μικρό accelerando και ralletando των τριϊν τελευταίων μζτρων.  

Μελετιςτε τα glissandi με ακρίβεια ςτθν κατάλθξθ του τελευταίου φκόγγου, όπου δεν υπάρχει δάκτυλο του 

δεξιοφ χεριοφ ο φκόγγοσ ακοφγεται δεμζνοσ χωρίσ να παίηεται με το δεξί.   

Ρροςζξτε οι αρμονικζσ να πατάνε ακριβϊσ ςτο τάςτο και για ςφντομο χρονικό διάςτθμα, για καλφτερο αποτζ-

λεςμα παίξτε κοντά ςτον καβαλάρθ.  

Ερμθνεία: Ραίξτε αργά, δϊςτε ζμφαςθ ςτθ μελωδία, ςτον μεςτό ιχο κακϊσ και ςτισ υποδείξεισ ερμθνείασ. 
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Αζκήζειπ ηεςμικήπ για ηξ δενί ςέοι 

    δ1δ1   

(Βαςιςμζνεσ ςτισ αςκιςεισ του M. Giuliani, Studio per la chitarra  op.1, αρ. αςκιςεων 18-24)  

Εφαρμόςτε και άλλουσ ςυνδυαςμοφσ ακόρντων ςτα παρακάτω αρπίςματα. Ρ.χ  Dm - A, Am - E, G - D7   κλπ. 

    Αςκιςεισ του δεξιοφ με ςυνδυαςμοφσ αρπιςμάτων και ςυγχορδιϊν Αςκιςεισ του δεξιοφ με ςυνδυαςμοφσ αρπιςμάτων και ςυγχορδιϊν   

    δ2δ2   

    δ3δ3   

    δ4δ4   

    δ5δ5   

    δ6δ6   
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ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 

    δ7δ7   

    δ8δ8   

    δ9δ9   

    δ10δ10   

    δ11δ11   

    δ12δ12   

    Αςκιςεισ του δεξιοφ με ςυνδυαςμοφσ αρπιςμάτων Αςκιςεισ του δεξιοφ με ςυνδυαςμοφσ αρπιςμάτων   

α)                β)                γ)                 δ) 

Μελετιςτε τουσ αρπιςμοφσ κάνοντασ χριςθ γνωςτϊν ακόρντων, με αλλαγι ςε κάκε μζτρο ι ανά δφο μζ-

τρα. Συνίςταται κακοριςμζνθ ςειρά ακόρντων όπωσ I - IV - V - I ςε διάφορεσ τονικότθτεσ. Ρ.χ ςτθν Λα ελάς-

ςονα: Am - Dm - E(7) - Am. Μελετιςτε μία φόρμα κάκε φορά. 

Εφαρμόςτε τισ φόρμεσ αρπιςμϊν αριςτερά, με κάκε 

ζναν από τουσ ςυνδυαςμοφσ με αντίχειρα δεξιά  
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    Αςκιςεισ  για τρζμολοΑςκιςεισ  για τρζμολο  

...    κ.λπ. μζχρι  

       τθν  9θ κζςθ 

          1θ κζςθ                                        2θ κζςθ                                           3θ κζςθ 

 Να επαναλάβετε τθν άςκθςθ με :    pmia, pima και pimami 

    δ13δ13   

    Αςκιςεισ  για ςυγχορδίεσ ςε μθ ςυνεχόμενεσ χορδζσΑςκιςεισ  για ςυγχορδίεσ ςε μθ ςυνεχόμενεσ χορδζσ      δ14δ14   

    Οδθγίεσ και επιςθμάνςεισ για τισ Οδθγίεσ και επιςθμάνςεισ για τισ αςκιςεισ  του δεξιοφ χεριοφαςκιςεισ  του δεξιοφ χεριοφ  

Το δεξί χζρι κεωρείται οδθγόσ του αριςτεροφ χεριοφ. Είναι υπεφκυνο για τον παραγόμενο ιχο, τθν ταχφτθτα 

τθσ εκτζλεςθσ και τουσ τονιςμοφσ.  

Η τοποκζτθςθ του δεξιοφ χεριοφ, θ γωνία, ο τρόποσ κροφςθσ των χορδϊν και θ διαμόρφωςθ των νυχιϊν,  ςε 

εξατομικευμζνο επίπεδο για κάκε εκτελεςτι, προςδιορίηουν το τελικό ακουςτικό αποτζλεςμα.  

Ο ςπουδαςτισ του οργάνου κα πρζπει να ακοφει τον παραγόμενο ιχο, να ελζγχει τθν ποιότθτα κάκε ξεχωρι-

ςτοφ φκόγγου και μζςα από τθν αυτοκριτικι να βελτιϊνει κακθμερινά τον ιχο του. Τα αυτιά μασ είναι ο κα-

λφτεροσ δάςκαλοσ. 

Η χαλαρότθτα των μυϊν του δεξιοφ ςυντελεί ςτθν εξοικονόμθςθ ενζργειασ και διαμορφϊνει ζναν καλό και 

μεςτό ιχο. Δφςκολα μπορεί να επιτευχκεί χαλαρότθτα ςτο δεξί χζρι όταν άλλα μζρθ του ςϊματοσ είναι φορ-

τιςμζνα. Ο ϊμοσ, θ κακι κζςθ ενόσ ποδιοφ, θ κακι ιςορροπία όςον αφορά τθν ιςορροπία του κζντρου βά-

ρουσ τθσ κικάρασ ωσ προσ το ςϊμα μασ, είναι μερικά από τα πιο ςυνθκιςμζνα προβλιματα που πρζπει να 

εντοπίςουμε και να διορκϊςουμε.  
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ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 

Αζκήζειπ ηεςμικήπ για ηξ αοιζηεοό ςέοι 

    Αςκιςεισ  για τριπλοφσ  ανιόντεσ και κατιόντεσ δεμζνουσ φκόγγουσ (κάκετα)Αςκιςεισ  για τριπλοφσ  ανιόντεσ και κατιόντεσ δεμζνουσ φκόγγουσ (κάκετα)  

    α1α1   

    α2α2   Μελετιςτε τθν προθγοφμενθ άςκθςθ κάνοντασ χριςθ τθσ τεχνικισ appoggiatura.  

αντί: παίξτε: 

    α3α3   

    α4α4   Μελετιςτε τθν προθγοφμενθ άςκθςθ κάνοντασ χριςθ τθσ τεχνικισ appoggiatura.  

αντί: παίξτε: 

    α5α5   

    α6α6   Μελετιςτε τθν προθγοφμενθ άςκθςθ κάνοντασ χριςθ τθσ τεχνικισ appoggiatura.  

αντί: παίξτε: 

... κ.λπ. 
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    α7α7   

    α8α8   Μελετιςτε τθν προθγοφμενθ άςκθςθ κάνοντασ χριςθ τθσ τεχνικισ appoggiatura.  

αντί: παίξτε: 

... κ.λπ. 

    Αςκιςεισ  για τριπλοφσ  ανιόντεσ, κατιόντεσ και μικτοφσ δεμζνουσ φκόγγουσ (οριηόντια)Αςκιςεισ  για τριπλοφσ  ανιόντεσ, κατιόντεσ και μικτοφσ δεμζνουσ φκόγγουσ (οριηόντια)  

    α9α9   

Μελετιςτε τθν άςκθςθ και ςτισ υπόλοιπεσ χορδζσ εκτόσ τθσ 3θσ χορδισ. 

    α10α10   Μελετιςτε τθν προθγοφμενθ άςκθςθ κάνοντασ χριςθ τθσ τεχνικισ appoggiatura.  

αντί: παίξτε: 

Αυτι θ  άςκθςθ ι μζροσ τθσ μπορεί να μελετθκεί και ςτο 5ο επίπεδο. 

Αυτι θ  άςκθςθ ι μζροσ τθσ μπορεί να μελετθκεί και ςτο 5ο επίπεδο. 
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    α11α11   

    α12α12   

Μελετιςτε τισ αςκιςεισ α11 και α12  και ςτισ υπόλοιπεσ χορδζσ εκτόσ τθσ 3θσ χορδισ. 

    α13α13   Μελετιςτε τισ αςκιςεισ α11 και α12  κάνοντασ χριςθ τθσ τεχνικισ appoggiatura.  

αντί: παίξτε: 

    Σο Σο Glissando (Glissando (γλίςτρθμα)γλίςτρθμα)  

Μποροφμε να διακρίνουμε τρεισ τφπουσ κικαριςτικοφ glissando: 

(1) Συπικό glissando. Εκτελείται ο αρχικόσ φκόγγοσ και ακολουκεί γλίςτρθμα προσ τον τελικό φκόγγο. Το γλί-

ςτρθμα διαρκεί όςθ και θ διάρκεια του αρχικοφ φκόγγου. Τόςο ο αρχικόσ όςο και ο τελικόσ φκόγγοσ εκτελοφ-

νται με δάκτυλα του δεξιοφ χεριοφ. 

(2) Δεμζνο glissando.  Εκτελείται ο αρχικόσ φκόγγοσ και λίγο πριν εξαντλθκεί θ διάρκειά του, γλιςτράει ςτον 

τελικό φκόγγο. Μόνο ο αρχικόσ φκόγγοσ εκτελείται με δάκτυλο του δεξιοφ. 

(3) Glissando ςτολίδι (acciacatura ι appogiatura brève). Εκτελείται ο αρχικόσ φκόγγοσ (ςτολίδι) και ακολου-

κεί άμεςο γλίςτρθμα προσ τον τελικό φκόγγο. Μόνο ο αρχικόσ φκόγγοσ εκτελείται με δάκτυλο του δεξιοφ. 

 

Συχνά το ςφμβολο  

Αντικακίςταται με απλι γραμμι             (Tarrega) 

    α14α14   

Αυτι θ  άςκθςθ ι μζροσ τθσ μπορεί να μελετθκεί και ςτο 5ο επίπεδο. 
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Οι φυςικζσ αρμονικζσ αποδίδονται με διάφορουσ τρόπουσ από τουσ ςυνκζτεσ με αποτζλεςμα πολλζσ φορζσ 

να προκαλείται ςφγχυςθ. Οι δφο πιο ςυνθκιςμζνοι τρόποι είναι:  

(1) με ρομβοειδι φκόγγο που αναπαριςτά το πραγματικό φψοσ του φκόγγου που ακοφγεται, ενϊ επάνω ανα-

γράφεται θ ζνδειξθ arm5 ι harmV ι Η5. O αρικμόσ (π.χ. 5 ι V ) προςδιορίηει το τάςτο. Από κάτω αναγράφεται 

θ χορδι ςε κφκλο. 

(2) με τον φκόγγο τθσ ανοικτισ χορδισ όπου από πάνω γράφεται θ ζνδειξθ «arm» και ο αρικμόσ του τάςτου ι 

μόνο ο αρικμόσ του τάςτου. Συχνά  προςδιορίηονται με το ςφμβολο «ο» επάνω ι δίπλα ςτο φκόγγο. 

Στο βιβλίο αυτό χρθςιμοποιείται ο πρϊτοσ τρόποσ. Στο 9ο τάςτο παράγονται φκόγγοι ίδιοι με αυτοφσ του 4ου 

τάςτου. 

    α15α15       Φυςικζσ αρμονικζσ ςτο 5ο και ςτο 4ο ( ι 9ο ) τάςτοΦυςικζσ αρμονικζσ ςτο 5ο και ςτο 4ο ( ι 9ο ) τάςτο  

(2) 

5ο τάςτο 

(2) 

4ο τάςτο 

(1) 
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    Ελάςςονεσ  μελωδικζσ κλίμακεσΕλάςςονεσ  μελωδικζσ κλίμακεσ  

Ντο ελάςςονα 

Μι ελάςςονα 

Να μελετθκοφν με τθν ίδια δακτυλοκεςία οι ελάςςονεσ κλίμακεσ:  

Ντο# (από 4θ κζςθ), Ρε (από 5θ κζςθ) και Ρε# (από 6θ κζςθ) 

Κλίμακεπ και ζργςξοδίεπ 

    κ4κ4   

    κ5κ5   

    Μείηονεσ κλίμακεσ ΛαΜείηονεσ κλίμακεσ Λαb, b, Λα, ΢ιΛα, ΢ιb b και ΢ι  ςε τρεισ οκτάβεσκαι ΢ι  ςε τρεισ οκτάβεσ  

Στο πρότυπο τθσ ΢ολ μείηονασ  (3ο επίπεδο, κλίμακα κ6, ςελ. 35) να προεκτείνετε τισ κλίμακεσ  Λαb, 

Λα, Σιb και Σι  ςε τρεισ οκτάβεσ αντί δφο που διδαχκικατε ςτο 3ο επίπεδο. 
    κ3κ3   

    Κλίμακεσ  για τθν ανάγνωςθ και εκμάκθςθ των φκόγγων ωσ το 19ο τάςτο ςτθν 1θ χορδιΚλίμακεσ  για τθν ανάγνωςθ και εκμάκθςθ των φκόγγων ωσ το 19ο τάςτο ςτθν 1θ χορδι  

Οι φυςικοί φκόγγοι ςτθν 1θ χορδι από το 12ο ωσ το 19ο τάςτο 

Κλίμακα Σι ελάςςονα μελωδικι για τθν εκμάκθςθ των φκόγγων ωσ το 19ο τάςτο τθσ 1θσ χορδισ.  

Ραίξτε αργά ονομάηοντασ τουσ φκόγγουσ. 

    κ1κ1   

    κ2κ2   
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Να μελετθκοφν όλεσ οι κλίμακεσ  με i-m, m-i, m-a, a-m, a-i, i-a και p-i. 

Να εφαρμοςτοφν ςτθ μελζτθ των κλιμάκων ρυκμομελωδικά μοτίβα όπωσ τα παρακάτω: 

    Κλίμακεσ  για τθν ανάγνωςθ και εκμάκθςθ των φκόγγων τθσ 9θσ κζςθσΚλίμακεσ  για τθν ανάγνωςθ και εκμάκθςθ των φκόγγων τθσ 9θσ κζςθσ  

Κλίμακα ΢ε μείηονα ςτθν 9θ κζςθ. Ραίξτε αργά ονομάηοντασ τουσ φκόγγουσ. 

Φυςικοί φκόγγοι ςτθν 9θ κζςθ, κλίμακα δϊριου από ΢ε. Ραίξτε αργά ονομάηοντασ τουσ φκόγγουσ. 

    κ7κ7   

    κ8κ8   

΢ολ ελάςςονα 

Να μελετθκοφν με τθν ίδια δακτυλοκεςία οι ελάςςονεσ κλίμακεσ: Φα (από 1θ κζςθ), Φα# (από 2θ κζςθ), ΢ολ# 

(από 4θ κζςθ), Λα (από 5θ κζςθ), ΢ιb (από 6θ κζςθ) και  ΢ι (από 7θ κζςθ). 

    κ6κ6   
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Κλίμακα Ντο# πεντατονικι. Ραίξτε αργά ονομάηοντασ τουσ φκόγγουσ.     κ9κ9   

(*) Δεν πραγματοποιείται μετάβαςθ ςτθν VIII κζςθ. Το αριςτερό χζρι δεν εγκαταλείπει τθν ΙX κζςθ, απλώσ το 1ο δά-

κτυλο  εκτείνεται για να παίξει τον φκόγγο  του 8ου τάςτου. 

    Κλίμακεσ με 3εσ ςε μία οκτάβαΚλίμακεσ με 3εσ ςε μία οκτάβα  

    κ10κ10   

    κ11κ11   

    κ12κ12   

    κ13κ13   

Οι κλίμακεσ με 3εσ μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν ωσ εργαλεία για τθν εμπζδωςθ τεχνικϊν του δεξιοφ χεριοφ, 

όπωσ το τρζμολο.  Ραράδειγμα:  



86 

ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 

    ΢υγχορδίεσ με ζβδομθ μικρι με χριςθ μπαρζ΢υγχορδίεσ με ζβδομθ μικρι με χριςθ μπαρζ  

Στο 3ο επίπεδο διδάχκθκαν οι βαςικζσ τυποποιθμζνεσ φόρμεσ μειηόνων και ελαςςόνων ακόρντων με μπαρζ. 

Δίπλα από αυτά ακολουκοφν τα αντίςτοιχα ακόρντα με ζβδομθ μικρι.  

F - Φα F7 - Φα7 F7 - Φα7 Fm- φα Fm7 - φα7 

(1) με μπαρζ ςτο  

1ο τάςτο 

Φα = φα μείηονα, φα = φα ελάςςονα, F = φα μείηονα, Fm = φα ελάςςονα 

(2) με μπαρζ ςτο  

1ο τάςτο 

Bb7 - Σιb7 Bbm- ςιb Bbm7 - ςιb7 Bbm7 - ςιb7 Bb7 - Σιb7 Bb - Σιb 

    Οδθγίεσ και επιςθμάνςεισ για τισ Οδθγίεσ και επιςθμάνςεισ για τισ κλίμακεσ κλίμακεσ   

Να μεταφζρετε τα παραπάνω ακόρντα ςε ψθλότερεσ κζςεισ. Οι ονομαςίεσ των ακόρντων ανάλογα με τθν φόρ-

μα και το τάςτο δίνονται ςτον  παρακάτω πίνακα: 

1ο τάςτο 2ο τάςτο 3ο τάςτο 4ο τάςτο 5ο τάςτο 6ο τάςτο κ.λπ. φόρμα 

F F# G Ab A Bb κ.λπ. (1) 

Bb B C C# D Eb κ.λπ. (2) 

-  Ξεκινιςτε τθ μελζτθ αργά. Αυξιςτε το tempo μόνο όταν μάκετε πολφ καλά τθν κλίμακα, αλλά και πάλι μθν εγκαταλεί-

ψετε τθν αργι μελζτθ. Αξιοποιιςτε τισ κλίμακεσ ωσ το ςθμαντικότερο εργαλείο προκζρμανςθσ και κατάκτθςθσ ενόσ κα-

λοφ και μεςτοφ ιχου. 

- Χρθςιμοποιιςτε τον μετρονόμο ωσ εργαλείο ελζγχου, ςτακερότθτασ και προόδου. 

- Εξοικονομιςτε ενζργεια εφαρμόηοντασ τθν ελάχιςτθ δυνατι πίεςθ ςτα δάκτυλα του αριςτεροφ. Εξαςκθκείτε χωρίσ επα-

φι του αριςτεροφ αντίχειρα με το πίςω μζροσ τθσ ταςτιζρασ. 

- Να ζχετε διαρκώσ ςωςτά τοποκετθμζνο και «ανοιχτό» το αριςτερό ςασ χζρι, διατθρϊντασ μικρι τθν απόςταςθ των δα-

κτφλων που δεν παίηουν από τθν ταςτιζρα.  

- Μθ ςθκώνετε ζνα δάκτυλο αν δεν πατιςει το επόμενο προκειμζνου να παίηετε δεμζνουσ τουσ φκόγγουσ. 

- ΢φρετε αγγίηοντασ ελάχιςτα ι κακόλου το δάκτυλο-οδθγό ςτθν χορδι (ςυνικωσ το 1ο δάκτυλο) κατά τθν αλλαγι κζςθσ. 

- Κακώσ το αυτί είναι ο καλφτεροσ δάςκαλοσ, ελζγχετε διαρκώσ τθν ποιότθτα του παραγόμενου ιχου βελτιϊνοντάσ τον. 

- Κατά τθν μελζτθ να εναλλάςςετε δυναμικζσ. Ραίξτε άλλοτε  f  , άλλοτε  p  και άλλοτε με crescendo ι diminuendo. 

- Παίξτε τισ κλίμακεσ με 3εσ  αργά ςυγκεντρϊνοντασ τθν προςοχι ςασ ςτθ μετακίνθςθ του αριςτεροφ.  
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    κ13κ13   
Άςκθςθ με ακόρντα  τθσ τονικισ και τθσ δεςπόηουςασ με ζβδομθ μικρι όλων των κλιμάκων. 

Τοποκετιςτε πλιρθ τα δάκτυλα του αριςτεροφ για κάκε φόρμα ακόρντου. 
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Η κλαζική και οξμαμηική πεοίξδξπ ζηημ κιθάοα        

    Από τον Γ.΢. Μπαχ ςτουσ πρϊτουσ κλαςικοφσΑπό τον Γ.΢. Μπαχ ςτουσ πρϊτουσ κλαςικοφσ   

Από τισ αρχζσ του 17ου αιϊνα ωσ το 1750 το μπαρόκ λαοφτο 

και τα ςυγγενι όργανα, όπωσ θ κεόρβθ και τα αρχιλαοφτα, 

για παραπάνω από ζνα αιϊνα κυριάρχθςαν ςτθν οικογζνεια 

των νυκτϊν εγχόρδων αποτελϊντασ ςιμερα τθν κφρια πθγι  

του μπαρόκ ρεπερτορίου για τουσ ςφγχρονουσ κικαριςτζσ. 

Κατά τθν εποχι του φςτερου Μπαρόκ οι Γιόχαν Σεμπάςτιαν 

Μπαχ (1685 - 1750), Σίλβιουσ Λζοπολντ Βάισ (1686-1750) και 

άλλοι ςυνκζτεσ με τισ ζργα τουσ για λαοφτο ζφταςαν το 

όργανο ςε υψθλότατο επίπεδο από πλευράσ ποιότθτασ ςφν-

κεςθσ και εξζλιξθσ τθσ τεχνικισ. Μετά το 1750 το λαοφτο 

άρχιςε να  παρακμάηει και ςταδιακά εγκαταλείφκθκε από 

τουσ ςυνκζτεσ ωσ ςόλο όργανο αλλά και ςτα διάφορα ςφνο-

λα μουςικισ δωματίου και ορχιςτρεσ.  

Κατά το δεφτερο μιςό του 18ου αιϊνα μία νζα μουςικι αντί-

λθψθ άρχιςε να επικρατεί ςτθν Ευρϊπθ θ οποία αργότερα 

οδιγθςε ςτον κλαςικιςμό των Μότςαρτ, Χάιντν και Μπετό-

βεν. Ρρόκειται για το ςτιλ Ροκοκό ι ςτιλ Γκαλάντ (κομψό). Το 

μουςικό αυτό φφοσ που με το ςφνκθμα «επιςτροφι ςτθ φφςθ», υιοκζτθςε λιγότε-

ρο περίπλοκεσ ςυνκετικζσ πρακτικζσ ζδωςε το βάροσ ςτθ μελωδία, ςτθ ςαφινεια 

των μουςικϊν προτάςεων και τθν απλότθτα.  

Η κικάρα ςε αυτι τθν περίοδο, κακϊσ εκεωρείτο όργανο λαϊκό με εξαίρεςθ τθν 

Ιςπανία όπου ιταν διαχρονικά δθμοφιλζσ, δεν ζχει να επιδείξει πολφ ςθμαντικοφσ 

ςυνκζτεσ, βρίςκεται ςε μεταβατικι φάςθ. Μεταξφ των ςθμαντικότερων ςυνκετϊν 

για κικάρα αυτισ τθσ περιόδου κα πρζπει να αναφζρουμε τουσ: 

Luigi Boccherini (1743 - 1805). Ιταλόσ ςυνκζτθσ και τςελίςτασ, ζγραψε 

κυρίωσ ζργα μουςικισ δωματίου και 12 κουϊντζτα για κικάρα μεταξφ 

των οποίων το περίφθμο Fandango. 

Fernando Ferandière (1750; - 1816). Ιςπανόσ κικαρίςτασ και βιολιςτισ, 

ζκδωςε 235 ζργα για κικάρα κακϊσ και μία μζκοδο διδαςκαλίασ του ορ-

γάνου.   

Ρολλοί άλλοι, μικρότερθσ εμβζλειασ ςυνκζτεσ, ζγραψαν ζργα για κικάρα 

όπωσ ο Filippo Gragnani (Ιταλία, 1768-1820), ο Leonhard von Call 

(Γερμανία, 1768-1815) και άλλοι. Είναι πολφ ςθμαντικό όμωσ, ότι κατά 

τθν εποχι αυτι ζγιναν μεγάλεσ αλλαγζσ ςτο όργανο από πλευράσ κατα-

ΑΚΟΤ΢ΣΕ - αναηθτιςτε ςτο διαδίκτυο:  

Luigi Boccherini:  κουϊντζτο για κικάρεσ Fandango, αρ. 4 ςε ΢ε μείηονα 

Fernando Ferandière: Contradanza  

Αρχιλαοφτο 17ου αιώνα 

Θεόρβθ 

 Luigi Boccherini  
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ςκευισ, που κα οδθγιςουν ςτθν ζκρθξθ δθμοτικότθτασ τθσ κικά-

ρασ κατά τον 19ο αιϊνα.  

Το δεφτερο μιςό του 18ου αιϊνα προςτίκεται και κακιερϊνεται θ 6θ χορδι ενϊ οι διπλζσ χορδζσ α-

ντικακίςτανται από τισ πιο ευζλικτεσ μονζσ. Ρερί το 1780 με τισ νζεσ τεχνολογίεσ ςτθν καταςκευι 

χορδϊν, καταςκευάηονται μπάςα από μετάξι με μεταλλικι περιζλιξθ, όπωσ τα ςθμερινά, που αντικα-

κιςτοφν τισ παλιζσ εντζρινεσ χορδζσ. Ρροςτίκενται μεταλλικά τάςτα. Κακιερϊνεται θ ανοικτι τρφπα 

που περιβάλλεται από τθ ροηζτα ενϊ το ςϊμα τθσ κικάρασ μεγαλϊνει για να υποδεχκεί τισ νζεσ μπά-

ςεσ χορδζσ υψθλότερθσ τάςθσ. Τζλοσ, εγκαταλείπεται θ γραφι τθσ ταμπουλατοφρασ που είχε επι-

κρατιςει πολλοφσ αιϊνεσ και αντικακίςταται με τθ ςφγχρονθ γραφι ςτο κλειδί του ςολ. Μζχρι τισ 

αρχζσ του 19ου αιϊνα θ νζα εξάχορδθ κικάρα με μονζσ χορδζσ ζχει πλζον κακιερωκεί.  

 

 

 

Η κλαςικι περίοδοσ τελειϊνει γφρω ςτο 1820 -  1825, οπότε γίνονται εμφανι τα χαρακτθριςτικά του 

ρομαντιςμοφ που αποτελεί τθν  επόμενθ περίοδο ςτθν μουςικι ιςτορία. Τόςο ςτθν κικάρα, όςο και 

γενικότερα  ςε ςυνκζτεσ όπωσ οι Schubert, Cherubini, Weber κ.α., θ κλαςικι περίοδοσ προεκτείνεται 

κακϊσ πολλοί κικαριςτζσ ςυνκζτεσ γράφουν με το κλαςικό πρότυπο  μζχρι το 1840-50. Συχνά οι ςφγ-

χρονοι μελετθτζσ του οργάνου μιλοφν και γράφουν για τθν «κλαςικορομαντικι» περίοδο τθσ κικάρασ 

ςυμπεριλαμβάνοντασ και κακορίηοντασ ζτςι το κικαριςτικό ςτιλ που επικράτθςε τθν περίοδο 1800 - 

1850. Το ςτιλ αυτό φζρει ζντονα τα χαρακτθριςτικά του κλαςικιςμοφ ενϊ ςτθν ορχθςτρικι, πιανιςτι-

κι και τθ μουςικι δωματίου είχε ιδθ επικρατιςει το ρεφμα του ρομαντιςμοφ. 

Πμωσ υπάρχει μια ςαφισ διάκριςθ ανάμεςα ςτθ μουςικι αυτισ τθσ περιόδου και τθσ φςτερθσ ρομα-

ντικισ περιόδου μετά το 1850  που εκπροςωπείται από ςυνκζτεσ με κακαρά ρομαντικά χαρακτθρι-

ςτικά όπωσ είναι  ο Χοφλιαν Αρκάσ, ο  Φρανςίςκο Τάρεγκα και άλλοι.  Οι ςυνκζτεσ αυτοί οδθγοφν και 

διδάςκουν  τθν ςφγχρονθ αντίλθψθ τθσ ςφνκεςθσ για κικάρα και τθσ τεχνικισ του οργάνου που τελι-

κά  δίδαξε και κακοδιγθςε τουσ ςολίςτ και  δαςκάλουσ του 20ου αιϊνα.  

    Η κικάρα τον 19ο αιϊναΗ κικάρα τον 19ο αιϊνα   

Κικάρεσ (από αριςτερά): 1650 Βενετία, 1770 Παρίςι, 1780 Παρίςι, 1813 Κάντικ 

 Εξάχορδεσ κικάρεσ με μονζσ χορδζσ 

των αρχών του 19ου αιώνα (1819) 
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Στθν Ιςπανία δεν ζγινε αποδεκτό το λαοφτο που επικράτθςε ςτθν υπόλοιπθ Ευρϊ-

πθ κατά τισ περιόδουσ τθσ Αναγζννθςθσ  και του Μπαρόκ. Κατά τθν Αναγζννθςθ, θ 

βιχουζλα (είδοσ κικάρασ)  ιταν το πλζον αγαπθτό όργανο και αντικαταςτάκθκε με τθν κικάρα τον 18ο 

αιϊνα. Ραράλλθλα ςτθν Ιταλία θ κικάρα άρχιςε ςτισ αρχζσ του 19ου αιϊνα να κακιερϊνεται ωσ 

όργανο των ςαλονιϊν. Ήταν φυςικό, λοιπόν, από τθν Ιςπανία και Ιταλία να αρχίςει θ διάδοςθ και θ 

μεγάλθ δθμοτικότθτα του οργάνου του 19ου αιϊνα. Η Αγγλία, παρά τθν μεγάλθ λαουτίςτικθ παράδο-

ςθ τθσ Ελιςαβετιανισ περιόδου (1558-1603) και του Μπαρόκ, τον 19ο αιϊνα δεν ανζδειξε ςθμαντι-

κοφσ ςυνκζτεσ για κικάρα. Οι Ιςπανοί και Ιταλοί βιρτουόηοι κικαριςτζσ διζδωςαν το όργανο ςτθ Γαλ-

λία, Γερμανία, Αγγλία, Ανατολικι Ευρϊπθ και ςτθ Λατινικι Αμερικι. ΟΙ Ιςπανοί και Ιταλοί δάςκαλοι 

ζγραψαν τισ πρϊτεσ ςφγχρονεσ μεκόδουσ διδαςκαλίασ, ςυνζκεςαν ςπουδζσ και καταςκεφαςαν αςκι-

ςεισ που διδάςκονται μζχρι ςιμερα.  

Οι πιο ςθμαντικοί Ιςπανοί ςυνκζτεσ  και δάςκαλοι ιταν: 

Φερνάντο ΢ορ (Fernando Sor, 1778 - 1839) 

Ζγραψε όπερεσ, ορχθςτρικά ζργα, κουαρτζτα εγχόρδων, πιανιςτικά κομμάτι-

α και μπαλζτα. Ζγινε γνωςτόσ κυρίωσ με τα ζργα του και τισ ςπουδζσ για κι-

κάρα  που διδάςκονται μζχρι ςιμερα . Γεννικθκε ςτθ Βαρκελϊνθ , ταξίδεψε 

ςε Ραρίςι, Λονδίνο και Μόςχα. Χαρακτθρίςτθκε ωσ «ο Μπετόβεν τθσ κικά-

ρασ» γιατί θ ςοβαρότθτα και θ ευφυισ χριςθ τθσ αρμονίασ που χαρακτθρί-

ηουν τα ζργα του είχαν ωσ αφόρμθςθ το μεγάλο ςυνκζτθ που ο Σορ είχε ωσ 

πρότυπο.  

Διονίςιο Αγουάδο (Dionisio Aguado y García , 1784 – 1849)    

Γεννικθκε ςτθ Μαδρίτθ, επιςκζφτθκε το Ραρίςι και ιταν φίλοσ και ςυνεργά-

τθσ με τον Φερνάντο Σορ. H  μζκοδόσ του “Escuela de Guitarra” εκδόκθκε το 

1825. Ρροζτρεπε τουσ μακθτζσ του να παίηουν με νφχια και χρθςιμοποιοφςε 

ζνα τρίποδο ςτιριξθσ τθσ κικάρασ αντί του ςθμερινοφ υποπόδιου.  Ζγραψε 

πολλζσ ςυνκζςεισ για ςόλο κικάρα και δθμοςίευςε τθν τελικι του άποψθ 

για τθν τεχνικι τθσ κικάρασ ςτθν περίφθμθ ”Nuevo Método de Guitarra”. Στο 

Ραρίςι ο Αγουάδο απζκτθςε ςταδιακά μεγάλθ φιμθ και, μαηί με τουσ ΢οςί-

νι, Ραγκανίνι και Μπελίνι, υπιρξε από τουσ πιο αναγνωριςμζνουσ μουςι-

κοφσ.  

Οι Ιταλοί ςυνκζτεσ του 19ου αιϊνα. 

Στθν Ιταλία θ κικάρα γνωρίηει πρωτοφανι δθμοτικότθτα. Σχεδόν κάκε αριςτοκρατικό ςπίτι διζκετε 

μια κικάρα. Τθν περίοδο 1800 - 1850 γράφονται εκατοντάδεσ μζκοδοι διδαςκαλίασ, ενϊ θ τζχνθ τθσ 

εξάγεται ςτθ Βιζννθ και ιδιαίτερα ςτο Ραρίςι που αναδεικνφεται ωσ πρωτεφουςα τθσ κικάρασ. 

Η κικάρα ςτθν Ιςπανία και Ιταλία μετά τθ Γαλλικι επανάςταςθΗ κικάρα ςτθν Ιςπανία και Ιταλία μετά τθ Γαλλικι επανάςταςθ  

Fernando Sor 

Dionisio Aguado 

ΑΚΟΤ΢ΣΕ - αναηθτιςτε ςτο διαδίκτυο:  

Dionisio Aguado:  Rondo ςε ΛA Μείηονα, El Fandango Variado op.16. 

Fernando Sor: Σονάτα op. 15, Introduction and Variations ςε ζνα κζμα του Mozart  Op. 9, Grand Solo  op. 14. 20 Σπουδζσ (επιλογι Α. Segovia) 
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Οι πιο ςθμαντικοί Ιταλοί ςυνκζτεσ  και δάςκαλοι ιταν: 

Φρανςζςκο Μολίνο (Francesco Molino, 1768–1847) 

Γεννικθκε ςτο Τορίνο και ταξίδευε ςυχνά ςτθν Ιςπανία. Ήταν διευκυντισ ορχι-

ςτρασ.  Από το 1820 εγκαταςτάκθκε ςτο Ραρίςι όπου διζμεινε το υπόλοιπο τθσ ηωισ 

του. Από τα ζργα του για ςόλο κικάρα διακρίνονται οι 3 ςονάτεσ και τα 18 πρελοφδι-

α κακϊσ και θ «Τερψιχόρθ» που αποτελοφνταν από χορευτικζσ ςυνκζςεισ.  

Φερδινάντο Καροφλι (Ferdinando Carulli, 1770–1841) 

Η μζκοδόσ του Méthode complète pour guitare ou lyre, op. 27 (1810) διδάςκεται ωσ 

τισ μζρεσ μασ. Γεννικθκε ςτθ Νάπολθ και ιταν χαριςματικόσ κικαριςτισ και ςυνκζ-

τθσ. Μετακόμιςε κι’ αυτόσ ςτο Ραρίςι και ζηθςε εκεί μζχρι το τζλοσ τθσ ηωισ του. 

Ανιςυχο πνεφμα, πειραματίςτθκε με τον γάλλο καταςκευαςτι René Lacôte ςε κατα-

ςκευι 10χορδθσ κικάρασ. Ζγραψε πάνω από 100 ζργα για κικάρα μεταξφ των ο-

ποίων 3 κοντςζρτα για κικάρα και ορχιςτρα. 

Μάουρο Σηιουλιάνι (Mauro Giuliani, 1781–1829) 

Μαηί με τον Φερνάντο Σορ ιταν θ πιο ςθμαντικι προςωπικότθτα του κι-

καριςτικοφ κόςμου του 19ου αιϊνα. Κατόρκωςε να ανεβάςει τθν κικάρα 

ςτο επίπεδο των κακιερωμζνων οργάνων ορχιςτρασ. To κοντςζρτο του 

για κικάρα και ζγχορδα op. 30 ςε Λα μείηονα ζχει θχογραφθκεί από πολ-

λοφσ κορυφαίουσ ςφγχρονουσ ςολίςτ και αποτελεί τθν κορωνίδα τθσ κικα-

ριςτικισ τζχνθσ αυτισ τθσ εποχισ.  Εξαιρετικόσ δεξιοτζχνθσ και ςυνκζτθσ 

γεννικθκε ςτθν Βιςκζγκλια. Μετακόμιςε ςτθ Βιζννθ το 1806, όπου δθμο-

ςίευςε τισ ςυνκζςεισ του. Από το 1819 άρχιςε ξανά να περιοδεφει ςε πό-

λεισ τθσ Ιταλίασ. Ζγραψε πάνω από 150 ζργα για κικάρα και μουςικι δω-

ματίου με κικάρα κακϊσ και μεκόδουσ διδαςκαλίασ με αςκιςεισ που δι-

δάςκονται ακόμα και ςιμερα ςε όλεσ τισ  ςχολζσ παγκοςμίωσ.    

ΑΚΟΤ΢ΣΕ - αναηθτιςτε ςτο διαδίκτυο:  

Ferdinando Carulli:  Κοντςζρτα για κικάρα ςε ΛA Μείηονα Op.8a και ςε Μι ελάςςονα op. 140, 

Mauro Giuliani: Κοντςζρτο για κικάρα ςε ΛA Μείηονα  op. 30, Grand Ouverure op. 61,  Variazioni Concertanti op. 130  για 2 κικάρεσ  

Η κικάρα του  

F. Carulli 

Mauro Giuliani 

Λικογραφίεσ από τθν ςυλλογι «Κικαρομανία» του Charles de Marescot, Παρίςι, Εκνικι βιβλιοκικθ. 
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Νικολό Παγκανίνι (Niccolò Paganini, 1782-1840)  

Ήταν από τουσ μεγαλφτερουσ δεξιοτζχνεσ του βιολιοφ 

όλων των εποχϊν, ίςωσ δεν είναι τόςο γνωςτό ότι ζπαιηε 

και ςυνζκετε για κικάρα. Γεννικθκε ςτθ Γζνοβα.  Οι ςυν-

κζςεισ του περιζχουν κυρίωσ ζργα για βιολί και ορχι-

ςτρα, ζργα μουςικισ δωματίου και ζργα για ςόλο βιολί. 

Μεταξφ αυτϊν ξεχωρίηουν τα εικοςιτζςςερα Καπρίτςια, 

που χαρακτθρίηονται από τισ τεχνικζσ δυςκολίεσ τουσ. Οι 

εξαιρετικζσ ικανότθτεσ του ςτο βιολί, θ εντυπωςιακι δεξι-

οτεχνία και τεχνικι του ζλαβαν μυκικζσ διαςτάςεισ. Από 

τα ζργα του για κικάρα ξεχωρίηουν θ Sinfonia Lodovisca, 

op.58 και τα 43 ςφντομα κομμάτια κακϊσ και οι ςονάτεσ 

του για βιολί και κικάρα op.3. 

Ματζο Καρκάςι (Matteo Carcassi, 1792–1853) 

Γεννικθκε ςτθ Φλωρεντία και κεωρείται από τουσ ςπουδαιότερουσ δά-

ςκαλουσ του 19ου αιϊνα. Σποφδαςε πιάνο και κικάρα. Το 1810 μετακό-

μιςε ςτθ Γερμανία και ςτθ ςυνζχεια ςτο Ραρίςι. Ήταν φίλοσ με τον κικα-

ριςτι και εκδότθ Antoine Meissonnier που τον βοικθςε να τυπϊςει τισ 

ςυνκζςεισ του. Από τα ζργα του ξεχωρίηουν θ μζκοδοσ διδαςκαλίασ 

"Methode complete de la guitare” και οι περίφθμεσ 25 Σπουδζσ για κικά-

ρα op. 60 που διδάςκονται μζχρι τισ θμζρεσ μασ. 

Σθμαντικόσ επίςθσ Ιταλόσ κικαριςτισ ιταν και ο Luigi Rinaldo Legnani 

(1790-1877). 

Η Ιςπανο-ιταλικι “κικαρομανία” διαδόκθκε ςφντομα ςτθν υπόλοιπθ Ευρϊπθ. Μεταξφ των ςθμαντικό-

τερων κικαριςτϊν μποροφμε να αναφζρουμε κατά χρονολογικι ςειρά:  

Simon Molitor (1766- 1848). Γερμανόσ κικαριςτισ, βιολιςτισ, ςυνκζτθσ, πρωτοπόροσ ςτθν ανάπτυξθ 

τθσ ιςτορίασ τθσ μουςικισ ωσ κλάδου τθσ μουςικολογίασ. 

Antonio Diabelli (1781–1858). Αυςτριακόσ κικαριςτισ και εκδότθσ. 

Jean-Antoine Meissonnier (1783–1857), Γάλλοσ κικαριςτισ και εκδότθσ. 

Napoléon Coste (1805–1883). Ο πιο ςθμαντικόσ Γάλλοσ κικαριςτισ, από τουσ πρϊτουσ που μετζγρα-

ψαν μουςικι του 17ου αιϊνα ςε ςφγχρονθ ςθμειογραφία για κικάρα. Αναςκεφαςε και επανζκδωςε τθ 

μζκοδο για κικάρα του F. Sor.   

Johann Kaspar Mertz (1806-1856) Οφγγροσ κικαριςτισ που ζηθςε ςτθ Βιζννθ, ακολοφκθςε τθ ρομαντι-

κι πιανιςτικι ρομαντικι τάςθ ςτισ ςυνκζςεισ του. Υπιρξε νικθτισ του πρϊτου διεκνοφσ διαγωνιςμοφ 

κικάρασ ςτισ Βρυξζλλεσ το 1856. 

Giulio Regondi (1823-1872). Ελβετόσ κικαριςτισ που δραςτθριοποιικθκε ςτο Ραρίςι και ςτθν Αγγλία. 
    

Η κικάρα ςτθν περιοχι τθσ ανατολικισ Ευρϊπθσ δζχκθκε τθν επιρροι των δυτικϊν ευρωπαϊκϊν κζ-

O Παγκανίνι και κικάρα που 

φζρει τθν υπογραφι του ςτο 

πίςω μζροσ τθσ,  καταςκευα-

ςμζνθ το 1830 από τον Nico-

las Grobert. 

Matteo Carcassi 

Η  κλαςικορομαντικι κικάρα  ςτθν υπόλοιπθ Ευρϊπθ τον 19ο αιϊναΗ  κλαςικορομαντικι κικάρα  ςτθν υπόλοιπθ Ευρϊπθ τον 19ο αιϊνα  
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Η ρομαντικι κικάρα (1850Η ρομαντικι κικάρα (1850--1910)1910)  

ντρων. Ο Fernando Sor και άλλοι κικαριςτζσ ταξίδεψαν ςτθ Μόςχα και ςτθν Αγία Ρετροφπολθ, γεγο-

νόσ που ϊκθςε τθν επιτυχία τθσ ιςπανικισ κικάρασ ςτθ ΢ωςία. Οι ΢ϊςοι κικαριςτζσ όπωσ ο Simeοn 

Aksenov (1773-1853) χρθςιμοποίθςαν τθν επτάχορδθ κικάρα ενϊ άλλοι προτίμθςαν τθν εξάχορδθ 

όπωσ Mark Sokolovski και ο διάςθμοσ κικαρίςτασ Nikolai Petrovich Makarov. 

Εκτόσ Ευρϊπθσ, θ κικάρα ςυνζχιςε τθν κακιζρωςθ τθσ ςτισ λατινοαμερικανικζσ χϊρεσ και άρχιςε ςτα-

διακά να ειςάγεται ςτθ Βόρεια Αμερικι. 

Μετά το 1850 θ ςφνκεςθ για κικάρα προςανατολίηεται ςτα πρότυπα του φςτερου ρομαντιςμοφ που 

επικρατοφν ςτθν Ευρϊπθ. Ήδθ πολλοί από τουσ ςυνκζτεσ που αναφζραμε κινοφνται προσ το ρομα-

ντικό φφοσ. Ηγζτιδα τθσ νζασ τεχνοτροπίασ είναι και πάλι θ Ιςπανία όπου θ κικάρα ζχει κακιερωκεί 

τόςο ωσ λαϊκό όργανο, ιδιαίτερα με το ιδίωμα του φλαμζνκο, όςο και ςτα αριςτοκρατικά ςαλόνια. 

Είναι θ εποχι που τα ευρωπαϊκά ζκνθ αποκτοφν ςυνείδθςθ τθσ ταυτότθτάσ τουσ και αρχίηουν να δια-

γράφονται ςτθ μουςικι ευρωπαϊκι ςκθνι οι εκνικζσ ςχολζσ, όπου οι ςυνκζτεσ εμπνζονται από λαϊκά 

κζματα και τοπικά μουςικά ιδιϊματα. Τθν εποχι αυτι ο Ιςπανόσ καταςκευαςτισ Antonio Torres 

(1817-1892) καταςκευάηει τθν πρϊτθ ςφγχρονθ κικάρα. 

Χοφλιαν Αρκάσ (Julián Arcas, 1832- 1882) 

 Γεννικθκε ςτθν Αλμζιρα τθσ Ιςπανίασ και ιταν δάςκαλοσ του Φρανκίςκο 

Τάρεγκα. Ζγραψε 52 ζργα και 30 μεταγραφζσ για κικάρα. Επθρζαςε τον 

καταςκευαςτι Αντόνιο Τόρεσ ιδίωσ ςτθν καταςκευι του θχείου τθσ κικά-

ρασ.   

Φρανκίςκο Σάρεγκα (Francisco de Asís Tárrega y Eixea, 1852-1909)  

Είναι αναμφιςβιτθτα θ προςω-

πικότθτα που δεςπόηει κατά το 

δεφτερο μιςό του 19ου αιϊνα. 

Κικαριςτισ και ςυνκζτθσ, γεννικθκε ςτθ Βιλαρεάλ τθσ Κα-

ςτίλθσ. Ο πατζρασ του ιταν φλαμενκινίςτασ.  

Ωσ δάςκαλοσ κακιζρωςε τθ ςφγχρονθ τεχνικι απογιάντο με 

νφχια και  υπιρξε ο καταλφτθσ τθσ διάδοςθσ τθσ τεχνικισ 

αυτισ ςτουσ δαςκάλουσ του 20ου αιϊνα όπωσ οι Emilio Pu-

jol, Miguel Llobet και Daniel Fortea που ιταν μακθτζσ του. 

Τα ζργα του, που περιλαμβάνονται ςιμερα ςτο ρεπερτόριο 

όλων των ςφγχρονων φθμιςμζνων ςολίςτ, κεωροφνται αριςτουργιματα τθσ κικαριςτικισ τζχνθσ.  

Άλλοι ςθμαντικοί ςυνκζτεσ τθσ φςτερθσ ρομαντικισ εποχισ: José Ferrer (Ιςπανία, 1835-1916). Felip 

Pedrell (Ιςπανία, 1841-1922). Juan Alais (Αργεντινι, 1844-1914).  

Francisco Tárrega  

ΑΚΟΤ΢ΣΕ - αναηθτιςτε ςτο διαδίκτυο:  

Niccolò Paganini:  24 Καπρίτςια op. 1  (μεταγραφζσ για κικάρα), Σονάτεσ για βιολί και κικάρα op.3  

Matteo Carcassi :  25 ςπουδζσ op. 60 

Julián Arcas: Bolero y Solea 

Francisco Tárrega :  Capricho Arabe, Recuerdos de la Alhambra, Lagrima, Adelita, Preludes. 

José Ferrer : Vals Espanol, Terpsichore Op.45 , Tangos 

Julián Arcas 
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Εκ ποώηηπ όσετπ αμάγμτζη (prima vista) 

Ραίξτε τθν κλίμακα Λα ελάςςονα φυςικι και ονομάςτε τουσ φκόγγουσ που παίηετε. 

1. Εξοικείωςθ με τθν 5θ κζςθ1. Εξοικείωςθ με τθν 5θ κζςθ  

Ραίξτε και ονομάςτε τουσ φκόγγουσ τοποκετϊντασ το αριςτερό ςτθ 5θ κζςθ. 

  1α1α  

  1β1β  

  Ραίξτε από το ρεπερτόριο του  1ου επιπζδου τα πρϊτα 10 κομμάτια μεταφζροντάσ τα ςτθν 5θ κζςθ 

(ςελίδεσ 56 ζωσ 59). Ραράδειγμα για το KOLYADKY, Ραραδοςιακό Ουκρανίασ ςελ. 58 : 

  1γ1γ  

  Ραίξτε ςτθν 5θ κζςθ τισ κλίμακεσ ΢ι φφεςθ  μείηονα ςε 2 οκτάβεσ και Φα μείηονα (μζχρι το ντο τθσ 

1θσ χορδισ) . Ραίξτε πολλζσ φορζσ ονομάηοντασ τουσ φκόγγουσ. 

 

Σιb  μείηονα                                                                                        Φα μείηονα 

  1δ1δ  
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2. 2. Prima vista Prima vista 4ου επιπζδου. Ενδεικτικζσ αςκιςεισ  4ου επιπζδου. Ενδεικτικζσ αςκιςεισ    

  Παίξτε  ςυγχορδίεσ ςτθν 5θ κζςθ. Η παρακάτω ςπουδι ζχει δακτυλοκετθκεί μόνο ςτο μπάςο (p). 

Ρροςπακιςτε να βρείτε τουσ φκόγγουσ  των ςυγχορδιϊν που δεν ζχουν δακτυλοκετθκεί παίηοντασ ςε πολφ 

αργό τζμπο. Τοποκετιςτε τα δάκτυλα του αριςτεροφ προβλζποντασ τθν επόμενθ κίνθςθ των δακτφλων.  

Ρροςπακιςτε να βρείτε κι’ άλλουσ ςυνδυαςμοφσ δακτφλων ςτθν 5θ κζςθ που να ςχθματίηουν μείηονεσ ι ε-

λάςςονεσ ςυγχορδίεσ και ςυγχορδίεσ με ζβδομθ μικρι. 

  1ε1ε  

΢τθν 1θ και 2θ κζςθ 

΢τθν 5θ κζςθ 

  2α2α  

  2β2β  

  2γ2γ  

  2δ2δ  

Ραίξτε κομμάτια ρεπερτορίου που δεν διδάχκθκαν ςτο πρϊτο επίπεδο ι άλλα παρόμοιασ δυςκολίασ.   2ε2ε  
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     Ποξηειμόμεμξ  οεπεοηόοιξ             

τίτλοσ ςυνκζτθσ πλθροφορίεσ δυςκολία 

   ΑΝΑΓΕΝΝΗ΢Η (16ξπ αιώμαπ)          

Greensleaves to a Ground  Anonymus  Jerome 2 

6 Pavanas από El Maestro Luis de Milán (1500-1561)  IMSLP 2 - 3 

Almain Robert Johnson (1583-1633) IMSLP 3 

Salatarello Vincenzo Galilei (1520-1591)  IMSLP ,  Delcamp  3 

Romanesca II Alonso Mudarra  (1510–1580)  Jerome 3 

Tarleton’s Riserrectione Jig και  John Dowland (1563-1626)  Delcamp 4 

Cancion del Emperator Luis de Narvaez Delcamp, Jerome 5 

Galliarde  (για 2 κικάρεσ) Pierre Attaingnant (1494-1552)  IMSLP  1 

Κατάλογοσ ζργων που προτείνονται για διδαςκαλία ςτο 4ο επίπεδο.  Διαβάςτε λεπτομζρειεσ και οδθγίεσ ςτο 

ρεπερτόριο του 3ου επιπζδου ςτθ ςελίδα 46.  

ΜΠΑΡΟΚ (1600 - 1750)     

Onder een Linde Groen  

Slaep Soete Slaep  

Nicolas Vallet  

(1583-1642)  

Jerome 1 

1 

Rujero y Paradetas και Pavana  

από Instrucción de Música 

Gaspar Sanz 

(1640-1710)  

Delcamp, Jerome 

IMSLP 

1, 1, 3 

Entree, Menuett,  Siciliana και Gigue  Antonio Brescianello  Jerome 1, 2, 3, 4 

Prelude, Allemande, Gavotte και Bour-

rée από Suite αρ. 8 ςε  ΢ε ελάςςονα  

Robert de Visée Delcamp 2, 4, 4, 3 

Prelude και Minuet 1&2 από 

Sonata αρ.34 ςε  ΢ε ελάςςονα:  

S.L. Weiss 

 (1687-1750)  

Delcamp 5 

2, 3 

Prelude και Allegro από το Resumen de 

acompanar la parte con la guitara, 1715  

Santiago de Murcia Delcamp, Jerome 4, 5 

Bourée από suite BWV 996  

Prelude από BWV 999  

Gavotte 1 & 2 από BWV 1012 

Sarabande & Double από BWV 1002 

 

J.S. Bach  

(1685-1750) 

IMSLP,  Jerome 

 

3 

3 

5 

5 
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τίτλοσ ςυνκζτθσ πλθροφορίεσ δυςκολία 

ΚΛΑ΢ΙΚΗ - ΚΛΑ΢ΙΚΟΡΟΜΑΝΣΙΚΗ ( 1750  1840) 

Contradanza 

Rondo 

Fernando Ferrandiere Musopen 

Thorlaksson 

2 

3 

Valse (The Glide) ςε μι ελάςςονα  

από Methode simble αρ. 19 

Dionisio Aguado Delcamp, IMSLP 3 

6 Caprichos op. 26 

Διάφοροι χοροί από op. 53  

Mateo Carcassi Thorlaksson, IMSLP 

IMSLP 

2 - 5 

2 - 5 

Andante Affettuoso op. 270 Ferdinando Carulli  IMSLP 3 

Country Dance 

Prelude op. 10, αρ. 63 

Menuet από Σονάτα ςε Λα Μείηονα 

Preludes op. 103 (ςυλλογι) 

 

Anton Diabelli 

 

IMSLP, Jerome 

2 

3 

4 

3 - 5 

Varietes Amusantes op. 54 (ςυλλογι) 

12 Waltzes, op.57 και op. 21 (ςυλλογι) 

Pieces fasciles  op.59 (ςυλλογι) 

Allegretto op. 51, αρ. 15 

Grazioso αρ. 23 από Papillon op. 50 

Divertimento op. 37, αρ. 5 

 

 

Mauro Giullani 

 

 

IMSLP 

1 - 3 

2 - 4 

2 - 4 

2 

4 

5 

Minuet Op. 2,  αρ. 4 

Minuet από ςονάτα op. 22 

Minuet από ςονάτα op. 25 

Minuet Op. 11 αρ. 5  

Rondo (op. 18 ?) 

La Romanesca (F. Sor / D. Fortea) 

Fantasie αρ.2, op.4  

6 Petites Pièces op. 32 (ςυλλογι) 

6 Waltzes faciles op. 44b (για 2 κικάρεσ) 

 

 

 

Fernando Sor 

 

 

 

 

IMSLP, Thorlaksson 

IMSLP, Thorlaksson 

IMSLP, Thorlaksson 

IMSLP, Thorlaksson 

IMSLP 

Jerome 

IMSLP 

Jerome 

IMSLP 

2 

4 

4 

5 

4 

4 

5 

3-5  

2-3 
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΢ΕΡΕ΢ΤΟ΢ΙΟ 

τίτλοσ ςυνκζτθσ πλθροφορίεσ δυςκολία 

  ΡΟΜΑΝΣΙΚΗ (1840  1900) 

Valzer op.41 n. 1, 4  και 11  

Barcarolle op. 51 

La Chasse op.51, n. 9 

 

Napoleon Coste 

 

Jerome 

IMSLP 

Delcamp 

2 

2 

4 

Trois Nocturnes op.4 (ςυλλογι) 

Fantasie op. 38, αρ. 1 (για 2 κικάρεσ) 

Mamma Μia Cara, Βενετςιάνικο Λαϊκό 

Kaspar Mertz IMSLP, Museopen 

 

Jerome 

3 - 4 

2 

4 

Valses αρ. 20, 21, 22, 24, 26  από op. 63 Luigi Legnani IMSLP, Jerome 3 - 4 

Manuelito 

El Bolero 

El Fagot 

 

Julian Arcas  

IMSLP, Jerome 3 

5 

5 

Feste Lariane, Aria με παραλλαγζσ Luigi Mozzani  Delcamp 4 

Malagueña facil 

Isabel, Βαλσ ςε ΢ε μείηονα 

Francisco Tarrega όλεσ οι ςυνδζςεισ και 

διάφορεσ εκδόςεισ 

2 

5 

  Ι΢ΠΑΝΙΚΑ - ΛΑΣΙΝΟΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΑ  (20ξρ-21ξρ αι.) 

Vals Solano Eythor Thorlaksson Thorlaksson 3 

Alegrias, Waltz, Zapateado V. Garcia Velasco Thorlaksson 2, 3, 4 

La Gatica (Valse) Antonio Lauro Jerome 5 

Tardes em Lindoia Zequinha de Abreu Delcamp  3 

L’ Etudiant de Salamanque (Tango) 

Tango αρ. 1  

Souvenir du Quinze Août  

 

Jose Ferrer 

Delcamp , IMSLP 

homo citharista 

IMSLP 

3 

3 

2 

Valse Venesuelano Παραδοςιακό  homo citharista 4 

Mi Favorita (Serenata Español) Anonymus / Barrios/ Fortea IMSLP 3 

Sons de Carrilhões (Chôro) João Pernambuco Delcamp 5 

Milonga Jorge Cardoso 24 Piezas Sudamericanas, UNION 

MUSICAL EDICIONES, MADRID,1982 
5 

Vineta Criolla III Ernesto Cordero RCM Guitar Series, 3rd Ed. Vol. 5 4 

Xodó da Baiana Dilermando Reis BANDEIRANTE EDITORA MUSICAL, 

BRASIL, 1954 
5 
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΢ΕΡΕ΢ΤΟ΢ΙΟ 
ρ
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ο
 

τίτλοσ ςυνκζτθσ πλθροφορίεσ δυςκολία 

΢ΤΓΥΡΟΝΗ΢ ΛΟΓΙΑ΢ ΜΟΤ΢ΙΚΗ΢ (20ξρ-21ξρ αι.) 

Le Pelerin,  Valse, Le Chevalier  

Without Landscape,  Choros 

Nikita Koshkin - SUITE «SIX CORDES» (6 petites pièces pour les 

jeunes guitaristes), LEMOINE *24888 H.L.+, 1988 

- DA CAPO (24 easy pieces), ORPHÉE *PWYS-50+, 

2001  

2, 3, 3  

4, 4 

Omaggio a Sor (n.6) 

Omaggio a  Debussy (n.1) 

Cancion de Cuna 

 

Leo Brouwer 

- Nuevos Estudos Sencillos,  CHESTER *61839+, 

2002 

- DOS TEMAS POPULARES CUBANOS, MAX ESCHIG 

*ME 8182+, 1963 

3 

3 

5 

The Rose in the Garden op.23 

Bossa Triste 

Carlo Domeniconi  - Homage a A. de St-Exupery, Musique pour le 

petit prince, GITARREN-STUDIO *GS-066+, 1987 

- Quaderno Brasiliano no1,  Bote & Bock, Germa-

2 

3 

Petite valse des cinq cordes Francis Kleynjans Tres Miniatures op.102, LEMOINE, 1991 3 

Bolle di sapone (appunti n.6) Mario Cast. Tedesco Ruggero Chiesa, APPUNTI Op.210, Quaderno 

primo, SUVINI ZERBONI *S.6725 Z.+, 1968> 
4 

ΕΛΛΗΝΩΝ ΢ΤΝΘΕΣΩΝ (20ξρ-21ξρ αι.) 

Του βουνοφ, Τθσ Θάλαςςασ Κυριάκοσ Σηωρτηινάκθσ - 4 Δθμοτικζσ εικόνεσ (1975), NAKAS, 1981 

- 12 ΢πουδζσ, ΠΑΠΑΓΡΗΓΟΡΙΟΥ - ΝΑΚΑ΢, 1976 

4, 5 

Quatre Miniatures  Γιάννθσ A. Παπαϊωάννου Διαςκ. Γ. Μθλιαρζςθσ , Ph. NAKAS  3-5 

Χάρτινο φεγγαράκι, Σαραμπάντα Μάνοσ Χατηιδάκισ Διαςκ. Γ. Μθλιαρζςθσ , Ph. NAKAS  ΣΕΙ΢ΙΟΣ, 1985 1, 4 

Μελωδία Νο.15 (Τςάμικοσ) 

Μελωδία Νο.14 (τρζμολο) 

Δθμιτρθσ Φάμπασ 23 μελωδίεσ , Φίλιπποσ Νάκασ, 1997 3 

5 

ΔΙΑ΢ΚΕΤΕ΢ ΕΡΓΩΝ - ΜΟΤ΢ΙΚΗ ΣΟΤ ΚΟ΢ΜΟΤ (20ξρ-21ξρ αι.) 

Fool on the Hill 

All my Loving 

Hey Jude 

Norwegian Wood (tremolo) 

 

Beatles 

BEATLES FOR CLASSICAL GUITAR. Vol.1 

(20 solos arranged by Joe Washington), 

MUSIC SALES 

3 

3 

4 

5 

El testament d'Amelia Catalan folk song Thorlaksson, ελεφκερθ ζκδοςθ 5 

Sun flower Slow Drag 

The Entertainer 

Scott Joplin 

 

homo citharista 

Thorlaksson 

4 

5 

Godfather  Nino Rota  Igor Varfolomeev,  Classical guitar in rock and pop  3 

Love Story Francis  Lai Igor Varfolomeev,  Classical guitar in rock and pop  4 

Lady Jane Rolling Stones Igor Varfolomeev,  Classical guitar in rock and pop  4 
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Ο΢ΓΑΝΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

Οργάνωςθ Μακθμάτων Οργάνωςθ Μακθμάτων --  ΢θμειϊςεισ΢θμειϊςεισ  
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Ο΢ΓΑΝΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 
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Ο΢ΓΑΝΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

  Οργάνωςθ Μακθμάτων    Οργάνωςθ Μακθμάτων    33o o ΕΠΙΠΕΔΟΕΠΙΠΕΔΟ  

Α΢ΚΗ΢ΕΙ΢ ΣΕΧΝΙΚΗ΢ ΢ΠΟΤΔΕ΢ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 ΔΙΑΧΕΙΡΙ΢Η ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟΤ ΔΙΑΧΕΙΡΙ΢Η ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟΤ 

  1. 

  2. 

  3. 

  4. 

  .5. 

Α΢ΚΗ΢ΕΙ΢ ΣΕΧΝΙΚΗ΢ ΢ΠΟΤΔΕ΢ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

  ΔΙΑΧΕΙΡΙ΢Η ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟΤ 

  1. 

  2. 

  3. 

  4. 

  .5. 
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Ο΢ΓΑΝΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 
ο

ρ
γ

ά
ν

ω
σ

η
 

  Οργάνωςθ Μακθμάτων   Οργάνωςθ Μακθμάτων   4ο ΕΠΙΠΕΔΟ4ο ΕΠΙΠΕΔΟ  

Α΢ΚΗ΢ΕΙ΢ ΣΕΧΝΙΚΗ΢ ΢ΠΟΤΔΕ΢ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 
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Ο΢ΓΑΝΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

  Οργάνωςθ Μακθμάτων  Οργάνωςθ Μακθμάτων  --  Ενθμζρωςθ    Ενθμζρωςθ    33o o ΕΠΙΠΕΔΟΕΠΙΠΕΔΟ  

ΜΗΝΑ΢ ΗΜ/ΝΙΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙ΢ΜΟ΢ ΢ΧΟΛΙΑ 

 

΢ΕΠ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΟΚΣ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΝΟΕ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΔΕΚ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΙΑΝ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΦΕΒ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΜΑΡ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΑΠΡ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΜΑΪ 

   

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΕΞΕΣΑ΢ΕΙ΢ 

  ΢ΠΟΤΔΗ:                                          ΚΛΙΜΑΚΕ΢: 

 ΕΡΓΟ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟΤ:                                  
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Ο΢ΓΑΝΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 
ο

ρ
γ

ά
ν

ω
σ

η
 

  Οργάνωςθ Μακθμάτων  Οργάνωςθ Μακθμάτων  --  Ενθμζρωςθ    Ενθμζρωςθ    44o o ΕΠΙΠΕΔΟΕΠΙΠΕΔΟ  

ΜΗΝΑ΢ ΗΜ/ΝΙΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙ΢ΜΟ΢ ΢ΧΟΛΙΑ 

 

΢ΕΠ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΟΚΣ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΝΟΕ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΔΕΚ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΙΑΝ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΦΕΒ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΜΑΡ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΑΠΡ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΜΑΪ 

   

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΕΞΕΣΑ΢ΕΙ΢ 

  ΢ΠΟΤΔΗ:                                          ΚΛΙΜΑΚΕ΢: 

 ΕΡΓΟ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟΤ:                                  
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ΡΕ΢ΙΕΧΟΜΕΝΑ 

    Πεοιεςόμεμα        

Περιεχόμενα   3ου επιπζδου ςελ. 

Ειςαγωγι 3 

΢ΠΟΤΔΕ΢ ΚΛΑ΢ΙΚΟΡΟΜΑΝΣΙΚΗ΢ ΠΕΡΙΟΔΟΤ 6 

1. Μικτισ τεχνικισ, Rondo από ζργο 27, Ferdinando Carulli  6 

2. Μικτισ τεχνικισ, ζργο 35, αρ. 8, Fernando Sor   8 

3. Για άρπιςμα και μπαρζ, ζργο 35, αρ. 22 , Fernando Sor   10 

4. Μικτισ τεχνικισ, ζργο 100, αρ. 11, Mauro Giuliani   12 

5. Μικτισ τεχνικισ, ζργο 60, αρ. 1, Mateo Carcassi   14 

6. Μικτισ τεχνικισ, ζργο 60, αρ. 7, Mateo Carcassi   16 

7. Μικτισ τεχνικισ, ζργο 60, αρ. 2, Mateo Carcassi   18 

8. Για δεμζνουσ φκόγγουσ, ζργο 60, αρ. 8, Mateo Carcassi   20 

9. Μικτισ τεχνικισ, από Méthode Complète αρ. 24, Fernando Sor   22 

΢ΠΟΤΔΕ΢ ΡΟΜΑΝΣΙΚΗ΢ ΚΑΙ ΢ΤΓΧΡΟΝΗ΢ ΠΕΡΙΟΔΟΤ 24 

10. Για αρπίςματα, Francisco Tárrega 24 

11. Για τονιςμοφσ, Julio Sagreras  25 

12. Για δεμζνουσ φκόγγουσ, από Microestudios, αρ. 4, Abel Carlevaro  26 

13. Μικτισ τεχνικισ, από Estudios Sencillos, αρ. 5, Leo Brouwer  27 

14. Για δεμζνουσ φκόγγουσ, από Estudios Sencillos, αρ. 7, Leo Brouwer  28 

Α΢ΚΗ΢ΕΙ΢ ΣΕΧΝΙΚΗ΢ 28 

Αςκιςεισ του δεξιοφ χεριοφ 30 

Αςκιςεισ του αριςτεροφ χεριοφ 32 

Κλίμακεσ, ςυγχορδίεσ και αρμονικοί φκόγγοι 34 

Η ΚΙΘΑΡΑ ΢ΣΗΝ ΕΠΟΧΗ ΣΗ΢ ΑΝΑΓΕΝΝΗ΢Η΢ ΚΑΙ ΣΟΤ ΜΠΑΡΟΚ 38 

Η εποχι, τα ζργα και τα όργανα 38 

Αναγζννθςθ 39 

Μπαρόκ 41 

Πργανα και εποχζσ, πίνακασ 43 

ΕΚ ΠΡΩΣΗ΢ ΟΨΕΩ΢ ΑΝΑΓΝΩ΢Η 44 

ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΟ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 46 

ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ -  ΜΡΑ΢ΟΚ ΚΛΑΣΙΚΗ - ΚΛΑΣΙΚΟ΢ΟΜΑΝΤΙΚΗ  47 

΢ΟΜΑΝΤΙΚΗ - ΙΣΡΑΝΙΚΑ - ΛΑΤΙΝΟΑΜΕ΢ΙΚΑΝΙΚΑ - ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 48 

ΣΥΓΧ΢ΟΝΗΣ ΛΟΓΙΑΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ - ΕΛΛΗΝΩΝ ΣΥΝΘΕΤΩΝ  49 

ΔΙΑΣΚΕΥΕΣ Ε΢ΓΩΝ - ΜΟΥΣΙΚΗ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ  52 

Δημιουργία:  Σ. Κατθρτηόγλου  

 

Επιλογή, δακτυλοθεςία,  

επιμζλεια κειμζνων:  

Α. Καραγιωργάκθσ. Σ. Κατθρτηόγλου 

ςυγγραφή, δημιουργία:  Σ. Κατθρτηόγλου 

επιμζλεια: Α. Καραγιωργάκθσ 

ςυγγραφή, δημιουργία:  Σ. Κατθρτηόγλου 

επιμζλεια: Α. Καραγιωργάκθσ 

Επιλογή, δημιουργία :  Σ. Κατθρτηόγλου 

επιμζλεια: Α. Καραγιωργάκθσ 

ςυγγραφή, δημιουργία:  Σ. Κατθρτηόγλου 

επιμζλεια: Α. Καραγιωργάκθσ 



107 

ΡΕ΢ΙΕΧΟΜΕΝΑ 
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ν
α

 

Περιεχόμενα   4ου επιπζδου ςελ. 

΢ΠΟΤΔΕ΢ ΓΙΑ ΣΟ ΔΕΞΙ ΧΕΡΙ 53 

1. Για άρπιςμα, Nuevo Met odo, Est. 8,   Dionisio Aguado  53 

2. Για άρπιςμα και δεμζνουσ φκόγγουσ, τx. 3, αρ. 1, Julio Sagreras  54 

3. Για άρπιςμα και τονιςμό τθσ μελωδίασ, Fernando Sor  55 

4. Για άρπιςμα, Estudios Sencillos, αρ.6, Leo Brouwer 56 

5. Για τρζμολο, τx. 3, αρ. 4, Julio Sagreras  57 

6. Για ςπαςμζνεσ ςυγχορδίεσ, Σταφροσ Κατθρτηόγλου  59 

΢ΠΟΤΔΕ΢ ΓΙΑ ΣΟ ΑΡΙ΢ΣΕΡΟ ΧΕΡΙ 60 

7. Για μικτοφσ δεμζνουσ φκόγγουσ , ζργο 60, αρ. 10, Mateo Carcassi   60 

8. Για αποτηιατοφρεσ, Nuevo Met odo, Lec. 29,  Dionisio Aguado   62 

9. Για αποτηιατοφρεσ, τx. 3, αρ. 17, Julio Sagreras  62 

ΓΕΝΙΚΕ΢ ΢ΠΟΤΔΕ΢  64 

10. Αρπίςματα, δεμζνουσ φκόγγουσ, ζργο 100, αρ. 13, Mauro Giuliani   64 

11. Για κλίμακεσ, ζργο 60, αρ. 14, Mateo Carcassi   66 

12. Για δεμζνουσ  και τοποκετιςεισ δεξιοφ, αρ. 11, Leo Brouwer                 68 

13. Για κρατθμζνουσ, τονιςμζνουσ  φκόγγουσ, Abel Carlevaro                             70 

14. Για μελωδία ςτο μπάςο, ζργο 39, αρ. 2, Francis Kleynjans  72 

15. Για glissandi/αρμονικοφσ φκόγγουσ, Σταφροσ Κατθρτηόγλου  74 

Α΢ΚΗ΢ΕΙ΢ ΣΕΧΝΙΚΗ΢ 76 

Αςκιςεισ του δεξιοφ χεριοφ 76 

Αςκιςεισ του αριςτεροφ χεριοφ 79 

Κλίμακεσ και ςυγχορδίεσ 83 

Η ΚΛΑ΢ΙΚΗ ΚΑΙ ΡΟΜΑΝΣΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟ΢ ΢ΣΗΝ ΚΙΘΑΡΑ 88 

Από τον Γ.Σ. Μπαχ ςτουσ πρϊτουσ κλαςικοφσ 88 

Η κικάρα τον 19ο αιϊνα 89 

Η κικάρα ςτθν Ιςπανία και Ιταλία μετά τθ Γαλλικι επανάςταςθ 90 

Η  κλαςικορομαντικι κικάρα  ςτθν υπόλοιπθ Ευρϊπθ τον 19ο αιϊνα 92 

Η ρομαντικι κικάρα (1850-1910) 93 

ΕΚ ΠΡΩΣΗ΢ ΟΨΕΩ΢ ΑΝΑΓΝΩ΢Η 94 

ΠΡΟΣΕΙΝΟΜΕΝΟ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 96 

ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ - ΜΡΑ΢ΟΚ  96 

ΚΛΑΣΙΚΗ - ΚΛΑΣΙΚΟ΢ΟΜΑΝΤΙΚΗ  97 

΢ΟΜΑΝΤΙΚΗ - ΙΣΡΑΝΙΚΑ - ΛΑΤΙΝΟΑΜΕ΢ΙΚΑΝΙΚΑ   98 

ΣΥΓΧ΢ΟΝΗΣ ΛΟΓΙΑΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ - ΕΛΛΗΝΩΝ ΣΥΝΘΕΤΩΝ - ΚΟΣΜΟΥ 99 

ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΜΕΛΕΣΗ΢ 100 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 106 

Επιλογή, ςφνθεςη, δακτυλοθεςία,  

δημιουργία :  Σ. Κατθρτηόγλου  

επιμζλεια: Α. Καραγιωργάκθσ 

ςυγγραφή, δημιουργία:  Σ. Κατθρτηόγλου 

επιμζλεια: Α. Καραγιωργάκθσ 

ςυγγραφή, δημιουργία:  Σ. Κατθρτηόγλου 

επιμζλεια: Α. Καραγιωργάκθσ 

ςυγγραφή, δημιουργία:  Σ. Κατθρτηόγλου 

επιμζλεια: Α. Καραγιωργάκθσ 

Επιλογή, δημιουργία :  Σ. Κατθρτηόγλου 

επιμζλεια: Α. Καραγιωργάκθσ 



 

Ευχαριςτοφμε κερμά... 

Τον Νίκο Ρετροπουλζα που φιλοτζχνθςε το εικαςτικό ςτο εξϊφυλλο. 

 

Τον Βαςίλθ Αντωνόπουλο για τισ πολφτιμεσ φιλολογικζσ διορκϊςεισ. 

 

Τουσ μακθτζσ μασ, ςτο μάκθμα των οποίων δοκιμάςτθκε το βιβλίο και κυρίωσ 

αυτοφσ που εξζφραςαν τθν άποψι τουσ για τα κομμάτια και ςπουδζσ, βοθκϊ-

ντασ τισ επιλογζσ μασ. 

 

Τουσ δαςκάλουσ κικάρασ που αγκάλιαςαν και ςτιριξαν αυτι τθ μζκοδο διδα-

ςκαλίασ.  

 

Το Μουςικό Σχολείο Ραλλινθσ και τθν ςχολικι του κοινότθτα, που μασ εμπνζει 

ωσ καταλφτθσ  δθμιουργικότθτασ. 

 

οι ςυγγραφείσ 
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