Γλώσσα Β Γυμνασίου
Ενότητα 3. Η φιλία

Φιλία

Θεωρία
Φιλία είναι η βαθύτερη πνευματική και  ψυχική επαφή-επικοινωνία μεταξύ δύο ή περισσότερων ανθρώπων, η οποία στηρίζεται στην αμοιβαία, ανιδιοτελή αγάπη και εκτίμηση.

Η αληθινή φιλία οικοδομείται στη βάση του αλληλοσεβασμού, της ειλικρίνειας, της έλλειψης συμφέροντος και σκοπιμότητας και στην ανιδιοτελή αγάπη στον άλλο.


Αξία φιλίας:
α) Όλοι οι άνθρωποι χρειαζόμαστε έναν φίλο γιατί:

·         θα μας συμπαρασταθεί σε κάθε δυσκολία και θα μας βοηθήσει να ξεπεράσουμε κάθε πρόβλημα.

·         Θα μας ενθαρρύνει, θα χαρεί με την επιτυχία μας.

·         Θα μοιραστεί μαζί μας όνειρα, επιδιώξεις, φιλοδοξίες.

·         Θα μας προστατέψει, θα μας συμβουλεύσει  αλλά θα μας ασκήσει αυστηρή κριτική όταν χρειαστεί.

β) Μέσα από τη βαθύτερη επικοινωνία με το φίλο μας ,ανάλογα με τις ενέργειες ,τις αντιδράσεις μας, μαθαίνουμε καλύτερα τον εαυτό μας, αποκτάμε αυτογνωσία.

γ)  Μέσα από τη φιλία καλλιεργούμε τις αξίες και τις αρετές  (αγάπη, ελευθερία, δημοκρατία…..), μαθαίνουμε να σκεφτόμαστε θετικά.

Απουσία πραγματικής φιλίας:
Ψεύτικη, υποκριτική φιλία. Είναι επιφανειακή, ιδιοτελής, συμφεροντολογική και κρατάει μόνο όσο διάστημα ο ένας έχει την αγάπη του άλλου.

Αιτίες έλλειψης φιλίας:
·         Έλλειψη ελεύθερου χρόνου, υποχρεώσεις, δεν επιτρέπουν την ουσιαστική επαφή.

·         Στις μεγαλουπόλεις συγκεντρώνεται πλήθος ανθρώπων. Αυτό κάνει τον καθένα ανασφαλή και επιφυλακτικό.

·         Οι άνθρωποι εκτιμούν κάποιον μόνο με βάση την εξωτερική του εικόνα και  την οικονομική του κατάσταση.

·         Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης σου δημιουργούν την ψευδαίσθηση πως έχεις όσους φίλους χρειάζεσαι και αρκείσαι σε αυτό.
Φιλία – Διάγραμμα έννοιας
Προϋποθέσεις ορθής φιλίας:

• Σεβασμός στην προσωπικότητα του άλλου.

• Ειλικρίνεια και τιμιότητα.

• Κατανόηση προβλημάτων.

• Αλληλοβοήθεια.

• Κοινά ενδιαφέροντα.

• Απουσία εγωισμού.

• Συνεχής επικοινωνία.

Αξία της φιλίας:

• Βαθύτερη επικοινωνία.

• Εκμυστήρευση, εμπιστοσύνη.

• Αποφυγή της μοναξιάς.

• Συμπαράσταση στις δύσκολες στιγμές.

• Διάλογος.

• Μας βοηθά να γνωρίσουμε τον εαυτό μας.

• Μας βελτιώνει σαν άτομα.

• Μας εντάσσει ομαλά στην κοινωνία.

Η φιλία στην εποχή μας διέρχεται κρίση.

Αίτια:
• Έλλειψη ελεύθερου χρόνου.

• Ανταγωνισμός.

• Ζωή στις πόλεις > καχυποψία.

• Τηλεόραση > μας αποξενώνει.
 ΣΧΕΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΚΘΕΣΗΣ

 ΘΕΜΑ: «Σε μία σελίδα του ημερολογίου σας γράψτε για τον πιο καλό σας φίλο ή φίλη (πότε και κάτω από ποιες συνθήκες άρχισε η φιλία σας, ποια τα χαρακτηριστικά του φίλου ή της φίλης – σωματικά, ψυχικά, πνευματικά – , ποιες δυσκολίες ή κρίσεις πέρασε η φιλία σας, ποιες σκέψεις κάνετε για το μέλλον της φιλίας σας κτλ.). Γράψτε το κείμενο σε 2 – 3 παραγράφους».


 

Πρόλογος – Ποιος είναι ο καλύτερός μου φίλος / η καλύτερή μου φίλη ;

Πώς τον / την λένε και πόσο χρονών είναι ;

Πότε και κάτω από ποιες συνθήκες άρχισε η φιλία μας ;

· Αν έχω να διηγηθώ κάποιο περιστατικό σχετικά με το πώς ξεκίνησε η φιλία μας, το γράφω σε ξεχωριστή παράγραφο στο κύριο μέρος, δηλαδή κάνω 3 παραγράφους.

Κύριο μέρος
 1η παράγραφος – Τα χαρακτηριστικά του φίλου / της φίλης μου
· Εξωτερικά / σωματικά χαρακτηριστικά 
Ανάστημα (ψηλός, κοντός, μικροκαμωμένος, μεσαίου αναστήματος) , χαρακτηριστικά προσώπου (μαλλιά, μάτια) , στυλ ντυσίματος (σπορ, απλό, ακριβό, προσεγμένο), κάποιο άλλο ιδιαίτερο χαρακτηριστικό (έντονα ζυγωματικά, γαλλική μύτη)

· Εσωτερικά (ψυχικά, πνευματικά) χαρακτηριστικά
Συμπεριφορά, προτερήματα – ελαττώματα (ευγενικός, ανοιχτόκαρδος, καλοσυνάτος, με αίσθηση του χιούμορ, βρίσκει πάντα χρόνο για τους φίλους του και τους στηρίζει, άριστος μαθητής, οξύθυμος, εγωιστής, μαλώνει με το παραμικρό, νευριάζει εύκολα, δεν παραδέχεται τα λάθη του), αγαπημένες συνήθειες

 2η παράγραφος – Ποιες δυσκολίες ή κρίσεις πέρασε η φιλία μας ;
 Περιγραφή κάποιας παρεξήγησης ή ενός καβγά (Πότε έγινε; Για ποιο λόγο; Πώς αντιδράσαμε; Τι ένιωθε ο ένας για τον άλλο ; Πώς λύθηκε η παρεξήγηση και  ξαναγίναμε φίλοι; Τι εκτιμώ περισσότερο στον φίλο / στη φίλη μου και είμαστε ακόμα φίλοι 


Επίλογος – Ποιες σκέψεις κάνω για το μέλλον της φιλίας μας ; Τι εύχομαι ;

·  Όταν γράφουμε στο ημερολόγιο, ξεκινάμε με την φράση : Αγαπημένο μου ημερολόγιο ,

· Το ύφος μας είναι οικείο και εξομολογητικό σα να μιλάμε σε φίλο μας.

Κείμενο για επεξεργασία
«Η φιλία στις μέρες μας»

   Φιλία. Μία τόσο μικρή λέξη αλλά τόσο δύσκολη. Μία πολυσύνθετη έννοια, που στις μέρες μας περνάει από πολλές δοκιμασίες. Σήμερα γίνεται όλο και πιο δύσκολο να βρει κανείς πραγματικούς φίλους, που θα είναι ειλικρινείς, ευγενικοί και άμεσοι. Ίσως οι ρυθμοί της καθημερινότητας και ο ανθρώπινος εγωισμός να το απαιτούν. Σε έναν κόσμο λοιπόν που σχεδόν βρίσκεται στο σκοτάδι δεν είναι τόσο εύκολη η ανάπτυξη και καλλιέργεια των ανθρωπίνων σχέσεων.

 Παρατηρώντας τις παλαιότερες εποχές, μεταφερόμαστε σε μία άλλη πραγματικότητα, όταν οι σχέσεις των ανθρώπων στις μικρές κοινωνίες ήταν απλούστερες. Όταν οι εργασίες τους, η γη και οι κοινωνικές εκδηλώσεις τους έφερναν πραγματικά κοντά και δεν αποτελούσαν μέσο προβολής. Αντίθετα, σήμερα φαίνεται πως οι άνθρωποι είναι πλήρως κλεισμένοι στον εαυτό τους και έχουν απογοητευτεί από τις διαπροσωπικές σχέσεις. Η ελπίδα όμως δεν πρέπει να χάνεται. Θα πρέπει να πηγάζει από την θέληση για ζωή και την προσωπική βελτίωση.

      Κάνοντας λοιπόν αυτοκριτική και αφιερώνοντας χρόνο στον εαυτό μας, μπορούμε να είμαστε πολύ πιο σίγουροι όσον αφορά σε αυτά που ψάχνουμε σε μία φιλία. Μάλιστα, στις μέρες μας υπάρχει έντονο το αίσθημα της μοναξιάς. Συνήθως όμως δεν κρίνουμε με αντικειμενικά κριτήρια. Δηλαδή, δεν θα πρέπει να επέρχεται απογοήτευση αν ο δικός μας κύκλος φίλων είναι μικρότερος από άλλους, ακόμη και αν αποτελείται από ένα μόνο άτομο. Είναι δυνατόν η σχέση μας με αυτό το άτομο να είναι τόσο δυνατή και υγιής που να μην μπορεί με τίποτα να συγκριθεί με τον κύκλο πολλών ατόμων, μέσα στον οποίο πιθανόν να υπάρχει υποκρισία και ψέμα.

  Γι’ αυτό πρέπει αν έχουμε τα μάτια μας ανοιχτά και οι κατάλληλοι άνθρωποι θα βρεθούν στον δρόμο μας και θα μας εκτιμήσουν και αποδεχτούν γι’ αυτό που πραγματικά είμαστε. Σίγουρα όλες οι ανθρώπινες σχέσεις απαιτούν δουλειά και αφοσίωση, αλλά αν είμαστε εξαρχής ο εαυτός μας, δεν θα έχουμε τίποτα να φοβόμαστε.

                                                                Μαριάνθη Θηβαίου, www.dotnews.gr, 21-8-2015 (διασκευή
Παρατηρήσεις
Α.1. Σύμφωνα με την αρθρογράφο, έχει σημασία αν έχεις πολλούς φίλους ή έναν;

Α.2. Ποια διαφορά υπήρξε στη φιλία των ανθρώπων στους παλαιότερους χρόνους;

Α.3. Να γράψετε από μια πρόταση για κάθε μία από τις παρακάτω λέξεις (μπορείτε να αλλάξετε το γένος, τον αριθμό και την πτώση της λέξης που σας δίνεται).
	Λέξεις
	Πρόταση

	δοκιμασίες
	

	εγωισμός
	

	καλλιέργεια
	

	προβολής
	

	πηγάζει
	

	βελτίωση
	

	αυτοκριτική
	

	επέρχεται
	

	υποκρισία
	

	αφοσίωση
	


B.1. Να χωρίσετε τις παρακάτω λέξεις στα συνθετικά τους και να καταγράψετε τι μέρος του λόγου είναι το α’ συνθετικό.
	Λέξεις
	Α’ + Β’ Συνθετικό
	Τι είναι

	μονοδιάστατος
	
	

	ολιγόφαγος
	
	

	τραπεζομάντηλο
	
	

	αλλόθρησκος
	
	

	μεταβαίνω
	
	

	ξαναβγαίνω
	
	


Β.2. Να εντοπίσετε τη φωνή και τη συζυγία των ρημάτων στις παρακάτω προτάσεις
.

	Ρήματα
	Φωνή
	Συζυγία

	Ήταν άνθρωπος που αγαπήθηκε πολύ
	
	

	Έπλενε όλη την ημέρα τα ρούχα.
	
	

	Κουράστηκα από τις δουλειές.
	
	

	Έχει ξεκαθαρίσει τη θέση του.
	
	

	Κοιμόταν πάνω στον καναπέ.
	
	

	Το δικαστήριο τον έκρινε αθώο.
	
	

	Έπαθε μια βαριά κατάθλιψη.
	
	

	Ξύπνησε απότομα με αναφιλητά.
	
	


Β.3. Να μεταφέρετε τα ρήματα που υπάρχουν στον πίνακα στην άλλη φωνή, εκεί στο πρόσωπο και στο χρόνο που βρίσκονται.
	Ρήματα
	Άλλη φωνή

	θα έχω χτυπήσει
	

	έχει σηκωθεί
	

	αλλοιωθήκαμε
	

	δείχνεις
	

	θα ολοκληρωθούν
	

	είχε οδηγηθεί
	


Β.4. Να μεταφέρετε τα ρήματα των παρακάτω προτάσεων στον αόριστο.
	Πρόταση
	Αόριστος

	1.      Έβλεπε τηλεόραση όλη την ημέρα.
	

	2.      Προηγείται στους αγώνες του σχολείο του.
	

	3.      Κοιτάζεται στον καθρέφτη του μπάνιου.
	

	4.      Τα παιδιά αναρωτιούνται έντονα.
	

	5.      Τρώω αργά το φαγητό μου.
	

	6.      Πίνει τη μπύρα του χωρίς αλκοόλ.
	

	7.      Ο σκύλος κυλιέται στο χαλί.
	

	8.      Η ουρά φτάνει μέχρι την έξοδο.
	

	9.      Ολοκληρώνονται σήμερα οι εργασίες.
	

	10.  Η βουλή ανακοινώνει τα μέτρα.
	


Δ. Παραγωγή λόγου
 Σ’ ένα άρθρο που θα δημοσιευτεί στην ιστοσελίδα του σχολείου σας, να αναφέρετε τα κριτήρια με τα οποία πρέπει να επιλέγουμε τους φίλους μας.
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