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Α’ ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ: Η αντίληψη για τη φιλοσοφία.  

H φιλοσοφία και η διαμόρφωση του ανθρώπου 

 

1η ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ: Γιατί φιλοσοφεί ο άνθρωπος; 

ΚΕΙΜΕΝΟ ΑΝΑΥΟΡΑ΢: Αριστοτέλης, Μετὰ τὰ φυσικά Α2, 982b12-28 

 

Α. Η αριστοτελική μεταφυσική (πρώτη φιλοσοφία και θεολογικὴ 

φιλοσοφία/ἐπιστήμη) 

Ο όρος «μεταφυσική» (όπως και ο συνώνυμος «οντολογία») δεν 

συναντάται στον Αριστοτέλη, αλλά ούτε και σε κάποιο άλλο κείμενο της 

αρχαιοελληνικής γραμματείας. ΢τις πραγματείες του Αριστοτέλη 

συναντώνται οι όροι πρώτη φιλοσοφία και θεολογικὴ φιλοσοφία ή ἐπιστήμη1. 

Με το όρο πρώτη φιλοσοφία ο φιλόσοφος προσδιορίζει εκείνη τη θεωρητική 

γνώση που αποπειράται2 να δώσει απαντήσεις στο οντολογικό ερώτημα, στο 

                                                           
1 Μετὰ τὰ Φυσικά, Ε1, 1026a18-19: τρεῖς ἂν εἶεν φιλοσοφίαι θεωρητικαί͵ μαθηματική͵ φυσική͵ 

θεολογική και Κ7, 1064b1-3: δῆλον τοίνυν ὅτι τρία γένη τῶν θεωρητικῶν ἐπιστημῶν ἔστι͵ φυσική͵ 

μαθηματική͵ θεολογική. Βλ. ανάλυση του θέματος στο A. Mansion, Introduction à la physique 

aristotélicienne, Louvain 1946, σελ. 124 κ.ε. Ο Αριστοτέλης χρησιμοποιεί τον όρο θεολόγος 

σπάνια και μόνο με μια εξειδικευμένη σημασία: τον αποδίδει σε τυπικούς εκφραστές της 

παραδοσιακής μυθολογικής διδασκαλίας για τους θεούς, όπως αυτή διαμορφώθηκε από τους 

παλαιούς ποιητές, κυρίως τον Όμηρο και τον Ησίοδο. Βλ. Μετὰ τὰ Φυσικά, Β4, 1000a9. 
2 Πρέπει να τονιστεί ότι ο Αριστοτέλης αποφεύγει τις δογματικές απαντήσεις, τόσο γενικά 

όσο και κατεξοχήν όταν συζητάει ζητήματα μεταφυσικής. Πρβλ. την εύστοχη διατύπωση του 

Β. Κάλφα, Αριστοτέλης. Μετά τα Φυσικά Α΄. Εισαγωγή-μετάφραση-σχολιασμός, Αθήνα 2009, 

σελ. 38: «Η αριστοτελική μεταφυσική διατηρεί ενεργό ένα απορητικό χαρακτήρα». Η 

εξαιρετικά πυκνή, όσο και διαυγής ανάλυση του Κάλφα αποτέλεσε βασικό βοήθημα της 

παρούσης εργασίας. 
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ερώτημα για το υπαρκτό ως τέτοιο· επίσης, η πρώτη φιλοσοφία μελετά τις 

πρώτες αρχές και αιτίες των όντων. Είναι πρώτη με την έννοια ότι δεν έχει ως 

αντικείμενό της ένα συγκεκριμένο ερευνητικό τομέα είτε της φυσικής 

πραγματικότητας είτε της ανθρώπινης δημιουργίας, αλλά ασχολείται με την 

ολότητα και πρωταρχικότητα της ύπαρξης. 

Με τον όρο θεολογικὴ φιλοσοφία-ἐπιστήμη ο Αριστοτέλης αναφέρθηκε 

καταρχήν στη γνώση του μη μεταβαλλόμενου και χωριστού όντος, δηλαδή 

του θεού. Επειδή, όμως ο θεός έχει την ύπαρξη στην απόλυτη καθαρότητά της 

και λειτουργεί ως η απώτατη αιτία των όντων, συνεπάγεται ότι η πρώτη 

φιλοσοφία και η θεολογική επιστήμη ταυτίζονται3· απαρτίζουν από κοινού 

εκείνο τον φιλοσοφικό κλάδο που στην ιστορία της δυτικής φιλοσοφίας 

ονομάστηκε μεταφυσική ή οντολογία4. 

Μπορεί, όπως είπαμε, ο σύγχρονος όρος «μεταφυσική» να μην 

χρησιμοποιείται από τον ΢ταγειρίτη, η καταγωγή του όμως ανάγεται στη 

φιλοσοφική του σχολή. Και τούτο, διότι παραπέμπει άμεσα στον τίτλο 

(δοσμένο από υπομνηματιστές του φιλοσόφου, αρκετούς αιώνες μετά τον 

θάνατό του) ενός από τα σημαντικότερα έργα του, τα Μετὰ τὰ Φυσικά. Αυτά 

αποτελούν ένα σύνολο αυτοτελών έργων του φιλοσόφου, τα οποία 

συνενώθηκαν σε μία ενιαία πραγματεία μάλλον από τον πρώτο εκδότη των 

ακροα(μα)τικών ή εσωτερικών έργων του Αριστοτέλη, τον φιλόλογο 

Ανδρόνικο τον Ρόδιο (1ος αι. π.Φ.). Αυτός τοποθέτησε μετά τα Φυσικὰ το 

σύνολο των κειμένων του φιλοσόφου που θεωρήθηκε ότι έχουν ως θέμα τους 

την ονομαζόμενη σήμερα μεταφυσική ή οντολογία.  

Δεν επρόκειτο, βέβαια, για μια τυχαία τοποθέτηση. Όταν ανακαλύφθηκαν 

τα επί αιώνες χαμένα ακροα(μα)τικά έργα του Αριστοτέλη, οι αλεξανδρινοί 

                                                           
3 Μετὰ τὰ Φυσικά, E1, 1026a15-22.  
4 Για τη σημασία του όρου «μεταφυσική» και τη συσχέτισή του με τα Μετὰ τὰ Φυσικά, βλ. Η. 

Reiner, «Die Enstehung und Bedeutung des Namens Metaphysik», F. P. Hager (ed.), Metaphysik 

und Theologie des Aristoteles, Darmstadt 1969, σελ. 139-174. Και Σ. Πεντζοπούλου-Βαλαλά, κεφ. 

«Μεταφυσική: Η περιπέτεια μιας ονομασίας», Προβολὲς στὸν Ἀριστοτέλη, Θεσσαλονίκη 1998, 

σελ. 59-69. 
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φιλόσοφοι επιχείρησαν τη συστηματική ταξιθέτηση των πραγματειών· 

λειτούργησαν με κανόνες οι οποίοι συνήχθησαν από θεμελιώδεις 

επιστημολογικές θέσεις του ίδιου, και αντικατόπτριζαν βασικούς άξονες της 

φιλοσοφίας του. Έτσι, η ταξιθέτηση των Μετὰ τὰ Φυσικὰ έγινε βάσει της 

γνωσιοθεωρητικής διδασκαλίας ότι ο άνθρωπος μελετά πρώτα αυτά που του 

είναι άμεσα προσιτά (τα φυσικά αισθητά όντα), για να αναχθεί μέσω αυτών 

στα πρότερα κατά την αντικειμενική τάξη του όντος (δηλαδή τα αίτια, τις 

αρχές και τα στοιχεία). Κατά συνέπεια, ο τίτλος Μετὰ τὰ Φυσικὰ δεν 

σχετίζεται με ένα περιστασιακό βιβλιοθηκονομικό συμβάν, αλλά 

αντικατοπτρίζει ουσιαστικά την ίδια την επιστημολογία του ΢ταγειρίτη. 

΢τα Μετὰ τὰ Φυσικὰ ο Αριστοτέλης βρίσκεται σε διαρκή διάλογο με τον 

Πλάτωνα και την ακαδημεική παράδοση, και η αριστοτελική μεταφυσική-

οντολογία αναπτύσσεται σε αντιπαράθεση προς την πλατωνική διδασκαλία5. 

Βέβαια, η κριτική του μαθητή προς τον δάσκαλο είναι κριτική εκ των έσω: 

προϋποθέτει ένα εννοιολογικό πλαίσιο και ένα πεδίο προβληματισμού που 

είναι δεδομένα και λίγο-πολύ σχηματοποιημένα. 

Σο θέμα που μελετάται στα Μετὰ τὰ Φυσικά, το αντικείμενο της πρώτης 

φιλοσοφίας, είναι το ὅν ᾗ ὄν6, το ον στην απόλυτη απλότητά του, το υπαρκτό 

χωρίς ιδιότητες, η ίδια η ύπαρξη. Η αριστοτελική μεταφυσική είναι πρώτα απ’ 

όλα οντολογία, γνώση του καθόλου, επιστήμη καθολική, θεμελιώδης για όλες 

τις υπόλοιπες. Καθώς, όμως, το ον στην καθολικότητα και απολυτότητά του 

ταυτίζεται με την πρώτην οὐσίαν καὶ ἀκίνητον, δεν μπορεί να είναι άλλο από 

                                                           
5 Β. Κάλφας, ό.π, σελ. 20: «...όλοι αναγνωρίζουν ότι η αριστοτελική μεταφυσική προήλθε σε 

μεγάλο βαθμό από την ενδελεχή συζήτηση και κριτική της πλατωνικής οντολογίας».  
6 Μετὰ τὰ Φυσικά, Κ7, 1064a28-36.  
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τον ίδιο τον θεό. Έτσι, το αντικείμενο της πρώτης φιλοσοφίας7 και της 

θεολογικής επιστήμης ταυτίζονται. Σο ὅν ᾗ ὅν είναι το θεϊκό ον8.  

Σα Μετὰ τὰ Φυσικὰ αποτελούνται από 14 βιβλία. Έχουν ήδη από την 

αρχαιότητα ονομαστεί -και αυτή πια είναι η καθιερωμένη διεθνώς ονομασία 

τους- με βάση τα γράμματα του ελληνικού αλφαβήτου: Α, α9, Β, Γ, Δ, Ε, Ζ, Η, 

Θ, Ι , Κ, Λ, Μ, Ν. Σο Κείμενο Αναφοράς της 1ης Διδακτικής Ενότητας 

προέρχεται από το 2ο κεφάλαιο του Α. 

 

  

                                                           
7 Για το αντικείμενο της πρώτης φιλοσοφίας έχουν γραφτεί πολλά και έχουν διατυπωθεί 

από κορυφαίους αριστοτελιστές αντιφατικές θέσεις. Ση σχετική συζήτηση παρουσιάζει 

κριτικά η Σ. Πεντζοπούλου-Βαλαλά, «Σο πρόβλημα της ερμηνείας του αντικειμένου της 

μεταφυσικής», Προβολὲς στὸν Ἀριστοτέλη, Θεσσαλονίκη 1998, σελ. 73-116, εκθέτοντας τις 

ερμηνείες των Natorp, Jaeger, Merlan, Mansion, Ross, Düring, Aubenque και Berti. 
8 Κλασικός εκπρόσωπος της ερμηνείας που διαστέλει το ὅν ᾗ ὅν από τον θεό είναι ο P. 

Natorp, «Thema und Disposition der aristotelischen Metaphysik», Philosophische Monatshefte 24 

(1887), σελ. 37-65. Κεντρικός υποστηρικτής της ενοποιητικής ερμηνείας είναι ο P. Merlan, From 

Platonism to Neoplatonism, Haag 1953, σελ. 132-184.  
9 Σο βιβλίο α (ἔλασσον) σε αντίθεση προς το Α (μεῖζον) μάλλον παρενεβλήθη στη σειρά των 

Μετὰ τὰ Φυσικὰ σε μεταγενέστερη φάση. 
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Β. Σο Α (1ο βιβλίο των Μετὰ τὰ Φυσικά) 

Σο Α λειτουργεί άριστα ως εισαγωγή στο σύνολο των βιβλίων που 

απαρτίζουν τα Μετὰ τὰ Φυσικά. Ωστόσο, πρόκειται για ένα βιβλίο με 

πληρότητα και συνοχή, που μάλλον συγγράφηκε από τον Αριστοτέλη ως 

αυτοτελές έργο. 

Σο κεντρικό θέμα του Α είναι η ίδια η φιλοσοφία, και πρωταρχική επιδίωξη 

του Αριστοτέλη είναι η σύνταξη του ορισμού της. ΢τη διατύπωση αυτού του 

ορισμού θα οδηγηθεί μέσα από μια έρευνα διαλεκτική, στον πυρήνα της 

οποίας είναι ευδιάκριτη η καταγωγή από διδακτικές πρακτικές: συζητούνται 

τρέχουσες αντιλήψεις, αυτονόητες παραδοχές και θέσεις προγενεστέρων 

φιλοσόφων. Όλα αυτά τίθενται υπό την κριτική και ενοποιητική ματιά του 

΢ταγειρίτη, ο οποίος καταλήγει στον απαρτισμό ενός κειμένου περί 

φιλοσοφίας. Πρόκειται για ένα κείμενο προσιτό -σε γενικές γραμμές, και με 

ευδιάκριτες αποκλίσεις στα τελευταία κεφάλαια του Α- σε ένα ευρύ κοινό, το 

οποίο δεν είναι κατ’ ανάγκην πεπαιδευμένο στην ακαδημαϊκή φιλοσοφία.  

Σα πρώτα κεφάλαια του Α θυμίζουν έντονα ένα νεανικό έργο του 

Αριστοτέλη, τον Προτρεπτικό, ένα έργο από τα λεγόμενα ἐξωτερικά, δηλαδή 

τα δημοσιευμένα από τον φιλόσοφο. Σην εποχή αυτή ο Αριστοτέλης ζει 

ακόμα στην Ακαδημία και είναι υπό την έντονη επιρροή του Πλάτωνα. Έτσι, 

στον Προτρεπτικό ο Αριστοτέλης προβάλλει τη σπουδαιότητα της φιλοσοφίας 

και του αντίστοιχου τρόπου ζωής, με τον τρόπο που τα είχε προσδιορίσει ο 

δάσκαλός του. ΢τα δύο πρώτα κεφάλαια του Α (όπως και στον Προτρεπτικό) η 

φιλοσοφία περιγράφεται ως η θεωρητική γνώση που έχει ως κύρια 

κατεύθυνση την αιτιολογία· είναι μια γνώση ολοκληρωμένη (σοφία) η οποία 

απαντάει σε διάφορα «γιατί», κατεξοχήν σε πρωταρχικά «γιατί». Δεν έχει 

καμία άλλη προφανή χρησιμότητα, και καμία άμεση χρηστικότητα10. 

                                                           
10 Φ. Γιανναράς, ΢χεδίασμα εισαγωγής στη Φιλοσοφία, τεύχ. Α’, Δόμος, Αθήνα 1980, σελ. 30-

31: «Ο χαρακτήρας της φιλοσοφίας δεν είναι σε καμία φάση ή περίπτωση περιγραφικός μόνο 

και διαπιστωτικός των φαινομένων, δεν εξαντλείται στην παρατήρηση ή και χρησιμοθηρική 

αξιοποίηση των υπαρκτών. Ο χαρακτήρας είναι πάντοτε και οπωσδήποτε αναγωγικός, 
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Σο απόσπασμα, που αποτελεί και το Κείμενο Αναφοράς, προέρχεται από 

το 2ο κεφ. του Α. Έχει προηγηθεί, στο 1ο κεφ., η περίφημη προοιμιακή φράση 

των Μετὰ τὰ Φυσικά (980a21): Πάντες ἄνθρωποι τοῦ εἰδέναι ὀρέγονται φύσει [: 

Όλοι οι άνθρωποι ποθούν τη γνώση· κι αυτό είναι κάτι που οφείλεται στην 

ίδια την ανθρώπινη φύση+. Η γνώση, όμως, παράγεται μέσα από μια 

συγκεκριμένη πορεία. Αφετηρία της αποτελούν οι αισθήσεις, κατεξοχήν η 

όραση. Η αίσθηση παράγει μνήμη. Πολλές μνήμες του ίδιου πράγματος 

μπορούν να οδηγήσουν στη δημιουργία μιας εμπειρίας. Και η εμπειρία οδηγεί, 

με τη σειρά της, στην τέχνη και την επιστήμη: πολλές διαπιστώσεις της ίδιας 

εμπειρίας δημιουργούν γενικευτικές αντιλήψεις, που στο σύνολό τους 

απαρτίζουν μια τέχνη ή επιστήμη (οι όροι χρησιμοποιούνται στο 1ο κεφ. 

αδιάκριτοι, ενώ στο 2ο κεφ. με την επισήμανση του μη χρηστικού χαρακτήρα 

της επιστήμης-φιλοσοφίας, αυτή διακρίνεται πλέον από την τέχνη, που είναι 

παραγωγική). Αν η εμπειρία προσδένεται στο επιμέρους, η τέχνη και η 

επιστήμη βασίζονται σε γνώση καθολική. Αυτή είναι η σοφία. Η σοφία είναι 

γνώση των αιτίων, κατεξοχήν των πρωταρχικών αιτίων και αρχών11. Οι 

έμπειροι γνωρίζουν το «ότι», οι σοφοί όμως το «διότι». Με αυτές τις 

                                                                                                                                                                               
προϋποθέτει την υπέρβαση της απλής επισήμανσης των δεδομένων της αισθητής εμπειρίας, 

την αναγωγή στην καθολικότητα του λόγου ή τρόπου που συνιστά το γεγονός της ζωής –ή 

έστω και μόνο στην καθολικότητα του τρόπου που συνιστά τη δυνατότητα της γνώσης». 
11 Αξιοσημείωτος ο σχολιασμός του Μ. Heidegger (Was ist das – die Philosophie?), Σι είναι η 

φιλοσοφία (Εισαγωγή μετάφραση και σχόλια, Β. Μπιτσιώρης), Άγρα 1986, σελ. 47: «΢το πρώτο 

βιβλίο της «Μεταφυσικής» (Μετά τα Φυσικά, Α2, 982b9) ο Αριστοτέλης λέει τα ακόλουθα: η 

φιλοσοφία είναι επιστήμη των πρώτων αρχών και αιτιών θεωρητική. ΢υνήθως μεταφράζουν 

τη λέξη ἐπιστήμη ως «Wissenschaft» *ν.ε.: επιστήμη+. Αυτό όμως οδηγεί σε παρερμηνεία, γιατί 

επιτρέπουμε με υπέρμετρη ευκολία να παρεισφρήσει η νεοτερική παράσταση της 

«Wissenschaft»-επιστήμης. *<+ Η λέξη ἐπιστήμη είναι παράγωγη της μετοχής ἐπιστάμενος. 

Έτσι αποκαλείται ο άνθρωπος, στο βαθμό που είναι αρμόδιος και επιτήδειος. H φιλοσοφία 

είναι ἐπιστήμη τις, ένα είδος αρμοδιότητας, θεωρητική, η οποία έχει την ικανότητα του 

θεωρεῖν, δηλαδή να προσβλέπει σε κάτι και αυτό, στο οποίο καθηλώνει την πρόσβλεψή της, 

να το συλλαμβάνει μέσα από τη θέα και να το διατηρεί στη θέα. Η φιλοσοφία γι’ αυτόν 

ακριβώς το λόγο είναι ἐπιστήμη θεωρητική. Σι είναι ωστόσο αυτό που συλλαμβάνει μέσα από 

τη θέα; Ο Αριστοτέλης το αναφέρει καθώς ονομάζονται από τον ίδιο *αἱ+ πρῶται ἀρχαὶ καὶ 

αἰτίαι». 



Βαςίλειοσ Μπετςάκοσ Επιμορφωτικό Υλικό για τα Αρχαία Ελληνικά Γ’ Λυκείου 

7 
 

συμπερασματικές διαπιστώσεις ολοκληρώνεται το 1ο κεφ. των Μετὰ τὰ 

Φυσικά12. 

΢το 2ο κεφάλαιο ο Αριστοτέλης συζητά γενικά αποδεκτές πεποιθήσεις για 

την σοφίαν13, έχει όμως πλέον στο νου του τη φιλοσοφία, ως μία πολύ 

                                                           
12 Παραθέτω σε μετάφραση το 1ο κεφ. των Μετὰ τὰ Φυσικά (Α1 980a21–981b2), ώστε να γίνει 

καλύτερα κατανοητό το απόσπασμα από το 2ο κεφ., που αποτελεί και το Κείμενο Αναφοράς. 

Β. Μπετσάκος, Σέλος Ἄριστον. 33 Εμβληματικά Κείμενα του Αριστοτέλη, Αρμός, Αθήνα 2013, 

σελ. 278-289: «Όλοι οι άνθρωποι ποθούν τη γνώση· κι αυτό είναι κάτι που οφείλεται στην ίδια 

την ανθρώπινη φύση. Σο δείχνει η αγάπη που έχουμε για τις αισθήσεις· διότι τις αγαπάμε τις 

αισθήσεις μας, και μάλιστα γι’ αυτές τις ίδιες, ανεξάρτητα από τη χρηστικότητά τους. 

Ιδιαίτερα την όραση· ο λόγος: όχι μόνο όταν προβαίνουμε στις πράξεις μας αλλά κι όταν 

ακόμα δεν σκοπεύουμε να πράξουμε τίποτε, προτιμούμε –ας το δεχτούμε- απ’ όλες τις 

αισθήσεις την όραση. Και αυτό, διότι η όραση, πιο πολύ απ’ όλες τις αισθήσεις, μας κάνει να 

αντιλαμβανόμαστε τα πράγματα και μας φανερώνει πολλές διαφορές. τους. Σα ζώα 

γεννιούνται έχοντας εκ φύσεως αίσθηση· με την αίσθηση, όμως, ορισμένα δεν αποκτούν 

μνήμη, ενώ ορισμένα αποκτούν. Αυτός είναι και ο λόγος που τα τελευταία έχουν περισσότερη 

νοημοσύνη και μαθαίνουν πιο εύκολα από τα πρώτα, που δεν έχουν την ικανότητα της 

μνήμης· νοημοσύνη αλλά όχι και ικανότητα μάθησης έχουν όσα ζώα στερούνται ακοής 

(παράδειγμα η μέλισσα, ίσως και άλλα παρόμοια ζώα)· ικανότητα μάθησης έχουν όσα ζώα 

διαθέτουν πέρα από τη μνήμη και ακοή. Όλα, λοιπόν, τα άλλα ζώα ζουν με τις παραστάσεις 

και τις μνήμες, λίγο μετέχοντας στην εμπειρία· ενώ το ανθρώπινο γένος ζει επίσης με την 

τέχνη και τις σκέψεις. Η μνήμη κάνει τους ανθρώπους να αποκτήσουν εμπειρία· δηλαδή, οι 

πολλές μνήμες ενός και του αυτού πράγματος απαρτίζουν το σύνολο μιας εμπειρίας. Και η 

εμπειρία φαίνεται να ταυτίζεται σχεδόν με την επιστήμη και την τέχνη, αλλά μάλλον είναι 

το μέσο για να αποκτήσουν οι άνθρωποι την επιστήμη και την τέχνη· αυτό λέει και ο Πώλος: 

η εμπειρία έκανε την τέχνη, ενώ η απειρία την τύχη. Η επιστήμη-τέχνη γεννιέται όταν από 

πολλές εμπειρικές διαπιστώσεις δημιουργείται μία γενικευτική αντίληψη για όμοια 

πράγματα. Η διαπίστωση ότι κάτι συγκεκριμένο βοήθησε και τον Καλλία στην αρρώστια του, 

και τον ΢ωκράτη στην ίδια αρρώστια, και πολλούς άλλους ανθρώπους, μένει στο επίπεδο της 

εμπειρίας. Ότι βοήθησε, όμως, όλους τους πάσχοντες από την ίδια αρρώστια ανθρώπους που 

ανήκουν γενικευτικά λίγο-πολύ στην ίδια ομάδα, π.χ. τους φλεγματώδεις ή χολώδεις που 

υποφέρουν από πυρετό, αυτό είναι επιστήμη-τέχνη. ΢το επίπεδο, λοιπόν, της πρακτικής δεν 

φαίνεται να διαφέρουν καθόλου η εμπειρία και η επιστήμη-τέχνη· μάλιστα οι έμπειροι έχουν 

περισσότερες επιτυχίες  από όσους γνωρίζουν μεν την αιτία των πραγμάτων αλλά 

στερούνται εμπειρίας· η αιτία: η εμπειρία είναι γνώση των επιμέρους περιπτώσεων, ενώ η 

επιστήμη-τέχνη είναι γνώση των ομοειδών· όλες, όμως, οι πράξεις και τα γεγονότα 

αποτελούν επιμέρους περιπτώσεις· όποιος ασκεί ιατρική δεν θεραπεύει βέβαια τον άνθρωπο -

απλά συμβαίνει να είναι άνθρωπος- αλλά τον Καλλία ή τον ΢ωκράτη ή κάποιον άλλο με 

άλλο όνομα, που έχει συμβεί να είναι και άνθρωπος· εάν, λοιπόν, κάποιος έχει  την αιτιακή 

γνώση αλλά όχι και την εμπειρία, οπότε γνωρίζει την ομοείδεια αλλά αγνοεί την επιμέρους 

περίπτωση που εντάσσεται σ’ αυτήν, πολλές φορές θα αποτύχει στη θεραπεία του· γιατί αυτό 

που υποβάλλεται σε θεραπεία είναι η επιμέρους περίπτωση. Εντούτοις, πιστεύουμε ότι η 

απλή γνώση αλλά και η βαθιά γνώση ανήκουν πιο πολύ στην επιστήμη-τέχνη παρά στην 

εμπειρία, και θεωρούμε τους ανθρώπους της επιστήμης-τέχνης πιο σοφούς από τους 

εμπειρικούς, αφού με κριτήριο τη γνώση δεχόμαστε ότι η σοφία συνοδεύει όλους όσους 

συνοδεύει. Ο λόγος: οι πρώτοι γνωρίζουν την αιτία, οι δεύτεροι όχι· οι έμπειροι, με άλλα 

λόγια, γνωρίζουν το τι, όχι όμως το γιατί· ενώ οι άνθρωποι της επιστήμης-τέχνης γνωρίζουν 

το γιατί και την αιτία. Έτσι εξηγείται που σε κάθε περίπτωση πιστεύουμε ότι οι αρχιμάστοροι 

είναι πολυτιμότεροι και καλύτεροι γνώστες και σοφότεροι από τους χειροτέχνες.  
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συγκεκριμένη πια ακαδημαϊκή δραστηριότητα. Διαβλέπουμε, έτσι, ξεκάθαρα 

τη δική του προσέγγιση: ο ίδιος εννοεί την σοφία ως τη θεωρητική γνώση που 

διεκδικεί καθολική εμβέλεια. Και στη συνέχεια της πραγματείας θα ονομάσει 

αυτή τη θεωρητική γνώση πρώτη φιλοσοφία14. Αντικείμενό της είναι η 

ολότητα της ύπαρξης και όχι κάποιος συγκεκριμένος, περιχαρακωμένος, 

τομέας του επιστητού. 

 

  

                                                                                                                                                                               
13 P. Hadot, Σι είναι η αρχαία ελληνική φιλοσοφία (Qu’est-ce que la philosophie antique?, 

Gallimard 1995), μετ. Α. Κλαμπατσέα, Ίνδικτος, Αθήναι 2002, σελ. 34: «Οι λέξεις φιλόσοφος και 

φιλοσοφεῖν προϋποθέτουν μια άλλη έννοια, την έννοια της σοφίας· πρέπει ωστόσο να 

αναγνωρίσουμε σαφώς πως εκείνη την εποχή δεν υπάρχει φιλοσοφικός ορισμός της έννοιας 

της σοφίας. Για να ορίσουν τη σοφία, οι σύγχρονοι ερμηνευτές διστάζουν πάντα ανάμεσα 

στην έννοια της γνώσης και την έννοια της σωφροσύνης (ή φρόνησης). ΢οφὸς είναι αυτός  

που ξέρει πολλά πράγματα, που έχει ταξιδέψει πολύ, που έχει δει πολλά, που έχει μια 

εγκυκλοπαιδική παιδεία, ή μήπως είναι αυτός που ξέρει τι να κάνει, κατά πώς να πορεύεται 

στη ζωή και να είναι ευτυχισμένος; Θα το επαναλάβουμε πολλές φορές σε τούτη τη μελέτη. 

Οι δυο έννοιες κάθε άλλο παρά αποκλείουν η μία την άλλη: η αληθινή γνώση είναι τελικά 

μια γνώση του πράττειν, και η αληθινή γνώση του πράττειν είναι η γνώση να πράττεις το 

καλό». 
14 Ἀλέξανδρος, Ὑπόμνημα εἰς τὰ Μετὰ τὰ φυσικά, 15.32-33: τὴν αὐτὴν δὲ ἔθος αὐτ῵ καλεῖν 

σοφίαν τε καὶ πρώτην φιλοσοφίαν. 
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Γ. Σο Κείμενο Αναφοράς και η φιλοσοφική ερμηνεία του 

 

Αριστοτέλης, Μετὰ τὰ φυσικά Α 2, 982b12-28 

Διὰ γὰρ τὸ θαυμάζειν οἱ ἄνθρωποι καὶ νῦν καὶ τὸ πρῶτον ἤρξαντο 

φιλοσοφεῖν, ἐξ ἀρχῆς μὲν τὰ πρόχειρα τῶν ἀτόπων θαυμάσαντες, εἶτα κατὰ 

μικρὸν οὕτω προϊόντες καὶ περὶ τῶν μειζόνων διαπορήσαντες, οἷον περί τε τῶν 

τῆς σελήνης παθημάτων καὶ τῶν περὶ τὸν ἥλιον καὶ τὰ ἄστρα καὶ περὶ τῆς τοῦ 

παντὸς γενέσεως.  

Ὁ δ’ ἀπορῶν καὶ θαυμάζων οἴεται ἀγνοεῖν (διὸ καὶ ὁ φιλόμυθος φιλόσοφός 

πώς ἐστιν· ὁ γὰρ μῦθος σύγκειται ἐκ θαυμασίων)· ὥστ’ εἴπερ διὰ τὸ φεύγειν τὴν 

ἄγνοιαν ἐφιλοσόφησαν, φανερὸν ὅτι διὰ τὸ εἰδέναι τὸ ἐπίστασθαι ἐδίωκον καὶ οὐ 

χρήσεώς τινος ἕνεκεν.  

Μαρτυρεῖ δὲ αὐτὸ τὸ συμβεβηκός· σχεδὸν γὰρ πάντων ὑπαρχόντων τῶν 

ἀναγκαίων καὶ τῶν πρὸς ὆ᾳστώνην καὶ διαγωγὴν ἡ τοιαύτη φρόνησις ἤρξατο 

ζητεῖσθαι.  

Δῆλον οὖν ὡς δι’ οὐδεμίαν αὐτὴν ζητοῦμεν χρείαν ἑτέραν, ἀλλ’ ὥσπερ 

ἄνθρωπος, φαμέν, ἐλεύθερος ὁ αὑτοῦ ἕνεκα καὶ μὴ ἄλλου ὤν, οὕτω καὶ αὐτὴν 

ὡς μόνην οὖσαν ἐλευθέραν τῶν ἐπιστημῶν· μόνη γὰρ αὕτη αὑτῆς ἕνεκέν ἐστιν. 

 

Σρεις είναι οι ιδέες, οι άξονες πάνω  στους οποίους αρθρώνεται το κείμενο 

στις τρεις πρώτες περιόδους. Μια τέταρτη περίοδος, επιλογική, διατυπώνει το 

κεντρικό συμπέρασμα-προέκταση. 

α) Η πρώτη περίοδος (Διὰ γὰρ τὸ θαυμάζειν < γενέσεως) αναπτύσσει τον 

πρώτο άξονα: η φιλοσοφία ανάγεται στον θαυμασμό, σε μια πρωτογενή 

έκπληξη και περιέργεια. 

Ερμηνευτικό σχόλιο: Είναι αξιοσημείωτο ότι ο Αριστοτέλης τοποθετεί στην 

αφετηρία και έναρξη μιας λογικής δραστηριότητας (ακριβέστερα: της 

κατεξοχήν λογικής δραστηριότητας, της φιλοσοφίας) ένα πάθος, τον 

θαυμασμό. Αν λάβουμε επιπλέον υπόψη ότι το συγκεκριμένο πάθος δεν 

εξαντλείται στην διεγερτική για το φιλοσοφείν λειτουργία του, αλλά διέπει εξ 

αρχής και εξ ολοκλήρου τη φιλοσοφία στο σύνολο και τη διάρκειά της15, 

                                                           
15 Η επισήμανση οφείλεται στον Μ. Heidegger, ό.π., σελ. 65: «Σο πάθος του θαυμασμού δεν 

βρίσκεται απλώς στην έναρξη της φιλοσοφίας, όπως λόγου χάρη το νίψιμο των χεριών 

προηγείται της χειρουργικής επέμβασης. Ο θαυμασμός είναι ο φορέας της φιλοσοφίας και τη 
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γίνεται φανερό ότι η φιλοσοφική δραστηριότητα τείνει να αφορά τον 

άνθρωπο ολιστικά και όχι μόνο διανοητικά. 

β) Η δεύτερη (Ὁ δ’ ἀπορῶν καὶ θαυμάζων< ἕνεκεν) αναπτύσσει τον 

επόμενο άξονα: η επιθυμία του ανθρώπου να υπερβεί την άγνοια οδηγεί τον 

αρχικό θαυμασμό στη φιλοσοφία· αυτή υπάρχει και νοηματοδοτείται καθ’ 

εαυτήν· δεν υπηρετεί καμία χρησιμότητα.  

Ερμηνευτικό σχόλιο: Ο Αριστοτέλης διακρίνει τρεις τομείς επιστημονικής 

γνώσης (ἐπιστῆμαι ή διάνοιαι)16. Οι πρακτικές γνωστικές περιοχές-επιστήμες 

σχετίζονται με τις ανθρώπινες πράξεις χωρίς όμως να στοχεύουν στην 

παραγωγή κάποιου συγκεκριμένου προϊόντος· πρακτική γνώση, συνεπώς, 

είναι η ηθική, αλλά και η πολιτική17. Οι ποιητικές γνωστικές περιοχές-

επιστήμες στοχεύουν στη δημιουργία-παραγωγή· ποιητικές είναι οι διάφορες 

τέχνες. Η φιλοσοφία δεν είναι  ούτε ποιητική ούτε πρακτική δραστηριότητα 

του ανθρώπινου νου, αλλά θεωρητική· στοχεύει αποκλειστικά στη γνώση. 

Βλ. και τον ακόλουθο πίνακα18, όπου η φιλοσοφία καλύπτει τη 

μαθηματική, φυσική (δευτέρα φιλοσοφία) και θεολογική επιστήμη (πρώτη 

φιλοσοφία): 

                                                                                                                                                                               
διέπει εξ ολοκλήρου *<+. Ο θαυμασμός είναι ἀρχή –διέπει εξ ολοκλήρου κάθε βήμα της 

φιλοσοφίας». 
16 Μετὰ τὰ Φυσικά, Ε1, 1025b 25: πᾶσα διάνοια ἢ πρακτικὴ ἢ ποιητικὴ ἢ θεωρητική. 
17 Βλ. και Ασπάσιος, Εἰς τὰ Ἠθικὰ Νικομάχεια, Commentaria in Aristotelem Graeca IXX vol. 1, ed. 

G. Heylbut, Berlin 1889, 3.20-23: πρακτικαὶ δὲ λέγονται μὲν κοινῶς πᾶσαι͵ ὧν μὴ ἔστι ποίημά τι 

ἄλλο παρὰ τὴν πρᾶξιν͵ οἷον ὀρχηστικὴ καὶ αὐλητική͵ ἰδίως δὲ ἥ τε πολιτικὴ καὶ ἠθικὴ πρακτικαὶ 

λέγονται καὶ πράξεις αἱ περὶ τὸ καλὸν καὶ αἰσχρὸν ἐνέργειαι. 
18 Δ. Λυπουρλής, Αριστοτέλης. Ηθικά Νικομάχεια. Εισαγωγή-μετάφραση-σχόλια (Σόμ. 1ος: 

βιβλία Α΄-Δ΄), Θεσσαλονίκη 2006, σελ. 311. 
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γ) Η τρίτη περίοδος (Μαρτυρεῖ < συμβεβηκός) τεκμηριώνει με μια σύντομη 

ιστορική διαπίστωση την αλήθεια του προηγούμενου ισχυρισμού: δεν ήταν η 

ανάγκη που οδήγησε στη φιλοσοφία· οι άνθρωποι φιλοσόφησαν μόνο όταν 

είχαν ξεπεράσει τα βιοτικά προβλήματα και εξασφάλισαν τη σκόλη, τον 

χρόνο που δεν δαπανάται για τη διασφάλιση της επιβίωσης αλλά ελεύθερα 

για τη χαλάρωση και την απόλαυση.  

Ερμηνευτικό σχόλιο: Ο Αριστοτέλης δεν συνδέει τη φιλοσοφία με τη 

ραστώνη, την χαλάρωση δηλαδή και την απόλαυση, μόνο γενετικά, 

ανατρέχοντας απλώς στην ιστορική της καταγωγή. Αν η σύνδεση αυτή δεν 

ήταν διαχρονική και ουσιώδης, δεν θα τον ενδιέφερε. Ο ΢ταγειρίτης διαβλέπει 

ότι η δραστηριότητα του φιλοσόφου υπερβαίνει πάντα τις πιεστικές 

απαιτήσεις της καθημερινότητας, προϋποθέτει χρόνο ελευθερίας και 

απομάκρυνση από τις άλλες τέχνες· τότε και μόνο τότε μπορεί αυτός να 

προσεγγίσει τη φιλοσοφική ακρίβεια. Γι’ αυτό και η ραστώνη γίνεται έγκυρο 

σημάδι της φιλοσοφίας19. 

                                                           
19 Προτρεπτικός, 55.1-4: Σὸ γὰρ μήτε μισθοῦ παρὰ τῶν ἀνθρώπων γιγνομένου τοῖς 

φιλοσοφοῦσι͵ δι΄ ὃν συντόνως οὕτως ἂν διαπονήσειαν͵ πολύ γε προεμένους εἰς τὰς ἄλλας τέχνας 

ὅμως ἐξ ὀλίγου χρόνου θέοντας προεληλυθέναι ταῖς ἀκριβείαις͵ σημεῖόν μοι δοκεῖ τῆς περὶ τὴν 

φιλοσοφίαν εἶναι ὆ᾳστώνης. 
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Σο επιλογικό συμπέρασμα-προέκταση (Δῆλον οὖν<) εμβαθύνει: στον 

πυρήνα της φιλοσοφικής γνώσης δεν βρίσκεται η χρηστικότητα και η ανάγκη 

(όπως συμβαίνει με άλλες επιστήμες) αλλά η ελευθερία: η φιλοσοφία υπάρχει 

μόνο για τον εαυτό της. Αυτός εξάλλου είναι -τονίζει ο φιλόσοφος- και ο 

τρόπος ύπαρξης του ίδιου του ελεύθερου ανθρώπου: υπάρχει για τον εαυτό 

του20. 

Γενικό ερμηνευτικό σχόλιο 1ο: Ο Αριστοτέλης, προσπαθώντας να 

περιγράψει και να ορίσει τη φιλοσοφία, ιχνηλατεί τον βηματισμό του 

ανθρώπου και της ανθρωπότητας προς αυτήν· και τον αποτυπώνει ως έναν 

βηματισμό λογικό και εξελικτικό: το ένα βήμα οδηγεί εύλογα στο άλλο, στο 

επόμενο και πληρέστερο. Έτσι, η λογική εκ μέρους του Αριστοτέλη 

αποτύπωση της πορείας του ανθρώπου προς τη φιλοσοφία γίνεται και η ίδια 

φιλοσοφία. Αν η φιλοσοφία είναι στον πυρήνα της μία ελεύθερη αναζήτηση 

αιτιολογήσεων, τότε και η εκλογικευμένη, αιτιολογική, αποτύπωση της 

πορείας του ανθρώπου προς αυτήν είναι επίσης φιλοσοφία. Με άλλα λόγια, η 

διατύπωση και η απάντηση του ερωτήματος «γιατί η φιλοσοφία;» είναι 

αυθεντική φιλοσοφία! 

Γενικό ερμηνευτικό σχόλιο 2ο: Ασφαλώς ο Αριστοτέλης δεν περιορίζεται σε 

μία μελέτη αποκλειστικά λογική· έχει υπόψη του και την αντίστοιχη ιστορική 

πορεία, το τι όντως συνέβη στην (ελληνική) πραγματικότητα. Γνωρίζει, 

ασφαλώς, ο φιλόσοφος από τα ΢τάγειρα τους προκατόχους του· βλέπει 

ξεκάθαρα ότι οι πρώτοι φιλόσοφοι ήταν φυσιολόγοι, φυσικοί φιλόσοφοι. Γι’ 

αυτό και δομεί το κεφάλαιο Α2, το σχετικό με τις απαρχές της φιλοσοφίας: 

α) με τη χρήση χρονικών προσδιορισμών (καὶ νῦν καὶ τὸ πρῶτον, ἐξ ἀρχῆς, 

εἶτα),  

                                                           
20 Βλ. και το σχόλιο του Αλεξάνδρου, ό.π., 17.5-9: εἰκάζει δὲ τὴν τοιαύτην γνῶσίν τε καὶ 

θεωρίαν τοῖς ἐλευθέροις τῶν ἀνθρώπων͵ οἳ αὑτῶν ἕνεκέν εἰσιν͵ οὐκ ἄλλων͵ ὥσπερ οἱ δοῦλοι. τὸν 

γὰρ δοῦλον ἐν τοῖς Πολιτικοῖς εἶναι εἶπεν ὃς ἄνθρωπος ὢν ἄλλου ἐστίν· τοιοῦτος δὲ ὁ μὴ 

διορατικὸς τῶν πρακτέων δι΄ ἀφυἸαν͵ ἀλλὰ ὑπηρετικός. Η ιδέα σύνδεσης φιλοσοφίας και 

ελευθερίας ανάγεται στον Πλάτωνα. Βλ. Πολιτεία, 499a: Οὐδέ γε αὖ λόγων͵ ὦ μακάριε͵ καλῶν 

τε καὶ ἐλευθέρων ἱκανῶς ἐπήκοοι γεγόνασιν͵ οἵων ζητεῖν μὲν τὸ ἀληθὲς συντεταμένως ἐκ 

παντὸς τρόπου τοῦ γνῶναι χάριν. 
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β) με διπλή χρήση του ρήματος ἄρχομαι (ἤρξαντο, ἤρξατο). 

γ) με μία ρητή αναφορά στο συμβεβηκός, δηλαδή στο ιστορικό συμβάν21,  

δ) με ευρεία χρήση ιστορικών χρόνων.  

Η ιστορικότητα, λοιπόν, της φιλοσοφίας, στη διαχρονία και τη συγχρονία της, 

διαπερνά τη σκέψη του. Εξάλλου, η συνέχεια του Α θα το κάνει προφανές: ο 

Αριστοτέλης θα προβεί -πρώτος αυτός ιστορικός της φιλοσοφίας!- σε μια 

μεθοδική όσο και κριτική ανάλυση της συνεισφοράς όλων των ελλήνων 

φιλοσόφων· από τον αρχηγέτη αυτής της πορείας, τον Θαλή, μέχρι και τον 

δάσκαλό του, τον Πλάτωνα (με τον οποίο και θα διαλεχθεί επίμονα στο 

σύνολο του Α).  

Γενικό ερμηνευτικό σχόλιο 3ο: Η δημιουργία μιας λογικής/αιτιολογικής 

αποτύπωσης πάνω σε ένα λίγο-πολύ σχηματικό (χωρίς αυστηρές 

περιοδολογήσεις και χρονολογικές αναφορές ή τεκμηριωμένες συνέχειες) 

ιστορικό υπόβαθρο δεν αποτελεί πρωτοτυπία των Μετὰ τὰ Φυσικά και της 

αναφοράς του Αριστοτέλη στη γένεση της φιλοσοφίας. Με αντίστοιχο τρόπο 

στην Ποιητική μελετά τη γένεση της τραγωδίας, στα Πολιτικά τη γένεση της 

πόλης, ενδεχομένως και στη Ρητορική τη γένεση του οργανωμένου δημόσιου 

λόγου. Με τη συγκεκριμένη μέθοδο, δηλαδή την εκλογικευμένη, αφαιρετική 

υπέρβαση της ιστορίας, ο Αριστοτέλης, ως αυθεντικός φιλόσοφος (και όχι 

ιστορικός), θα καταφέρει να αρθρώσει οργανωμένα τον δικό του, προσωπικό 

φιλοσοφικό λόγο, αυτόν στον οποίο στόχευε εξαρχής και στο οποίο εντέλει 

υποτάσσει την κάθε ιστορική περιπτωσιολογία, σχηματική γραμμικότητα και 

ατομική επίτευξη. 

 

  

                                                           
21 Εύστοχη η συνώνυμη διατύπωση του υπομνηματιστή Αλεξάνδρου: ἀπὸ τῆς ἱστορίας. 
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Δ. Επιμέρους σχόλια (πέραν όσων περιλαμβάνονται στον Υάκελο Τλικού) 

 

γάρ: Ο σύνδεσμος αιτιολογεί την αμέσως προηγηθείσα φράση: Ὅτι δ΄ οὐ 

ποιητική *η φιλοσοφία+, δῆλον καὶ ἐκ τῶν πρώτων φιλοσοφησάντων. ΢υνεπώς, 

πρέπει να δούμε όλα όσα ακολουθούν ως προσπάθεια απόδειξης του μη 

χρηστικού χαρακτήρα της φιλοσοφίας (μέσα σε ένα ιστορικό περιβάλλον). 

 τὸ θαυμάζειν, τὸ φεύγειν τὴν ἄγνοιαν, τὸ εἰδέναι, τὸ ἐπίστασθαι 

Ο Αριστοτέλης επιμένει στη χρήση έναρθρων απαρεμφάτων εκεί που θα 

μπορούσε να χρησιμοποιήσει αφηρημένα ουσιαστικά. Δίνει, έτσι, έμφαση 

στον ενεργητικό, προσωπικό χαρακτήρα της φιλοσοφικής δραστηριότητας 

αλλά και στην ιστορικότητα της φιλοσοφίας. 

 καὶ νῦν καὶ τὸ πρῶτον 

Με το νῦν η έναρξη του φιλοσοφείν τοποθετείται στη συγχρονία της: ανά 

πάσα στιγμή, και στο παρόν, μπορεί κάποιος, με αφετηρία την έκπληξη και 

την περιέργεια, να αρχίσει να φιλοσοφεί. Με την αιτιατική τὸ πρῶτον η 

έναρξη του φιλοσοφείν τοποθετείται στη διαχρονία της: κάποια στιγμή στο 

(ελληνικό) παρελθόν, έχοντας ως αφορμή επίσης την έκπληξη και την 

περιέργεια, εμφανίστηκαν οι πρώτοι φιλόσοφοι. 

 τὰ πρόχειρα τῶν ἀτόπων 

Σο θαυμάζειν προσηλώνεται καταρχάς στα παράδοξα και ανεξήγητα μέσα 

στην καθημερινότητα. Ποια μπορεί να είναι αυτά; Ο κορυφαίος 

υπομνηματιστής του Αριστοτέλη, ο Αλέξανδρος Αφροδισιεύς (3ος αι. μ.Φ.) 

εξηγεί: διὰ τί τὸ ἤλεκτρον ἕλκει τὰ ἀχυρώδη͵ ἡ Ἡρακλεία λίθος τὸν σίδηρον͵ ἢ 

τί ἐστιν ἡ ἶρις *: το ουράνιο τόξο)͵ ἢ ὅλως τὴν τῶν νεφῶν σύστασιν͵ τὰς βροντάς͵ 

πόθεν͵ ἢ περὶ τῶν ἀστραπῶν͵ πῶς γίνονται22. 

 οἷον< 

                                                           
22 Αλέξανδρος Ἀφροδισιεύς, ό.π., 16.5-7. Ο υπομνηματιστής Ασκληπιός δίνει ένα 

διαφορετικό παράδειγμα (Ὑπόμνημα εἰς τὰ Μετὰ τὰ φυσικά, 18.22-23): οἷον διὰ τί μὴ αὔξεται ἡ 

θάλασσα τοσούτων ποταμῶν εἰσερχομένων εἰς αὐτήν. 
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Με τη λέξη αυτή ο Αριστοτέλης εισάγει παράδειγμα. Εδώ ως παράδειγμα 

αναφέρονται τα φυσικά φαινόμενα που σχετίζονται με τη σελήνη, τον ήλιο 

και τα άστρα, αλλά και η ίδια η γένεση του σύμπαντος (θέματα με τα οποία 

ασχολήθηκαν οι πρώτοι φυσικοί φιλόσοφοι). Είναι προφανές ότι υπάρχει μία 

κλιμάκωση από τα πιο κοντινά στον άνθρωπο και τις δυνατότητες της 

γνώσης του στα πιο μακρινά και δυσερμήνευτα (η ίδια κλιμάκωση 

εξακολουθεί να λειτουργεί και σήμερα!). ΢ημαίνει άραγε αυτή η κλιμάκωση 

ότι το παράδειγμα του Αριστοτέλη δεν αφορά μόνο στα μείζονα, αλλά και στα 

πρόχειρα τῶν ἀτόπων; Η προσωπική μου εκτίμηση προς αυτή την κατεύθυνση 

κλίνει· οι φάσεις της σελήνης, εξάλλου, εντάσσονται κατά την αρχαιότητα 

στην καθημερινότητα του ανθρώπου, που τότε δεν διέθετε τη νύκτα άλλον 

φωτισμό στην ύπαιθρο23. 

 ἐδίωκον, ζητεῖσθαι, ζητοῦμεν 

Με την επιλογή των συγκεκριμένων ρημάτων ο Αριστοτέλης υποδηλώνει 

τον πιεστικό χαρακτήρα των φιλοσοφικών αποριών, την επιτακτική ροπή στο 

φιλοσοφείν. Μπορεί η φιλοσοφία να μην ικανοποιεί καμία εξωτερική χρεία 

και ανάγκη, αποτελεί όμως πανανθρώπινο ψυχικό ζητούμενο. Ενδιαφέρουσα 

και η τροπή από το παρελθοντικό τριτοπρόσωπο ἐδίωκον στο παροντικό 

πρωτοπρόσωπο ζητοῦμεν, με την οποία ο Αριστοτέλης εντάσσει και τον εαυτό 

του στη χορεία των φιλοσόφων, των ανθρώπων που στοχάζονται ελεύθεροι. 

 διὸ καὶ ὁ φιλόμυθος φιλόσοφός πώς ἐστιν· ὁ γὰρ μῦθος σύγκειται ἐκ 

θαυμασίων 

                                                           
23 Λαμβάνω υπόψη μου και τη διευκρίνηση που δίνει στη συνέχεια του κεφαλαίου ο ίδιος ο 

Αριστοτέλης επανερχόμενος στον θαυμασμό και το αντικείμενό του, 983a12-17: ἄρχονται μὲν 

γάρ͵ ὥσπερ εἴπομεν͵ ἀπὸ τοῦ θαυμάζειν πάντες εἰ οὕτως ἔχει͵ καθάπερ περὶ τῶν θαυμάτων 

ταὐτόματα *τοῖς μήπω τε θεωρηκόσι τὴν αἰτίαν+ ἢ περὶ τὰς τοῦ ἡλίου τροπὰς ἢ τὴν τῆς 

διαμέτρου ἀσυμμετ·ρίαν θαυμαστὸν γὰρ εἶναι δοκεῖ πᾶσι τοῖς μήπω τεθεωρηκόσι τὴν αἰτίαν εἴ 

τι τ῵ ἐλαχίστῳ μὴ μετρεῖται. *Κάλφας: Όλοι ξεκινούν, όπως είπαμε από τον θαυμασμό που 

τους προκαλεί ο τρόπος ύπαρξης κάποιων πραγμάτων, όπως στην περίπτωση των 

αυτόματων παιχνιδιών ή των ηλιοστασίων ή της ασυμμετρίας της διαγωνίου του τετραγώνου 

και της πλευράς, όπου όλοι, όσοι δεν έχουν συλλάβει την αιτία, θεωρούν θαυμαστό το 

γεγονός ότι ένα μήκος δεν μπορεί να μετρηθεί με την ελάχιστη μονάδα+. 



Βαςίλειοσ Μπετςάκοσ Επιμορφωτικό Υλικό για τα Αρχαία Ελληνικά Γ’ Λυκείου 

16 
 

Ερώτημα για το νόημα μέσα στην παρένθεση: Ποιος είναι ο συνδετικός 

κρίκος ανάμεσα σε αυτόν που αγαπά τον μύθο και σε αυτόν που αγαπά την 

ολοκληρωμένη γνώση, τη σοφία; 

Απάντηση: Σα θαυμάσια, τα αξιοθαύμαστα, αξιοπερίεργα, δυσερμήνευτα· με 

αυτά ασχολείται τόσο ο μύθος όσο και η φιλοσοφία24. ΢ύμφωνα με τον 

Düring25, ο Αριστοτέλης, όταν αναφέρεται στον φιλόμυθο, δεν έχει κατά νου 

μόνο τους αρχαίους μυθογράφους αλλά και τον δάσκαλό του, τον Πλάτωνα, 

που αξιοποιεί συχνά τους μύθους στις φιλοσοφικές του αναλύσεις. 

Ερώτημα για τη σύνδεση της παρένθεσης με το υπόλοιπο κείμενο. Ποιος 

συνειρμός οδήγησε τον Αριστοτέλη να διακόψει τη ροή του λόγου του και να 

ανοίξει τη συγκεκριμένη παρένθεση;  

Απάντηση: Η ιδέα ότι τόσο η φιλοσοφία όσο και ο μύθος, τον οποίο έφερε στο 

μυαλό του, δεν είναι τίποτε άλλο παρά τρόποι διαφυγής του ανθρώπου από 

την άγνοια. Αυτή ήταν η τελευταία λέξη πριν την παρένθεση, και με αυτή 

συνεχίζει ο ΢ταγειρίτης μετά το κλείσιμο της παρένθεσης.  

Ερμηνευτικό σχόλιο. Η παρένθεση δεν αποτελεί απλά ένα συνειρμό. Εδώ 

υπόκειται ένα βαθύτερο ερμηνευτικό σχήμα για την πορεία της 

ανθρωπότητας προς τη γνώση: από τον μύθο στο λόγο. Ο μύθος και ο λόγος 

δεν αποτελούν παρά δύο διαφορετικές γλώσσες και αντίστοιχους τρόπους 

σκέψης, για να απαντηθούν τα μεγάλα ερωτήματα για τον θεό, τον κόσμο και 

τον άνθρωπο. Ο Αριστοτέλης ξέρει καλά ότι το πέρασμα από τον μύθο στο 

λόγο, από το έπος στην τραγωδία, την ιστοριογραφία και τη φιλοσοφία, 

αποτυπώνει εύστοχα την πορεία του αρχαιοελληνικού στοχασμού. Ξέρει 

ακόμα ότι μπορεί το βάρος να μετακινήθηκε σταδιακά προς τον λόγο, ο μύθος 

όμως ποτέ δεν απαξιώθηκε τελείως στην Αρχαία Ελλάδα. 

                                                           
24 Βλ. και Κάλφας, ό.π., σελ. 245: «Σα αξιοπερίεργα των μύθων δημιουργούν θαυμασμό, ο 

θαυμασμός συνειδητοποίηση της άγνοιας, η συνειδητοποίηση της άγνοιας ανάγκη για γνώση 

και άρα φιλοσοφία. Επομένως ο φιλόμυθος είναι κατά μία έννοια φιλόσοφος». 
25 I. Düring, (Aristoteles, Darstellung und Interpretation seines Denkens, Heidelberg 1966), Ὁ 

Ἀριστοτέλης, Παρουσίαση καὶ ἑρμηνεία τῆς σκέψης του,  Α΄ τόμ., μετ. Π. Κοτζιά, Αθήνα 1991, 

σελ. 413, υποσ. 114. 
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 μόνην οὖσαν ἐλευθέραν τῶν ἐπιστημῶν 

Η συσχέτιση της φιλοσοφίας με την ελευθερία μόνο τυχαία ή εξωτερική 

δεν είναι. Δεν δηλώνει απλά την απουσία σύνδεσης με την όποια 

χρηστικότητα. Αλλά αποτυπώνει μια βαθιά αίσθηση του φιλοσόφου, τόσο για 

τη συγχρονία: μόνο ένα ελεύθερο πνεύμα μπορεί να φιλοσοφήσει αληθινά, 

όσο και για τη διαχρονία: μόνο όταν οι Έλληνες προόδευσαν στην ελευθερία, 

ευδοκίμησε ο φιλοσοφικός λόγος· μάλιστα, αυτό συνέβη στην κατεξοχήν 

ελεύθερη πόλη, την Αθήνα26. 

  

                                                           
26 Η σύνδεση φιλοσοφίας και ελευθερίας ανάγεται στον Πλάτωνα. Βλ. ενδεικτικά Πολιτεία, 

499a: Οὐδέ γε αὖ λόγων͵ ὦ μακάριε͵ καλῶν τε καὶ ἐλευθέρων ἱκανῶς ἐπήκοοι γεγόνασιν͵ οἵων 

ζητεῖν μὲν τὸ ἀληθὲς συντεταμένως ἐκ παντὸς τρόπου τοῦ γνῶναι χάριν. 
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Ε. Άξονες συσχέτισης των Παράλληλων Κειμένων με το Κείμενο 

Αναφοράς 

 

Παράλληλο 1 (Πλάτων, Συμπόσιον 203e-204b)  

΢το ΢υμπόσιο τα χαρακτηριστικά του Έρωτα και του φιλοσόφου -τόσο του 

΢ωκράτη ειδικά όσο και του φιλοσόφου εν γένει- τείνουν να ταυτιστούν. Ο 

Έρωτας είναι φιλόσοφος, γιατί βρίσκεται ανάμεσα στη σοφία και την άγνοια, 

και τείνει διαρκώς με πόθο (φιλία) να προσεγγίσει αυτό που δεν κατέχει, τη 

σοφία, την ολοκληρωμένη γνώση. Έτσι, είναι στα μισά ενός δρόμου, του 

δρόμου από την άγνοια στη γνώση· οπότε είναι ένας ενδιάμεσος, αλλά και 

ένας μεσολαβητής.  

Αυτό που θέλει να τονίσει ο Πλάτων είναι πως ο φιλόσοφος (όπως ακριβώς 

και ο ΢ωκράτης) δεν είναι ένας άνθρωπος με απόλυτη γνώση· είναι μη-σοφός. 

Όμως δεν είναι και μωρός, διότι έχει συνείδηση της άγνοιάς του, και ποθεί να 

ξεφύγει από αυτήν· ενώ μωροί είναι όσοι δεν νιώθουν και δεν επιδιώκουν κάτι 

τέτοιο. Η φιλοσοφία, έτσι, περιγράφεται ως μια διαρκώς ατέλεστη ροπή προς 

τη γνώση, στην πιο ολοκληρωμένη όμως και απόλυτη μορφή της. Σελικά, η 

ίδια «η ετυμολογία της λέξης φιλοσοφία, “ο έρωτας, η επιθυμία για τη σοφία”, 

γίνεται το ίδιο το πρόγραμμα της φιλοσοφίας»27. 

 

Παράλληλο 2 (Ρενέ Ντεκάρτ, Οι αρχές της φιλοσοφίας) 

Ο Descartes (Ντεκάρτ, Καρτέσιος) ήταν πρώτα απ’ όλα  μαθηματικός-

φυσικός, και μετά φιλόσοφος με την απόχρωση που δίνουμε σήμερα στη 

λέξη28. Δεν είναι, λοιπόν, τυχαίο ότι θέλει να θεμελιώσει τη φιλοσοφία πάνω 

                                                           
27 P. Hadot, ό.π., σελ. 75. Βλ. και ευρύτερα το κεφ. «Ο Έρως, ο ΢ωκράτης και ο φιλόσοφος», 

σελ. 68-79. 
28 Φ. Φρηστίδης, Ντεκάρτ, Λόγος περί της μεθόδου (Discours de la méthode), Εισαγωγή-

Μετάφραση-΢ημειώσεις, εκδ. Παπαζήση, Αθήνα 1976, σελ. 6: «Όταν αντικρίζω με μάτι 

φιλοσόφου τις διάφορες πράξεις κι επιχειρήσεις όλων των ανθρώπων, δεν υπάρχει σχεδόν 

καμιά που να μη μου φαίνεται μάταιη και περιττή<». Βλ. και το κεφ. «Οι κατευθυντήριες 
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σε κάποιες αρχές, και να λειτουργήσει αυτή αιτιολογικά. Επίσης, δίνει 

έμφαση όχι τόσο στη ηθική-πρακτική διάσταση της ανθρώπινης σοφίας, αλλά 

στο φυσιογνωστικό της περιεχόμενο. Αυτό, οπωσδήποτε, τον φέρνει κοντά 

στη σκέψη του Αριστοτέλη, με την έντονη επιστημονική στόχευση· ο 

΢ταγειρίτης πραγματεύτηκε ακόμη και τα θέματα ηθικής και πολιτικής, της 

περὶ τὰ ἀνθρώπεια φιλοσοφίας, καταρχάς στην προοπτική μιας βαθιάς 

κατανόησης, και μόνο σε δεύτερο επίπεδο, στην προοπτική μιας 

δεοντολογίας. Σελικά, η φιλοσοφία που οραματίζεται ο Descartes είναι πρώτα 

απ’ όλα επιστήμη, στέρεη γνώση. 

  

                                                                                                                                                                               
γραμμές της καρτεσιανής σκέψης», στο Π. Κονδύλης, Ο Ευρωπαϊκός Διαφωτισμός, τόμ. Α΄, 

εκδ. Θεμέλιο, Αθήνα 1987, σελ. 216-235. 
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2η ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ: Η πρακτική και πολιτική διάσταση της 

φιλοσοφίας 

ΚΕΙΜΕΝΟ ΑΝΑΥΟΡΑ΢: Αριστοτέλης, Προτρεπτικὸς πρὸς Θεμίσωνα, απ. 8-

9 

 

Α. O Προτρεπτικὸς του Αριστοτέλη 

Οι σοφιστές φαίνεται να είναι οι πρώτοι που συνέθεσαν λόγους 

προτρεπτικούς, λόγους δηλαδή με ηθικοδιδακτικό προσανατολισμό· δεν 

έδωσαν όμως σε αυτούς φιλοσοφική χροιά. Ο πρώτος που χρησιμοποιεί ένα 

λόγο προτρεπτικό για να διατυπώσει τις φιλοσοφικές του θεωρίες και βέβαια 

να συστήσει την εφαρμογή τους φαίνεται να είναι ο Αντισθένης ο Κυνικός.  

Βασικό μοτίβο στους προτρεπτικούς λόγους της κλασικής αλλά και της 

ύστερης αρχαιότητας είναι η αντίθεση ανάμεσα στον θεωρητικό και τον 

πρακτικό βίο. ΢την αρχαιότητα θεωρούσαν πως ο εισηγητής προτρεπτικών 

λόγων με αντίστοιχη θεματολογία είναι ο Πυθαγόρας. Ωστόσο, αυτός που 

ρητά υποστηρίζει τη ιδέα μιας ζωής αφιερωμένης στη γνώση είναι ο Πλάτων, 

τρεις από τους διαλόγους του οποίου έχουν ουσιαστικά προτρεπτικό 

χαρακτήρα (κυρίως ο Εὐθύδημος, αλλά και ο Φαίδων και η Ἐπινομίς)29.  

Ο Προτρεπτικὸς του Αριστοτέλη δεν παραδίδεται από τη χειρόγραφη 

παράδοση των αριστοτελικών πραγματειών. Και δεν υπάρχουν παρά μόνο 

λίγες άμεσες αρχαίες αναφορές στο περιεχόμενό του, οι πιο σημαντικές από 

τις οποίες ανάγονται στον υπομνηματιστή Αλέξανδρο30 και στον στωικό 

φιλόσοφο Ζήνωνα31. Γνωρίζουμε όμως το έργο σε ικανοποιητικό βαθμό, διότι 

                                                           
29 Βλ. Α. Πέτρου, Ίάμβλιχος, Προτρεπτικὸς ἐπὶ φιλοσοφίαν. Εισαγωγή, μετάφραση, σχόλια, 

εκδ. Ζήτρος, Θεσσαλονίκη 2002, σελ. 38. 
30 Αλέξανδρος Αφροδισιεύς, Ὑπόμνημα εἰς τὰ Σοπικά, 149.12: <εἴτε χρὴ φιλοσοφεῖν εἴτε καὶ 

μή͵ ὡς εἶπεν αὐτὸς ἐν τ῵ Προτρεπτικ῵. Σο σύνολο των αρχαίων αναφορών συγκεντρώνουν οι 

D. S. Hutchinson και M. R. Johnson, Aristotle Protrepticus or Exhortation to Philosophy (citations, 

fragments, paraphrases, and other evidence), 2017. 
31 Ζήνων, Testimonia et fragmenta 273.1-5: Ζήνων ἔφη Κράτητα ἀναγιγνώσκειν ἐν σκυτείῳ 

καθήμενον τὸν Ἀριστοτέλους προτρεπτικόν͵ ὃν ἔγραψε πρὸς Θεμίσωνα τὸν Κυπρίων βασιλέα 

λέγων͵ ὅτι οὐδενὶ πλείω ἀγαθὰ ὑπάρχει πρὸς τὸ φιλοσοφῆσαι͵ πλοῦτόν τε γὰρ πλεῖστον αὐτὸν 

ἔχειν͵ ὥστε δαπανᾶν εἰς ταῦτα͵ ἔτι δὲ δόξαν ὑπάρχειν αὐτ῵. 
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ο νεοπλατωνικός φιλόσοφος Ιάμβλιχος (περ. 250-325 μ.Φ.) ενσωμάτωσε 

σχεδόν αυτολεξεί στον δικό του Προτρεπτικὸ εκτεταμένα αποσπάσματα του 

αριστοτελικού Προτρεπτικοῦ (από τον Ιάμβλιχο, λοιπόν, προέρχεται το 

Κείμενο Αναφοράς). Σην ανασύνθεση του αριστοτελικού Προτρεπτικοῦ 

επιχείρησε ο Düring32 το 1961, ενώ σε μια πληρέστερη και ακριβέστερη 

απόπειρα προέβησαν το 2017 οι Hutchinson και Johnson33. 

΢τον Προτρεπτικὸ ο Αριστοτέλης απευθύνεται στον ηγεμόνα της Κύπρου 

Θεμίσωνα34 και τον παροτρύνει να επιδοθεί στη φιλοσοφία. Ο Αριστοτέλης, 

βέβαια, δεν στοχεύει στον Θεμίσωνα. «΢την πραγματικότητα και στη 

βαθύτερη σημασία του το έργο είναι ένα μήνυμα προς τους νεαρούς άνδρες 

που συνέρρεαν στις αθηναϊκές σχολές, μια προσωπική ομολογία πίστης σε 

ένα ιδεώδες ζωής»35, τον θεωρητικό, φιλοσοφικό βίο. 

Ο Προτρεπτικὸς συντέθηκε στα χρόνια που ο Αριστοτέλης ζούσε και 

δίδασκε ακόμα στην Ακαδημία. Θεωρείται βάσιμα ότι αποτελεί απάντηση 

στον λόγο του Ισοκράτη Περὶ ἀντιδόσεως (δημοσιεύτηκε το 353/52 π.Φ.), στον 

οποίο ο ρήτορας προβάλλει ένα εκπαιδευτικό πρότυπο πολύ διαφορετικό από 

αυτό της πλατωνικής Ακαδημίας36.  

Ο Ισοκράτης υποστηρίζει ότι η αληθινή φιλοσοφία δεν έχει καμία σχέση με 

την παράδοση μελέτης της φύσης, όπως διαμορφώθηκε από τους 

προσωκρατικούς, δεν απαιτεί καμία μαθηματική προπαίδεια, όπως 

απαιτούσε ο Πλάτων, αλλά ότι ταυτίζεται με την καθιερωμένη παιδεία, που 

αποβλέπει στη ρητορική ικανότητα και τις πρακτικές δεξιότητες στο στίβο της 

ατομικής και συλλογικής καθημερινότητας37. ΢την απάντηση του Αριστοτέλη, 

                                                           
32 I. Düring, Aristotle’s Protrepticus. An attempt at reconstruction, Götemborg 1961. 
33 Η έκδοση, μαζί με πλούσιο ερμηνευτικό υλικό, είναι διαθέσιμη στο διαδίκτυο, 

http://www.protrepticus.info/protr2017x20.pdf  
34 Για τον Θεμίσωνα δεν γνωρίζουμε τίποτε άλλο από κάποια άλλη πηγή. 
35 I. Düring, Ὁ Ἀριστοτέλης, Παρουσίαση καὶ ἑρμηνεία τῆς σκέψης του,  Β΄ τ., μετ. Α. Γεωργίου-

Κατσιβέλα, Αθήνα 1999, σελ. 167. 
36 Βλ. Β. Einarson, «Aristotle’s Protrepticus and the Structure of the Epinomis», Transactions and 

Proceedings of the American Philological Association, Vol. 67 (1936), σελ. 261-285. 
37 Βλ. και Β. Κάλφας, Ο Αριστοτέλης πίσω από τον φιλόσοφο, εκδ. Καθημερινή, Αθήνα  2014, 

σελ. 62. 

http://www.protrepticus.info/protr2017x20.pdf
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όπως τη διαβλέπουμε στον Προτρεπτικό, είναι, έντονη τόσο η πλατωνική 

επιρροή (π.χ. η διασύνδεση φιλοσοφίας και μαθηματικών), όσο και η 

σωκρατική υποθήκη: το επιτακτικό αίτημα να μη δεχόμαστε τίποτε ως 

αυτονόητα καλό ή κακό, αν δεν έχει προηγηθεί προσεκτικός έλεγχος· ζωή 

χωρίς αδιάκοπο (αυτο)έλεγχο, δεν αξίζει να τη ζει κανείς, διακήρυξε ο 

΢ωκράτης στην απολογία του38. ΢υγχρόνως όμως –και αυτό εκπροσωπεί 

ιδιαίτερα την επιστημονική ιδιοσυγκρασία και έφεση του ίδιου του 

Αριστοτέλη- μεγάλο βάρος του έργου πέφτει στην καταξίωση της έρευνας και 

γνώσης της φύσης. 

Ο Αριστοτέλης, ακόμα, δίνει πολύ υψηλή θέση στη φιλοσοφία και στην 

αξία της για μια ευτυχισμένη ζωή. Η ύψιστη ενέργεια της ψυχής είναι η 

καθαρή νόηση που δεν εμπλέκεται σε πρακτικούς σκοπούς. Η φιλοσοφία, ως 

ελεύθερη πνευματική αναζήτηση στραμμένη στην έρευνα του θεού, του 

κόσμου και του ανθρώπου, βρίσκεται υπεράνω όλων των τεχνών και 

επιστημών· στοχεύει άμεσα στην αλήθεια και μάλιστα στην αλήθεια της 

φύσης. 

Αν κρίνουμε από τον αριθμό των συγγραφέων, Ελλήνων και Λατίνων, 

εθνικών και χριστιανών, που μιμήθηκαν  τον αριστοτελικό Προτρεπτικό, θα 

δεχτούμε ότι το έργο αυτό είναι ένα από τα φιλοσοφικά κείμενα με τη 

μεγαλύτερη στην αρχαιότητα επίδραση. 

 

  

                                                           
38  Πλάτων, Ἀπολογία ΢ωκράτους, 38a: ὁ δὲ ἀνεξέταστος βίος οὐ βιωτὸς ἀνθρώπῳ. 
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Β. Σο Κείμενο Αναφοράς και η φιλοσοφική ερμηνεία του 

 

Αριστοτέλης, Προτρεπτικὸς πρὸς Θεμίσωνα, αποσπ. 8-9 

Σὰ ὑποκείμενα πρὸς τὸν βίον ἡμῖν, οἷον τὸ σῶμα καὶ τὰ περὶ τὸ σῶμα, 

καθάπερ ὄργανά τινα ὑπόκειται, τούτων δ’ ἐπικίνδυνός ἐστιν ἡ χρῆσις, καὶ 

πλέον θάτερον ἀπεργάζεται τοῖς μὴ δεόντως αὐτοῖς χρωμένοις. Δεῖ τοίνυν 

ὀρέγεσθαι τῆς ἐπιστήμης κτᾶσθαί τε αὐτὴν καὶ χρῆσθαι αὐτῇ προσηκόντως, 

δι’ ἧς πάντα ταῦτα εὖ θησόμεθα. Φιλοσοφητέον ἄρα ἡμῖν, εἰ μέλλομεν ὀρθῶς 

πολιτεύσεσθαι καὶ τὸν ἑαυτῶν βίον διάξειν ὠφελίμως. 

Ἔτι τοίνυν ἄλλαι μέν εἰσιν αἱ ποιοῦσαι ἕκαστον τῶν ἐν τ῵ βίῳ 

πλεονεκτημάτων ἐπιστῆμαι, ἄλλαι δὲ αἱ χρώμεναι ταύταις, καὶ ἄλλαι μὲν αἱ 

ὑπηρετοῦσαι, ἕτεραι δὲ αἱ ἐπιτάττουσαι, ἐν αἷς ἐστιν ὡς ἂν ἡγεμονικωτέραις 

ὑπαρχούσαις τὸ κυρίως ὅν ἀγαθόν. Εἰ τοίνυν μόνη ἡ τοῦ κρίνειν ἔχουσα τὴν 

ὀρθότητα καὶ ἡ τ῵ λόγῳ χρωμένη καὶ ἡ τὸ ὅλον ἀγαθὸν θεωροῦσα, ἥτις ἐστὶ 

φιλοσοφία, χρῆσθαι πᾶσι καὶ ἐπιτάττειν κατὰ φύσιν δύναται, φιλοσοφητέον 

ἐκ παντὸς τρόπου, ὡς μόνης φιλοσοφίας τὴν ὀρθὴν κρίσιν καὶ τὴν 

ἀναμάρτητον ἐπιτακτικὴν φρόνησιν ἐν ἑαυτῇ περιεχούσης. 

 

Και οι δύο αυτές παράγραφοι από τον Προτρεπτικὸ επιχειρηματολογούν 

υπέρ της αναγκαιότητας της φιλοσοφίας. Γι’ αυτό και κορυφώνονται με το 

ίδιο ρηματικό επίθετο: φιλοσοφητέον. Δεδομένου ότι η δοτική προσωπική του 

ενεργούντος προσώπου είναι το ἡμῖν, ο δεοντολογικός λόγος του Αριστοτέλη 

απευθύνεται σε όλους τους ανθρώπους διαχρονικά. Σο κοινό συμπέρασμα 

των δύο παραγράφων, λοιπόν, είναι μια προτροπή στη φιλοσοφία, 

ακριβέστερα σε ένα φιλοσοφικό τρόπο ζωής. ΢το συμπέρασμα αυτό 

καταλήγει ο συγγραφέας με δύο μείζονα επιχειρήματα, ένα ανά παράγραφο. 

΢την πρώτη παράγραφο η φιλοσοφία θεωρείται απαραίτητη για τον 

έλεγχο των μέσων που θα διασφαλίσουν τον απώτερο στόχο του ανθρώπου, 

το τέλος της ζωής του. Αυτό είναι διττό: στη δημόσια ζωή η ορθότητα του βίου 

του κάθε ανθρώπου (ὀρθῶς)· στην ιδιωτική του ζωή η ωφέλεια (ὠφελίμως). Σα 

μέσα-όργανα που πρέπει να ελεγχθούν είναι το σώμα, τα μέλη του και οι 

δραστηριότητές του39. Η χρήση των σωματικών μέσων απαιτεί ολοκληρωμένη, 

                                                           
39 Για το σώμα ως όργανο της ψυχής βλ. και Περὶ ψυχῆς, 412b10-12: καθόλου μὲν οὖν εἴρηται 

τί ἐστιν ἡ ψυχή· οὐσία γὰρ ἡ κατὰ τὸν λόγον. τοῦτο δὲ τὸ τί ἦν εἶναι τ῵ τοιῳδὶ σώματι͵ καθάπερ 
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στέρεη γνώση (ἐπιστήμη), ώστε να αποφευχθούν πιθανοί κίνδυνοι. Αυτήν τη 

γνώση επιζητεί η φιλοσοφία. 

΢την δεύτερη παράγραφο παρατίθενται διαφορετικά πεδία γνώσεων 

(ἐπιστῆμαι), με διαφορετική στόχευση το καθένα. Αν, όμως, ο άνθρωπος θέλει 

να συγκλίνουν όλα αυτά στην επίτευξη ενός κεντρικού στόχου (κυρίως 

ἀγαθοῦ), οφείλει να υποτάξει όλες τις επιμέρους γνώσεις σε μία κεντρική 

καθοδήγηση. Αυτήν την ασκεί η φιλοσοφία πάνω στις επιμέρους επιστήμες40. 

Για την επίτευξη του στόχου της διαθέτει αφενός τον ορθό λόγο, την 

ἐπιστήμη, όπως την είδαμε στο προηγούμενο απόσπασμα, πριν δηλαδή την 

κατάτμησή της σε επιμέρους επιστητά (=διακριτά πεδία γνώσης), αφετέρου τη 

διαυγή θέαση του τέλους της41. 

Γενικό ερμηνευτικό σχόλιο 1. Είναι ευδιάκριτη και στα δύο κείμενα η 

τελολογική διάσταση της αριστοτελικής διδασκαλίας. Προκειμένου να 

φανερωθεί και να καταδειχτεί ποιο είναι το σημαντικό στην ανθρώπινη ζωή, 

είναι αναγκαίο να προσδιοριστεί ο απώτερος σκοπός στον οποίο αυτή οφείλει 

να τείνει. 

                                                                                                                                                                               
εἴ τι τῶν ὀργάνων φυσικὸν ἦν σῶμα͵ οἷον πέλεκυς. Σο θέμα αναλύεται διεξοδικά στο A. P. Bos, 

The Soul and Its Instrumental Body, Leiden-Boston 2003. 
40 ΢τα μετέπειτα ηθικά έργα του ο Αριστοτέλης θεωρεί ως ύψιστη επιστήμη την πολιτική· 

αυτή ελέγχει όλες τις επιμέρους, και αποβλέπει στο ανώτερο ανθρώπινο αγαθό. Βλ. Ἠθικὰ 

Μεγάλα, 1.1.9-10: «Με δεδομένο, συνεπώς, ότι ο εσώτερος σκοπός καθεμιάς από τις επιστήμες 

και δραστηριότητες είναι κάτι το αγαθό, είναι φανερό ότι αγαθό ανώτερο όλων θα είναι ο 

εσώτερος σκοπός της ανώτερης όλων. Και, οπωσδήποτε, ανώτερη όλων των δραστηριοτήτων 

είναι ακριβώς η πολιτική, και κατά πάσα πιθανότητα αγαθό είναι ο δικός της εσώτερος 

σκοπός. Άρα -έτσι φαίνεται τουλάχιστον- θέμα μας πρέπει να είναι το αγαθό, και μάλιστα το 

αγαθό όχι το απόλυτο και θεϊκό αλλά το ανθρώπινο (για το θεϊκό αγαθό είναι άλλη η 

συζήτηση και διαφορετική η έρευνα)» (μετάφραση Β. Μπετσάκος). 
41 Β. Μπετσάκος, Αριστοτέλης, Ἠθικὰ Μεγάλα. Εισαγωγή-μετάφραση-σχόλια, εκδ. Ζήτρος, 

Θεσσαλονίκη, 2010, σελ. 16-17: «Πρόκειται για έναν τρόπο σκέψης τελολογικό. Ο φιλόσοφος 

αναγνωρίζει σε κάθε τομέα της πραγματικότητας, σε κάθε πτυχή του ερευνητέου επιστητού, 

τη λειτουργία κάποιου τέλους προς την πραγμάτωση του οποίου τείνουν με έναν 

συμπεριληπτικό και αναβατικό τρόπο όλες οι επιμέρους ενέργειες των όντων, αψύχων και 

εμψύχων. Έτσι και οι αντίστοιχες επιστήμες, που ερευνούν τα ποικίλα πεδία του 

πραγματικού, δομούνται με μία ανάλογη τελολογική προοπτική· μελετούν πώς τα επιμέρους 

στοιχεία υπηρετούν την πραγμάτωση του τέλους από το οποίο αυτά αντλούν τον τρόπο 

ύπαρξής τους».  
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Γενικό ερμηνευτικό σχόλιο 2. Άμεσα διακρίνεται και στις δύο παραγράφους 

μια βασική πλατωνική αρχή: ο λόγος έχει ένα ηγεμονικό ρόλο στην ψυχή και 

τη ζωή του ανθρώπου42· κατευθύνει τις πράξεις του. Ο Αριστοτέλης 

ενστερνίζεται αυτή την ιδέα και την υποστηρίζει και σε άλλα κείμενά του43. 

΢το βάθος πρόκειται για την εμπιστοσύνη στην ανθρώπινη λογική, η οποία 

χαρακτηρίζει την αρχαιοελληνική σκέψη κατά την κλασική εποχή, ιδίως μετά 

τον ΢ωκράτη, και πριν κλονιστεί από τις ριζικές πολιτειακές μεταβολές που 

επέφεραν οι κατακτήσεις του Μ. Αλεξάνδρου. 

Γενικό ερμηνευτικό σχόλιο 3. ΢την πρώτη παράγραφο ο άνθρωπος καλείται 

με τη φιλοσοφία να ελέγξει και να κατευθύνει το σώμα του και τις 

αντίστοιχες δραστηριότητές του. ΢τη δεύτερη καλείται να ελέγξει και να 

κατευθύνει το πνεύμα του, τις επιμέρους γνώσεις που θα αξιοποιηθούν στις 

ποικίλες πρακτικές ενέργειές του. Σελικά, έτσι, η φιλοσοφία λειτουργεί 

ενοποιητικά για τον άνθρωπο. ΢υντονίζει την παρουσία του στον κόσμο, 

δίνοντάς της συνοχή και ενότητα. Πρόκειται για μια έντονη λογοποίηση της 

εν πολλοίς αντιφατικής καθημερινότητας.  

Γενικό ερμηνευτικό σχόλιο 4. Μπορεί η φιλοσοφία να μη συνδέεται και να 

μην δεσμεύεται από καμία άμεση χρηστικότητα, όπως το είδαμε στο 

απόσπασμα από τα Μετὰ τὰ Φυσικὰ του Αριστοτέλη, εντέλει όμως αφορά σε 

κάθε ανθρώπινη δραστηριότητα και σε κάθε έκφανση της ζωής του 

ανθρώπου. Τπ’ αυτή την έννοια θα μπορούσαμε να πούμε ότι είναι απολύτως 

χρήσιμη και ωφέλιμη γι’ αυτόν. 

Αν θέλαμε να ανασυστήσουμε εν είδει συλλογισμού το κείμενο: 

1. Σο σώμα μας και όσα σχετίζονται με αυτό είναι όργανα 

2. Όλα τα όργανα μπορούν να χρησιμοποιηθούν με τρόπο καλό και 

ωφέλιμο ή με τρόπο κακό και βλαπτικό 

                                                           
42 Βλ. ενδεικτικά, Ἀλκιβιάδης Α΄, 129e-130c. 
43 Βλ. ενδεικτικά, Μετὰ τὰ Φυσικά, 996b8-12: ἐκ μὲν οὖν τῶν πάλαι διωρισμένων τίνα χρὴ 

καλεῖν τῶν ἐπιστημῶν σοφίαν ἔχει λόγον ἑκάστην προσαγορεύειν· ᾗ μὲν γὰρ ἀρχικωτάτη καὶ 

ἡγεμονικωτάτη καὶ ᾗ ὥσπερ δούλας οὐδ΄ ἀντειπεῖν τὰς ἄλλας ἐπιστήμας δίκαιον͵ ἡ τοῦ τέλους 

καὶ τἀγαθοῦ τοιαύτη. 
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3. Η φιλοσοφία μάς διδάσκει τον καλό και ωφέλιμο τρόπο χρήσης των 

διαφόρων οργάνων 

Άρα: πρέπει να φιλοσοφούμε. 
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Γ. Επιμέρους σχόλια (πέραν όσων περιλαμβάνονται στον Υάκελο 

Τλικού) 

 

 ἐπικίνδυνος ἡ χρῆσις 

Ο Αριστοτέλης στα Πολιτικά44 θυμίζει μια ιδέα που συναντάται σε 

διάφορους αρχαίους συγγραφείς: Ο άνθρωπος είναι ικανός τόσο για το καλό 

όσο και για το κακό, μάλιστα και τα δύο σε μεγάλη ένταση. ΢τα Πολιτικὰ η 

έμφαση πέφτει στις κοινωνικές συνέπειες, θετικές ή αρνητικές, των 

ανθρώπινων επιλογών, ενώ στον Προτρεπτικὸ ο συγγραφέας φαίνεται να 

επικεντρώνεται στον ίδιο τον υπεύθυνο μιας στάσης ζωής. 

 ὀρέγεσθαι τῆς ἐπιστήμης κτᾶσθαί τε αὐτὴν καὶ χρῆσθαι αὐτῇ 

προσηκόντως 

Κλιμάκωση: αρχικά ο άνθρωπος επιζητά τη γνώση (ὀρέγεσθαι)· μετά 

προβαίνει στην απόκτησή της (κτᾶσθαι)· τελικό ζητούμενο, όμως, είναι η 

εφαρμογή της, η χρήση της και μάλιστα η σωστή χρήση της (προσηκόντως 

χρῆσθαι) 45. Και αυτό, διότι συμβαίνει πολλές φορές να γνωρίζει ο άνθρωπος 

το σωστό, αλλά να μη θέλει ή να μην μπορεί να το εφαρμόσει. Αυτή την 

αδυναμία της γνώσης έναντι του πάθους ο Αριστοτέλης την ονομάζει 

                                                           
44 Πολιτικά, 1253a31-35: ὥσπερ γὰρ καὶ τελεωθεὶς βέλτιστον τῶν ζῴων ἄνθρωπός ἐστιν͵ οὕτω 

καὶ χωρισθεὶς νόμου καὶ δίκης χείριστον πάντων. χαλεπωτάτη γὰρ ἀδικία ἔχουσα ὅπλα· ὁ δὲ 

ἄνθρωπος ὅπλα ἔχων φύεται φρονήσει καὶ ἀρετῇ͵ οἷς ἐπὶ τἀναντία ἔστι χρῆσθαι μάλιστα 

*Λυπουρλής: Γιατί όπως ο άνθρωπος είναι το ανώτερο από όλα τα όντα όταν φτάνει στην 

τελειότητά του, έτσι όταν σπάζει τη σχέση του με τον νόμο και τη δικαιοσύνη γίνεται το 

χειρότερο από όλα. Δεν υπάρχει πιο ανυπόφορο και πιο ολέθριο πράγμα από την αδικία που 

διαθέτει όπλα. Ο άνθρωπος, από την άλλη, γεννιέται εφοδιασμένος από τη φύση με όπλα για 

να υπηρετήσει τη φρόνηση και την αρετή, που όμως μπορεί να τα χρησιμοποιήσει εξ 

ολοκλήρου και για αντίθετους σκοπούς+. 
45 Ἠθικὰ Μεγάλα, 1.3.3.4-5: καὶ ἔστιν γε ἡ χρῆσις αἱρετωτέρα τῆς ἕξεως· τέλος γὰρ ἡ χρῆσις. 

Ἠθικὰ Μεγάλα, 2.10.6.3-6: οὐδεμία γὰρ οὐδὲ τῶν ἄλλων ἐπιστημῶν παραδίδωσι τ῵ μανθάνοντι 

τὴν χρῆσιν καὶ τὴν ἐνέργειαν͵ ἀλλὰ τὴν ἕξιν μόνον. 

Η ιδέα της χρήσης, και μάλιστα, της ορθής, των αγαθών ανάγεται στον Πλάτωνα.  

Εὐθύδημος, 280d-e. 
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ἀκρασίαν και τον άνθρωπο που γνωρίζει το σωστό αλλά δεν το εφαρμόζει 

ἀκρατῆ46.  

 ἡγεμονικωτέραις, ἐπιτάττειν, ἐπιτακτικὴν φρόνησιν 

΢το πλαίσιο μιας ολιστικής θεωρίας της ψυχής ο Αριστοτέλης δέχεται μία 

θεμελιώδη όσο και σχηματική διαίρεσή της σε δύο καταρχήν μέρη: το λόγον 

ἔχον (ή νοητικὸν ή διανοητικὸν ή λογιστικόν) μέρος και στο ἄλογον μέρος της 

ψυχής. Σο ἄλογον αποτελείται από το κυρίως ἄλογον μέρος και από το 

ἐπιθυμητικὸν καὶ ὅλως ὀρεκτικόν. Τπ’ αυτή την έννοια η αρχική διμερής 

διάκριση της ανθρώπινης ψυχής γίνεται τριμερής (το ἐπιθυμητικόν συνανήκει, 

σαν τομή τους, στα άλλα δύο). Σο τελευταίο έχει τη δυνατότητα να υπακούει 

στον λόγον ο οποίος ασκεί ένα ηγεμονικό ρόλο και παράλληλα διαμορφώνει 

και αποδέχεται έλλογες επιθυμίες. Έτσι, η αρχική διαίρεση μερών της ψυχής 

αποδεικνύεται τελικά απλή μεθοδολογική συνθήκη, εργαλειακή τομή στο 

αδιάσπαστο κύκλωμα των ψυχικών λειτουργιών47.  

΢ύμφωνα, λοιπόν, με την προηγούμενη διαίρεση της ψυχής, στις λογικές 

λειτουργίες της ανθρώπινης ψυχής εντάσσονται οι κάθε είδους νοητικές και 

γνωστικές δραστηριότητες, η λήψη αποφάσεων σε πρακτικά ζητήματα της 

καθημερινότητας αλλά και ο καθορισμός ευρύτερων κοσμοθεωρητικών 

στάσεων· όλα αυτά σε αναφορά προς την πολιτική φύση του ανθρώπου, 

πυρήνας της οποίας είναι ακριβώς η λογικότητα.  

΢τις λειτουργίες του ἐπιθυμητικοῦ μορίου της ψυχής ανήκουν ποικίλες 

ορμές και επιθυμίες αλλά και τα πάθη, δηλαδή φυσιολογικά βιώματα όπως η 

ὀργή, ο φόβος, το θάρσος, ο φθόνος, η χαρά, ο πόθος, το μῖσος και άλλα, με ένα 

                                                           
46 Ἠθικὰ Μεγάλα, 2.6.2-3: «Ο ΢ωκράτης ο πρεσβύτερος, λοιπόν, απέρριπτε ολωσδιόλου την 

ακράτεια και έλεγε πως αυτή δεν υπάρχει· και τούτο, με το επιχείρημα ότι κανείς δεν θα 

επέλεγε το κακό εν γνώσει του ότι είναι κακό· ενώ ο ακρατής φαίνεται πως γνωρίζει το κακό, 

πλην όμως το επιλέγει παρασυρμένος από το πάθος. Έτσι ο ΢ωκράτης θεωρούσε πως δεν 

υπάρχει ακράτεια· έσφαλε όμως. Διότι είναι άτοπο να πεισθούμε από αυτό το επιχείρημα και 

να απορρίψουμε κάτι που μας πείθει άμεσα: υπάρχουν όντως άνθρωποι ακρατείς, και αυτοί 

πράττουν το κακό μολονότι γνωρίζουν ότι είναι κακό (μετάφραση Β. Μπετσάκος). 
47 Για τις ψυχικές λειτουργίες βλ. Β. Μπετσάκος, κεφ. «Οι αλληλοπεριχωρούμενες δυνάμεις 

της ψυχής στην αριστοτελική πραγματεία Περὶ ψυχῆς», στο Ψυχή άρα Ζωή. Ο αποφατικός 

χαρακτήρας της αριστοτελικής θεωρίας της ψυχής, Αρμός, Αθήνα 2007, σελ. 87-134. 
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λόγο όλα όσα προκαλούν ἡδονὴν ή λύπην· πρόκειται για έμφυτες διεργασίες 

που λαμβάνουν χώρα στην ψυχή, εκδηλώνονται στις ανθρώπινες σχέσεις, και 

αποτελούν ένα πανανθρώπινο δεδομένο προ-ηθικής τάξεως. Όλες αυτές οι 

διεργασίες ελέγχονται, σε μεγαλύτερο ή μικρότερο βαθμό, από την 

ἐπιτακτικὴ δράση του λογικού μέρους της ψυχής.  

΢τις καθαρώς άλογες ψυχικές λειτουργίες εντάσσεται κάθε ζωτική 

λειτουργία που ριζώνει στη σωματικότητα, η θρέψη, η αναπαραγωγή, η 

ανάπτυξη του ζωντανού οργανισμού· αυτές τις λειτουργίες, ως πρωταρχικές, 

προϋποθέτει κάθε επιθυμητική και λογική δραστηριότητα της ψυχής.  

 κρίνειν τὴν ὀρθότητα,  τ῵ λόγῳ χρωμένη,  ὀρθὴν κρίσιν, 

ἀναμάρτητον 

Οι εκφράσεις αυτές απηχούν την αμέριστη -κατά την κλασική εποχή- 

εμπιστοσύνη των Ελλήνων στον ικανότητα της ανθρώπινης λογικής, στον 

ορθό λόγο. Αναντικατάστατος οδηγός του ανθρώπου για να βρίσκει σε κάθε 

περίπτωση μέσα στην καθημερινότητα την ορθή επιλογή θεωρούν πως είναι 

ο ορθός λόγος. Η λογική λειτουργεί ως ο ανεκτίμητος σύμβουλος της 

ελεύθερης προαίρεσης· αυτή θα καθοδηγήσει τον άνθρωπο στο πώς θα βιώσει 

και θα εκδηλώσει τα πάθη, πώς θα σχετιστεί στην πράξη με τους άλλους 

ανθρώπους, πώς θα αντιμετωπίσει τις καταστάσεις, τα γεγονότα και τα 

πράγματα μέσα στην πολιτική κοινωνία. Έτσι, οι διανοητικές αρετές του 

ανθρώπου συνεργάζονται με τις ηθικές, για να του προσφέρουν από κοινού 

την ευτυχία. Σο λογικό μέρος της ψυχής και το ἄλογον πλήν μετέχον λόγου, 

αξεχώριστα μεταξύ τους όπως το κυρτό και το κοίλο σε μια καμπύλη, 

αλληλεπιδρούν και γεννούν την αρετή και την ανθρώπινη ευδαιμονία.  

Πρέπει, όμως, να υπογραμμίσουμε ότι στην αρχαιοελληνική 

γνωσιοθεωρία ο ορθός λόγος δεν έχει να κάνει με συστηματική νοησιαρχική 

ακρίβεια· ο ορθός λόγος δεν είναι επιστήμη με τη σημερινή έννοια, δεν 

δεσμεύεται από αξιωματικές αρχές και την εσωτερική συνέπεια του 

οικοδομήματος μιας επιμέρους επιστήμης. Ο ορθός λόγος είναι όλων των 
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ανθρώπων· κανείς ειδήμων και ειδικός, καμία ιδεολογία, θρησκεία και 

φιλοσοφία δεν μπορεί να τον μονοπωλήσει. Ο ορθός λόγος, για τον 

Αριστοτέλη και κάθε Έλληνα, είναι ο κοινός λόγος, είναι προσδιορισμένος 

κοινωνικά. Η αλήθεια είναι συνάρτηση των κοινωνικών επιτευγμάτων, 

εκφράζει το κατά πόσον οι άνθρωποι επιτυγχάνουν να ζουν όλοι μαζί κατὰ 

λόγον. Η τελική ορθότητα του λόγου βεβαιώνεται κατ’ ἀρετὴν και η αρετή 

κοινωνίας ἔργον ἐστί48. 

 

  

                                                           
48 Ἠθικὰ Νικομάχεια, 1122b29,  1144b14-28.  
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Δ. Άξονες συσχέτισης των Παράλληλων Κειμένων με το Κείμενο 

Αναφοράς 

 

1. Πλάτων, Θεαίτητος 173e-174b 

Ο ΢ωκράτης αναπαράγει μια αντίληψη τρέχουσα στην εποχή του, αλλά με 

διαχρονική ανθεκτικότητα: ο φιλόσοφος αποσύρεται και ζει συχνά έξω από 

την καθημερινότητα, σε ένα δικό του κόσμο49. Ο ίδιος ο ΢ωκράτης έπεσε θύμα 

αυτού του στερεότυπου, όπως δείχνει η γελοιογραφική αναπαράστασή του 

από τον Αριστοφάνη στις Νεφέλες. Υυσικά, η απόσυρση του φιλοσόφου είναι 

συχνά φαινομενική· είναι η αποστασιοποίηση που επιτρέπει μια θέαση 

καθολική, μια διαρκή επιστροφή στον κόσμο και τον άνθρωπο ύστερα από 

μια πνευματική διαδρομή. 

 

2. Αριστοτέλης, Πολιτικά, Α 4.4-6, 1259a6-19 

Ο Αριστοτέλης αναφέρει την ιστορία με τον Θαλή, διότι θέλει να δείξει μία 

βασική διάκριση στον τρόπο θεώρησης των πραγμάτων: μπορεί κανείς να τα 

προσεγγίσει με θεωρίαν ἐλευθέραν ή με ἐμπειρίαν ἀναγκαίαν50. Πρόκειται για 

μια διάκριση στόχων. Σι θέλει κάποιος; γνώση θεωρητική και ελεύθερη ή 

γνώση εμπειρική και υπηρετική αναγκών; Ο Θαλής έδειξε, κατά τον 

Αριστοτέλη, ότι αυτό είναι κατά βάθος ζήτημα προσωπικής βούλησης. 

 

3. Κωστής Παλαμάς, Ίαμβοι και Ανάπαιστοι, 29 

΢το συγκεκριμένο ποίημα αντανακλάται και πάλι ένα στερεοτυπικό 

δίπολο αρνητικό για τη φιλοσοφία: η αλήθεια δεν βρίσκεται στη 

(νοησιαρχική) φιλοσοφία αλλά στο βίωμα και μάλιστα στο συναισθηματικό 

                                                           
49 Βλ. το κεφ. «Η απόσυρση του φιλοσόφου – Ο τόπος, ο τρόπος και ο ρόλος του φιλοσόφου» 

στο Κ. ΢. Παπαλεξίου, Πλάτων. Θεαίτητος. Εισαγωγή–Μετάφραση-΢χόλια, εκδ. Ζήτρος, 

Θεσσαλονίκη 2015, σελ. 185-190. 
50 Πολιτικά, 1258b13. 
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βίωμα. Υυσικά, και με τη σειρά της, μια τέτοια θέση είναι ήδη θέση 

φιλοσοφική · και ως εκ τούτου χρήζει απόδειξης. 

Για τη φιλοσοφία στην ποίηση ο Παλαμάς έχει πει: «είναι η ποίηση τέχνη, 

βέβαια, στις εντονώτερες και τις βαθύτερες στιγμές της, φιλοσοφική, όμως 

πολύ διαφορετική από τη σκέψη μιας φιλοσοφίας καθαρής· ο ποιητής όσο κι 

αν συναπαντιέται διαβατικά, και στην ουσία και στη μορφή ακόμα, με το 

φιλόσοφο, η αλήθεια είναι πως, καλά καλά, διανοούμενος δεν είναι ούτε 

μεταφυσικός ούτ’ επιστημονικός, μα πως είναι, πραγματικά και απλούστατα, 

φιλόλογος». Κι ακόμα: «Άλλο η φιλοσοφική σκέψη κι άλλο η φιλοσοφική 

συγκίνηση. Ο σοφός φέρνεται από την πρώτη. Ο ποιητής, συχνά, δέρνεται 

από τη δεύτερη»51. 

  

                                                           
51 Βλ. Κ. Ανδρουλιδάκης, «Ο στοχαστής Παλαμάς», Νέον Πλανόδιον 4 (αφιέρωμα στον Κ. 

Παλαμά), 2017, όπου και οι παραπομπές στις συγκεκριμένες φράσεις του. 
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3η ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ: Η φιλοσοφία ως προϋπόθεση για την 

ευδαιμονία 

ΚΕΙΜΕΝΟ ΑΝΑΥΟΡΑ΢: Επίκουρος, Επιστολή στον Μενοικέα, 122 

 

Α. Η επιστολή του Επίκουρου στον Μενοικέα 

Αρκετοί στοχαστές στην αρχαιότητα επέλεξαν την επιστολή ως μέσο 

διατύπωσης και διάδοσης των βασικών αρχών της διδασκαλίας τους. 

Κατέστησαν έτσι την επιστολογραφία διακριτό γραμματειακό είδος. Ήδη 

από την αρχαιότητα τα κείμενα αυτά –άτιτλα, όπως συνηθιζόταν για τα 

κείμενα όλων σχεδόν των γραμματειακών ειδών- τιτλοφορήθηκαν με 

αναφορά στον αποστολέα (συγγραφέα) τους και τον εκάστοτε παραλήπτη 

της επιστολής.  

΢ώζονται ακέραιες τρεις επιστολές του Επίκουρου (341–270 π.Φ.): Προς 

Ηρόδοτο (βασικά στοιχεία φυσικής), Προς Πυθοκλή (κοσμολογία) και Προς 

Μενοικέα (ηθική). Και οι τρεις επιστολές έχουν διδακτικό χαρακτήρα. Σο 

Κείμενο Αναφοράς είναι η α’ παράγραφος από την Επιστολή στον Μενοικέα 

(μαθητή του Επίκουρου). 

Η Επιστολή στον Μενοικέα είναι ένας προτρεπτικός λόγος52. Ο Επίκουρος 

προτρέπει τον Μενοικέα να ασκήσει τη φιλοσοφία. ΢την πραγματικότητα, 

όμως, «ο προτρεπτικός αυτός προς τη φιλοσοφία είναι, μάλλον για πρώτη 

φορά στην ιστορία της φιλοσοφίας, μια ανοιχτή (στον αντίποδα της 

πολιτικής ή πνευματικής αριστοκρατίας) πρόσκληση σε όλους τους 

ανθρώπους: νέους και γέρους πρώτα, αλλά -μπορεί κάποιος να 

συμπληρώσει με βάση τα όσα γνωρίζουμε- και προς άνδρες και γυναίκες, 

ελεύθερους και δούλους, μορφωμένους και αμόρφωτους, πλούσιους και 

φτωχούς. Ίσως η μόνη διάκριση που υφίσταται να είναι ανάμεσα σε αυτούς 

που επιθυμούν να φιλοσοφήσουν και σε εκείνους που δεν επιθυμούν. 

                                                           
52 ΢ύμφωνα με την βιογραφία του Επίκουρου από τον Διογένη τον Λαέρτιο, ο Επίκουρος 

είχε συγγράψει και έναν λόγο Προτρεπτικό στη φιλοσοφία, ο οποίος σήμερα δεν σώζεται. 
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Ωστόσο, και οι τελευταίοι, αν ακούσουν την αληθινή (δηλ. την επικούρεια) 

φιλοσοφία και τον σκοπό της, θα προστρέξουν στο κάλεσμά της»53. 

Πώς αντιλαμβάνεται, όμως ο Επίκουρος τη φιλοσοφία; Καταρχήν όχι ως 

απλή θεωρητική γνώση αλλά ως ένα τρόπο ζωής54. Αυτός ο φιλοσοφημένος 

τρόπος ζωής μπορεί να οδηγήσει τον άνθρωπο στην εὐδαιμονία, η οποία 

αποτελεί και στην επικούρεια διδασκαλία τον απώτερο στόχο του ανθρώπου, 

το τέλος της ζωής του. Η ψυχική οδύνη, ο σωματικός πόνος και η 

συνακόλουθη ταραχή της ψυχής είναι για τον Επίκουρο παγίδες που 

απειλούν την ηρεμία του ανθρώπου και ακυρώνουν την εὐδαιμονία, την 

ευτυχία του55. Αλλά ο φιλοσοφημένος τρόπος ζωής λειτουργεί ως θεραπεία 

μιας ζωής που ασθενεί· η ευτυχία είναι αποκατάσταση της χαμένης υγείας 

και η φιλοσοφία θα οδηγήσει προς αυτήν λειτουργώντας ιαματικά. 

Σο περιεχόμενο μιας φιλοσοφημένης ζωής είναι η απαλλαγή από 

ποικίλους φόβους (φόβο για τα φυσικά φαινόμενα, τον πόνο και τον θάνατο, 

τους θεούς και τη μεταθανάτια ζωή). Και συνακόλουθα, μια ζωή γαλήνης, 

ηδονής και ελευθερίας. Η ἡδονὴ αποτελεί για τον Επίκουρο ύψιστο αγαθό56. 

                                                           
53 Γ. Ζωγραφίδης, Επίκουρος. Ηθική. Η θεραπεία της ψυχής. Εισαγωγή, μετάφραση, σχόλια, 

εκδ. Ζήτρος, Θεσσαλονίκη 2009, σελ. 556. 
54 Γ. Ζωγραφίδης, ό.π., σελ. 54: «Ο Επίκουρος αυτό θεώρησε και αυτό έζησε ως το 

μεγαλύτερο πρόβλημα της ανθρώπινης ζωής: το “πώς μπορώ να είμαι ευτυχισμένος”, 

δηλαδή ποια είναι η ιδανική μορφή ζωής που μπορώ να ζήσω. Και δεν ήταν ένα θεωρητικό 

ερώτημα. Σην εποχή εκείνη οι φιλόσοφοι πίστευαν ότι μπορεί να απαντηθεί όχι μόνο στα 

λόγια αλλά και στην πράξη. Και το πρώτο βήμα ήταν η επιλογή της κατάλληλης 

φιλοσοφικής σχολής: όταν την επέλεγες, δεν επέλεγες απλώς μια μέθοδο να γνωρίζεις, έναν 

τρόπο να σκέφτεσαι ή κάποιες συγκεκριμένες γνώσεις· επέλεγες έναν τρόπο να ζήσεις». 
55 Βλ. M. Vegetti, Ιστορία της αρχαίας φιλοσοφίας, εκδ. Σραυλός, Αθήνα 2000, σελ. 279-280. 
56 Βλ. τις παραγράφους 127 και 128 της Επιστολής στον Μενοικέα: Πρέπει να 

αναλογιζόμαστε ότι από τις επιθυμίες άλλες είναι φυσικές και άλλες μάταιες· από τις 

φυσικές πάλι, μερικές είναι αναγκαίες και μερικές απλώς φυσικές· τέλος, από τις αναγκαίες 

επιθυμίες άλλες είναι αναγκαίες για την ευδαιμονία, άλλες για την ευεξία του σώματος και 

άλλες για την ίδια τη ζωή. Η ορθή θεώρηση όλων αυτών μας επιτρέπει να αναγάγουμε κάθε 

προτίμηση και κάθε αποστροφή στην υγεία του σώματος και στην αταραξία της ψυχής, από 

τη στιγμή που αυτός είναι ο σκοπός της μακάριας ζωής. Γιατί, πράγματι, κάνουμε τα πάντα 

για να μην πονούμε και να μην τρομάζουμε. Άπαξ και το εξασφαλίσουμε, κατευνάζεται η 

τρικυμία της ψυχής, αφού το έμψυχο ον δεν χρειάζεται να περιπλανιέται για κάτι που του 

λείπει και να αναζητεί κάτι με το οποίο να ολοκληρώσει αυτό που είναι αγαθό για την ψυχή 

και το σώμα. Γιατί την ηδονή την έχουμε ανάγκη ακριβώς τότε, όταν πονούμε από την 
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Αλλά «η ἡδονὴ δεν είναι τόσο στιγμιαία απόλαυση όσο μια διαρκέστερη 

ψυχική διάθεση, ικανοποίησης και γαλήνης»57.  

Οι άνθρωποι, λέει ο Επίκουρος, έχουμε επιθυμίες, και μάλιστα τόσο 

πολλές και περίπλοκες που είναι αδύνατο να ικανοποιηθούν. Αλλά αυτό μας 

προκαλεί θλίψη, ταραχή ή και πόνο. Αν, όμως, διακρίνουμε τις επιθυμίες μας 

και περιοριστούμε στην ικανοποίηση των αναγκαίων, εκείνων που θα μας 

εξασφαλίσουν την απουσία πόνου και ταραχής, γινόμαστε ευτυχισμένοι. 

Κάτι αντίστοιχο συμβαίνει και με τις ηδονές· σημασία έχουν οι πιο μόνιμες 

από αυτές, είτε αφορούν στο σώμα είτε στην ψυχή (καταστηματικαὶ ἡδοναί), 

αυτές που προκύπτουν από την σταθερή ικανοποίηση των αναγκαίων 

επιθυμιών. Μια μετρημένη ζωή, λοιπόν, μπορεί, κατά τον Επίκουρο, να 

εξασφαλίσει στον άνθρωπο την ευτυχία. 

 

  

                                                                                                                                                                               
απουσία της· ενώ όταν δεν πονούμε, δεν την χρειαζόμαστε πια. Για τον λόγο αυτό 

αποκαλούμε την ηδονή αρχή και τέλος της μακάριας ζωής (μετάφραση Γ. Ζωγραφίδης). 
57 W. Windelband, H. Heimsöth, Εγχειρίδιο Ιστορίας της Φιλοσοφίας, μετ. Ν. Μ. 

΢κουτερόπουλος, τόμ. Α΄, εκδ. Μ.Ι.Ε.Σ., Αθήνα 1986, σελ. 193. 
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Β. Σο Κείμενο Αναφοράς και η φιλοσοφική ερμηνεία του 

 

Επίκουρος, Ἐπιστολὴ πρὸς Μενοικέα, 122 

Μήτε νέος τις ὢν μελλέτω φιλοσοφεῖν, μήτε γέρων ὑπάρχων κοπιάτω 

φιλοσοφῶν· οὔτε γὰρ ἄωρος οὐδείς ἐστιν οὔτε πάρωρος πρὸς τὸ κατὰ ψυχὴν 

ὑγιαῖνον. Ὁ δὲ λέγων ἢ μήπω τοῦ φιλοσοφεῖν ὑπάρχειν ὥραν ἢ παρεληλυθέναι 

τὴν ὥραν, ὅμοιός ἐστιν τ῵ λέγοντι πρὸς εὐδαιμονίαν ἢ μήπω παρεῖναι τὴν ὥραν 

ἢ μηκέτι εἶναι. Ὥστε φιλοσοφητέον καὶ νέῳ καὶ γέροντι, τ῵ μὲν ὅπως 

γηράσκων νεάζῃ τοῖς ἀγαθοῖς διὰ τὴν χάριν τῶν γεγονότων, τ῵ δὲ ὅπως νέος 

ἅμα καὶ παλαιὸς ᾖ διὰ τὴν ἀφοβίαν τῶν μελλόντων. Μελετᾶν οὖν χρὴ τὰ 

ποιοῦντα τὴν εὐδαιμονίαν, εἴπερ παρούσης μὲν αὐτῆς πάντα ἔχομεν, ἀπούσης 

δὲ πάντα πράττομεν εἰς τὸ ταύτην ἔχειν. 

 

Όπως και στον Προτρεπτικὸ του Αριστοτέλη, κεντρική θέση στο 

συγκεκριμένο απόσπασμα της προτρεπτικής επιστολής του Επίκουρου έχει 

το ρηματικό επίθετο φιλοσοφητέον (αν το αναλύαμε σε πρόταση, αυτή θα 

ήταν: «χρὴ νέον καὶ γέροντα φιλοσοφεῖν»)· ο Επίκουρος τονίζει ότι η 

προτροπή του προς τη φιλοσοφία αφορά τόσο τους νέους όσο και τους 

γέρους58. Σο ίδιο νόημα, εξάλλου, έχει η εισαγωγική και θεματική πρόταση 

της παραγράφου: η φιλοσοφία είναι για όλους· είναι διαρκώς επείγουσα.  

Ερμηνευτικό σχόλιο: Εύλογα μπορούμε να υποθέσουμε ότι, αναφερόμενος ο 

Επίκουρος και στα δύο ηλικιακά άκρα, συμπεριλαμβάνει όλους τους 

ανθρώπους ανεξαρτήτως ηλικίας (και όχι μόνο ηλικίας).  

Σην προτροπή του για φιλοσοφία ο Επίκουρος την υποστηρίζει με 

συμμετρικές για τους νέους και τους ηλικιωμένους αιτιολογήσεις, 

αναιρώντας με διαλογικό ύφος υποθετικές αντιρρήσεις των μεν και των δε: 

Α1: Οι νέοι δεν πρέπει να θεωρούν τον εαυτό τους ανώριμο για τη 

φιλοσοφία. 

                                                           
58 Ασφαλώς ο Επίκουρος έχει υπόψη του -και διαφοροποιείται από αυτήν- τη θέση του 

Πλάτωνα ότι η φιλοσοφία (διαλεκτική) απαιτεί μακρόχρονη προετοιμασία και παιδεία, και 

ότι επομένως μόνο σε ώριμη ηλικία μπορεί κάποιος να την ασκήσει. Βλ. Πολιτεία, 540a: 

Πεντεκαίδεκα ἔτη͵ ἦν δ΄ ἐγώ. γενομένων δὲ πεντηκοτουτῶν τοὺς διασωθέντας καὶ 

ἀριστεύσαντας πάντα πάντῃ ἐν ἔργοις τε καὶ ἐπιστήμαις πρὸς τέλος ἤδη ἀκτέον͵ καὶ 

ἀναγκαστέον ἀνακλίναντας τὴν τῆς ψυχῆς αὐγὴν εἰς αὐτὸ ἀποβλέψαι τὸ πᾶσι φῶς παρέχον< 



Βαςίλειοσ Μπετςάκοσ Επιμορφωτικό Υλικό για τα Αρχαία Ελληνικά Γ’ Λυκείου 

37 
 

Α2: Οι ηλικιωμένοι δεν πρέπει να θεωρούν τον εαυτό υπερώριμο γι’ αυτήν 

(ότι δηλαδή έχουν περάσει πια την ώριμη για τη φιλοσοφία περίοδο της ζωής 

τους). 

Και για τους δύο το επιχείρημα είναι το ίδιο: Σο ζητούμενο της ψυχικής 

υγείας δεν γνωρίζει ηλικία.  

Αν θέλαμε να ανασυστήσουμε τον συλλογισμό59 που υπόκειται στη 

σκέψη του Επίκουρου, αυτός θα εμφανιζόταν ως εξής:  

- Προκείμενη πρώτη: Η ψυχική υγεία αφορά τους πάντες, νέους και 

ηλικιωμένους 

- Προκείμενη δεύτερη και εννοούμενη: *Η φιλοσοφία εξασφαλίζει την ψυχική 

υγεία+ 

- ΢υμπέρασμα: Οι πάντες, νέοι και ηλικιωμένοι, πρέπει να φιλοσοφούν. 

Ερμηνευτικό σχόλιο: Η ιδέα ότι η φιλοσοφία φροντίζει την υγεία της ψυχής, 

όπως η ιατρική για την υγεία του σώματος, συναντάται συχνά, με τον ένα ή 

τον άλλο τρόπο, στα κείμενα του Επίκουρου60. Ενδεικτικά βλ. Ἐπικούρου 

προσφώνησις, 54: Οὐ προσποιεῖσθαι δεῖ φιλοσοφεῖν͵ ἀλλ΄ ὄντως φιλοσοφεῖν· οὐ 

γὰρ προσδεόμεθα τοῦ δοκεῖν ὑγιαίνειν͵ ἀλλὰ τοῦ κατ΄ ἀλήθειαν ὑγιαίνειν 

*Ζωγραφίδης: Δεν πρέπει να προσποιούμαστε ότι φιλοσοφούμε αλλά να 

φιλοσοφούμε πραγματικά. Γιατί δεν έχουμε ανάγκη να φαινόμαστε υγιείς, 

αλλά να είμαστε στ’ αλήθεια υγιείς+. 

Σο αρχικό επιχείρημα αναδιατυπώνεται στη δεύτερη περίοδο με όρους 

συνωνυμίας:  

ἄωρος = μήπω ὑπάρχειν ὥραν / μήπω παρεῖναι τὴν ὥραν  

πάρωρος = παρεληλυθέναι τὴν ὥραν / μηκέτι εἶναι τὴν ὥραν 

                                                           
59 Ο Επίκουρος αποφεύγει να δώσει στον λόγο του αυστηρά συστηματικό χαρακτήρα, να τον 

φορτώσει με εξειδικευμένους τεχνικούς όρους και πολύπλοκα λογικά σχήματα. Και αυτό 

επειδή απευθύνεται σε ένα ευρύ κοινό, που μπορεί και να μην έχει συστηματική φιλοσοφική 

παιδεία. Σο χαρακτηριστικό αυτό της διδασκαλίας του σίγουρα λειτούργησε θετικά –δίπλα 

ασφαλώς στο ίδιο το περιεχόμενό της- στην ευρεία διάδοση της επικούρειας φιλοσοφίας στον 

ελληνορωμαϊκό κόσμο, επί πέντε ολόκληρους αιώνες. 
60 Για τη συσχέτιση φιλοσοφίας και ιατρικής στον Επίκουρο, βλ. Α. Kohen, Άτομα- ηδονή-

αρετή: Η φιλοσοφία του Επίκουρου, μτφ. ΢. Δημόπουλος, εκδ. Θύραθεν, Θεσσαλονίκη 2006, 

σελ. 102-105. 
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πρὸς τὸ κατὰ ψυχὴν ὑγιαῖνον = πρὸς εὐδαιμονίαν 

΢την τρίτη περίοδο (επανα)κατατίθεται το συμπέρασμα, η κεντρική θέση 

δηλαδή του φιλοσόφου: Ὥστε φιλοσοφητέον καὶ νέῳ καὶ γέροντι, 

πλαισιωμένο από ένα δεύτερο επιχείρημα, και πάλι συμμετρικό: 

Β1: Οι νέοι, καθώς θα οδηγούνται προς τα γηρατειά, θα τείνουν να 

διασώσουν τη νεότητά τους, μέσα από την ευγνωμοσύνη για όσα ζουν. 

Β2: Οι ηλικιωμένοι, θα νιώθουν νέοι μέσα στα γηρατειά τους, καθώς θα 

αναπτύσσουν την έλλειψη φόβου για το μέλλον. 

Η θέση που εδώ εννοείται: τόσο η ευγνωμοσύνη για τη ζωή, όσο και η 

αφοβία για τα μελλοντικά δεινά ή τον θάνατο αποτελούν μια φιλοσοφική 

στάση ζωής.  

Η πρόταση-κατακλείδα της παραγράφου (το δείχνει ο σύνδεσμος οὖν) 

επικεντρώνεται στον όρο-κλειδί του κεντρικού νοήματος: την εὐδαιμονία61. 

Αυτή καταξιώνεται ως απώτατος ανθρώπινος στόχος, διότι είναι ένα 

ολιστικό κριτήριο για την ανθρώπινη ζωή: η παρουσία της εξασφαλίζει τα 

πάντα, ενώ η απουσία της μας οδηγεί να πράττουμε τα πάντα, ώστε να την 

αποκτήσουμε. 

Υιλοσοφία για την ευτυχία, λοιπόν. 

 

  

                                                           
61 Η θεώρηση της εὐδαιμονίας ως απώτατου σκοπού της ανθρώπινης ζωής δεν αποτελεί, 

βέβαια, πρωτοτυπία του Επίκουρου. Βλ. Α. Kohen, ό.π., σελ. 106: «Όλες οι μετασωκρατικές 

φιλοσοφικές σχολές συμφωνούσαν, τουλάχιστον κατ’ αρχήν, στον τελικό σκοπό κάθε ηθικής 

θεωρίας: να διατυπώσει και να διασφαλίσει τους ικανούς και αναγκαίους όρους για την 

επίτευξη του φυσικού και τελικού στόχου ή σκοπού (τέλους) της ανθρώπινης ζωής και 

πράξης: την επίτευξη της ευδαιμονίας. *...+ Για να γίνει αυτό, κανένας ανώτερος στόχος ή 

σκοπός δεν μπορεί να τεθεί ως τέλος της ανθρώπινης δραστηριότητας, εκτός από μια 

κατάσταση ικανοποίησης ή, ακόμη, μακαριότητας. Οι αρχαίοι ονόμαζαν αυτήν τη κατάσταση 

εὐδαιμονία. Επ’ αυτού όλοι συμφωνούν. Οι διαφορές εμφανίζονται όταν κανείς προσπαθεί να 

ορίσει το πραγματικό περιεχόμενό της». 
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Γ. Επιμέρους σχόλια (πέραν όσων περιλαμβάνονται στον Υάκελο 

Τλικού) 

μήτε μελλέτω, μήτε κοπιάτω, φιλοσοφητέον, μελετᾶν χρή: Οι φράσεις αυτές 

έχουν τον έντονο δεοντολογικό χαρακτήρα (προστακτικές, ρημ. επίθετο –

τέος, που δηλώνει το δέον, χρὴ +απαρέμφατο)· και ταιριάζουν στο 

γραμματειακό είδος: λόγος προτρεπτικός/διδακτική επιστολή. 

ὥρα (ἄωρος, πάρωρος): στην αρχική της σημασία η λέξη σημαίνει: 

ορισμένος χρόνος, χρονική περίοδος, εποχή του έτους, μέρος της ημέρας ή 

του ημερονύκτιου. ΢τη συνέχεια, όμως, η λέξη ὥρα έφτασε να δηλώνει τον 

κατάλληλο χρόνο, την κατάλληλη εποχή για κάτι (συνώνυμη της λέξης 

καιρός). Έτσι προέκυψε και η απρόσωπη έκφραση ὥρα ἐστί: είναι ώρα, ο 

κατάλληλος καιρός για να γίνει κάτι. Και αντίστοιχα το επίθετο ὡραῖος 

δηλώνει αυτόν που γίνεται την κατάλληλη στιγμή, που βρίσκεται στην ακμή 

του, τον ώριμο. ΢την αττική διάλεκτο η λέξη ὥρα δήλωνε και την ώριμη 

ηλικία, μετά την νεότητα και πριν τα γηρατειά.  

γηράσκων νεάζῃ, νέος ἅμα καὶ παλαιὸς ᾖ: Με το διπλό αυτό οξύμωρο, ο 

Επίκουρος τονίζει ότι η φιλοσοφία συμβάλλει στην υπέρβαση, ως 

ασήμαντων τελικά, των ηλικιακών διαφοροποιήσεων62. Κατά προέκταση, η 

φιλοσοφία αναιρεί και άλλες διακρίσεις μεταξύ των ανθρώπων. Και δεν 

είναι τυχαίο ότι η φιλοσοφική σχολή του Επίκουρου, ο Κῆπος, ήταν ανοικτός 

τόσο στους Αθηναίους όσο και στους άλλους Έλληνες, αλλά και σε γυναίκες, 

σε δούλους, σε φτωχούς ή και αμόρφωτους ανθρώπους.  

γεγονότων, μελλόντων. παρούσης, ἀπούσης: Είναι έντονη η χρονικότητα 

που αποπνέουν αυτές οι αντιθέσεις (στη διαχρονία η πρώτη, στη συγχρονία 

η δεύτερη). Αντανακλούν την κατασταλαγμένη πεποίθηση του Επίκουρου 

ότι η γέννηση και ο θάνατος περικλείουν αυστηρά την ανθρώπινη ζωή· ούτε 

                                                           
62 Γ. Ζωγραφίδης, ό.π., σελ. 558-559: «Η διαφορά του γέρου από τον νέο είναι ως προς τη 

βιωμένη ευτυχία. Αν ο νέος έχει την ελπίδα αλλά και τον φόβο, ο άλλος έχει τη μνήμη -

βασικό όρο της επικούρειας ευδαιμονία. Βλ. Επίκουρος, Κύριαι δόξαι XVII. Πρβ. Ἐπικούρου 

Προσφώνησις 19, όπου ο γέρος, ξεχνώντας τα περασμένα αγαθά, γίνεται νέος». 
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προΰπαρξη της ψυχής υπάρχει, ούτε μεταθανάτια ζωή (αθανασία της 

ψυχής). 
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Δ. Άξονες συσχέτισης των Παράλληλων Κειμένων με το Κείμενο 

Αναφοράς 

 

1. Αριστοτέλης, Ἠθικὰ Νικομάχεια, Β 2.1-4, 1103b26-1104a5 

Ο Αριστοτέλης επιμένει στην πρακτική σημασία τόσο της ηθικής καθ’ 

εαυτήν όσο και της φιλοσοφικής πραγματείας που ερευνά και αναλύει τη 

σχετική προβληματική. Η προσωπική του μακροχρόνια και επίμονη 

ενασχόληση με ζητήματα ηθικής φιλοσοφίας δεν έγινε θεωρίας ἕνεκεν αλλά 

ἵνα ἀγαθοὶ γενώμεθα· στο άμεσο ζητούμενο της ηθικής, αντίθετα προς άλλες 

επιστήμες που υπάρχουν τοῦ εἰδέναι χάριν, δεν τον ενδιέφερε η θεωρία για 

τη θεωρία, η αναποτελεσματική γνώση για την ίδια τη γνώση, αλλά πίστευε 

ότι εμβαθύνει γνωστικά για να βοηθήσει τον εαυτό του και τους άλλους να 

γίνουν άνθρωποι καλύτεροι, να κατακτήσουν το αγαθό63.  

Σο γεγονός ότι η αριστοτελική ηθική είναι εξ αρχής προσανατολισμένη όχι 

στη γνώση αλλά στην πράξη έχει καίριες γνωσιολογικές συνέπειες. Ο 

φιλόσοφος δεν πρόκειται να αναζητήσει απόλυτες αξίες και ακαταμάχητες 

αλήθειες, αλλά θα εξετάσει την ηθική πράξη μέσα σε συγκεκριμένα 

ιστορικά συμφραζόμενα και χωροχρονικά πλαίσια. Η ηθική πράξη είναι 

άρρηκτα συνδεδεμένη με τον καιρόν, την χρονικά εντοπισμένη συγκυρία και 

δεν προσφέρεται για νοησιαρχικές βεβαιότητες αιτιοκρατικού τύπου· μόνο 

μία πιθανολογική προσέγγιση μπορεί να διαυγάσει την κάθε ξεχωριστή 

ανθρώπινη πράξη64.  

 

2. Επικούρειοι: Επίκουρος και Διογένης Οινοανδεύς  

                                                           
63 Ενδιαφέρον παρουσιάζει και η διατύπωση στα Ἠθικὰ Εὐδήμια, 1216b20-23: < περὶ ἀρετῆς 

οὐ τὸ εἰδέναι τιμιώτατον τί ἐστίν, ἀλλὰ τὸ γινώσκειν ἐκ τίνων ἐστίν. οὐ γὰρ εἰδέναι βουλόμεθα 

τί ἐστιν ἀνδρεία, ἀλλ’ εἶναι ἀνδρεῖοι, οὐδέ τί ἐστι δικαιοσύνη, ἀλλ’ εἶναι δίκαιοι *Μπετσάκος: 

<με την αρετή το πιο πολύτιμο δεν είναι να έχουμε γνώσεις, αλλά να γνωρίζουμε πώς να 

την αποκτήσουμε. Διότι αυτό που θέλουμε δεν είναι να μάθουμε τι είναι ανδρεία, αλλά να 

είμαστε ανδρείοι· ούτε τι είναι δικαιοσύνη, αλλά να είμαστε δίκαιοι+. 
64 Σα Ἠθικὰ Νικομάχεια το τονίζουν με θαυμαστή λιτότητα και ευθύβολη εκφραστική (1104a 

6-9): ... ὁ περὶ τῶν καθ΄ ἕκαστα λόγος οὐκ ἔχει τἀκριβές· οὔτε γὰρ ὑπὸ τέχνην οὔθ΄ ὑπὸ 

παραγγελίαν οὐδεμίαν πίπτει͵ δεῖ δ΄ αὐτοὺς ἀεὶ τοὺς πράττοντας τὰ πρὸς τὸν καιρὸν σκοπεῖν. 
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΢τον ιαματικό ρόλο της φιλοσοφίας έχουμε ήδη αναφερθεί στην 

προηγούμενη ενότητα. 

Η δημόσια επιγραφή του Διογένη από τα Οινόανδα65 αποτελεί σημαντική 

πηγή για την επικούρεια φιλοσοφία. Είναι, μάλιστα, πολύ πιθανό ότι 

βασίζεται σε επιστολή του ίδιου του Επίκουρου. Κεντρική ιδέα του 

αποσπάσματος αποτελεί ο πανανθρώπινος χαρακτήρας της επικούρειας 

φιλοσοφίας, και η πρακτική ωφελιμότητα της φιλοσοφίας στην ζωή του κάθε 

ανθρώπου. Ο Διογένης απευθύνεται στους πάντες υπερβαίνοντας όρια 

χρόνου (δίκαιον δ΄ ἐστὶ καὶ τοῖς μεθ΄ ἡμᾶς ἐσομένοις βοηθῆσαι  -κἀκεῖνοι γάρ 

εἰσιν ἡμέτεροι καὶ εἰ μὴ γεγόνασί πω) και χώρου (πρὸς δὲ δὴ φιλάνθρωπον καὶ 

τοῖς παραγεινομένοις ἐπικουρεῖν ξένοις). ΢την εποχή του έχει προ πολλού 

καταρρεύσει η πολιτειακή δομή της αρχαιοελληνικής πόλεως και ο 

φιλόσοφος μπορεί πια να ενστερνίζεται ένα πνεύμα οικουμενικό. Σότε 

μπορεί κανείς (όπως και ο Διογένης) να γίνει άνετα θιασώτης της πολύ 

παλαιότερης, αλλά ανθεκτικής και ακμάζουσας, επικούρειας διδασκαλίας, 

ακριβώς γιατί αυτήν ενείχε εξαρχής μια πανανθρώπινη απόβλεψη66. Αυτήν 

αντανακλά το ίδιο το κολοσσιαίο μέγεθος της επιγραφής: ένα τεράστιο 

βιβλίο, ανοικτό σε όλες τις σελίδες του, για να το διαβάσει ο καθένας. 

 

3. Κ. Π. Καβάφης, «Από την σχολήν του περιωνύμου φιλοσόφου» 

Ο νεαρός πρωταγωνιστής του καβαφικού ποιήματος επιλέγει ένα τρόπο 

ζωής δοσμένο στις σωματικές ηδονές· τον προτιμά –με μάλλον βιαστικά και 

πρόσκαιρα κριτήρια- από άλλους τρόπους ζωής: αυτούς που προτείνουν είτε 

η φιλοσοφία είτε η πολιτική είτε η θρησκεία.  

                                                           
65 Σα Οινόανδα βρίσκονται στη σημερινή νοτιοδυτική Σουρκία (στην αρχαία Λυκία). Για την 

επιγραφή του Διογένη βλ. Γ. Αβραμίδης, Διογένης Οινοανδεύς, Οι πολύτιμες πέτρες της 

φιλοσοφίας. Η Μεγάλη Επιγραφή στα Οινόανδα, εκδ. Θύραθεν, Θεσσαλονίκη 2003. 
66 Φαρακτηριστική η απόφανση, N.W.de Witt, Epicurus and his Philosophy, Minneapolis 1954, 

σελ. 354: ο επικουρισμός υπήρξε «η μόνη ιεραποστολική φιλοσοφία που δημιούργησαν οι 

Έλληνες». 
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Ο Καβάφης προβάλλει εμφατικότερα την απόρριψη της φιλοσοφίας, και 

γι’ αυτό την τονίζει αποκλειστικά και στον τίτλο του ποιήματος. Αυτό, ίσως 

επειδή η ίδια φιλοσοφία λειτουργούσε στα χρόνια του Αμμώνιου ΢ακκά (175-

242 μ.Φ.) ως επιλέξιμος τρόπος ζωής· και, εξάλλου, ο νεαρός πρωταγωνιστής 

του ποιήματος εμφανίζεται να τον πλησίασε για δύο χρόνια (χωρίς να 

αποκόμισε τίποτε).  

Ο ίδιος ο ποιητής, βεβαίως, δεν βάλλει ευθέως κατά της φιλοσοφίας67. Ο 

νεαρός πρωταγωνιστής του εμφανίζεται να επέλεξε τον Αμμώνιο ΢ακκά ως 

περιώνυμο, (χωρίς να τον εκτιμά: γέρος), να ζητούσε σ’ αυτόν κάτι για να 

καταπολεμήσει την ανία του, και εντέλει θα μπορούσε να τον εναλλάξει με 

οποιονδήποτε άλλο φιλόσοφο, αδιακρίτως του τι αυτός θα δίδασκε (Κι αν εν 

τω μεταξύ απέθνησκεν ο γέρος /πήγαινε σ’ άλλου φιλοσόφου ή σοφιστού· 

/πάντοτε βρίσκεται κατάλληλος κανείς). Όλα αυτά δείχνουν ότι  ο 

φιλοσοφικός τρόπος ζωής υπακούει σε ορισμένες αρχικές προϋποθέσεις. 

 

 

                                                           
67 Βλ. Γ. Δάλλας, Ο Καβάφης και η δεύτερη σοφιστική, εκδ. ΢τιγμή, Αθήνα 1984, όπου 

υπάρχουν και διάσπαρτες αναφορές στο συγκεκριμένο ποίημα (ενδ. σελ. 318, 319). 
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΢ύνηομο διάγραμμα ηης Α.Ε. Φιλοζοθίας1 

ΠΡΩΣΗ ΠΕΡΙΟΔΟ΢: Η ΚΟ΢ΜΟΛΟΓΙΚΗ 

  Οι 3 Μιλιςιοι Φιλόςοφοι: Καλισ – Αναξίμανδροσ – Αναξιμζνθσ 

 Οι Ρυκαγόρειοι: Ρυκαγόρασ - πυκαγοριςμόσ 

 Θ Ελεατικι Σχολι: Ξενοφάνθσ, Ραρμενίδθσ, Ηινων, Μζλιςςοσ  

 Θράκλειτοσ 

 Οι Συνδυαςτικοί: Εμπεδοκλισ, Αναξαγόρασ 

 Οι Ατομικοί: Λεφκιπποσ, Δθμόκριτοσ 

 

ΔΕΤΣΕΡΗ ΠΕΡΙΟΔΟ΢: Η ΑΝΘΡΩΠΟΛΟΓΙΚΗ 

 Σοφιςτζσ: Ρρωταγόρασ, Γοργίασ, Ρρόδικοσ, Αντιφϊν, Λππίασ 

 Σωκράτθσ 

 Ρλάτων – Αρχαία Ακαδθμία 

 Σωκρατικζσ ςχολζσ  

o Μεγαρικι 

o Κυνικι: Αντιςκζνθσ, Διογζνθσ, Κράτθσ  

o Κυρθναϊκι: Αρίςτιπποσ 

 Αριςτοτζλθσ – Λφκειο (θ περιοχι όπου υπιρχε θ ςχολι του Αριςτοτζλθ)  

o Ρεριπατθτικι ςχολι – Κεόφραςτοσ 

 

ΣΡΙΣΗ ΠΕΡΙΟΔΟ΢: Η ΕΛΛΗΝΙ΢ΣΙΚΗ 

  Στωικοί - Ροικίλθ Στοά:  

o Αρχαία Στοά: Ηινων, Κλεάνκθσ, Χρφςιπποσ 

o Μζςθ Στοά: Ραναίτιοσ, Ροςειδϊνιοσ  

 Επικοφρειοι: Επίκουροσ - Κιποσ 

 Σκεπτικοί: 

o Μζςθ και Νζα Ακαδθμία: Αρκεςίλαοσ, Καρνεάδθσ κα.  

o Ρυρρωνιςτζσ: Ρφρρων, Σζξτοσ Εμπειρικόσ 

 

ΣΕΣΑΡΣΗ ΠΕΡΙΟΔΟ΢: Η ΕΛΛΗΝΟΡΩΜΑΪΚΗ 

 

 Νεοπλατωνικοί: Ρλωτίνοσ, Λάμβλιχοσ, Υπατία 

 

Όλεσ οι φιλοςοφικζσ ςχολζσ ζκλειςαν το 529 μ.Χ. με διαταγή του 

αυτοκράτορα Ιουςτινιανοφ. 

 

                                                        
1
 Θ επιςκόπθςθ ςε καμία περίπτωςθ δεν εξαντλεί όλεσ τισ ςχολζσ και ρεφματα. 

Ρεριορίηεται ςτισ κυριότερεσ και ςθμαντικότερεσ αναφορζσ.  
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Διδακηική Ενόηηηα 1 - Γιαηί θιλοζοθεί ο άνθρωπος; 

Εισαγωγικά σχόλια 

 
Λίγα λόγια για το ζργο Μετὰ τὰ φυςικὰ2 

 
 Ο κλάδοσ τθσ φιλοςοφίασ που καλείται μεταφυςικι (ι οντολογία) 

πιρε το όνομά του από το ζργο του Αριςτοτζλθ Μετὰ τὰ φυςικά. Το ζργο 

αυτό αποτελείται από μικρότερα αυτοτελι ζργα, που δεν ζχουν γραφεί όλα 

τθν ίδια εποχι. Σε αυτό το ςθμείο υπενκυμίηουμε ότι ο Αριςτοτζλθσ δεν 

ζγραψε εγχειρίδια ι διδακτικά βιβλία, όπωσ τα εννοοφμε εμείσ ςιμερα, 

ολοκλθρωμζνα και με εςωτερικι ςυνοχι.  Θ διδακτικι του παραγωγι 

αποτελείται από μακιματα μικρότερθσ ι μεγαλφτερθσ ζκταςθσ. Ο 

Ανδρόνικοσ ο ΢όδιοσ  (ανάμεςα ςτο 40 και το 20 π.Χ.) ςυνζνωςε τα 

επιμζρουσ μακιματα ςε πραγματείεσ, και δθμιοφργθςε επίςθσ μερικοφσ από 

τουσ τίτλουσ που χρθςιμοποιοφνται ακόμα και ςιμερα.  Στθ ςυγκεκριμζνθ 

περίπτωςθ πικανόν ζδωςε ς’ αυτιν τθ ςυλλογι τον τίτλο Mετὰ τὰ φυςικά, 

κακϊσ ςτον κατάλογο των ζργων του τθν τοποκζτθςε φςτερα από το βιβλίο 

του Αριςτοτζλθ με τον τίτλο Φυςικά. Ρροτίμθςε δθλαδι ζναν πολφ ουδζτερο 

χαρακτθριςμό "τὰ μετὰ τὰ φυςικά", δθλαδι τα ςυγγράμματα τα οποία ςτθν 

ζκδοςι του ακολουκοφν τα φυςιογνωςτικά ςυγγράμματα. Δεν μποροφςε να 

φανταςτεί, βζβαια, ότι ζτςι χάριςε ςτθν ιςτορία τθσ ευρωπαϊκισ επιςτιμθσ 

μία λζξθ πλοφςια ςε περιεχόμενο: τθ λζξθ μεταφυςικι.   

 Ο ίδιοσ ο Αριςτοτζλθσ ονομάηει τθ φιλοςοφία που αναπτφςςεται ς’ 

αυτό το ζργο πρϊτθ φιλοςοφία, αναγνωρίηοντασ τον κεντρικό και ουςιϊδθ 

χαρακτιρα τθσ. H πρϊτθ φιλοςοφία του Αριςτοτζλθ μάσ επιτρζπει να 

διερευνιςουμε ερωτιματα πζρα από τα όρια τθσ φυςικισ, αφοφ αςχολείται 

με το ὅν ᾗ ὄν ςτθν κακολικότθτά του, το υπαρκτό χωρίσ ιδιότθτεσ, ςε 

αντίκεςθ με τισ επιμζρουσ επιςτιμεσ που εξετάηουν όψεισ ι μζρθ του  όντοσ· 

                                                        
2 Οι αναφορζσ που ακολουκοφν προζρχονται κατά κφριο λόγο από τα εξισ βιβλία: 1) Αρχζσ 
Φιλοςοφίασ, Βϋ ΓΕΛ, ΛΤΥΕ "Διόφαντοσ" ς. 116, 2) Γεωργοφλθσ Κ.Δ., Αριςτοτζλουσ Ρρϊτθ 
Φιλοςοφία (Τα μετά τα Φυςικά), εκδόςεισ Ραπαδιμα, Ακινα 2005

5
 ς.81, 3) Düring I., O 

Αριςτοτζλθσ – Ραρουςίαςθ και ερμθνεία τθσ ςκζψθσ του, τόμοσ Βϋ, εκδόςεισ Μ.Λ.Ε.Τ., 
Ακινα 1994

2
 ςς.420-421, 4) Ross W.D., Αριςτοτζλθσ, εκδόςεισ Μ.Λ.Ε.Τ., Ακινα 1993

2
 

ςς.220, 221, 223.  
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γι' αυτό αποκαλείται πρϊτθ. Με άλλα λόγια ο Αριςτοτζλθσ αναηθτά τισ 

πρωταρχικζσ αιτίεσ τθσ πραγματικότθτασ. Άλλωςτε ο άνκρωποσ μελετά 

πρϊτα αυτά που του είναι άμεςα προςιτά (τα φυςικά αιςκθτά όντα), για να 

αναχκεί μζςω αυτϊν ςτα πρότερα κατά τθν αντικειμενικι τάξθ του όντοσ 

(δθλαδι τα αίτια, τισ αρχζσ και τα ςτοιχεία).   

 Ριο ςυγκεκριμζνα, ςτα Φυςικὰ ο Αριςτοτζλθσ είχε απαρικμιςει αυτά 

που κεωρεί πρϊτα αίτια - το υλικό, το ουςιαςτικό, το ποιθτικό και τελικό 

αίτιο. Στα Μετὰ τὰ Φυςικὰ επιχειρεί να ελζγξει κριτικά τθν ορκότθτα τθσ 

ανάλυςισ του, εξετάηοντασ εάν οι προθγοφμενοι φιλόςοφοι είχαν 

ανακαλφψει άλλα αίτια από αυτά που ο ίδιοσ επιςθμαίνει . Επιπλζον, δφο 

βαςικά ερωτιματα τον απαςχολοφν: 

1. Είναι δυνατι μία μοναδικι υπζρτατθ επιςτιμθ τθσ μεταφυςικισ - μία 

ςυνοπτικι επιςτιμθ που κα μελετά τθ φφςθ, όχι μιασ ςυγκεκριμζνθσ 

πραγματικότθτασ, αλλά του ίδιου του πραγματικοφ, και κα ςυνάγει τα 

επιμζρουσ γνωρίςματα του ςφμπαντοσ από μία κεντρικι αρχι;  

2. Υπάρχουν μθ αιςκθτζσ ουςίεσ, όπωσ υπάρχουν αιςκθτζσ και αν 

υπάρχουν τι ακριβϊσ είναι; Είναι τα κακόλου (κακολικζσ ζννοιεσ), 

αυκφπαρκτεσ ουςιαςτικζσ οντότθτεσ, όπωσ υποςτιριηε ο Ρλάτων ςτθ 

κεωρία των ιδεϊν; 

Τα Μετὰ τὰ Φυςικὰ αποτελοφνται από 14 βιβλία. Ζχουν ιδθ από τθν 

αρχαιότθτα ονομαςτεί -και αυτι πια είναι θ κακιερωμζνθ διεκνϊσ ονομαςία 

τουσ- με βάςθ τα γράμματα του ελλθνικοφ αλφαβιτου: Α, α, Β, Γ, Δ, Ε, Η, Θ, 

Κ, Λ, Κ, Λ, Μ, Ν. Το περιεχόμενο του Αϋ Βιβλίου που αποτελεί ιςτορικι και 

κριτικι ειςαγωγι για όλο το υπόλοιπο ζργο:  

- 1. Ρεριγραφικι ανάλυςθ του ςχθματιςμοφ τθσ ανκρϊπινθσ εμπειρίασ, 

επιςτιμθσ και ςοφίασ· θ ςοφία είναι θ γνϊςθ των αιτίων. 

- 2. Σο θζμα τησ ςοφίασ είναι τα πρϊτα αίτια. 

- 3-7 Αναςκόπθςθ των φιλοςοφικϊν ςυςτθμάτων των προςωκρατικϊν 

και του Ρλάτωνα και επιβεβαίωςθ τθσ ορκότθτασ τθσ αριςτοτελικισ 

διαίρεςθσ των 4 αιτίων (βλ. παραπάνω).  

- 8-9 Κριτικι των προγενζςτερων ςυςτθμάτων.  
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- 9. Επίλογοσ: ατζλεια των προγενζςτερων ςυςτθμάτων, αναγκαιότθτα 

απορθτικισ ζρευνασ.  

Τὰ Μετὰ τὰ Φυςικά ξεκινοφν με τθν εμβλθματικι φράςθ "Πάντεσ ἄνκρωποι 

τοῦ εἰδέναι ὀρέγονται φύςει". Το Κείμενο Αναφοράσ τθσ 1θσ Διδακτικισ 

Ενότθτασ προζρχεται από το 2ο κεφάλαιο του Α. Ζχει προθγθκεί το 1ο 

κεφάλαιο των Μετὰ τὰ Φυςικά Α1 980a21-981b2. 

 

Η πορεία του ανθρϊπου προσ τη γνϊςη και τη ςοφία. Η ιδιαιτερότητα τησ 

ςοφίασ.3 

 Το κίνθτρο που εμψυχϊνει τον Αριςτοτζλθ ςε ολόκλθρο το ζργο του 

είναι θ επικυμία να κατακτιςει τθ μορφι τθσ γνϊςθσ, θ οποία περιςςότερο 

από κάκε άλλθ αξίηει να ονομαςτεί ςοφία. Θ επικυμία τθσ γνϊςθσ είναι 

ζμφυτθ ςτον άνκρωπο και παράγεται μζςα από μία ςυγκεκριμζνθ πορεία:   

1. Αφετθρία τθσ γνϊςθσ είναι οι αιςθήςεισ, και κατεξοχιν θ όραςθ. 

Αυτό φανερϊνει, ςτο χαμθλότερο επίπεδο, θ απόλαυςθ (ἡ τῶν 

αἰςκιςεων ἀγάπθςισ) με τθν οποία χρθςιμοποιοφμε τισ αιςκιςεισ 

μασ.  

2. Το αμζςωσ επόμενο ςτάδιο προσ τθν κατεφκυνςθ τθσ πλθρζςτερθσ 

γνϊςθσ αφορά τθ χριςθ τθσ μνήμησ, που μασ διαχωρίηει κατά τον 

Αριςτοτζλθ από τα κατϊτερα ηϊα.  

3. Το μεκεπόμενο ςτάδιο - που μόνο ο άνκρωποσ μπορεί να το φκάςει -

είναι θ εμπειρία. Κακϊσ ςυνδυάηονται περιςςοτζρεσ μνιμεσ του 

ίδιου αντικειμζνου κατακτοφμε ζναν πρακτικό κανόνα, χωρίσ να 

μποροφμε να τον αιτιολογιςουμε (π.χ. για ζνα φάρμακο που βοικθςε 

τον Καλλία, τον Σωκράτθ και άλλουσ όταν ζπαςχαν από τθν ίδια 

νόςο). 

4. Θ τζχνθ, θ γνϊςθ των πρακτικϊν κανόνων που ςτθρίηεται ςε γενικζσ 

αρχζσ, ςυνιςτά το αμζςωσ υψθλότερο ςτάδιο (ἡ μὲν ἐμπειρία τῶν 

κακ' ἑκαςτον ἐςτι γνῶςισ ἡ δὲ τζχνθ τῶν κακόλου) 

                                                        
3 Ross W.D., ό.π., ςς.219-220 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 1η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Ακπειάο, Γξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

8 
 

5. Θ επιςτιμθ, θ κακαρι γνϊςθ των αιτίων, τοποκετείται ςτθν κορυφι 

τθσ πυραμίδασ. Ενϊ ςτθν περίπτωςθ τθσ τζχνθσ το ενδιαφζρον τθσ 

περιορίηεται από ζναν ανϊτερο πρακτικό ςκοπό, θ επιςτιμθ γνωρίηει 

για χάρθ τθσ ίδιασ τθσ γνϊςθσ: είναι το τελευταίο και φψιςτο προϊόν 

του πολιτιςμοφ. 

 

 Θ ςοφία (= φιλοςοφία) όμωσ δεν πρζπει να είναι μόνο επιςτιμθ ι γνϊςθ 

των αιτίων, αλλά γνϊςθ των πρϊτων και γενικότατων αιτίων. Θ ςοφία είναι 

θ ευρφτερθ δυνατι γνϊςθ· θ γνϊςθ του δυςκολότερου, θ ακριβζςτερθ 

γνϊςθ, θ διδακτικότερθ γνϊςθ, θ πιο αυτοτελισ και ανεξάρτθτθ γνϊςθ, 

αλλά και θ εγκυρότερθ. Επομζνωσ, όταν λζμε ότι κάποιοσ είναι φιλόςοφοσ 

εννοοφμε4 ότι 1) τα ξζρει όλα, ςτον βακμό που αυτό είναι δυνατό, χωρίσ να 

διακζτει μία ειδικι γνϊςθ ςτα επιμζρουσ κζματα, 2) ζχει τθν ικανότθτα να 

αναγνωρίηει δφςκολα πράγματα, που δεν γίνονται εφκολα αντιλθπτά από 

τον κοινό άνκρωπο, 3) είναι ακριβζςτεροσ από όλουσ τουσ άλλουσ και γι' 

αυτό 4) είναι πιο ικανόσ από τουσ άλλουσ να διδάξει τισ αιτίεσ, 5) αναηθτά 

τθ γνϊςθ για χάρθ τθσ ίδιασ τθσ γνϊςθσ και όχι για τα αποτελζςματά τθσ και 

6) αφοςιϊνεται ςτθν φψιςτθ επιςτιμθ. "Δεῖ γὰρ αὐτὴν τῶν πρϊτων ἀρχῶν 

καὶ αἰτιῶν εἶναι κεωρθτικιν· και γὰρ τἀγακὸν καὶ τοὗ ἕνεκα ἓν τῶν αἰτίων 

ἐςτίν." εννοϊντασ τθ ςοφία ωσ τθ κεωρθτικι γνϊςθ που διεκδικεί κακολικι 

εμβζλεια. 

  

                                                        
4 Düring I., ό.π., τ.Αϋ, ς.413 
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Κείμενο Αναφοράσ: Ἀριςτοτζλησ, Μετὰ τὰ φυςικά, Α2, 981b12-28 
 

Γηὰ γὰξ ηὸ ζαπκάδεηλ νἱ ἄλζξσπνη θαὶ λῦλ θαὶ ηὸ πξῶηνλ ἤξμαλην 

θηινζνθεῖλ, ἐμ ἀξρῆο κὲλ ηὰ πξόρεηξα ηῶλ ἀηόπσλ ζαπκάζαληεο, εἶηα θαηὰ 

κηθξὸλ νὕησ πξντόληεο θαὶ πεξὶ ηῶλ κεηδόλσλ δηαπνξήζαληεο, νἷνλ πεξί ηε 

ηῶλ ηῆο ζειήλεο παζεκάησλ θαὶ ηῶλ πεξὶ ηὸλ ἥιηνλ θαὶ ηὰ ἄζηξα θαὶ πεξὶ ηῆο 

ηνῦ παληὸο γελέζεσο.  

Ὁ δ’ ἀπνξῶλ θαὶ ζαπκάδσλ νἴεηαη ἀγλνεῖλ (δηὸ θαὶ ὁ θηιόκπζνο θηιόζνθόο 

πώο ἐζηηλ· ὁ γὰξ κῦζνο ζύγθεηηαη ἐθ ζαπκαζίσλ)· ὥζη’ εἴπεξ δηὰ ηὸ θεύγεηλ 

ηὴλ ἄγλνηαλ ἐθηινζόθεζαλ, θαλεξὸλ ὅηη δηὰ ηὸ εἰδέλαη ηὸ ἐπίζηαζζαη ἐδίσθνλ 

θαὶ νὐ ρξήζεώο ηηλνο ἕλεθελ.  

Μαξηπξεῖ δὲ αὐηὸ ηὸ ζπκβεβεθόο· ζρεδὸλ γὰξ πάλησλ ὑπαξρόλησλ ηῶλ 

ἀλαγθαίσλ θαὶ ηῶλ πξὸο ῥᾳζηώλελ θαὶ δηαγσγὴλ ἡ ηνηαύηε θξόλεζηο ἤξμαην 

δεηεῖζζαη. 

Γῆινλ νὖλ ὡο δη’ νὐδεκίαλ αὐηὴλ δεηνῦκελ ρξείαλ ἑηέξαλ, ἀιι’ ὥζπεξ 

ἄλζξσπνο, θακέλ, ἐιεύζεξνο ὁ αὑηνῦ ἕλεθα θαὶ κὴ ἄιινπ ὤλ, νὕησ θαὶ αὐηὴλ 

ὡο κόλελ νὖζαλ ἐιεπζέξαλ ηῶλ ἐπηζηεκῶλ· κόλε γὰξ αὕηε αὑηῆο ἕλεθέλ 

ἐζηηλ. 

 

Σι θζλει να αποδείξει ο Αριςτοτζλησ και με ποια επιχειρήματ α; 

 

 Ο Αριςτοτζλθσ κζλει να αποδείξει ότι μονάχα η φιλοςοφία υπάρχει 

χάριν του εαυτοφ τησ, και ςε αντίκεςθ με τισ άλλεσ επιςτιμεσ θ 

ιδιαιτερότθτα και ςυνάμα ανωτερότθτά τθσ ζγκειται ςτο γεγονόσ ότι δεν 

υφίςταται για λόγουσ χρηςτικοφσ και εξυπηρζτηςησ αναγκϊν . Θ 

ςυλλογιςτικι του πορεία διαρκρϊνεται ςταδιακά, βιμα προσ βιμα κατ' 

αναλογία προσ τθν εξελικτικι πορεία του ανκρϊπου. Ζχει προθγθκεί θ 

διατφπωςθ τθσ αποδεικτζασ κζςθσ "Ὅτι δϋ οὐ ποιθτικι (ενν. θ φιλοςοφία), 

δῆλον καὶ ἐκ τῶν πρϊτων φιλοςοφθςάντων"· γι' αυτό ακολουκεί ο 

ςφνδεςμοσ γάρ. 

1. Διὰ γὰρ τὸ καυμάηειν ... περὶ τῆσ τοῦ παντὸσ γενέςεωσ: Στθν πρϊτθ 

περίοδο του αποςπάςματοσ ο Αριςτοτζλθσ, όπωσ και ο δάςκαλόσ του ο 
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Ρλάτων (βλ. ςχόλιο βιβλίου) ςτον Θεαίτθτο, ιςχυρίηεται πωσ αφετθρία 

του φιλοςοφεῖν είναι το καυμάηειν με τθ ςθμαςία τθσ πρωτογενοφσ 

ζκπλθξθσ και περιζργειασ, αρχικά για τα παράξενα και παράδοξα τθσ 

κακθμερινισ ηωισ που είχαν άμεςα μπροςτά τουσ οι άνκρωποι (τὰ 

πρόχειρα τῶν ἀτόπων) όπωσ για παράδειγμα κακθμερινά φαινόμενα 

ςτατικοφ θλεκτριςμοφ και μαγνθτιςμοφ, το ουράνιο τόξο, τισ βροντζσ, τισ  

αςτραπζσ κλπ, και ςτη ςυνζχεια προοδευτικά  και για τα πιο ςπουδαία 

και ςθμαντικά φυςικά-κοςμολογικά φαινόμενα, όπωσ για παράδειγμα 

(οἶον ...) τα ςελθνιακά, θλιακά, αςτρικά, αλλά και τθν ίδια τθ γζνεςθ του 

ςφμπαντοσ (κζματα με τα οποία αςχολικθκαν οι πρϊτοι φυςικοί 

φιλόςοφοι). Είναι προφανζσ ότι υπάρχει μία κλιμάκωςη από τα πιο 

κοντινά ςτον άνκρωπο και τισ δυνατότθτεσ τθσ γνϊςθσ του ςτα πιο 

μακρινά και δυςερμινευτα. 

Επομζνωσ, θ απαρχι τθσ κατεξοχιν ζλλογθσ δραςτθριότθτασ του 

ανκρϊπου, όπωσ είναι θ φιλοςοφικι ςκζψθ, βρίςκεται ςε ζνα 

ςυναίςκθμα, ζνα πάκοσ, όπωσ είναι το καυμάηειν. Επομζνωσ, θ 

φιλοςοφικι δραςτθριότθτα επιδρά ςτον άνκρωπο κατά τρόπο ολιςτικό 

και όχι μόνο διανοθτικά. 

2. Ὁ δ’ ἀπορῶν καὶ καυμάηων ... διὰ τὸ εἰδέναι τὸ ἐπίςταςκαι ἐδίωκον καὶ 

οὐ χρήςεώσ τινοσ ἕνεκεν.: Στθ δεφτερθ αυτι περίοδο ο Αριςτοτζλθσ 

διατυπϊνει τον ιςχυριςμό ότι η απορία και ο θαυμαςμόσ υποδθλϊνουν 

τθ ςυνειδθτοποίθςθ εκ μζρουσ των ανκρϊπων τθσ άγνοιάσ τουσ και κατ' 

επζκταςθ (διατθρϊντασ μία επιφφλαξθ εἴπερ ... ) τθν επικυμία τουσ να 

τθν υπερβοφν χάριν τθσ ίδιασ τθσ γνϊςθσ και όχι κάποιασ χρθςιμότθτασ.  

 

Αξιοπρόςεκτθ είναι θ παρενκετικι ενιςχυτικι διατφπωςθ (διὸ καὶ ὁ 

φιλόμυκοσ φιλόςοφόσ πώσ ἐςτιν· ὁ γὰρ μῦκοσ ςύγκειται ἐκ καυμαςίων), 

αφοφ με τα αξιοκαφμαςτα, τα αξιοπερίεργα αςχολείται τόςο ο μφκοσ 

όςο και θ φιλοςοφία. Σφμφωνα με τον Κ. Τςάτςο5, ο μφκοσ ζχει ωσ πρϊτθ 

πθγι τισ αναγκαίεσ αντιδράςεισ τθσ ανκρϊπινθσ ςυνείδθςθσ μπροςτά ςτο 

                                                        
5
 Τςάτςοσ Κ. Η ζννοια του μφκου  ςτο Ελλθνικι Μυκολογία, Ειςαγωγι ςτον Μφκο, τόμοσ 

Αϋ, εκδόςεισ Εκδοτικι Ακθνϊν, Ακινα 1986, ςς. 15, 20 
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άγνωςτο, το οποίο κζλει να εννοιςει και μζςα ςτο οποίο κζλει να 

ενεργιςει, αφοφ αλλιϊσ δεν μπορεί να ολοκλθρωκεί θ φπαρξι τθσ.  

Άλλωςτε είναι γνωςτό ότι ο μφκοσ είχε τθ δικι του φιλοςοφικι αξία και 

δεν ζπαψε ποτζ να είναι πολφτιμο εργαλείο ςκζψθσ (βλ. Ειςαγωγι, 

Φιλοςοφικόσ Λόγοσ ςς.49-50). Ο Αριςτοτζλθσ ζχει κατά νου τόςο τουσ 

αρχαίουσ μυκογράφουσ, όςο και τον Ρλάτωνα6 που αξιοποιεί τον μφκο 

ωσ εργαλείο φιλοςοφικισ ανάλυςθσ π.χ. μφκοσ του Σπθλαίου, όπου ο 

Ρλάτων χρθςιμοποιεί τον μφκο για να αποτολμιςει πζρα από τον λόγο, 

να υποςτθρίξει τα κεωρθτικϊσ αναπόδεικτα.  Κα μποροφςαμε να 

ιςχυριςτοφμε ότι ςτο ςθμείο αυτό υπόκειται ζνα βακφτερο ερμθνευτικό 

ςχιμα για τθν πορεία τθσ ανκρωπότθτασ προσ τθ γνϊςθ: από τον μφκο 

ςτον λόγο.  

 

3. Μαρτυρεῖ δὲ αὐτὸ τὸ ςυμβεβθκόσ· ... ἡ τοιαφτθ φρόνθςισ ἤρξατο 

ηθτεῖςκαι.: Με μία ςφντομθ ιςτορικι διαπίςτωςθ τεκμθριϊνει  τον 

προθγοφμενο ιςχυριςμό: μόνο όταν οι άνκρωποι ικανοποίθςαν όλεσ τισ 

βαςικζσ βιοτικζσ ανάγκεσ τουσ και τακτοποίθςαν τισ υλικζσ προχποκζςεισ 

και για καλοηωία και για εξφψωςθ τθσ ηωισ (πρὸσ ῥᾳςτϊνθν καὶ 

διαγωγὴν), μόνο τότε ςτράφθκαν οι άνκρωποι ςε αυτοφ του είδουσ τθν 

πνευματικι αναηιτθςθ. Θ φιλοςοφικι δραςτθριότθτα υπερβαίνει τισ 

πιεςτικζσ ανάγκεσ τθσ κακθμερινισ ηωισ, κακϊσ αναπόφευκτα 

προχποκζτει χρόνο ελευκερίασ, άνεςθ ηωισ.  

 

4. Δῆλον οὖν ὡσ δι’ οὐδεμίαν αὐτὴν ηθτοῦμεν χρείαν ἑτζραν ... μόνθ γὰρ 

αὕτθ αὑτῆσ ἕνεκζν ἐςτιν.: Ο Αριςτοτζλθσ ςυμπεραίνει εμβαθφνοντασ ότι 

δεν επιδιϊκουμε αυτι τθ γνϊςθ για να καλφψει με τθ ςειρά τθσ κάποια 

ανάγκθ, αλλά τθν επιηθτοφμε ωσ τθ μόνθ ελεφκερθ επιςτιμθ κατά τρόπο 

αναλογικό (ὥςπερ ...) με τθν ζννοια του ελεφκερου ανκρϊπου, κακϊσ 

ελεφκεροσ είναι εκείνοσ ο άνκρωποσ που υπάρχει για τον εαυτό του και 

όχι για κάποιον άλλο. Ππωσ ο ελεφκεροσ άνκρωποσ υπάρχει για τον 

                                                        
6 Düring I., ό.π., τ. Αϋ, ς. 413, υπος. 114 
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εαυτό του, ζτςι και φιλοςοφία υπάρχει για τον εαυτό τθσ. Είναι 

προφανζσ ότι για τον Αριςτοτζλθ τζτοια γνϊςθ δεν είναι εφικτι για 

κάποιον που είναι δοφλοσ ι γυναίκα. Ράντωσ, θ ιδζα ςφνδεςθσ 

φιλοςοφίασ και ελευκερίασ προχπάρχει ιδθ ςτον Ρλάτωνα (βλ. Ρολιτεία, 

499a). Τζλοσ, αποτυπϊνεται μία βακιά αίςκθςθ του φιλοςόφου τόςο για 

τθ ςυγχρονία όςο και για τθ διαχρονία: μόνο ζνα ελεφκερο πνεφμα 

μπορεί να φιλοςοφιςει αλθκινά, αλλά και μόνο ςτθν κατεξοχιν 

ελεφκερθ πόλθ (όχι βζβαια για τουσ δοφλουσ ι τισ γυναίκεσ) τθν Ακινα 

ευδοκίμθςε ο φιλοςοφικόσ λόγοσ. Επιςθμαίνουμε βζβαια ότι χάρθ ςτουσ 

δοφλουσ και τουσ μετοίκουσ υπιρχε επαρκισ ελεφκεροσ χρόνοσ  α) για 

τουσ ελεφκερουσ πολίτεσ να φιλοςοφοφν, β) να ςυμμετζχουν ςτισ 

δθμοκρατικζσ διαδικαςίεσ (θ φιλοςοφία ςε διανοθτικό επίπεδο 

αντιπροςωπεφει ό,τι θ δθμοκρατία ςε πολιτικό). 

 

Η διαίρεςη τησ φιλοςοφίασ και των επιςτημϊν. Η ςχζςη τησ φιλοςοφίασ με 

τισ επιςτήμεσ7. 

 

 Στο βιβλίο Ε των Μετὰ τὰ Φυςικὰ ο Αριςτοτζλθσ μασ παρζχει κοινι 

διαιρετικι βάςθ και για τθ φιλοςοφία και για τισ επιςτιμεσ. Θ δυνατότθτα 

για μία κοινι διαίρεςθ ςτθρίηεται ςτθν αντίλθψι του ότι κάκε φιλοςοφία 

είναι ςυγχρόνωσ και επιςτιμθ, χωρίσ να ςυμβαίνει όμωσ και το αντίκετο.  

 Για τον Αριςτοτζλθ οποιαδιποτε ανκρϊπινθ ςκζψθ αναφζρεται είτε 

ςε θκικά-πολιτικά πρακτικά προβλιματα (πρακτικι) ι ςτθν παραγωγι 

χριςιμων και ωραίων πραγμάτων (ποιθτικι) είτε ςε κεωρθτικι μελζτθ 

επιδιϊκοντασ τθν κακαρι γνϊςθ(κεωρθτικι) (Μετὰ τὰ Φυςικά, Ε1, 1025b 

25: πᾶςα διάνοια ἢ πρακτικὴ ἢ ποιθτικὴ ἢ κεωρθτικι). Οι κεωρθτικζσ 

επιςτιμεσ διαιροφνται ςε 3 ομάδεσ ανάλογα με το εξεταηόμενο αντικείμενο: 

  

                                                        
7
 Γεωργοφλθσ Κ.Δ., Λςτορία τθσ Ελλθνικισ Φιλοςοφίασ, εκδόςεισ Ραπαδιμα, Ακινα 1994

2
 

ς.262-265, Λυπουρλισ Δ.,  Αριςτοτέλθσ. Θκικά Νικομάχεια. Ειςαγωγι-μετάφραςθ-ςχόλια 
(Τόμ. 1οσ: βιβλία Αϋ-Δϋ), εκδόςεισ Ηιτροσ, Κεςςαλονίκθ 2006, ςελ. 311   
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1. κεολογικι (ι πρϊτθ φιλοςοφία): τα αντικείμενα που ζχουν χωριςτι 

φπαρξθ, αυκυπαρξία, και δεν υπόκεινται ςε αλλαγι και μεταβολι π.χ. 

οι ζννοιεσ και ο κεόσ (ςθμ. θ ζννοια του κεοφ ςτον Αριςτοτζλθ είναι 

διαφορετικι από αυτι του χριςτιανικοφ κεοφ· ο Αριςτοτζλθσ 

αναφζρεται ςτο πρῶτο κινοῦν ἀκίνθτον). 

2. φυςικι (θ δεφτερθ φιλοςοφία): τα φυςικά αντικείμενα ζχουν 

χωριςτι φπαρξθ, αυκυπαρξία, αλλά υπόκεινται ςε αλλαγι και 

μεταβολι· πρόκειται για τα όντα τθσ φυςικισ πραγματικότθτασ.  

3. μακθματικι: τα μακθματικά αντικείμενα δεν ζχουν χωριςτι φπαρξθ 

και δεν υπόκεινται ςε αλλαγι και μεταβολι.  

 

ἐπιςτήμη (φιλοςοφία) 

 

 

 πρακτική                        ποιητική   θεωρητική 

 

 

  

           μαθηματική        φυςική        θεολογική 

   
 Με βάςθ τα παραπάνω θ φιλοςοφία δεν είναι οφτε ποιθτικι οφτε 

πρακτικι δραςτθριότθτα του ανκρϊπινου νου, αλλά κεωρθτικι ςτοχεφοντασ 

αποκλειςτικά ςτθ γνϊςθ. Επιπλζον, ο φιλόςοφοσ διαφζρει από τον 

επιςτιμονα, διότι: 1) Θ κεϊρθςθ του φιλοςόφου είναι γενικι και ςυνκετικι, 

κακϊσ υπερβαίνει τα όρια που διαχωρίηουν τισ επιςτιμεσ. 2) Ζχει τθν 

αρμοδιότθτα να υποβάλει ςε κριτικό ζλεγχο χωρίσ εξαίρεςθ τα κεμελιϊδθ 

αξιϊματα και τισ κεμελιϊδεισ ζννοιεσ, επί των οποίων ςτθρίηονται οι 

επιςτιμεσ και να εκτιμά τθν ορκότθτα και τθν αποτελεςματικότθτα των 

μεκόδων, που χρθςιμοποιοφν οι επιςτιμονεσ.   
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Η πρϊτη "ιςτορία τησ φιλοςοφίασ" 

 

 Χωρίσ να είναι αυτόσ ο ςτόχοσ του, ο Αριςτοτζλθσ ςτο Μετὰ τὰ 

φυςικὰ παρουςιάηει πράγματι τθν πρϊτθ ιςτορία τθσ φιλοςοφίασ , 

προβαίνοντασ ςε μία μεκοδικι όςο και κριτικι ανάλυςθ τθσ ςυνειςφοράσ 

όλων των Ελλινων φιλοςόφων· από τον Καλι τον Μιλιςιο ωσ τον Ρλάτωνα. 

Μία ιςτορία που ςτο ςφνολό τθσ επιδιϊκει τθν απόδειξθ τθσ φιλοςοφίασ 

του, αλλά θ οποία κατζλθξε να είναι θ πθγι όλων των ιςτοριϊν τθσ 

φιλοςοφίασ που ακολοφκθςαν. Ακόμα και ο τρόποσ με τον οποίο ο 

Αριςτοτζλθσ οργάνωςε τθν παρουςίαςθ αυτι, δθλαδι ο προςδιοριςμόσ τθσ 

αρχισ τθσ φιλοςοφίασ και θ επιλογι των φιλοςόφων ςτουσ οποίουσ 

αναφζρκθκε, κακόριςε τθ δομι όλων των ιςτοριϊν τθσ φιλοςοφίασ που 

ακολοφκθςαν8. 

Γι’ αυτό και δομεί το κεφάλαιο Α2, το ςχετικό με τισ απαρχζσ τθσ 

φιλοςοφίασ: 

α) με τθ χριςθ χρονικϊν προςδιοριςμϊν (καὶ νῦν καὶ τὸ πρῶτον, ἐξ ἀρχῆσ, 

εἶτα), 

β) με διπλι χριςθ του ριματοσ ἄρχομαι (ἤρξαντο, ἤρξατο).  

γ) με μία ρθτι αναφορά ςτο ςυμβεβθκόσ, δθλαδι ςτο ιςτορικό ςυμβάν,  

δ) με ευρεία χριςθ ιςτορικϊν χρόνων.  

Θ ιςτορικότθτα, λοιπόν, τθσ φιλοςοφίασ, ςτθ διαχρονία και τθ ςυγχρονία 

τθσ, διαπερνά τθ ςκζψθ του. Επιπλζον, παρατθροφμε ότι απουςιάηουν οι 

αυςτθρζσ περιοδολογιςεισ και χρονολογικζσ αναφορζσ ι τεκμθριωμζνεσ 

ςυνζχειεσ. Ακολουκεί ζνα μάλλον ςχθματικό ιςτορικό υπόβακρο που δεν 

αποτελεί πρωτοτυπία των Μετὰ τὰ Φυςικὰ και τθσ αναφοράσ του 

Αριςτοτζλθ ςτθ γζνεςθ τθσ φιλοςοφίασ. Με τθ ςυγκεκριμζνθ μζκοδο, 

δθλαδι τθν εκλογικευμζνθ, αφαιρετικι υπζρβαςθ τθσ ιςτορίασ , ο 

Αριςτοτζλθσ, ωσ αυκεντικόσ φιλόςοφοσ (και όχι ιςτορικόσ) , κα καταφζρει να 

αρκρϊςει οργανωμζνα τον δικό του, προςωπικό φιλοςοφικό λόγο, 

υποτάςςοντασ κάκε ιςτορικι περιπτωςιολογία. 

                                                        
8
 Berti En. Αριςτοτζλθσ ςτο Λςτορία τθσ Φιλοςοφίασ, τόμοσ 1, εκδόςεισ Ελλθνικά 

Γράμματα, Ακινα 2018, ςς. 324-326 
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Η απορητική μζθοδοσ 

 

Ὁ δ’ ἀπορῶν καὶ καυμάηων οἴεται ἀγνοεῖν· Κακϊσ, όπωσ είδαμε, θ απορία 

γίνεται αφετθρία τθσ φιλοςοφικισ αναηιτθςθσ, ιταν επόμενο ο Αριςτοτζλθσ 

να κεωρεί τθν αποκαλοφμενθ "απορθτικι μζκοδο" ωσ τθν αρχικι και τθ 

κεμελιϊδθ φιλοςοφικι μζκοδο. Από τθν άποψθ αυτι ο Αριςτοτζλθσ 

επανζρχεται ςτθν αρχικι αφετθρία από τθν οποία ξεκίνθςε ο Σωκράτθσ , και 

με αυτι τθν ζννοια είναι γνιςια ςωκρατικόσ. Θ απορθτικι μζκοδοσ είναι ο 

τρόποσ με τον οποίο θ επιςτιμθ αναπτφςςεται, κακϊσ αποτελείται από τθν 

ζκκεςθ αποριϊν, δθλαδι προβλθμάτων, τθ διατφπωςθ αντίκετων λφςεων 

για κακεμία από τισ υποκζςεισ, τθν εξζταςθ των ςυνεπειϊν αυτϊν των 

υποκζςεων και τθν αποδοχι όςων αντιςτζκονται καλφτερα ςτισ ενςτάςεισ 9.  

 

Ενδιαφζρουςεσ γλωςςικζσ επιλογζσ 

 

Στο κείμενο αυτό παρατθροφμε ότι το φφοσ του Αριςτοτζλθ είναι 

ςτοχαςτικό, λιτό, ςαφζσ και ακριβζσ. Κυριαρχεί θ αντικειμενικι και εναργισ 

επιχειρθματολογία και ο επιςτθμονικόσ λόγοσ. Αξιοςθμείωτεσ είναι οι 

παρακάτω γλωςςικζσ επιλογζσ: 

- τὸ καυμάηειν, τὸ φεύγειν τὴν ἄγνοιαν, τὸ εἰδέναι, τὸ ἐπίςταςκαι· Ο 

Αριςτοτζλθσ επιμζνει ςτθ χρήςη ζναρθρων απαρεμφάτων  εκεί που 

κα μποροφςε να χρθςιμοποιιςει αφθρθμζνα ουςιαςτικά. Δίνει, ζτςι, 

ζμφαςθ ςτον ενεργητικό, προςωπικό χαρακτιρα τθσ φιλοςοφικισ 

δραςτθριότθτασ, αλλά και ςτθν ιςτορικότητα τησ φιλοςοφίασ. 

- καὶ νῦν καὶ τὸ πρῶτον· Με το νῦν θ ζναρξθ του φιλοςοφείν 

τοποκετείται ςτθ ςυγχρονία τθσ: ανά πάςα ςτιγμι, και ςτο παρόν, 

μπορεί κάποιοσ, με αφετθρία τθν ζκπλθξθ και τθν περιζργεια, να 

αρχίςει να φιλοςοφεί. Με τθν αιτιατικι τὸ πρῶτον θ ζναρξθ του 

φιλοςοφείν τοποκετείται ςτθ διαχρονία τθσ: κάποια ςτιγμι ςτο 

                                                        
9 Berti En., ό.π., ς. 327, Γεωργοφλθσ Κ.Δ. (19942), ό.π. ς. 260 
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(ελλθνικό) παρελκόν, ζχοντασ ωσ αφορμι επίςθσ τθν ζκπλθξθ και τθν 

περιζργεια, εμφανίςτθκαν οι πρϊτοι  (φυςικοί) φιλόςοφοι. 

- ἐδίωκον, ηθτεῖςκαι, ηθτοῦμεν· Με τθν επιλογι των ςυγκεκριμζνων 

ρθμάτων ο Αριςτοτζλθσ υποδθλϊνει τον πιεςτικό χαρακτιρα των 

φιλοςοφικϊν αποριϊν. Ενδιαφζρουςα και θ τροπι από το 

παρελκοντικό τριτοπρόςωπο ἐδίωκον ςτο παροντικό πρωτοπρόςωπο 

ηθτοῦμεν, με τθν οποία ο Αριςτοτζλθσ εντάςςει και τον εαυτό του ςτθ 

χορεία των φιλοςόφων, των ανκρϊπων που ςτοχάηονται ελεφκεροι . 

 

Επιςημάνςεισ για τα Παράλληλα Κείμενα10 

 

Παράλληλο 1ο, Πλάτων Συμπόςιον 203e-204b 

- Ππωσ είναι γνωςτό, όλα τα ζργα του Ρλάτωνα, εκτόσ από τθν Απολογία 

του Σωκράτθ και τισ Επιςτολζσ, είναι γραμμζνα ςε διαλογικι μορφι. 

Επιπλζον, παρά τθ δυςπιςτία του για τον γραπτό λόγο, τελικά κατζφυγε 

τελικά ςε αυτόν για να αποτυπϊςει τισ φιλοςοφικζσ κζςεισ του, αλλά 

προτίμθςε τθ μορφι του διαλόγου, που του επζτρεπε να διατθριςει τθ 

διανοθτικι ευελιξία και τθν κριτικι αμεςότθτα τθσ προφορικισ 

ςυηιτθςθσ. Θ πλατωνικι διαλεκτικι, θ μζκοδοσ αυτι τθσ αναηιτθςθσ τθσ 

φιλοςοφικισ αλικειασ μζςα από τθ ηωντανι αντιπαράκεςθ και τον 

άμεςο ζλεγχο κάκε άποψθσ που διατυπϊνεται , βρικε ςτθ διαλογικι 

μορφι των ζργων του τθν ιδανικι λογοτεχνικι τθσ ζκφραςθ.  Επιπλζον, ο 

Ρλάτων χρθςιμοποίθςε πολλζσ φορζσ τον μφκο (δεσ για παράδειγμα τον 

μφκο τθσ ςπθλιάσ ςτθν Ρολιτεία) πάντοτε όμωσ για να ςυμπλθρϊςει μιαν 

αυςτθρι φιλοςοφικι απόδειξθ, όχι ωσ αυτόνομο τρόπο, ιςοδφναμο με 

τισ άλλεσ φιλοςοφικζσ μεκόδουσ, για να οδθγθκεί ο άνκρωποσ ςτθν 

γνϊςθ. Ράντωσ, ίςωσ επειδι και ο ίδιοσ δεν απζρριπτε εντελϊσ τθν αξία 

τθσ ςυμβολικισ μυκικισ αφιγθςθσ11. 

                                                        
10

 Θ διδαςκαλία των Ραραλλιλων Κειμζνων και των Κειμζνων Αυτενζργειασ δεν είναι 
υποχρεωτική και δεν αποτελοφν μζροσ τθσ διδακτζασ-εξεταςτζασ φλθσ.  
11 Βλ. Ειςαγωγι ςτον Φιλοςοφικό λόγο, ό.π., ςς. 38 & 49-50 
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Ο Aριςτοτζλθσ12, ωςτόςο, γράφει με ζναν τρόπο που κυμίηει τον 

ςθμερινό τρόπο γραφισ τθσ φιλοςοφίασ· για τθν ακρίβεια, είναι αυτόσ 

που πρϊτοσ κακιερϊνει τθν επιςτθμονικι πραγματεία ωσ όχθμα 

μετάδοςθσ τθσ φιλοςοφίασ. Στα αριςτοτελικά κείμενα κυρίαρχοσ δεν 

είναι ο ςυγγραφζασ ι τα λογοτεχνικά προςωπεία του, αλλά τα 

προβλιματα που ςυηθτοφνται και οι κζςεισ που εκτίκενται. Ζνα 

ςυγκεκριμζνο πρόβλθμα αποτελεί τθν αφετθρία κάκε αριςτοτελικισ 

πραγματείασ. Ρριν προχωριςει ςτθν ζκκεςθ των δικϊν του κζςεων, ο 

Aριςτοτζλθσ παρακζτει τισ απόψεισ των άλλων φιλοςόφων (πολλζσ 

φορζσ, και τισ διαδεδομζνεσ αντιλιψεισ των κοινϊν ανκρϊπων), 

προχωράει ςτθν ανάλυςθ και τθν κριτικι τουσ, για να καταλιξει ςε 

οριςμζνεσ κεμελιϊδεισ απορίεσ – ςε φιλοςοφικά και επιςτθμονικά 

διλιμματα. H δικι του τϊρα ςυμβολι παίρνει κατά κανόνα τθ μορφι 

μιασ αποδεικτικισ διαδικαςίασ13. 

Ραρά τισ εμφανείσ διαφορζσ ςτον τρόπο φιλοςοφικισ γραφισ είναι 

προφανζσ ότι τόςο ο διάλογοσ επιτρζπει τθν ανάλυςθ και κριτικι των 

επιμζρουσ απόψεων, κακϊσ επιτρζπει να τίκενται απορίεσ, άρα 

ςυμβάλει αποφαςιςτικά ςτθν αναηιτθςθ τθσ αλικειασ όςο και ο μφκοσ, 

αφοφ κατά τον Αριςτοτζλθ "όποιοσ αγαπά τουσ μφκουσ είναι κατά κάποιο 

τρόπο και φιλόςοφοσ, αφοφ οι μφκοι ςυντίκενται από γεγονότα 

καυμάςια". (Δεσ και παραπάνω ςχόλια για τθ ςχζςθ μφκου και λόγου.) 

- Βαςικό χαρακτθριςτικό όςων φιλοςοφοφν είναι ότι α) ζχουν επίγνωςθ 

τθσ άγνοιάσ τουσ, κακϊσ ςυνειδθτοποιοφν τι δεν ζχουν (ςε αντίκεςθ με 

τουσ μωροφσ) και β) νιϊκουν τον πόκο, τθν επικυμία να μάκουν 

(ὀρζγονται τοῦ εἰδζναι). Τουναντίον δεν φιλοςοφοφν α) οι ςοφοί, αφοφ 

αποδεδειγμζνα είναι κάτοχοι τθσ αλθκείασ και τθσ ςοφίασ. (Ο Ρλάτων 

αργότερα κα διατυπϊςει τθν άποψθ ότι θ ιδιότθτα τθσ ςοφίασ  ανικει 

                                                        
12

 Στα νεανικά του χρόνια και ο Αριςτοτζλθσ ςυνζγραψε 19 ζργα εκλαϊκευτικοφ 
χαρακτιρα, από τα οποία τα περιςςότερα ιταν γραμμζνα ςε διαλογικι μορφι κατά το 
πλατωνικό πρότυπο. Οι διάλογοι αυτοί αν και υςτεροφςαν μάλλον ςε κεατρ ικότθτα, ιταν 
προςεγμζνοι από λογοτεχνικι ςκοπιά. Στουσ παλαιότερουσ διαλόγουσ ανικουν 
πικανότατα το Ρερὶ ῥθτορικῆσ και ο Εὔδθμοσ ἢ Ρερὶ ψυχῆσ. 
13 https://www.kathimerini.gr/807586/interactive/epikairothta/hgetes/aristotelhs 

https://www.kathimerini.gr/807586/interactive/epikairothta/hgetes/aristotelhs
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αποκλειςτικά ςτον κεό (ωσ ζκφραςθ τθσ Λδζασ του Αγακοφ)  και είναι 

ανζφικτθ για τουσ κνθτοφσ.)14 β) οι αποκαλοφμενοι ωσ μωροί (ἀμακεῖσ) 

που δεν ςυνειδθτοποιοφν τθν άγνοιά τουσ, ζχουν ατελι γνωςτικι 

λειτουργία (ακριςία)15 και νιϊκουν ικανοποιθμζνοι με τον εαυτό τουσ, 

ενϊ δεν κα ζπρεπε. Θ φιλοςοφία, ζτςι, περιγράφεται ωσ μια διαρκϊσ 

ατζλεςτθ ροπι προσ τθ γνϊςθ, ςτθν πιο ολοκλθρωμζνθ όμωσ και 

απόλυτθ μορφι τθσ. Τελικά, θ ίδια θ ετυμολογία τθσ λζξθσ φιλοςοφία, "ο 

ζρωτασ, θ επικυμία για τθ ςοφία", γίνεται το ίδιο το πρόγραμμα τθσ 

φιλοςοφίασ. Ο Συκουτρισ ςχολιάηει: "Με τθν αγάπθ προσ τθν ανϊτερθ 

πνευματικότθτα (φιλοςοφία) υπερπθδά κανείσ ιδθ τθν κατάςταςιν τθσ 

ἀμακείασ, για δφο λόγουσ: πρϊτον διότι αυτό το ξεκίνθμα προσ τθ ςοφία, 

προσ κάτι δθλαδι κείο, είναι απόδειξθ ςυγγενείασ ψυχικισ προσ το κείο · 

ζπειτα διότι ςθμαίνει απαλλαγι από το μεγαλφτερο κακό τθσ ψυχισ, τθν 

πνευματικι ολιγάρκεια." 

- Αξιοςθμείωτθ θ τελευταία φράςθ του παράλλθλου κειμζνου: "επειδι 

είναι από πατζρα μεν ςοφόν και πολυμιχανον, από μθτζρα δε αμιχανον 

και όχι ςοφιν" για τθ κζςθ τθσ γυναίκασ ςτθν αρχαιότθτα. Ρβ. τθν 

άποψθ του Αριςτοτζλθ ςτα Ρολιτικά: "Στουσ βαρβάρουσ όμωσ θ γυναίκα 

και ο δοφλοσ ανικουν ςτθν ίδια τάξθ. Και θ αιτία γι’ αυτό είναι το 

γεγονόσ ότι δε διακζτουν από τθ φφςθ τουσ τθ δυνατότθτα να 

εξουςιάηουν, αλλά θ κοινωνία τουσ είναι μια κοινωνία δοφλθσ και 

δοφλου. Γι’ αυτό ακριβϊσ λζνε οι ποιθτζσ ότι είναι εφλογο οι Ζλλθνεσ να 

εξουςιάηουν τουσ βαρβάρουσ, διότι με βάςθ τθν ίδια τθ φφςθ ο  

βάρβαροσ δε διαφζρει από το δοφλο". 

 

  

                                                        
14

 Συκουτρισ Λ., Ρλάτωνοσ Συμπόςιον, εκδόςεισ Εςτία, Ακινα 1995
13

, ς.144, υπος. 3 
15 Συκουτρισ Λ., ό.π., ς.144, υπος. 2 
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Παράλληλο 2ο, Ρενζ Ντεκάρτ, Οι αρχζσ τησ φιλοςοφίασ 

 

- Ο ΢ενζ Ντεκάρτ προσ το τζλοσ του βιβλίου Αρχζσ Φιλοςοφίασ διατφπωςε 

τθ περίφθμθ φράςθ, όπου παρομοιάηει όλθ τθ φιλοςοφία με δζντρο, που 

ζχει για ρίηεσ του τθ μεταφυςικι, για κορμό τθ φυςικι και για κλαδιά 

όλεσ τισ άλλεσ επιςτιμεσ, που ανάγονται ςε 3 κφριεσ: τθν ιατρικι 

(εννοοφςε τθ φυςιολογία), τθ μθχανικι και τθν θκικι: τθν τελειοτάτθ 

θκικι, που προχποκζτοντασ τθν ακζραιθ γνϊςθ όλων των άλλων 

επιςτθμϊν, αποτελεί τθν ανϊτατθ βακμίδα τθσ ςοφίασ.   

Από το ςυγκεκριμζνο απόςπαςμα διαφαίνεται ότι ο Ντεκάρτ ςυμφωνεί 

με τον Αριςτοτζλθ ςτ' ότι θ φιλοςοφία ςυνιςτά μελζτθ τθσ ςοφίασ, θ 

οποία ξεπερνά τθν εμπειρία και ςυνιςτά τθν τζλεια γνϊςθ, θ οποία με τθ 

ςειρά τθσ ςυνάγεται από τα πρϊτα αίτια, τισ πρϊτεσ αρχζσ , κακϊσ θ 

πρϊτθ φιλοςοφία (θ βαςικι ζννοια ςτα Μετὰ τὰ φυςικά) και για τον 

Αριςτοτζλθ ζχει το ίδιο βαςικό αντικείμενο μελζτθσ. Ωςτόςο, ο Ντεκάρτ 

δίνει μία πιο χρθςτικι προοπτικι ςτθ φιλοςοφία (τόςο για τθν 

κακοδιγθςθ τθσ ηωισ του όςο και για τθ διατιρθςθ τθσ υγείασ του και 

για τθν επινόθςθ όλων των τεχνϊν), αλλά ςε κάκε περίπτωςθ είναι 

εμφανισ θ επιςτθμονικι ςτόχευςθ, θ ςυγκρότθςθ ςτζρεθσ γνϊςθσ, 

δθλαδι ἐπιςτιμθσ, ςτο οποίο κα ςυμφωνοφςε ο Αριςτοτζλθσ.  

 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 

Ραρακζτουμε μερικοφσ οριςμοφσ που δόκθκαν κατά καιροφσ για τθ 

φιλοςοφία από φιλοςόφουσ για εμβάκυνςθ ςε ςχζςθ με το τι είναι 

φιλοςοφία για τον Αριςτοτζλθ: 

 Ο πρϊτοσ που χρθςιμοποίθςε τον όρο φιλοςοφία και ονόμαςε τον εαυτό 

του φιλόςοφο είναι ο Ρυκαγόρασ. Υποςτιριξε ότι δεν υπάρχει κανζνασ 

άνκρωποσ ςοφόσ. Σοφόσ είναι μόνο ο κεόσ. Φιλόςοφοσ ὁ τὴν ςοφίαν 

ἀςπαηόμενοσ. Διογζνθσ Λαζρτιοσ, Βίοι φιλοςόφων, 1.12 

 Επειδι θ φιλοςοφικι μασ εναςχόλθςθ δεν ζχει ωσ ςτόχο τθσ, όπ ωσ άλλεσ, 

τθ κεωρθτικι γνϊςθ (θ ζρευνά μασ δεν γίνεται για να μάκουμε τι είναι θ 
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αρετι, αλλά για να γίνουμε ενάρετοι –αλλιϊσ δεν κα είχε κανζνα νόθμα), 

είναι ανάγκθ να εξετάςουμε το ηιτθμα των πράξεων, δθλαδι το πϊσ πρζπει 

να τισ πράττουμε. Αριςτοτζλθσ, Ἠκικὰ Νικομάχεια 1103b26-28 

 Δεν μπορεί κανείσ να μάκει τθ φιλοςοφία. Διότι ποφ βρίςκεται; Ροιοσ τθν 

κατζχει; Και από ποια γνωρίςματα μπορεί κανείσ να τθν αναγνωρίςει; 

Μπορεί κανείσ μόνο να μάκει να φιλοςοφεί.  Immanuel Kant 

 Φιλοςοφία κα πει: να βρίςκεςαι κακ’ οδόν. Τα ερωτιματά τθσ είναι 

ουςιαςτικότερα από τισ απαντιςεισ τθσ, και κάκε απάντθςθ μετατρζπεται ςε 

νζο ερϊτθμα. Karl Jaspers, Ειςαγωγι ςτθ φιλοςοφία, 102 

 Δεν μπορείτε να υπερβείτε τθ φιλοςοφία χωρίσ να τθν πραγματϊςετε. *…+ 

Δεν αρκεί να τείνει θ ςκζψθ να πραγματωκεί, πρζπει και θ πραγματικότθτα 

να τείνει να γίνει ςκζψθ. *…+ Η φιλοςοφία είναι κριτικι που ηθτά επίμονα 

τθν πραγμάτωςι τθσ.  Karl Marx, Κριτικι τθσ εγελιανισ φιλοςοφίασ του 

δικαίου 

Αςκήςεισ 

 

Αςκήςεισ κατανόηςησ του κειμζνου αναφοράσ 

1. Με βάςθ το αρχαίο κείμενο (αναφοράσ) να χαρακτθρίςετε τισ παρακάτω 

διατυπϊςεισ ωσ Σωςτζσ ι Λανκαςμζνεσ με ζνα Σ ι Λ αντίςτοιχα. Να 

τεκμθριϊςετε τθν επιλογι ςασ γράφοντασ τθ χαρακτθριςτικι φράςθ του 

αρχαίου κειμζνου που τθν επιβεβαιϊνει.  

1. Αφετθρία τθσ φιλοςοφίασ κατά τον Αριςτοτζλθ είναι θ περιζργεια και 

ο καυμαςμόσ. 

2. Τα φαινόμενα τθσ ςελινθσ και του ιλιου ανικουν ςτα παράξενα τθσ 

κακθμερινισ ηωισ και αυτά πρϊτα προβλθμάτιςαν τουσ ανκρϊπουσ.  

3. Τι ςτιγμι που απορεί κάποιοσ αντιλαμβάνεται τθν άγνοιά του.  

4. Είναι παράλογο κάποιοσ να ιςχυριςτεί κανείσ ότι όποιοσ αγαπά τουσ 

μφκουσ είναι και φιλόςοφοσ. 

5. Ο Αριςτοτζλθσ ιςχυρίηεται ότι παράλλθλα με τθν ικανοποίθςθ των 

άμεςων βιοτικϊν αναγκϊν, ο άνκρωποσ άρχιςε να φιλοςοφεί.  

2. Ρϊσ ξεκίνθςε ο άνκρωποσ να φιλοςοφεί κατά τον Αριςτοτζλθ; 

3. Γιατί θ φιλοςοφία είναι θ μόνθ ελεφκερθ επιςτιμθ;  
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Αςκήςεισ ερμηνευτικζσ 

1. Με ποια επιχειριματα ο Αριςτοτζλθσ καταλιγει ςτθ διαπίςτωςθ: " Δῆλον 

οὖν ὡσ δι’ οὐδεμίαν αὐτὴν ηθτοῦμεν χρείαν ἑτζραν"; 

2. Γιατί κατά τον Αριςτοτζλθ αυτόσ που αγαπά τουσ μφκουσ είναι και  

φιλόςοφοσ κατά κάποιον τρόπο; Ροια είναι θ άποψθ του Ρλάτωνα για το 

ίδιο κζμα; 

3. Το παραπάνω απόςπαςμα είναι από το ζργο του Αριςτοτζλθ Μετὰ τὰ 

φυςικά. Μπορείτε να δικαιολογιςετε τον τίτλο που δόκθκε ςτο ςφνολο 

του ζργου από τον Ανδρόνικο τον ΢όδιο με βάςθ το ςυγκεκριμζνο 

απόςπαςμα; 

Αςκήςεισ λεξιλογικζσ 

1. Με ποιεσ λζξεισ του αρχαίου κειμζνου παρουςιάηουν ετυμολογικι 

ςυγγζνεια οι παρακάτω λζξεισ: χζρι, πζραςμα, πζνκοσ, περιουςία, φυγάσ, 

ιδζα, βωμόσ, ςχιμα, νουσ, φιμθ. 

2. προϊόντεσ, ςφγκειται, ςυμβεβθκόσ, ὑπαρχόντων, φαμζν: Να γράψετε από 

δφο ομόρριηα ουςιαςτικά (απλά ι ςφνκετα) ςτθν ν.ε. για κακζνα από 

τουσ προθγοφμενουσ ρθματικοφσ τφπουσ.  

3. πρόχειρα, πακθμάτων, διαγωγιν, φρόνθςισ: Για κάκε μία από τισ 

προθγοφμενεσ λζξεισ να γράψετε μία περίοδο λόγου ςτθ ν.ε ., όπου θ ίδια 

λζξθ, ςε οποιαδιποτε μορφι τθσ κα χρθςιμοποιείται με διαφορετικι 

ςθμαςία από αυτιν που ζχει ςτο αρχαίο κείμενο.  

 

Αςκήςεισ Παράλληλων Κειμζνων 

 

Α. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο, κεωρείτε ότι θ άποψθ του 

Βίτγκενςτάιν είναι ςφμφωνθ με τισ απόψεισ που διατυπϊνει ο Αριςτοτζλθσ 

για τθν αφετθρία και τισ επιδιϊξεισ τθσ φιλοςοφικισ δραςτθριότθτασ.  Να 

τεκμθριϊςετε τθν απάντθςι ςασ (70-80 λζξεισ). 

Ξεκινάμε με μια διανοθτικι δυςφορία ςαν του παιδιοφ που ρωτάει:  

"Γιατί;” Το ερϊτθμα του παιδιοφ δεν είναι ςαν εκείνο του ϊριμου 
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ανκρϊπου· είναι μια ζκφραςθ απορίασ και όχι αίτθμα για παροχι ακριβϊν 

πλθροφοριϊν. Ζτςι και οι φιλόςοφοι ρωτοφν: “Γιατί;” και “Tι;”, χωρίσ να 

ξζρουν τι ακριβϊσ είναι αυτό που ρωτοφν. Εκφράηουν ζνα αίςκθμα 

διανοθτικισ δυςφορίασ... Τα φιλοςοφικά προβλιματα ζχουν τθ μορφι: “Τα 

ϋχω χαμζνα”  Λοφντβιχ Bίτγκενςταϊν, Αφοριςμοί και εξομολογιςεισ  

 

Β. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο, ςε ποιο βακμό κα αποδεχόταν ι 

κα απζρριπτε ο Αριςτοτζλθσ τισ ωφζλειεσ που προκφπτουν κατά τον 

ςυγγραφζα από τθν εναςχόλθςθ με τθ φιλοςοφία; Να τεκμθριϊςετε τθν 

απάντθςι ςασ (70-80 λζξεισ)16. 

Εκείνοι που μελετοφν φιλοςοφία, ςπουδάηουν ι καταγίνονται με φιλοςοφικι 

ζρευνα είναι ςε κζςθ να αναπτφξουν μερικζσ πολφ χριςιμεσ ικανότθτεσ: να 

λφνουν προβλιματα, να οργανϊνουν λογικά τισ ςκζψεισ τουσ, να διατυπϊ -

νουν ζγκυρα και, καμιά φορά, ακαταμάχθτα επιχειριματα, να επικοινωνοφν 

με τουσ άλλουσ με λόγο ςυγκροτθμζνο, εφλογο, τεκμθριωμζνο, να αναλφουν 

κριτικά και να ξεδιαλφνουν τισ βαςικζσ ιδζεσ που είναι τρζχουςεσ ςτθν 

κακθμερινι ηωι, να αξιολογοφν με τρόπο κριτικό τθν πορεία τθσ ςυλλογικισ 

ανκρϊπινθσ ηωισ και να ςυμβάλλουν ςτθ διαδικαςία αλλαγισ τθσ. Κεόφιλοσ 

Βζικοσ, Ειςαγωγι ςτισ φιλοςοφικζσ ςπουδζσ, εκδ. Γρθγόρθσ, Ακινα 1988, ς. 

222 

  

                                                        
16

 Το ςυγκεκριμζνο κείμενο μπορεί να τεκεί και ωσ παράλλθλο και ςτθν επόμενθ διδακτικι 
ενότθτα. 
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Διδακηική Ενόηηηα 2η - Η πρακηική και πολιηική διάζηαζη 

ηης θιλοζοθίας 

Εισαγωγικά σχόλια 

 

Ο Προτρεπτικὸσ του Αριςτοτζλη. Ζνασ ζπαινοσ του θεωρητικοφ βίου17. 

 

 Σφμφωνα με τθ μαρτυρία του υπομνθματιςτι Αλζξανδρου 

Αφροδιςιζα ςε αυτό το ζργο ο Αριςτοτζλθσ κζτει το ερϊτθμα αν θ 

φιλοςοφικι ςτάςθ είναι ι δεν είναι αναγκαία για τθν ευτυχία ςτθ ηωι και 

τθν ορκι αγωγι του βίου. Ο Αριςτοτζλθσ επιδιϊκει να αποδείξει τθν 

αναγκαιότθτα του φιλοςοφείν, επιςθμαίνοντασ ότι ακόμθ κι εκείνοσ που 

επιχειρθματολογεί εναντίον τθσ φιλοςοφίασ ιδθ με αυτό φιλοςοφεί. 

Επομζνωσ, βαςικι επιδίωξι του είναι να υπεραςπίςει τθ ςωκρατικι 

πρόταςθ ότι "ὁ ἀνεξζταςτοσ βίοσ οὐ βιωτὸσ ἀνκρϊπῳ" και να τθν 

επικυρϊςει με νζα επιχειριματα από τθ δικι του βιοκεωρία. Είναι 

χαρακτθριςτικόσ ο τρόποσ με τον οποίο ολοκλθρϊνεται το κείμενο του 

Ρροτρεπτικοῦ: "Επομζνωσ, ι πρζπει να φιλοςοφοφμε ι να ποφμε αντίο ςτθ 

ηωι και να φφγουμε από εδϊ, γιατί φαίνεται πϊσ όλα τα άλλα δεν ζχουν 

κανζνα νόθμα και είναι λόγια του αζρα." 

 Αν δεν ρίξουμε μια ματιά ςτθν ιςτορικι κατάςταςθ, δεν κα 

μπορζςουμε να κατανοιςουμε πλιρωσ τα διανοιματα που αναπτφςςονται 

ςτον Προτρεπτικό. Ο Λςοκράτθσ και οι επικεφαλισ τθσ ΢θτορικισ του ςχολισ 

υποςτιριηαν ζνα παιδευτικό και μορφωτικό ιδεϊδεσ που αποτελοφςε, ωσ 

προσ τισ αρχζσ του, το αντίκετο του ιδεϊδουσ τθσ Ακαδθμίασ  του Ρλάτωνα. 

Το ζτοσ 353/2 π.Χ. ο Λςοκράτθσ δθμοςίευςε μια ςυγγραφι, τον λόγο Ρερὶ 

ἀντιδόςεωσ, ςτθν οποία αναλυτικότατα καταφερόταν εναντίον του 

παιδευτικοφ προγράμματοσ τθσ Ακαδθμίασ, υποςτθρίηοντασ ότι με τθ 

διδαςκαλία τθσ ρθτορικισ, ζςτω όχι ςτθριγμζνθ ςτθν ακριβι επιςτθμονικι 

γνϊςθ, αλλά ςτθν πείρα τησ πραγματικότητασ, μπορεί να επιτφχει ςτθν 

πράξθ ζνα ευρφτερο παιδευτικό αποτζλεςμα. Αυτι τθ γενικι πνευματικι 

                                                        
17 Düring I., ό.π., τ. Βϋ, ςς. 159-167 
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καλλιζργεια, τθν αγωγι που ζχει πρακτικοφσ πολιτικοφσ ςτόχουσ , 

καταρτίηοντασ ανκρϊπουσ τθσ δράςεωσ, ο Λςοκράτθσ τθν ονομάηει 

"φιλοςοφίαν". Ο Λςοκράτθσ εκφράηει τθν αντίκεςι του για το γεγονόσ ότι ο 

Ρλάτων και οι ςφντροφοι του ςτθν Ακαδθμία, "εκφράηονται υποτιμθτικά για 

τθν τζχνθ (ενν. τθ ΢θτορικι) να μπορεί κανείσ να μιλάει για γενικά και 

χριςιμα αντικείμενα και ονομάηουν φιλόςοφο εκείνον που αγνοεί το 

χριςιμο και χάνεται ςε άχρθςτεσ κεωρθτικζσ αναηθτιςεισ" (Λςοκράτθσ, Ρερὶ 

ἀντιδόςεωσ, 285). 

 Θ δθμοςίευςθ του λόγου Ρερὶ ἀντιδόςεωσ ζδωςε ςτον Αριςτοτζλθ τθν 

κατάλλθλθ ευκαιρία να απαντιςει (352/351). Σχεδόν κάκε τμιμα του 

Ρροτρεπτικοῦ ο Αριςτοτζλθσ αςχολείται με ζνα κζμα από τουσ λόγουσ του 

Λςοκράτθ. Ακόμα και θ επιλογι του παραλιπτθ είναι αιχμι εναντίον του 

Λςοκράτθ. Ριο ςυγκεκριμζνα, διακζτουμε τρία ζργα του Λςοκράτθ που 

απευκφνονται ςε Κφπριουσ θγεμόνεσ. Ρρόκειται για μία εποχι όπου θ 

Κφπροσ βριςκόταν ςε κατάςταςθ ςυνεχοφσ πολιτικισ και κοινωνικισ 

αναταραχισ, με αποτζλεςμα ο ελλθνικόσ πνευματικόσ πολιτιςμόσ των 

ανωτζρων κοινωνικϊν ςτρωμάτων απειλοφνταν από ιςχυρι φοινικικι 

διείςδυςθ. Για τοφτο θ θκικι υποςτιριξθ από τθν Ακινα ιταν ςθμαντικι για 

το ςυγκεκριμζνο κοινωνικό ςτρϊμα.  

 Το γεγονόσ ότι ο Ρροτρεπτικὸσ απευκφνεται ς' ζναν κατά τα άλλα 

άγνωςτο Κφπριο θγεμόνα, τον Κεμίςωνα, εκφράηει τθ διάκεςθ του 

Αριςτοτζλθ να ειςζλκει ς' ζναν αγωνιςτικό χϊρο, όπου μζχρι τότε μόνο ο 

Λςοκράτθσ είχε εκπροςωπιςει τθ φωνι τθσ Ακινασ. Από τυπικι άποψθ 

βζβαια ο Ρροτρεπτικὸσ απευκφνεται ςτον Κφπριο θγεμόνα, ςτθ βακφτερθ 

ςθμαςία του πρόκειται για ζνα ςαφζσ μινυμα προσ τουσ νεαροφσ άντρεσ 

που ςυνζρρεαν ςτισ ακθναϊκζσ ςχολζσ, μία προςωπικι ομολογία πίςτθσ ςε 

ζνα ιδεϊδεσ ηωισ. Να ςθμειϊςουμε εδϊ ότι ο Αριςτοτζλθσ γράφει το 

ςυγκεκριμζνο κείμενο ζχοντασ ιδθ ςυμπλθρϊςει περιςςότερα από 15 

χρόνια ωσ ερευνθτισ και δάςκαλοσ ςτθν Ακαδθμία του Ρλάτωνα.  

 Ο Ρροτρεπτικὸσ του Αριςτοτζλθ δεν παραδίδεται από τθ χειρόγραφθ 

παράδοςθ. Γνωρίηουμε, όμωσ, το ςυγκεκριμζνο αριςτοτελικό ζργο, κακϊσ 
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όπωσ απζδειξε θ γλωςςικι και υφολογικι ζρευνα ο νεοπλατωνικόσ 

φιλόςοφοσ Λάμβλιχοσ (περ. 250-325 μ.Χ.) πολφ αργότερα περιζχει ςτο δικό 

του ζργο με τίτλο Ρροτρεπτικὸσ ἐπὶ φιλοςοφίαν αρκετά εκτενι αυτολεξεί 

αποςπάςματα από το ομϊνυμο ζργο του Αριςτοτζλθ. Θ αναςφνκεςθ του 

αριςτοτελικοφ ζργου ζγινε τα νεϊτερα χρόνια από ξζνουσ φιλολόγουσ. 

Γενικότερα ο Ρροτρεπτικὸσ ιταν πολφ δθμοφιλισ κατά τθν αρχαιότθτα, 

κακϊσ εκτόσ από τον Λάμβλιχο και ο Κικζρων τον χρθςιμοποίθςε ωσ πρότυπο 

για τον Hortensius. 

 

Η φιλοςοφία του Προτρεπτικοῦ.  

Η διαφοροποίηςη του Αριςτοτζλη ωσ προσ την πλατωνική αντίληψη18. 

 

 Σε όλα τα ζργα του Αριςτοτζλθ είναι δυνατόν να εντοπιςτοφν 

πλατωνικά μοτίβα και πλατωνικοί διαλογιςμοί. Στον Ρροτρεπτικό, όπου ο 

Αριςτοτζλθσ κζτει το ερϊτθμα για το νόθμα τθσ φιλοςοφίασ και τθ ςθμαςία 

τθσ για τθ ηωι, προςεγγίηει ιδιαίτερα τον Ρλάτωνα· αυτό είναι φυςικό, γιατί 

θ ζννοια και το ιδανικό τθσ φιλοςοφικισ ηωισ πλάςτθκαν από τον Ρλάτωνα · 

μποροφμε να ποφμε ότι τίποτε δεν χαρακτθρίηει τόςο τθν αρχαία Ακαδθμία 

όςο θ ομολογία πίςτθσ ςε αυτό το ιδανικό. Τα κεμζλια τα είχε κζςει ο 

Σωκράτθσ, ςτθν Ἀπολογία του, με το επιτακτικό αίτθμα να μθ δεχόμαςτε 

τίποτε ωσ καλό ι κακό, χωρίσ προςεκτικό ζλεγχο· θ ηωι χωρίσ αδιάκοπο 

ζλεγχο δεν αξίηει να βιϊνεται.  

 Ο Αριςτοτζλθσ είχε τθν ίδια υψθλι, ςχεδόν υπερβολικι αντίλθψθ για 

τθν αξία τθσ φιλοςοφίασ και τθ ςθμαςία τθσ για τθ ηωι.  Και αυτόσ 

προχπζκετε οριςμζνουσ γνϊμονεσ του πράττειν, μόνο που το βλζμμα του 

δεν ςτρεφόταν ςτισ ιδζεσ, αλλά ςτθν ίδια τθ φφςη. Στο αριςτοτελικό 

ςυγγραφικό ζργο είναι κεμελιακό το διανόθμα ότι ο άνκρωποσ μιμείται τη 

φφςη, όταν δθμιουργεί κάτι ωσ τεχνίτθσ, καλλιτζχνθσ ι ειδικόσ. Αυτι θ 

ιδιότθτα τθσ φφςησ, να παράγει πάντοτε το καλφτερο και το τζλειο είναι για 

τον Αριςτοτζλθ εμπειρικό δεδομζνο. Θ φιλοςοφία βρίςκεται υπεράνω όλων 

                                                        
18 Düring I., ό.π., τ. Βϋ, ςς. 198-204 
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των τεχνϊν· ο φιλόςοφοσ δεν μιμείται απλϊσ τθ φφςη· παρατθρεί τθν ίδια 

τθ φφςη.  

 Το βαςικό διανόθμα που Αριςτοτζλθσ διακθρφςςει παντοφ ςτον 

Ρροτρεπτικὸ ςυνίςταται ςτθ διαπλοκι τθσ γνϊςθσ με τθ φφςη και τθσ 

γνϊςθσ των θκικϊν αρχϊν. Πποιοσ δραςτθριοποιείται φιλοςοφικά 

κατορκϊνει να γνωρίςει τισ αρχζσ τθσ φφςησ· ανακαλφπτει ότι παντοφ ςτθ 

φφςθ κυριαρχεί θ τάξθ και θ νομοτζλεια. Αυτι θ γνϊςθ τον βοθκά να 

ρυκμίςει ανάλογα τθν προςωπικι του ηωι.  

 Επομζνωσ, ο Αριςτοτζλθσ πλθςιάηει τον Ρλάτωνα ςε μερικζσ 

λεπτομζρειεσ, αλλά παράλλθλα απομακρφνεται από τον Ρλάτωνα ωσ προσ 

τισ αρχζσ. Το αντικείμενο τθσ φιλοςοφικισ ςκζψθσ και τθσ φψιςτθσ 

επιςτιμθσ είναι θ αλικεια, και μάλιςτα θ αλικεια ςτθ φφςη, δθλαδι θ 

φυςικι επιςτιμθ. Αντίκετα με τον Ρλάτωνα, ο Αριςτοτζλθσ τονίηει ότι 

μποροφμε να τθν αποκτιςουμε αυτι τθ ςτάςθ με άςκθςθ και μάκθςθ και ότι 

θ φρόνηςισ είναι κάτι που μποροφμε να μάκουμε. Ο Αριςτοτζλθσ 

κεμελιϊνει τθν πρόταςθ ότι απ' όλουσ τουσ ανκρϊπουσ ο φιλόςοφοσ 

κατακτά τθ μζγιςτθ ευδαιμονία και τισ ευγενικζσ απολαφςεισ , λζγοντασ ότι 

μόνο ςτθν ψυχι του φιλοςόφου κυριαρχεί θ τζλεια αρμονία. 

 

Μία ςφντομη παρουςίαςη τησ αριςτοτελικήσ επιχειρηματολογίασ ςτον 

Προτρεπτικό. Ο ζπαινοσ του θεωρητικοφ βίου19. 

  

 Ο φψιςτοσ ςτόχοσ του ανκρϊπου είναι εκ φφςεωσ να αποκτιςει τθ 

πνευματικι δφναμθ που τθν ονομάηουμε φρόνθςθ ι ςοφία. Σε καμία 

περίπτωςθ θ φιλοςοφικι νοοτροπία δεν είναι ανζφικτοσ ςτόχοσ . Θ δυςκολία 

να τθν αποκτιςουμε είναι πολφ μικρότερθ από τθν ωφζλεια που παρζχει. Θ 

κατοχι αυτισ τθσ πνευματικισ δφναμθσ και τθσ γνϊςθσ είναι το φψιςτο 

αγακό, γιατί ποιοσ άλλοσ μπορεί να είναι για εμάσ ακριβζςτερο μζτρο και 

γνϊμονασ του αγακοφ, παρά ο ςυνετόσ, ο φρόνιμοσ; Δεν αρκεί όμωσ θ 

γνϊςθ των αρχϊν: θ φιλοςοφία είναι προςοικείωςθ και πρακτικι εφαρμογι 

                                                        
19 Düring I., ό.π., τ. Βϋ, ςς. 163-165 
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τθσ ςοφίασ. Επομζνωσ, απ' όλα τα πράγματα θ φρόνθςθ είναι για τον 

άνκρωπο εκείνο που κατεξοχιν αξίηει να το επιλζξει. Θ διανοθτικι ηωι 

προςφζρει πολλι χαρά, ωςτόςο πραγματϊνουμε τον ςτόχο μόνο όταν 

ενεργοφμε φιλοςοφικά και αγωνιηόμαςτε για τθν αλικεια ςτθν πρακτικι 

ηωι. Κατά ςυνζπεια, θ διανοθτικι ηωι είναι προχπόκεςθ μιασ ευτυχιςμζνθσ 

ηωισ. Δεν μπορεί να είναι κανείσ ευτυχιςμζνοσ, εφόςον δεν ηει θκικά· αυτό 

δεν είναι δυνατό χωρίσ φιλοςοφικό ζλεγχο. Ηωι χωρίσ φιλοςοφικό 

ςτοχαςμό δεν ζχει αξία. 

 

Κείμενο Αναφοράσ: Αριςτοτζλησ, Προτρεπτικὸσ πρὸσ Θεμίςωνα, 

αποςπ. 8-9 

 

Τὰ ὑπνθείκελα πξὸο ηὸλ βίνλ ἡκῖλ, νἷνλ ηὸ ζῶκα θαὶ ηὰ πεξὶ ηὸ ζῶκα, θαζάπεξ 

ὄξγαλά ηηλα ὑπόθεηηαη, ηνύησλ δ’ ἐπηθίλδπλόο ἐζηηλ ἡ ρξῆζηο, θαὶ πιένλ ζάηεξνλ 

ἀπεξγάδεηαη ηνῖο κὴ δεόλησο αὐηνῖο ρξσκέλνηο. Γεῖ ηνίλπλ ὀξέγεζζαη ηῆο ἐπηζηήκεο 

θηᾶζζαί ηε αὐηὴλ θαὶ ρξῆζζαη αὐηῇ πξνζεθόλησο, δη’ ἧο πάληα ηαῦηα εὖ ζεζόκεζα. 

Φηινζνθεηένλ ἄξα ἡκῖλ, εἰ κέιινκελ ὀξζῶο πνιηηεύζεζζαη θαὶ ηὸλ ἑαπηῶλ βίνλ 

δηάμεηλ ὠθειίκσο. 

Ἔηη ηνίλπλ ἄιιαη κέλ εἰζηλ αἱ πνηνῦζαη ἕθαζηνλ ηῶλ ἐλ ηῷ βίῳ πιενλεθηεκάησλ 

ἐπηζηῆκαη, ἄιιαη δὲ αἱ ρξώκελαη ηαύηαηο, θαὶ ἄιιαη κὲλ αἱ ὑπεξεηνῦζαη, ἕηεξαη δὲ αἱ 

ἐπηηάηηνπζαη, ἐλ αἷο ἐζηηλ ὡο ἂλ ἡγεκνληθσηέξαηο ὑπαξρνύζαηο ηὸ θπξίσο ὂλ ἀγαζόλ. 

Δἰ ηνίλπλ κόλε ἡ ηνῦ θξίλεηλ ἔρνπζα ηὴλ ὀξζόηεηα θαὶ ἡ ηῷ ιόγῳ ρξσκέλε θαὶ ἡ ηὸ 

ὅινλ ἀγαζὸλ ζεσξνῦζα, ἥηηο ἐζηὶ θηινζνθία, ρξῆζζαη πᾶζη θαὶ ἐπηηάηηεηλ θαηὰ θύζηλ 

δύλαηαη, θηινζνθεηένλ ἐθ παληὸο ηξόπνπ, ὡο κόλεο θηινζνθίαο ηὴλ ὀξζὴλ θξίζηλ θαὶ 

ηὴλ ἀλακάξηεηνλ ἐπηηαθηηθὴλ θξόλεζηλ ἐλ ἑαπηῇ πεξηερνύζεο.  
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Ερμηνευτικά ςχόλια 

 

 Στα αποςπάςματα 1-7 ο Αριςτοτζλθσ απευκυνόμενοσ ςτον Κεμίςωνα ζχει  

ιδθ αναφερκεί ςτθ λανκαςμζνθ αντίλθψθ ότι θ ευτυχιςμζνθ ηωι βαςίηεται 

ςτθν κατοχι εξωτερικϊν αγακϊν. Υπενκυμίηει ςτον Κεμίςωνα ότι γνϊριςε 

άντρεσ που εμπιςτεφτθκαν υπερβολικά τον πλοφτο, τθν τφχθ και τθ δφναμθ, 

και ςτθ ςυνζχεια δοκίμαςαν απότομθ κατάρρευςθ ςτθ δυςτυχία. Γι' αυτό  

ςτθ ηωι, προτρζπει ο Αριςτοτζλθσ, θ ευτυχία δεν ςυνίςταται ςτο να ζχουμε 

μεγάλθ περιουςία, αλλά καλι ψυχικι διάκεςθ. Γιατί οφτε ο πλοφτοσ οφτε θ 

δφναμθ οφτε θ ομορφιά χρθςιμεφουν ςε εκείνουσ που θ ψυχι τουσ είναι ςε 

κακι κατάςταςθ· αντίκετα βλάπτουν, αν δεν ςυνοδεφονται από φρόνθςθ. 

Γι'αυτό πρζπει να φιλοςοφοφμε, χωρίσ να καταφεφγουμε ςε προφάςεισ, 

ςυνδζοντασ αυτζσ τισ προτροπζσ με άλλεσ που είναι χριςιμεσ πραγματικά  

ςτθν κοινωνικι ηωι. 

 

Ο βαςικόσ ςυλλογιςμόσ 

 

 Στα αποςπάςματα 8-9 ο Αριςτοτζλθσ επιχειρεί να αποδείξει τθν 

αναγκαιότθτα τθσ φιλοςοφικισ δραςτθριότθτασ με δφο διαφορετικά 

επιχειριματα: 

 Η πρϊτη παράγραφοσ επιςθμαίνει τθν αναγκαιότθτα τθσ ςωςτισ 

χριςθσ όςων εργαλείων διακζτουμε για τθ ηωι· προχπόκεςθ τθσ ςωςτισ 

χριςθσ αποτελεί θ αςφαλισ και ζγκυρθ γνϊςθ (ἐπιςτήμη). Ειδικότερα, ο 

άνκρωποσ διακζτει για παράδειγμα το ςϊμα και όςα εξυπθρετοφν το ςϊμα , 

ωςάν είδοσ εργαλείων (ὄργανα). Αυτό από μόνα τουσ δεν είναι οφτε κάτι 

καλό οφτε κάτι κακό. Θ χριςθ τουσ, όμωσ, ενζχει κινδφνουσ, και τισ 

περιςςότερεσ φορζσ προκαλοφν το αντίκετο αποτζλεςμα. Κατά ςυνζπεια, 

απαιτείται (δεῖ) θ αςφαλισ και ςτζρεθ γνϊςθ (ἐπιςτήμη) που κα αποτρζψει 

τουσ κινδφνουσ και κα ςυμβάλει ςτθν καλφτερθ χριςθ του (προςηκόντωσ), 

εξυπθρετϊντασ τον απϊτερο ςτόχο του ανκρϊπου.  Αξιοςθμείωτθ θ 

κλιμάκωςθ: ο άνκρωποσ επιηθτά τθ γνϊςθ, μετά προβαίνει ςτθν απόκτθςι 

τθσ με τελικό ηθτοφμενο όμωσ τθν εφαρμογι τθσ και τθ ςωςτι χριςθ τθσ 
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(ὀρζγεςκαι-κτᾶςκαι-χρῆςκαι). Σε αυτιν τθ γνϊςθ ςτοχεφει θ φιλοςοφία και 

γι' αυτό είναι απαραίτθτθ κατά τρόπο διττό, εάν κζλουμε να 

παρακολουκοφμε ςωςτά τισ κρατικζσ υποκζςεισ (πρωκφςτερο) και να 

διαμορφϊνουμε επωφελϊσ τθν ιδιωτικι μασ ηωι: Φιλοςοφητέον ἄρα ἡμῖν 

(= χρὴ ἡμᾶσ φιλοςοφεῖν), εἰ μέλλομεν ὀρθῶσ πολιτεύςεςθαι καὶ τὸν 

ἑαυτῶν βίον διάξειν ὠφελίμωσ. Θ διατφπωςθ είναι δεοντολογικι, ςτο 

πλαίςιο ενόσ υποκετικοφ ςυλλογιςμοφ, αποκτϊντασ  μία διάςταςθ 

διαχρονικι (ἡμῖν). 

 Η δεφτερη παράγραφοσ αποτελεί ζνα επιπλζον (Ἔτι...) επιχείρθμα για 

τθν αναγκαιότθτα τθσ φιλοςοφίασ, αφοφ αυτι μπορεί να χρθςιμοποιεί 

ςωςτά όλα τα είδθ γνϊςθσ. Ριο ςυγκεκριμζνα, κατά τον Αριςτοτζλθ θ γνϊςθ 

μπορεί να κατθγοριοποιθκεί ςε διάφορα επίπεδα με διαφορετικι ςτόχευςθ: 

α) γνϊςθ που παράγει τα αγακά τθσ ηωισ και γνϊςθ που τα χρθςιμοποιεί, β) 

είδθ γνϊςθσ που υπθρετοφν και είδθ γνϊςθσ που επιτάςςουν: τα τελευταία 

εκπροςωποφν τον υψθλότερο βακμό γνϊςθσ και ςε αυτά βρίςκεται το 

κακαυτό αγακό (ο κεντρικόσ ςτόχοσ). Ακολουκεί η υποθετική διατφπωςθ:  

Εἰ τοίνυν μόνθ ἡ τοῦ κρίνειν ἔχουςα τὴν ὀρκότθτα καὶ ἡ τῷ λόγῳ χρωμένθ 

καὶ ἡ τὸ ὅλον ἀγακὸν κεωροῦςα, ἥτισ ἐςτὶ φιλοςοφία, χρῆςκαι πᾶςι καὶ 

ἐπιτάττειν κατὰ φύςιν δύναται· εάν θ φιλοςοφία, εκείνο δθλαδι το είδοσ 

γνϊςθσ που α) καταλιγει ςε διατφπωςθ ςωςτισ κρίςθσ, β) χρθςιμοποιεί τθ 

λογικι και γ) ςτοχεφει ςυνολικά το αγακό, μπορεί να χρθςιμοποιεί όλα τα 

άλλα είδθ γνϊςθσ και να τα διευκφνει ςφμφωνα με τισ αρχζσ τησ φφςησ  

(κατὰ φφςιν), τότε πρζπει να φιλοςοφοφμε (φιλοςοφητζον=χρὴ 

φιλοςοφεῖν), κακϊσ κατά τθν άποψθ του Αριςτοτζλθ (ὡσ...) μόνο θ 

φιλοςοφία περικλείει τθ ςωςτι κρίςθ και τθν αλάνκαςτθ (ἀναμάρτητον) 

γνϊςθ, που διακζτει τθν ορίηουςα δφναμθ να κακορίηει τι πρζπει και τι δεν 

πρζπει να κάνουμε (ἐπιτακτικὴν φρόνηςιν). Θ διατφπωςθ και εδϊ είναι 

δεοντολογική, αποτελεί το ςυμπζραςμα μίασ ακόμθ υποκετικισ 

διατφπωςθσ, ενϊ αιτιολογείται από τθν υποκειμενικι παραδοχι για τθ 

μοναδικότθτα τθσ φιλοςοφίασ(ὡσ μόνησ φιλοςοφίασ τὴν ὀρκὴν κρίςιν καὶ 

τὴν ἀναμάρτθτον ἐπιτακτικὴν φρόνθςιν ἐν ἑαυτῇ περιεχούςησ). 
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Ενδιαφζρουςεσ επιςημάνςεισ 

 Είναι εμφανείσ: α) θ τελολογικι κεϊρθςθ (τζλοσ=ςκοπόσ) που 

χαρακτθρίηει τθν αριςτοτελικι ςκζψθ και ςτισ δφο παραγράφουσ, β) θ  

αντίλθψθ πϊσ ό,τι παράγει θ φφςθ είναι το καλφτερο, απ' όςα παράγουν οι 

άνκρωποι (βλ. παραπάνω), γ) θ διαχρονικι αρχαιοελλθνικι αντίλθψθ τθσ 

ιςορρόπθσ ςχζςθσ ανάμεςα ςτθν ιδιωτικι και δθμόςια ηωι (πβ. βίοσ καὶ 

πολιτεία), όπου προτεραιότθτα ζχει θ δθμόςια ηωι (πβ. τον οριςμό τθσ 

εὐβουλίασ ςτον πλατωνικό Ρρωταγόρα) 

 Ο λόγοσ αςκεί ηγεμονικό ρόλο ςτθν ψυχι και τθ ηωι του ανκρϊπου. 

Ρρόκειται για πλατωνικι αντίλθψθ θ οποία επανζρχεται και ςτον 

Αριςτοτζλθ (πβ. διάκριςθ των μερϊν τθσ ψυχισ) με διαφορετικό τρόπο. 

 Θ φιλοςοφία επιδρά ολιςτικά ςτον άνκρωπο: α) θ φιλοςοφία μπορεί να 

ςυμβάλει αποφαςιςτικά ςτον ζλεγχο του ανκρωπίνου ςϊματοσ και να κζςει 

τισ κατευκυντιριεσ γραμμζσ ςτισ οποίεσ ο κάκε άνκρωποσ κα μπορζςει να το 

διαχειριςτεί προσ όφελόσ του και β) θ φιλοςοφία μπορεί επίςθσ να 

κατευκφνει το πνεφμα και τισ επιμζρουσ γνϊςεισ προσ τθ ςωςτι πρακτικι 

αξιοποίθςι τουσ. 

 Στο ςυγκεκριμζνο κείμενο ο Αριςτοτζλθσ αναδεικνφει τθν ωφελιμότθτα 

τθσ φιλοςοφικισ δραςτθριότθτασ ςτθν κακθμερινότθτα του ανκρϊπου, 

απορρίπτοντασ τθν εικόνα του "απόκοςμου φιλοςόφου" που θ λαϊκι 

αντίλθψθ τθσ εποχισ, αλλά και ο Λςοκράτθσ είχαν (βλ. 1ο Ραράλλθλο 

κείμενο). Θ διαφοροποίθςθ αυτι ςε ςχζςθ με το υςτερότερο απόςπαςμα 

από τα Μετὰ τὰ φυςικὰ (βλ. προθγοφμενθ ενότθτα) δεν ςυνιςτά αντίφαςθ ι 

ανακολουκία. Θ ςτοχοκεςία των δφο κειμζνων είναι εντελϊσ διαφορετικι. 

 Ο Αριςτοτζλθσ ςτον Ρροτρεπτικὸ εκκζτει τισ προςωπικζσ του απόψεισ και 

καταςτρϊνει το προςωπικό του ιδεϊδεσ για τθν ανκρϊπινθ τελείωςθ. Είναι 

εφλογο ςε οριςμζνεσ περιπτϊςεισ να υπάρχει μία ρθτορικι χροιά, ωσ ζνα 

βακμό προπαγανδιςτικι, εμμζνοντασ ςε δεοντολογικζσ διατυπϊςεισ. 

 Θ δεοντολογικι διατφπωςθ των ςυμπεραςμάτων ενζχει ςτοιχεία τθσ 

αποκαλοφμενθσ φυςιοκρατικισ πλάνθσ, θ οποία ςυνίςταται ςτο γεγονόσ ότι 

ςε ςυμπεράςματα ςυλλογιςμϊν εμφανίηεται το πρζπει, ενϊ ςτισ 
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προκείμενεσ υπάρχει μόνο το είναι (περιγραφικζσ προτάςεισ). Υποπίπτουμε 

ςϋ αυτι, όταν επιχειροφμε να προςδιορίςουμε το θκικό μασ χρζοσ βάςει 

παραγόντων ζξω από αυτό.  

 

Επιςημάνςεισ ςυςχετιςμϊν με άλλα προσ διδαςκαλία αριςτοτελικά 

κείμενα 

 

 To κείμενο μπορεί να ςυςχετιςτεί με ςθμαντικζσ αντιλιψεισ τθσ 

αριςτοτελικισ θκικισ και πολιτικισ φιλοςοφίασ, που υπάρχουν ςε 

μεταγενζςτερα προσ διδαςκαλία κείμενα:  

α) με αφορμι τισ αναφορζσ ἡγεμονικωτζραισ, ἐπιτάττειν, ἐπιτακτικὴν 

φρόνηςιν κα ιταν χριςιμο να γίνει αναφορά ςτθ διάκριςθ των μερϊν τθσ 

ψυχισ κατ' Αριςτοτζλθ, και κατ' επζκταςθ ςτθ διάκριςθ των αρετϊν ςε 

θκικζσ και διανοθτικζσ αρετζσ (βλ. Ειςαγωγι ςτον Φιλοςοφικό Λόγο (Ἠκικὰ 

Νικομάχεια), ςς. 138-139 

β) με αφορμι τισ αναφορζσ για το ςϊμα και τθν επικινδυνότθτα τθσ χριςθσ 

του μπορεί να γίνει ςυςχετιςμόσ με τθν αριςτοτελικι αντίλθψθ περί 

ςυναιςκθμάτων και θδονισ (Ἠκικὰ Νικομάχεια, Β3, 1-2 & Β6, 10-13). Είναι 

γνωςτό πωσ ο Αριςτοτζλθσ οφτε εκκειάηει, αλλά οφτε και καταδικάηει τισ 

τάςεισ που είναι εγγενείσ ςτον άνκρωπο· αυτζσ οι τάςεισ είναι αδιάφορεσ 

κακαυτζσ, γίνονται αγακζσ ι κακζσ όταν, αντίςτοιχα υποτάςςονται ι 

κυριαρχοφν πάνω ςτον «δίκαιο κανόνα», τον οποίο θ ζλλογθ φφςθ μασ 

ςυλλαμβάνει για τον εαυτό τθσ και προςπακεί να επιβάλλει ςε αυτζσ . 

Επιπλζον, ο άνκρωποσ είναι ικανόσ τόςο για το καλό όςο και για το κακό. 

Στα Ρολιτικὰ (1253a31-35) αναφζρει τα εξισ: "Ο άνκρωποσ, από τθν άλλθ, 

γεννιζται εφοδιαςμζνοσ από τθ φφςθ με όπλα για να υπθρετιςει τθ 

φρόνθςθ και τθν αρετι, που όμωσ μπορεί να τα χρθςιμοποιιςει εξ 

ολοκλιρου και για αντίκετουσ ςκοποφσ". 

γ) Οι αναφορζσ κρίνειν τὴν ὀρθότητα, τῷ λόγῳ χρωμζνη, ὀρθὴν κρίςιν, 

ἀναμάρτητον παραπζμπουν ςτθν ζννοια του ορκοφ λόγου και ςτθ ςυμβολι 

του για τθν ελεφκερθ προαίρεςθ του ανκρϊπου, όπωσ αναφζρεται και ςτ ον 
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ςχετικό οριςμό τθσ θκικισ αρετισ: Ἔςτιν ἄρα ἡ ἀρετὴ ἕξισ προαιρετική, ἐν 

μεςότθτι οὖςα τῇ πρὸσ ἡμᾶσ, ὡριςμένῃ λόγῳ καὶ ᾧ ἂν ὁ φρόνιμοσ ὁρίςειεν 

(Ἠκικὰ Νικομάχεια Β 6, 15).   

 

Η ζννοια του ορθοφ λόγου 

 Ο οριςμόσ τθσ θκικισ αρετισ ςτα Ἠκικὰ Νικομάχεια περιζχει τθν 

αναφορά ςε μια αρετι του νου. Για να είναι θκικά ενάρετοσ, πρζπει είτε να 

διακζτει ο ίδιοσ φρόνθςθ, είτε να ακολουκεi το παράδειγμα ενόσ φρόνιμου 

ανκρϊπου. Θ ζννοια του ορκοφ λόγου είναι ο ακρογωνιαίοσ λίκοσ τθσ 

αριςτοτελικισ θκικισ· είναι μια διανοθτικι ποιότθτα θ οποία ςτθν θκικι του 

Αριςτοτζλθ ζχει τθν ίδια λειτουργία με τθ γνϊςθ των Λδεϊν ςτον Ρλάτωνα. 

Αυτι θ ικανότθτα να βλζπουμε ςωςτά τα πράγματα, ςτον Αριςτοτζλθ 

αντίκετα με τον Ρλάτωνα, δεν ζχει τίποτε μυςτθριϊδεσ, αλλά είναι κάτι 

ζμφυτο (λογικι ζχουν όλοι οι άνκρωποι), που καλλιεργοφμενο με τθν 

αγωγι, γίνεται τελικά, καρπόσ τθσ εμπειρίασ και τθσ ςοφίασ.  Βζβαια, αν και 

ο Αριςτοτζλθσ επεξεργάςτθκε φιλοςοφικά τθν ζννοια του ορκοφ λόγου, 

αυτι θ ζννοια είναι ςωκρατικι κλθρονομιά 20. Θ φρόνηςισ δεν είναι οφτε 

ςοφία, οφτε επιςτιμθ, οφτε τζχνθ «είναι μία ζξθ που ενζχει τον ορκό λόγο, 

που οδθγεί ςτθν αλικεια ςε ό,τι φορά το καλό και το κακό για τον άνκρωπο » 

(Ἠκικὰ Νικομάχεια 1140b 5-6).  

 Θ θκικι αρετι για τον Αριςτοτζλθ είναι ουςιαςτικά φρόνηςη ςε διάφορεσ 

μορφζσ και εκδοχζσ ανάλογα με τισ περιςτάςεισ. Για τον λόγο αυτό άλλωςτε 

ο Αριςτοτζλθσ μιλά για τον φρόνιμο ωσ μζτρο και πρότυπο τθσ αρετισ. Με 

τθ φρόνθςθ θ θκικι αρετι γίνεται πλιρθσ, ολοκλθρϊνεται κακϊσ αποκτά 

πλιρωσ «λόγο», δθλαδι πρακτικό λόγο ο οποίοσ όχι μόνο κακορίηει το 

αγακό κάκε φορά αλλά και επιτάςςει την πράξη του, διαμορφϊνει την 

επιθυμία του αλόγου21. Κατά τθν Αριςτοτελικι αντίλθψθ ο φρόνιμοσ 

                                                        
20

 Düring I., ό.π., ςς. 252-3 
21

 Καραμανϊλθσ Γ., Η ςχζςθ θκικισ αρετισ και φρόνθςθσ ςτθν αριςτοτελικι θκικι , ςε 
Υπόμνθμα, τεφχοσ 9, Λοφνιοσ 2009, ς. 77-8 
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διακζτει μια φωτιςμζνθ κριτικι ικανότθτα μζςω τθσ οποίασ διακρίνει τι 

πρζπει να κεωρθκεί ωσ αξιόλογο22. 

Επιςημάνςεισ για τα Παράλληλα Κείμενα 

 

Παράλληλο 1ο, Πλάτων, Θεαίτθτοσ 173e-174b 

- Θ εικόνα του απόμακρου, απόκοςμου και αποςταςιοποιθμζνου από τα 

εγκόςμια φιλοςόφου, είναι ιδιαίτερα διαδεδομζνθ μζχρι και τισ θμζρεσ 

μασ. Ο Σωκράτθσ ο ίδιοσ ζπεςε κφμα αυτοφ του ςτερεότυπου (πβ. 

κωμωδία Νεφζλεσ του Αριςτοφάνθ). Θ απόμακρθ αυτι ςτάςθ 

ερμθνεφεται από τθν ανάγκθ για μία κακολικότερθ προςζγγιςθ του 

κόςμου, χωρίσ κατ' ανάγκθν να είναι ανζφικτθ θ ςυμμετοχι ςτθν 

κακθμερινότθτα και ςτισ ανάγκεσ τθσ.  

 

Παράλληλο 2ο, Αριςτοτζλησ, Πολιτικά, Α 4.4-6, 1259a6-19   

- Θ ιςτορία του Καλι αναδεικνφει τθ διάκριςθ ςτόχων και του 

διαφορετικοφ τρόπου κεϊρθςθσ των πραγμάτων ανάμεςα ςε μία γνϊςθ 

κεωρθτικι και ελεφκερθ ι ςε μία γνϊςθ με ζμφαςθ ςτθν εμπειρία και 

ςτισ πρακτικζσ ανάγκεσ. Ράντωσ κανζνα από αυτά τα ανζκδοτα (βλ. και 

ςτο παράλλθλο κείμενο από τον Θεαίτθτο) για τον Καλι δεν πρζπει να 

λοίηεται ωσ αυςτθρά ιςτορικό. Δείχνουν πάντωσ πολφ γλαφυρά ότι από 

αρκετά νωρίσ οι Ζλλθνεσ ζβλεπαν ςτον Καλι τον τυπικό φιλόςοφο, αν 

και ο ίδιοσ ο Καλισ ιταν παςίγνωςτοσ για τα πρακτικά του 

ενδιαφζροντα. Ο Ρλάτων αρεςκόταν να κοροϊδεφει τουσ 

προςωκρατικοφσ23. 

  

Παράλληλο 3ο, Κωςτήσ Παλαμάσ, Ίαμβοι και Ανάπαιςτοι, 29 

- Είναι γνωςτό ότι ο Ραλαμάσ κεωρείται «τζκνο τθσ νεωτερικότθτασ και 

επιπλζον του κετικιςμοφ του 19ου αιϊνα και ςυμμερίηεται τθν απόρριψθ τθσ 

υπερβατικισ ι υπερφυςικισ μεταφυςικισ, του μεταφυςικοφ δυϊςμοφ (του 

                                                        
22

 Γεωργοφλθσ Κ.Δ.(1994
2
), ό.π., ς. 308 

23
 Kirk G.S- Raven J.E.- Schofield M., Ρροςωκρατικοί Φιλόςοφοι, εκδόςεισ Μ.Λ.Ε.Τ., Ακινα 

19902, ς. 93 
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χωριςμοφ του εντεφκεν και του επζκεινα), υιοκετεί ωσ δεδομζνθ τθν 

ενδοκοςμικότθτα, τθν απόλυτθ κατάφαςθ τθσ εγκόςμιασ ηωισ». Για τθ 

φιλοςοφία ςτθν ποίθςθ ο Ραλαμάσ ζχει πει: «είναι θ ποίθςθ τζχνθ, 

βζβαια, ςτισ εντονϊτερεσ και τισ βακφτερεσ ςτιγμζσ τθσ, φιλοςοφικι, 

όμωσ πολφ διαφορετικι από τθ ςκζψθ μιασ φιλοςοφίασ κακαρισ· ο 

ποιθτισ όςο κι αν ςυναπαντιζται διαβατικά, και ςτθν ουςία και ςτθ 

μορφι ακόμα, με το φιλόςοφο, θ αλικεια είναι πωσ, καλά καλά, 

διανοοφμενοσ δεν είναι οφτε μεταφυςικόσ οφτ’ επιςτθμονικόσ, μα πωσ 

είναι, πραγματικά και απλοφςτατα, φιλόλογοσ». Κι ακόμα: «Άλλο θ 

φιλοςοφικι ςκζψθ κι άλλο θ φιλοςοφικι ςυγκίνθςθ. Ο ςοφόσ φζρνεται 

από τθν πρϊτθ. Ο ποιθτισ, ςυχνά, δζρνεται από τθ δεφτερθ»24. 

Ο Ραλαμάσ ωσ ςκεπτικιςτισ: εξοφ και το ποίθμα «Σκζψθ» 25 ανικει κυρίωσ 

ςτο μεγάλο ρεφμα τθσ φιλοςοφίασ τθσ ηωισ. Συςτατικά τθσ αποτελοφν θ 

αναγνϊριςθ του πρωτείου του «βιόκοςμου», άρα θ αποδοχι τθσ ςθμαςίασ 

και των άλλων πλευρϊν και δυνάμεων του ανκρϊπου, εκτόσ από τισ 

διανοθτικζσ, των ςυναιςκθμάτων, των βιωμάτων και των πακϊν, θ αντίκεςθ 

ςτθ νοθςιαρχία και τον ιντελεκτουαλιςμό. Άρα θ απόρριψη του κακϊσ 

εννοοφμενου αςκητιςμοφ, θ κετικι ςτάςθ προσ τθν πλθςμονι και τθ χαρά 

τθσ ηωισ, προσ το ςϊμα.26 

 

  

                                                        
24 Βλ. Κ. Ανδρουλιδάκθσ, «Ο ςτοχαςτισ Ραλαμάσ», Νέον Ρλανόδιον 4 (αφιζρωμα ςτον Κ. 
Ραλαμά), 2017, όπου και οι παραπομπζσ ςτισ ςυγκεκριμζνεσ φράςεισ του.  Από το 
επιμορφωτικό-υποςτθρικτικό υλικό του Βαςίλθ Μπετςάκου. 
25

 http://www.greek-
language.gr/digitalResources/literature/tools/concordance/browse.html?cnd_id=7&text_i
d=1426 
26 Τουρνά Χ., Κριτικζσ επιςθμάνςεισ ςτα Αρχαία Γϋ με επίγευςθ κεο λογίασ, 2019 ς.7 

http://www.greek-language.gr/digitalResources/literature/tools/concordance/browse.html?cnd_id=7&text_id=1426
http://www.greek-language.gr/digitalResources/literature/tools/concordance/browse.html?cnd_id=7&text_id=1426
http://www.greek-language.gr/digitalResources/literature/tools/concordance/browse.html?cnd_id=7&text_id=1426
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Αςκήςεισ 

 

Αςκήςεισ κατανόηςησ του κειμζνου αναφοράσ 

1. Με βάςθ το αρχαίο κείμενο (αναφοράσ) να χαρακτθρίςετε τισ παρακάτω 

διατυπϊςεισ ωσ Σωςτζσ ι Λανκαςμζνεσ με ζνα Σ ι Λ αντίςτοιχα. Να 

τεκμθριϊςετε τθν επιλογι ςασ γράφοντασ τθ χαρακτθριςτικι φράςθ του 

αρχαίου κειμζνου που τθν επιβεβαιϊνει.  

1. Πςα διακζτουμε για τθ ηωι μασ όπωσ π.χ. το ςϊμα μασ ενζχουν 

κινδφνουσ για τθ ηωι μασ. 

2. Θ καλι ι κακι χριςθ όςων διακζτουμε για τθ ηωι μασ εξαρτάται από 

τισ επικυμίεσ μασ. 

3. Υπάρχουν διαφορετικά είδθ γνϊςεων: άλλεσ γνϊςεισ μασ 

προςφζρουν τα ωφζλιμα ςτθ ηωι μασ και άλλεσ μασ εξαςφαλίηουν 

τθν καλι τουσ χριςθ. 

4. Θ φιλοςοφία, όπωσ και άλλεσ επιςτιμεσ, είναι προικιςμζνθ με τθ 

ςυνολικι κεϊρθςθ του αγακοφ. 

5. Αν κζλουμε είμαςτε καλοί πολίτεσ πρζπει να φιλοςοφοφμε.  

2. Ροιεσ είναι οι προχποκζςεισ για να είμαςτε καλοί πολίτεσ και να ηοφμε 

τθν ηωι μασ ωφζλιμα; 

3. Ροια είναι τα μοναδικά χαρακτθριςτικά τθσ φιλοςοφίασ;  

 

Αςκήςεισ ερμηνευτικζσ 

1. Ροιεσ αναφορζσ του αρχαίου κειμζνου επιβεβαιϊνουν τθν τελολογικι 

αντίλθψθ τθσ αριςτοτελικισ θκικισ διδαςκαλίασ; Να τισ ερμθνεφςετε.  

2. Τι προςπακεί να αποδείξει ο Αριςτοτζλθσ και με ποια επιχειριματα; Ρϊσ 

κρίνετε τθ ςυγκεκριμζνθ επιχειρθματολογία;  

3. "ἡ φιλοςοφία δφναται ἐπιτάττειν κατὰ φφςιν": Τι ακριβϊσ εννοεί ο 

Αριςτοτζλθσ με τθ ςυγκεκριμζνθ διατφπωςθ; Ροιοσ είναι ο ρόλοσ τθσ 

φφςθσ ςτθν ανκρϊπινθ πράξθ;  
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Αςκήςεισ λεξιλογικζσ 

1. ὀρζγεςκαι, κτᾶςκαι, διάξειν, κρίνειν, ἐπιτάττειν: Να γράψετε από ζνα 

ομόρριηο ουςιαςτικό ςτθ ν.ε για κακζνα από τα παραπάνω απαρζμφατα.  

2. ὑποκείμενα, ἀναμάρτθτον: Ροια είναι ςθμαςία των λζξεων αυτϊν ςτο 

αρχαίο κείμενο; Να γράψετε μία περίοδο λόγου ςτθ ν.ε., όπου θ ίδια 

λζξθ, ςε οποιαδιποτε μορφι τθσ κα χρθςιμοποιείται με διαφορετικι 

ςθμαςία από αυτιν που ζχει ςτο αρχαίο κείμενο.  

3. Να αντιςτοιχίςετε τα δεδομζνα τθσ ςτιλθσ Αϋ με τα δεδομζνα τθσ ςτιλθσ 

Βϋ. 

Αϋ Βϋ 

1. ἀπεργάηεται 

2. κθςόμεκα 

3. πλεονεκτθμάτων 

4. λόγῳ 

5. φρόνθςιν 

 

α. εχζφρων 

β. βιβλιοκικθ 

γ. καχεξία 

δ. παράλογοσ 

ε. εργολάβοσ 

ςτ. υιοκεςία 

η. ανοχι 

θ. φρενοκομείο 

κ. διάκεςθ 

ι. ενζργεια 
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Αςκήςεισ παραλλήλων κειμζνων 

Α. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο, να εντοπίςετε τα κοινά ςθμεία 

ανάμεςα ςτα λεγόμενα του Σωκράτθ προσ τον Κλεινία και ςτα όςα προτρζπει 

ο Αριςτοτζλθσ τον Κεμίςωνα ςτο αρχαίο κείμενο.  

 

 - Με δφο λόγια λοιπόν, Κλεινία, είπα, όλα αυτά που είπαμε ςτθν αρχι ότι 

είναι αγακά πικανόν να μθν ζχουν τθν ζννοια πϊσ με κάποιον τρόπο τα 

πράγματα αυτά είναι κακαυτά από τθ φφςθ τουσ αγακά αλλά να πρόκειται, 

κακϊσ φαίνεται, για το εξισ: Πταν τα οδθγεί θ αμάκεια, είναι κακά 

μεγαλφτερα από τα αντίκετά τουσ, ςτον βακμό που είναι πιο ικανά να 

υπθρετιςουν τον οδθγό τουσ τθ φρόνθςθ και τθ γνϊςθ , είναι ακόμθ 

μεγαλφτερα αγακά· μοναχά τουσ πάντωσ δεν φαίνεται να ζχουν καμιάν αξία, 

οφτε τα μεν οφτε τα δε. (...) Μζνει είπα, να κοιτάξουμε και τοφτο: Επειδι 

όλοι μασ ποκοφμε να είμαςτε ευτυχιςμζνοι, κι όπωσ διαπιςτϊςαμε, 

ευτυχιςμζνοι γινόμαςτε ςαν ζχουμε ςτθ διάκεςι μασ τα πράγματα και τα 

χρθςιμοποιοφμε ςωςτά, κι επειδι τθ ςωςτι αυτι χριςθ και τθν επιτυχία τθ 

φζρνει θ γνϊςθ, αναγκαςτικά, κακϊσ φαίνεται, πρζπει κάκε άνκρωποσ να 

κάνει το παν για να γίνει όςο το δυνατό πιο ςοφόσ· ι μιπωσ όχι; 

- Ναι είπε.   

Ρλάτων, Εὐκφδθμοσ 281d-282a μτφ. Ν. Σκουτερόπουλοσ 

Β. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο, να αντικροφςετε τθν άποψθ που 

διατυπϊνει ο Καλλικλισ για τθ φιλοςοφία αξιοποιϊντασ ςτοιχεία του 

αρχαίου κειμζνου. 

«ΚΑΛΛΙΚΛΗΣ: Η φιλοςοφία, Σωκράτθ, ζχει τθ χάρθ τθσ, αν αςχολθκείσ μαηί 

τθσ με μζτρο ςτα νιάτα ςου. Ακόμθ κι αν είναι κανείσ πολφ προικιςμζνοσ, 

εφόςον ςυνεχίςει να φιλοςοφεί και ςτθν ωριμότθτά του, αναγκαςτικά κα 

αποξενωκεί από όλα όςα πρζπει να γνωρίηει, προκειμζνου να γίνει ζνασ 

ολοκλθρωμζνοσ άνκρωποσ. *...+ Με τθ φιλοςοφία είναι ωραίο να αςχολείται 

για μορφωτικοφσ λόγουσ και δεν είναι άπρεπο να φιλοςοφεί κανείσ όςο 

είναι νεαρόσ. Πταν όμωσ μεγαλϊςει και φιλοςοφεί ακόμθ, τότε θ περίπτωςθ 

είναι για γζλια και εγϊ τουλάχιςτον νιϊκω για όςουσ φιλοςοφοφν ό,τι 
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νιϊκω για όςουσ δυςκολεφονται να μιλιςουν και παίηουν ςαν μικρά παιδιά. 

Τον νζο που δεν φιλοςοφεί τον κεωρϊ ανελεφκερο άνκρωπο, που δεν είναι 

άξιοσ για τίποτα ωραίο και μεγάλο. Πταν όμωσ τον δω θλικιωμζνο να 

φιλοςοφεί και να μθ ςταματάει, μου φαίνεται πια, Σωκράτθ, ότι ο άνκρωποσ 

αυτόσ πρζπει να φάει ξφλο *...+ δεν αξίηει να λζγεται άντρασ, όταν φεφγει 

από το κζντρο τθσ πόλθσ και από τισ ςυγκεντρϊςεισ, όπου *...+ οι άντρεσ 

διαπρζπουν, και βουλιάηει για τθν υπόλοιπθ ηωι του ςε μια γωνιά 

ψελλίηοντασ με τρεισ τζςςερισ νεαροφσ». (Ρλάτων, Γοργίασ 484c-486a) 

 

Γ. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο του Αριςτοφάνθ α) ποια εικόνα 

αναδεικνφεται για τον Σωκράτθ και τουσ φιλοςόφουσ; β) πϊσ μπορεί να 

αναιρεκεί αυτι θ εικόνα με βάςθ τα όςα διατυπϊνει ο Αριςτοτζλθσ ςτον 

Ρροτρεπτικὸ του; 

ΣΤ΢. Κοίταξε ζξω. Βλζπεισ εκείνθ τθν πορτοφλα, το ςπιτάκι;  

ΦΕΙ. Βλζπω. Μα, αλικεια, τί είν᾽ αυτό, πατζρα; 

ΣΤ΢. Σοφϊν πνευμάτων αργαςτιρι. Μζνουν 

ς᾽ αυτό κάτι άντρεσ που διδάςκουν ότι  

ο ουρανόσ είναι φοφρνοσ και μασ ηϊνει 

γφρω γφρω, κι εμείσ τα κάρβουνά του. 

Σε κάνουν άξιο, αν πλθρωκοφν, να βγαίνεισ  

ςτα λόγια νικθτισ, άδικα ι δίκια.  

ΦΕΙ. Και ποιοί είναι; ΣΤ΢. Ρϊσ τουσ λεν δεν καλοξζρω·  

μελετοερευνθτζσ πολφ ςπουδαίοι.  

ΦΕΙ. Ρουφ! Είναι κάτι λζτςοι· ξζρω, ξζρω.  

Μιλάσ γι᾽ αυτοφσ τουσ κάτωχρουσ αγφρτεσ, 

τουσ ξυπόλυτουσ· ζνασ, ο βλαμμζνοσ 

Σωκράτθσ και μαηί κι ο Χαιρεφϊντασ.  

ΣΤ΢. Μθ ςαλιαρίηεισ· πάψε. Αν για τ᾽ αλεφρι 

γνοιάηεςαι του πατζρα ςου, παράτα 

τισ ιππαςίεσ και γίνε μακθτισ τουσ.  

Αριςτοφάνθσ, Νεφζλαι, 93-107 (μτφ. Κρ. Σταφρου) 
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Διδακηική ενόηηηα 3η - Η θιλοζοθία ως προϋπόθεζη για ηην 

εσδαιμονία 

Εισαγωγικά σχόλια 

 

Λίγα λόγια για τον Επίκουρο και τη φιλοςοφική του ςχολή 27 

 Ο Επίκουροσ (341-270 π.Χ.), γιοσ ακθναίου δαςκάλου, γεννικθκε ςτθ 

Σάμο και είχε ιδθ αρχίςει να διδάςκει ςτθ Μυτιλινθ και ςτθ  Λάμψακο, 

προτοφ ιδρφςει, το 306, ςτθν Ακινα τθ φιλοςοφικι ςχολι που ονομάςτθκε 

κῆποι (από τον τόπο όπου ςυνακροίηονταν τα μζλθ τθσ). Θ κοινότθτα που 

ίδρυςε ο Επίκουροσ διζφερε ςε ςθμαντικά ςθμεία από τθν Ακαδθμία του 

Ρλάτωνα και το Λφκειο του Αριςτοτζλθ. Ιταν μία κοινωνία φίλων που ηουν 

με κοινζσ αρχζσ, αποτραβθγμζνοι από τον δθμόςιο βίο. Θ φιλία, θ οποία δεν 

ζχει το πολιτικό περιεχόμενο που τθσ δίνουν ο Ρλάτων και ο Αριςτοτζλθσ, 

αλλά αποτελεί αίςκθμα ςυμπάκειασ, ζχει ιδιαίτερθ θκικι ςθμαςία ςτον 

επικουριςμό, και ο Κιποσ εξαςφάλιηε το πλαίςιο για τθν πραγματοποίθςι 

τθσ. Γυναίκεσ και δοφλοι δεν αποκλείονταν. Το ςφνκθμά του λάκε βιϊςασ 

δεν ιταν επαναςτατικι καταγγελία τθσ ςφγχρονθσ κοινωνίασ, αλλά ςυνταγι 

για τθν κατάκτθςθ τθσ γαλινθσ. Ο καλφτεροσ τρόποσ να επιτφχει κανείσ τθν 

αςφάλεια και τθν ευτυχία είναι να αποτραβθχτεί από τθ δθμόςια ηωι, 

απολαμβάνοντασ, όταν ζχει τθ δυνατότθτα, όλα τα ωραία πράγματα που 

προςφζρει θ ηωι, ζχοντασ παράλλθλα ςυνειδθτοποιιςει πόςα λίγα 

χρειάηεται ςτθν πραγματικότθτα. Αφετθριακό ςθμείο τθσ διδαςκαλίασ του 

είναι θ ομορφιά, που προςπάκθςε να τθν ανυψϊςει ςε αρχι τθσ πρακτικισ 

ηωισ και να τθν εξαςφαλίςει ςτο άτομο. Ο ίδιοσ ο Επίκουροσ ιταν γόνιμοσ 

ςυγγραφζασ (γφρω ςτα 300 ςυγγράμματα). Από όλθ τθ ςυγγραφικι 

παραγωγι μόνο ζνα μικρό τμιμα ζχει διαςωκεί. Ζφταςαν ωσ τισ μζρεσ μασ 

τρεισ επιςτολζσ, τισ οποίεσ ο Διογζνθσ ο Λαζρτιοσ περιζλαβε ςτον Βίο του 

Επικοφρου: Ρρὸσ Ἡρόδοτον *ςυμπυκνωμζνθ περίλθψθ των αρχϊν του 

ατομιςμοφ+, Ρρὸσ Ρυκοκλζα *με βαςικό κζμα  τα αςτρονομικά φαινόμενα+, 

                                                        
27

 1) Windelband W., Heimsoeth H., Εγχειρίδιο Λςτορίασ τθσ Φιλοςοφίασ, τόμ. Αϋ, εκδ. 
Μ.Λ.Ε.T., Ακινα 1991

3
, ς. 190, 2) Long A.A., Θ Ελλθνιςτικι Φιλοςοφία - Στωικοί, 

Επικοφρειοι, Σκεπτικοί εκδ. Μ.Λ.Ε.Τ, Ακινα 19902, ςς. 37-45 
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Ρρὸσ Μενοικζα όπου παρουςιάηει μία ςαφι, αν και κάπωσ 

υπεραπλουςτευμζνθ ζκκεςθ τθσ επικοφρειασ θκικισ κεωρίασ. Το κείμενο 

αναφοράσ προζρχεται από αυτι τθν επιςτολι.  

Ηδονή και ευδαιμονία28 

 Ο Επίκουροσ δεν ιταν ο πρϊτοσ Ζλλθνασ φιλόςοφοσ του οποίου θ 

θκικι κα μποροφςε να χαρακτθριςτεί θδονιςτικι. Θ θδονι ιταν ζνα κζμα 

που τράβθξε τθν προςοχι του Ρλάτωνα, του Αριςτοτζλθ και τθσ Ακαδθμίασ 

γενικότερα.  Και οι τρεισ φιλόςοφοι (Ρλάτων, Αριςτοτζλθσ, Επίκουροσ) 

ενδιαφζρονται ςτθν θκικι τουσ να κακορίςουν με λεπτομζρειεσ τουσ 

αναγκαίουσ όρουσ τθσ ευδαιμονίασ, αλλά μόνο ο Επίκουροσ ταυτίηει τθν 

ευδαιμονία με μία ηωι γεμάτθ θδονι. Για τον Επίκουρο, καμία θδονι δεν 

μπορεί κακεαυτι να είναι τίποτα άλλο εκτόσ από αγακό, αφοφ αγακό 

ςθμαίνει αυτό που είναι ι προκαλεί τθν θδονι. Το βαςικό ςυςτατικό τθσ 

ευδαιμονίασ για τον Ρλάτωνα και τον Αριςτοτζλθ είναι θ αρετι, θ 

ανωτερότθτα τθσ ψυχισ. Ωςτόςο, για τον Επίκουρο θ αρετι είναι 

απαραίτθτο για τθν ευδαιμονία όχι ουςιϊδεσ ςυςτατικό ςτοιχείο αλλά μζςο 

για τθν κατάκτθςι τθσ. Θ φρόνθςθ, θ ςπουδαιότερθ μεταξφ των αρετϊν (οι 

άλλεσ είναι θ ςωφροςφνθ, ανδρεία και δικαιοςφνθ), ζχει ωσ ζργο να κρίνει 

ποιεσ από τισ επικυμίεσ τυγχάνουν φυςικζσ και ποιεσ όχι. Ο Επίκουροσ  

κεωρεί ολοφάνερο το γεγονόσ ότι ο άνκρωποσ, όπωσ όλα τ α ζμβια όντα, 

επιδιϊκει τθν θδονι και αποφεφγει τον πόνο. Θ θδονι και ο πόνοσ 

ςυςχετίηονται ωσ αντιφατικά (όχι αντίκετα). Θ απουςία του ενόσ 

ςυνεπάγεται τθν παρουςία του άλλου. Αυτό που πρζπει να κάνουμε είναι να 

επιδιϊκουμε ό,τι κα μασ προκαλζςει τθ μεγαλφτερθ θδονι. Ο Επίκουροσ, 

ωςτόςο, προτιμοφςε τθ διαρκζςτερθ ψυχικι διάκεςθ τθσ ικανοποίθςθσ και 

τθσ γαλινθσ. Τα αρχαία κείμενα κάνουν διάκριςθ ανάμεςα α) ςτισ 

"κινθτικζσ" θδονζσ π.χ. θ ικανοποίθςθ που προςφζρει το να φάει κανείσ , 

όταν πεινάει και β) ςτισ "καταςτθματικζσ" (=καταςταςιακζσ) θδονζσ π.χ. θ 

ανακοφφιςθ, όταν κα ζχει πλιρωσ ικανοποιιςει τθν επικυμία για τροφι· 

                                                        
28

 Long A.A., ό.π., ςς. 108-120, Windelband W., ό.π. ςς. 194-195, Sharples R., Στωικοί, 
Επικοφρειοι και Σκεπτικοί - Μία ειςαγωγι ςτθν ελλθνιςτικι φιλοςοφία, εκδόςεισ 
Κφρακεν, Κεςςαλονίκθ 2002, ςς. 147-151 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 1η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Ακπειάο, Γξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

41 
 

ςυνιςτά πλιρθσ απουςία πόνου, ενόχλθςθ και απόλαυςθ αυτισ τθσ 

κατάςταςθσ. Θ παραπάνω διάκριςθ ιςχφει και για το ςϊμα και για τον νου . 

Είναι προφανζσ ότι οι καταςτθματικζσ θδονζσ μζςω των οποίων 

απολαμβάνουμε τθν θρεμία του εαυτοφ μασ, μασ φζρνουν πιο κοντά ςτθν 

ευτυχία. Ακριβϊσ γι' αυτό χρειαηόμαςτε τθ γνϊςθ (φρόνθςισ) με τθν οποία 

κα υπολογίςει τον βακμό τθσ θδονισ ι του πόνου που μπορεί να π ροςμζνει 

ςτθν κάκε περίπτωςθ. Θ τζλεια ευδαιμονία λαχαίνει ς' εκείνον που χαίρεται 

όλα αυτά τα αγακά απολαμβάνοντάσ τα με θρεμία χωρίσ να τα επιδιϊκει με 

πάκοσ. Για τον ίδιο λόγο ο Επίκουροσ κεωροφςε ότι ανάμεςα ς' αυτά τα 

αγακά οι πνευματικζσ απολαφςεισ είναι ανϊτερεσ από τισ φυςικζσ, που 

ςυνδζονται με τθ διζγερςθ των πακϊν. Τζλοσ, για τον Επίκουρο οι ανθςυχίεσ 

που βαςανίηουν περιςςότερο τουσ ανκρϊπουσ πθγάηουν από δφο φόβουσ: 

τον φόβο του κεοφ και τον φόβο του κανάτου. Ράντωσ, για τον Επίκουρο δεν 

υφίςταται μετακανάτια ηωι ι μετεμψφχωςθ.  

 

Κείμενο αναφοράσ ΕΠΙΚΟΤΡΟ΢, Ἐπιςτολὴ πρὸσ Μενοικζαν, 122 

 

Μήηε λένο ηηο ὢλ κειιέησ θηινζνθεῖλ, κήηε γέξσλ ὑπάξρσλ θνπηάησ θηινζνθῶλ· 

νὔηε γὰξ ἄσξνο νὐδείο ἐζηηλ νὔηε πάξσξνο πξὸο ηὸ θαηὰ ςπρὴλ ὑγηαῖλνλ. Ὁ δὲ ιέγσλ 

ἢ κήπσ ηνῦ θηινζνθεῖλ ὑπάξρεηλ ὥξαλ ἢ παξειειπζέλαη ηὴλ ὥξαλ, ὅκνηόο ἐζηηλ ηῷ 

ιέγνληη πξὸο εὐδαηκνλίαλ ἢ κήπσ παξεῖλαη ηὴλ ὥξαλ ἢ κεθέηη εἶλαη. Ὥζηε 

θηινζνθεηένλ θαὶ λέῳ θαὶ γέξνληη, ηῷ κὲλ ὅπσο γεξάζθσλ λεάδῃ ηνῖο ἀγαζνῖο δηὰ 

ηὴλ ράξηλ ηῶλ γεγνλόησλ, ηῷ δὲ ὅπσο λένο ἅκα θαὶ παιαηὸο ᾖ δηὰ ηὴλ ἀθνβίαλ ηῶλ 

κειιόλησλ. Μειεηᾶλ νὖλ ρξὴ ηὰ πνηνῦληα ηὴλ εὐδαηκνλίαλ, εἴπεξ παξνύζεο κὲλ 

αὐηῆο πάληα ἔρνκελ, ἀπνύζεο δὲ πάληα πξάηηνκελ εἰο ηὸ ηαύηελ ἔρεηλ. 

 

Ερμηνευτικά ςχόλια 

 

Η ςυλλογιςτική πορεία του αποςπάςματοσ 

 Ο Επίκουροσ ςτο παραπάνω απόςπαςμα επιδιϊκει να τεκμθριϊςει 

τθν προτροπι του προσ όλουσ τουσ ανκρϊπουσ ανεξαρτιτωσ θλικίασ ότι 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 1η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Ακπειάο, Γξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

42 
 

πρζπει να φιλοςοφοφν (ὥςτε φιλοςοφθτζον  καὶ νζῳ καὶ γζροντι=ὥςτε χρὴ 

φιλοςοφεῖν καὶ νζον καὶ γζροντα). 

 Αρχικά ο Επίκουροσ ειςάγει με ζντονεσ δεοντολογικζσ διατυπϊςεισ 

(χριςθ προςτακτικισ: μιτε μελλζτω, μιτε κοπιάτω) τθ θζςη του ότι θ 

φιλοςοφία είναι για όλουσ είτε είναι νζοι είτε θλικιωμζνοι  (είτε και 

μεςιλικεσ) και τθν αιτιολογεί (γὰρ) με διπλι ζντονθ άρνθςθ (οὔτε ... οὔτε) 

κατά τρόπο ςυμμετρικό αναιρϊντασ τισ πικανζσ υποκετικζσ αντιρριςεισ-

προφάςεισ για δικεν θλικιακι ακαταλλθλότθτα:  

 

1. Οι νζοι δεν πρζπει να κεωροφν τον εαυτό τουσ ανϊριμο για τθ 

φιλοςοφία. 

2. Οι θλικιωμζνοι δεν πρζπει να κεωροφν ότι ζχουν περάςει τθν ϊριμθ για 

τθ φιλοςοφία περίοδο τθσ ηωισ τουσ.  

Κοινι επιδίωξθ ςε όλεσ τισ θλικίεσ: θ ψυχικι υγεία (πρὸσ τὸ κατὰ ψυχὴν 

ὑγιαῖνον) με άλλα λόγια θ ευδαιμονία.  

  Αποτελεί κοινό τόπο ςτα κείμενα του Επικοφρου θ πεποίκθςθ πωσ 

όπωσ θ ιατρικι φροντίηει τθν υγεία του ςϊματοσ, ζτςι και θ φιλοςοφία 

φροντίηει τθν υγεία τθσ ψυχισ. Άλλωςτε δεν είναι τυχαία θ κοινι χριςθ τθσ 

λζξθσ ἡδονὴ από τον Επίκουρο για να περιγράψει τθν κατάςταςθ εκείνων 

που απολαμβάνουν τόςο καλι φυςικι όςο και πνευματικι υγεία. Με όρουσ 

επικοφρειασ φυςικισ, θ θδονι αυτι είναι ςυνακόλουκθ τθσ κατάλλθλθσ 

κίνθςθσ και κζςθσ των ατόμων μζςα ςτο ςϊμα. Αν αυτά διαταραχκοφν, 

ακολουκεί πόνοσ. Με άλλα λόγια ο πόνοσ είναι αποδιοργάνωςθ τθσ φυςικισ 

δομισ. Θδονι αιςκανόμαςτε, όταν τα άτομα επανζλκουν ςτθν κατάλλθλθ 

κζςθ τουσ μζςα ςτο ςϊμα29. 

  

 Η δεφτερη περίοδοσ του αποςπάςματοσ αποτελεί αναδιατφπωςθ τθσ 

ίδιασ κζςθσ-αιτιολόγθςθσ με ςυνϊνυμεσ διατυπϊςεισ: 

- ἄωροσ = μιπω ὑπάρχειν ὥραν / μιπω παρεῖναι τὴν ὥραν 

- πάρωροσ = παρελθλυκζναι τὴν ὥραν / μθκζτι εἶναι τὴν ὥραν 

                                                        
29 Long A.A., ό.π., ςς. 113-114 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 1η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Ακπειάο, Γξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

43 
 

- πρὸσ τὸ κατὰ ψυχὴν ὑγιαῖνον = πρὸσ εὐδαιμονίαν 

  Η τρίτη περίοδοσ του αποςπάςματοσ ςυνιςτά τθ ςυμπεραςματικι 

(ὥςτε...) διατφπωςθ τθσ ειςαγωγικισ κζςθσ (δεοντολογικι 

διατφπωςθ/χριςθ ρθματικοφ επικζτου) πλαςιωμζνθσ με νζο επιχείρθμα, 

επίςθσ κατά ςυμμετρικό τρόπο διατυπωμζνο (τῷ μὲν ... τῷ δὲ): 

1. Οι νζοι, κακϊσ κα γερνοφν, κα τείνουν να διαςϊςουν τθ νεότθτά τουσ, 

από ευγνωμοςφνθ προσ τα όςα ζγιναν.  

2. Οι θλικιωμζνοι, κα νιϊκουν νζοι ςτα γεράματά τουσ, λόγω τθσ ζλλειψθσ 

φόβου για τα μελλοντικά δεινά ι και τον κάνατο. 

 

 Για τον Επίκουρο τόςο θ ευγνωμοςφνθ για όςα ςυμβαίνουν ςτθ ηωι όςο 

και θ υπζρβαςθ του φόβου για το μζλλον ι και τον κάνατο ςυνιςτοφν το 

τελικό ηθτοφμενο μιασ ςυνεποφσ φιλοςοφικισ ςτάςθσ, ςφμφωνα με τισ 

αρχζσ τθσ επικοφρειασ διδαςκαλίασ.  

  

 Ο ςυλλογιςμόσ ολοκλθρϊνεται με τθν καταλθκτικι φράςθ (και πάλι 

με δεοντολογικό φφοσ) και τον βαςικό όρο: Μελετᾶν οὖν χρὴ τὰ ποιοῦντα 

τὴν εὐδαιμονίαν, εἴπερ παρούςθσ μὲν αὐτῆσ πάντα ἔχομεν, ἀπούςθσ δὲ 

πάντα πράττομεν εἰσ τὸ ταύτθν ἔχειν. Θ εὐδαιμονία αποτελεί τον απϊτερο 

ςτόχο ενόσ ανθρϊπου, κακϊσ θ παρουςία τθσ αποτελεί τθν απαραίτθτθ 

προχπόκεςθ για να ζχουμε τα πάντα, ενϊ θ απουςία  τθσ επιβάλλει να 

κάνουμε τα πάντα για να τθν αποκτιςουμε.  

 

Γλωςςικζσ επιλογζσ 

 Ο Επίκουροσ γενικά αποφεφγει τθ χριςθ φιλοςοφικϊν τεχνικϊν όρων 

και πολφπλοκα λογικά ςχιματα. Άλλωςτε πολλά από τα ζργα του ιταν μικρά 

εκλαϊκευμζνα φυλλάδια και επιςτολζσ με ζντονο διδακτικό χαρακτιρα 

απευκυνόμενοσ ςτο ευρφ κοινό (δεν αποκλείονταν κανείσ, ο Κιποσ ιταν 

ανοιχτόσ ςε όλεσ και όλουσ), το οποίο το πιο πικανό να μθν είχε 

ςυςτθματικι φιλοςοφικι παιδεία. Θ ςυλλογιςτικι διαδικαςία είναι 

ςυγκροτθμζνθ, όπου διακρίνει εφκολα κάποιοσ τθν αποδεικτζα κζςθ, τθ  
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ςυμμετρικι ςε αντικετικά ηεφγθ τεκμθρίωςθ, κακϊσ και το ςυμπζραςμα. Το 

φφοσ βζβαια είναι κατεξοχιν δεοντολογικό και προτρεπτικό, όπωσ 

επιβάλεται από το ςυγκεκριμζνο γραμματειακό είδοσ . Δεν λείπουν πάντωσ 

εκείνα τα εκφραςτικά ςχιματα που ενιςχφουν τισ κζςεισ του φιλοςόφου: 

ζντονεσ διπλζσ αρνιςεισ, διπλό οξφμωρο ςχιμα (γθράςκων νεάηῃ, νέοσ ἅμα 

καὶ παλαιὸσ), χρονικότθτα και αντίκεςθ μετοχϊν κλπ. 

 

Φιλοςοφία και ευδαιμονία 

 Ο Επίκουροσ υποςτθρίηει ςυχνά ότι θ φιλοςοφία δεν ζχει αξία παρά 

μόνο όταν βοθκά τον άνκρωπο να κατακτιςει τθν ευδαιμονία. Θ γνϊςθ 

(φρόνθςισ) είναι απαραίτθτθ γιατί κα υπολογίςει τον βακμό τθσ θδονισ ι 

του πόνου που μπορεί να προςμζνει ςτθν κάκε περίπτωςθ. Επιπλζον θ 

γνϊςθ κα κρίνει ωσ ποιο βακμό ο άνκρωποσ κα ενδϊςει ςτισ διάφορεσ 

επικυμίεσ. Ωςτόςο τισ πνευματικζσ χαρζσ οι οποίεσ είναι και οι ανϊτερεσ 

απολαφςεισ, ο ςοφόσ δεν τισ αναηθτεί ςτθν κακαρι γνϊςθ, παρά ςτον 

καλαιςκθτικό εκλεπτυςμό τθσ ηωισ, ςτθ γεμάτθ πνευματικότθτα και 

αβροφροςφνθ ςυναναςτροφι με τουσ φίλουσ, ςτθ άνετθ διαμόρφωςθ τθσ 

κακθμερινισ ηωισ. Ξζρει ποιεσ απολαφςεισ μπορεί να προςφζρει ςτον εαυτό 

του και δεν παραλείπει καμία. Ο ςοφόσ δεν είναι τόςο ανόθτοσ να 

δυςαναςχετεί με τθν τφχθ ι να παραπονιζται που δεν μπορεί να τα ζχει όλα. 

Αυτι είναι ἀταραξία του30.   

                                                        
30 Windelband W., ό.π. ςς. 194-195 
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Επιςημάνςεισ για τα Παράλληλα Κείμενα 

 

Παράλληλο 1ο, Αριςτοτζλησ, Ἠκικὰ Νικομάχεια, Β 2.1-4, 1103b26-1104a5 

- Κατά τον Αριςτοτζλθ θ εὐδαιμονία, ςφμφωνα με τον οριςμό ςτο τζλοσ 

του Αϋ βιβλίου, είναι ἐνζργεια ψυχῆσ τισ κατ’ ἀρετὴν τελείαν, δθλαδι θ 

ευδαιμονία δθμιουργείται, εφόςον τίκεται ςε ενζργεια θ δυναμικότθτα 

τθσ ψυχισ και κατορκϊνει να αποδίδει ο άνκρωποσ κάκε τι που είναι 

προοριςμζνοσ να αποδϊςει31. Εφόςον, όμωσ, θ ευδαιμονία είναι μια 

δραςτθριότθτα (ενζργεια) ςφμφωνθ προσ τθν αρετι, ο Αριςτοτζλθσ 

επιχειρεί να αναλφςει τον χαρακτιρα τθσ αρετισ 32. Οι θκικζσ αρετζσ 

είναι αποτζλεςμα του ζκουσ, του εκιςμοφ και τθσ ςυνικειασ τον 

ανκρϊπου, που με τθν επανάλθψθ ενόσ οριςμζνου τρόπου 

ςυμπεριφοράσ αποκτά τθν ανάλογθ αρετι. Ο Αριςτοτζλθσ δεν 

λθςμονοφςε τθ βαςικι ςωκρατικι κζςθ ότι θ αρετι είναι γνϊςθ, αλλά 

δεν μποροφςε να τθ δεχτεί όπωσ είχε διατυπωκεί  δίνοντασ μεγαλφτερθ 

ζμφαςθ ςτθν πράξθ και ςτισ ενζργειεσ του ανκρϊπου. Ο Αριςτοτζλθσ 

πιςτεφει ότι ςτθν θκικι δεν μποροφμε να ξεκινοφμε, όπωσ ζκανε ο 

Ρλάτων, από τθ γενικι παράςταςθ τθσ Λδζασ του Αγακοφ. Για τον 

Αριςτοτζλθ θ αγακότθτα, θ θκικότθτα, θ αρετι γεννιοφνται από τθν 

αλλθλεπίδραςθ του πνευματικοφ, διανοθτικοφ και του θκικοφ 

ςτοιχείου33. Είναι βακφτατθ πίςτθ του Αριςτοτζλθ ότι το ικοσ (ο 

χαρακτιρασ) εξαρτάται ςε απόλυτο βακμό από το ζκοσ (εκιςμόσ, 

ςυνικεια) αποκλείοντασ τθ «φφςθ» που δεν εξαρτάται από εμάσ, ενϊ 

κεωρεί ότι θ διδαχι (ο λόγοσ) δεν φζρνει αποτζλεςμα ςε όλουσ.   

Το γεγονόσ ότι θ αριςτοτελικι θκικι είναι εξ αρχισ προςανατολιςμζνθ 

όχι ςτθ γνϊςθ αλλά ςτθν πράξθ ζχει καίριεσ γνωςιολογικζσ ςυνζπειεσ . Ο 

φιλόςοφοσ δεν πρόκειται να αναηθτιςει απόλυτεσ αξίεσ και 

ακαταμάχθτεσ αλικειεσ, αλλά κα εξετάςει τθν θκικι πράξθ μζςα ςε 

                                                        
31 Γεωργοφλθ Κ.Δ., ό.π., ς. 306 
32

 Ross W.D., ό.π., ς. 272 
33 Düring I., ό.π., τόμοσ Βϋ, ςς. 209-10 
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ςυγκεκριμζνα ιςτορικά ςυμφραηόμενα και χωροχρονικά πλαίςια (π.χ. 

πόλθ κράτοσ) 

 

Παράλληλο 2ο, Επίκουροσ και Διογζνησ Οινοανδεφσ 

- Σχετικά με τον παραλλθλιςμό ιατρικισ και φιλοςοφίασ δεσ παραπάνω. 

- Κεντρικι ιδζα του αποςπάςματοσ αποτελεί ο πανανκρϊπινοσ 

χαρακτιρασ τθσ επικοφρειασ φιλοςοφίασ, και θ πρακτικι ωφελιμότθτα 

τθσ φιλοςοφίασ ςτθν ηωι του κάκε ανκρϊπου. Ο Διογζνθσ απευκφνεται 

ςτουσ πάντεσ υπερβαίνοντασ όρια χρόνου και χϊρου. Τθν εποχι του ζχει 

προ πολλοφ καταρρεφςει θ πολιτειακι δομι τθσ αρχαιοελλθνικισ πόλεωσ 

και ο φιλόςοφοσ μπορεί πια να ενςτερνίηεται ζνα πνεφμα οικουμενικό.  

 

Παράλληλο 3ο, ΢ενζκασ Επιςτολή 90,27 

-  Θ φιλοςοφία ζχει εποπτικό, ελεγκτικό ρόλο με ςτόχο τθν ευδαιμονία-

ευτυχία του ανκρϊπου. Σενζκασ, Επίκουροσ, Αριςτοτζλθσ φαίνεται να 

ςυνθγοροφν υπζρ τθσ φιλοςοφίασ και τθσ προτεραιότθτασ που αυτι ζχει  ςτθ 

ηωι του ανκρϊπου. Τίκεται όμωσ το ερϊτθμα εάν δίνουν το ίδιο 

περιεχόμενο ςτο όρο φιλοςοφία, όπωσ και ςτον όρο ευδαιμονία. Για 

παράδειγμα ο Επίκουροσ είναι αντίκετοσ με τθν ζννοια τθσ εγκυκλίου 

παιδείασ που περιλαμβάνει ρθτορικι, λογοτεχνία, μουςικι και μακθματικά: 

"μακαρίηω ςε, ὦ οὖτοσ, ὅτι κακαρὸσ πάςθσ παιδείασ ἐπὶ φιλοςοφίαν 

ὥρμθςαι". Επίςθσ για τθ φιλοςοφία ζλεγε: "ἐνζργειαν εἶναι λόγοισ καὶ 

διαλογιςμοῖσ τὸν εὐδαίμονα βίον περιποιοῦςαν" 

 

Παράλληλο 4ο, Κ.Π. Καβάφησ "Από την ςχολήν του περιωνφμου 

φιλοςόφου" 

- Ο Καβάφθσ προβάλλει (;) εμφατικότερα τθν απόρριψθ τθσ φιλοςοφίασ 

(ποιασ φιλοςοφίασ άραγε, τθσ επικοφρειασ;), και γι’ αυτό τθν τονίηει 

αποκλειςτικά και ςτον τίτλο του ποιιματοσ δθμιουργϊντασ ζναν «ιρωα», 

ςφμφωνα με τα δικά του αιςκθτικά πρότυπα, που επιλζγει να αφεκεί ςτισ 
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θδονζσ και αδιαφορεί για τθν προςφορά του ςτουσ ςυνανκρϊπουσ του 

αποτελϊντασ ςφμπτωμα και αίτιο μιασ παρακμάηουςασ κοινωνίασ 34.   

Αυτό, ίςωσ επειδι θ ίδια φιλοςοφία λειτουργοφςε ςτα χρόνια του 

Αμμϊνιου  Σακκά (175-242 μ.Χ.) ωσ επιλζξιμοσ τρόποσ ηωισ· και, 

εξάλλου, ο νεαρόσ πρωταγωνιςτισ του ποιιματοσ εμφανίηεται να τον 

πλθςίαςε για δφο χρόνια (χωρίσ να αποκόμιςε τίποτε).  

Ο ίδιοσ ο ποιθτισ, βεβαίωσ, μάλλον δεν βάλλει ευκζωσ κατά τθσ 

φιλοςοφίασ εν γζνει, αλλά ίςωσ κατά μία φιλοςοφίασ που πικανόν 

ενιςχφει μία αςκθτικι αντίλθψθ για τθ ηωι ι δεν ζχει προςανατολιςμό 

προσ τθν πράξθ.  

Ο νεαρόσ πρωταγωνιςτισ του εμφανίηεται να επζλεξε τον Αμμϊνιο  

Σακκά ωσ περιϊνυμο, (χωρίσ να τον εκτιμά: γέροσ), πικανόν να ηθτοφςε 

ς’ αυτόν κάτι για να καταπολεμιςει τθν ανία του, και εντζλει κα 

μποροφςε να τον εναλλάξει με οποιονδιποτε άλλο φιλόςοφο, 

αδιακρίτωσ του τι αυτόσ κα δίδαςκε. Πλα αυτά δείχνουν ότι ο 

φιλοςοφικόσ τρόποσ ηωισ υπακοφει ςε οριςμζνεσ αρχικζσ 

προχποκζςεισ35. 

  

                                                        
34

 Τουρνά Χ., ό.π. ς.7 
35 Μπετςάκοσ Β., ό.π., ς.43 
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Αςκήςεισ 

Αςκήςεισ κατανόηςησ του κειμζνου αναφοράσ 

1. α) Ροιεσ αντιρριςεισ μπορεί να προφαςιςτεί ζνασ νζοσ για να μθν 

αςχολθκεί με τθ φιλοςοφία και πϊσ αυτζσ αναιροφνται κατά τον 

Επίκουρο; 

β) Να χαρακτθριςτοφν οι παρακάτω προτάςεισ ωσ Σωςτζσ ι 

Λανκαςμζνεσ: 

1. οὔτε γὰρ ἄωροσ οὐδείσ ἐςτιν οὔτε πάρωροσ πρὸσ τὸ κατὰ ψυχὴν 

ὑγιαῖνον: Για κανζναν άνκρωπο δεν είναι πια πολφ αργά να φροντίςει 

για τθν υγεία τθσ ψυχισ του μζςω τθσ φιλοςοφίασ. 

2. τῷ μὲν ὅπωσ γθράςκων νεάηῃ τοῖσ ἀγακοῖσ διὰ τὴν χάριν τῶν 

γεγονότων: Ο νζοσ πρζπει να φιλοςοφεί για να παραμζνει νζοσ χάρθ 

ςτα όμορφα πράγματα κακϊσ γερνάει. 

3. τῷ δὲ ὅπωσ νέοσ ἅμα καὶ παλαιὸσ ᾖ διὰ τὴν ἀφοβίαν τῶν μελλόντων: 

Ο νζοσ πρζπει να φιλοςοφεί, όντασ νζοσ και ϊριμοσ ταυτόχρονα, 

κακϊσ κα είναι απαλλαγμζνοσ από τον φόβο για όςα κα γίνουν.   

4. ἀπούςθσ δὲ πάντα πράττομεν εἰσ τὸ ταύτθν ἔχειν: Πταν λείπει θ 

φιλοςοφία κάνουμε τα πάντα για να τθν κατακτιςουμε.  

 

Αςκήςεισ ερμηνευτικζσ 

1. Με ποια επιχειριματα ο Επίκουροσ προτρζπει τον Μενοικζα να 

αςχολθκεί με τθν φιλοςοφία; Ρϊσ τεκμθριϊνει τισ κζςεισ του;  

2. Ζχει υποςτθριχκεί ότι θ επικοφρεια φιλοςοφία είναι ανοιχτι προσ όλουσ 

τουσ ανκρϊπουσ χωρίσ τισ διακρίςεισ του αρχαιοελλθνικοφ και ρωμαϊκοφ 

κόςμου. Υπάρχουν ςτοιχεία ςτο απόςπαςμα που μποροφν να 

τεκμθριϊςουν μια τζτοια κζςθ; Να αιτιολογιςετε τθν απάντθςι ςασ.  

 

Αςκήςεισ λεξιλογικζσ 

1. Με ποιεσ λζξεισ του αρχαίου κειμζνου αναφοράσ παρουςιάηουν 

ετυμολογικι ςυγγζνεια οι παρακάτω λζξεισ: κόποσ, ωραίοσ, διζλευςθ, 

παρουςία, πρόςχαροσ, φοβικόσ, άςχθμοσ, πράξθ, ζνασ, λεξικό . 
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2. φιλοςοφῶν: Χρθςιμοποιϊντασ το πρϊτο ςυνκετικό μζροσ τθσ λζξθσ να 

γράψετε 5 διαφορετικά ςφνκετα ονόματα ςτθ ν.ε. με τθν παραγωγικι 

κατάλθξθ -οσ. 

 

Άςκηςη παραλλήλου κειμζνου 

 

Α. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο και αξιοποιϊντασ ςτοιχεία και 

από το αρχαίο κείμενο αναφοράσ να εξθγιςετε ςε τι ακριβϊσ κα 

χρθςιμεφςει θ φιλοςοφία τον Μενοικζα ςτον οποίο απευκφνεται ο 

Επίκουροσ. 

Ασ αναλογιςτοφμε ότι από τισ επικυμίεσ άλλεσ είναι φυςικζσ κι άλλεσ χωρίσ 

ουςία, και ότι από τισ φυςικζσ επικυμίεσ άλλεσ είναι αναγκαίεσ κι άλλεσ 

απλϊσ φυςικζσ· από τισ αναγκαίεσ, τζλοσ, επικυμίεσ άλλεσ είναι αναγκαίεσ 

για τθν ευδαιμονία, άλλεσ για τθν αποφυγι [128] ςωματικϊν ενοχλιςεων, 

και άλλεσ για τθν ίδια τθ ηωι. Η ςωςτι κεϊρθςθ αυτϊν των πραγμάτων 

ξζρει να ανάγει κακετί που επιλζγουμε και κακετί που αποφεφγουμε ςτθν 

υγεία του ςϊματοσ και τθν θρεμία τθσ ψυχισ, αφοφςε τοφτο ςυνίςταται ο 

ςκοπόσ τθσ ευτυχιςμζνθσ ηωισ. Για χάρθ αυτοφ του ςτόχου κάνουμε ό,τι 

κάνουμε: για να μθν αιςκανόμαςτε πόνο και να μθ μασ κυριεφει ο φόβοσ. Κι 

όταν κάποια ςτιγμι το κατορκϊςουμε αυτό, αμζςωσ καταλαγιάηει όλθ θ 

κφελλα τθσ ψυχισ, αφοφ το ηωντανό πλάςμα δεν ζχει πια ανάγκθ να 

κατευκφνει τα βιματά του ςε κάτι που του λείπει και να αναηθτιςει κάτι με 

το οποίο κα ολοκλθρϊςει το καλό τθσ ψυχισ και του ςϊματοσ. Τθν θδονι, 

βλζπεισ, τθν χρειαηόμαςτε όταν θ ςτζρθςι τθσ μασ προξενεί πόνο· όταν δεν 

αιςκανόμαςτε πόνο, δεν χρειαηόμαςτε πια τθν θδονι.  

 

Ἐπιςτολὴν πρὸσ Μενοικζαν 127-128 (μτφ. Ν. Σκουτερόπουλοσ) 
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΢ύνηομο διάγραμμα ηης Α.Ε. Φιλοζοθίας1 

ΠΡΩΣΗ ΠΕΡΙΟΔΟ΢: Η ΚΟ΢ΜΟΛΟΓΙΚΗ 

  Οι 3 Μιλιςιοι Φιλόςοφοι: Καλισ – Αναξίμανδροσ – Αναξιμζνθσ 

 Οι Ρυκαγόρειοι: Ρυκαγόρασ - πυκαγοριςμόσ 

 Θ Ελεατικι Σχολι: Ξενοφάνθσ, Ραρμενίδθσ, Ηινων, Μζλιςςοσ 

 Θράκλειτοσ 

 Οι Συνδυαςτικοί: Εμπεδοκλισ, Αναξαγόρασ 

 Οι Ατομικοί: Λεφκιπποσ, Δθμόκριτοσ 

 

ΔΕΤΣΕΡΗ ΠΕΡΙΟΔΟ΢: Η ΑΝΘΡΩΠΟΛΟΓΙΚΗ 

 Σοφιςτζσ: Ρρωταγόρασ, Γοργίασ, Ρρόδικοσ, Αντιφϊν, Λππίασ 

 Σωκράτθσ 

 Ρλάτων – Αρχαία Ακαδθμία 

 Σωκρατικζσ ςχολζσ  

o Μεγαρικι 

o Κυνικι: Αντιςκζνθσ, Διογζνθσ, Κράτθσ  

o Κυρθναϊκι: Αρίςτιπποσ 

 Αριςτοτζλθσ – Λφκειο (θ περιοχι όπου υπιρχε θ ςχολι του Αριςτοτζλθ)  

o Ρεριπατθτικι ςχολι – Κεόφραςτοσ 

 

ΣΡΙΣΗ ΠΕΡΙΟΔΟ΢: Η ΕΛΛΗΝΙ΢ΣΙΚΗ 

  Στωικοί - Ροικίλθ Στοά:  

o Αρχαία Στοά: Ηινων, Κλεάνκθσ, Χρφςιπποσ 

o Μζςθ Στοά: Ραναίτιοσ, Ροςειδϊνιοσ  

 Επικοφρειοι: Επίκουροσ - Κιποσ 

 Σκεπτικοί: 

o Μζςθ και Νζα Ακαδθμία: Αρκεςίλαοσ, Καρνεάδθσ κα.  

o Ρυρρωνιςτζσ: Ρφρρων, Σζξτοσ Εμπειρικόσ 

 

ΣΕΣΑΡΣΗ ΠΕΡΙΟΔΟ΢: Η ΕΛΛΗΝΟΡΩΜΑΪΚΗ 

 

 Νεοπλατωνικοί: Ρλωτίνοσ, Λάμβλιχοσ, Υπατία 

 

Όλεσ οι φιλοςοφικζσ ςχολζσ ζκλειςαν το 529 μ.Χ. με διαταγι του 

αυτοκράτορα Ιουςτινιανοφ. 

 

  

                                                        
1
 Θ επιςκόπθςθ ςε καμία περίπτωςθ δεν εξαντλεί όλεσ τισ ςχολζσ και ρεφματα. 

Ρεριορίηεται ςτισ κυριότερεσ και ςθμαντικότερεσ αναφορζσ.  
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Διδακηική Ενόηηηα 4 - Ο πρωηαγόρειος μύθος: η διανομή 

ηων ιδιοηήηων ζηα ζώα 

Εισαγωγικά σχόλια 

 
Η πρωτοτυπία του μφκου του Πρωταγόρα 

Σε αντίκεςθ με άλλεσ γνωςτζσ κοςμολογικζσ εκδοχζσ (π.χ. ςτο Ἔργα 

καὶ Ἡμέραι του Θςιόδου και τθσ Ραλαιάσ Διακικθσ) που εκφράηουν 

απαιςιόδοξθ ενατζνιςθ τθσ εξζλιξθσ του ανκρϊπινου πολιτιςμοφ, ο μφκοσ 

του Ρρομθκζα και του Επιμθκζα ζχει εξαίρετο παιδευτικό περιεχόμενο, 

γιατί εμπνζει αιςιοδοξία. Είναι μινυμα πίςτθσ ςτθν προοδευτικι πορεία του 

ανκρϊπου, που ξεκινϊντασ από ατελζςτερεσ μορφζσ βίου ζφταςε ςε 

αξιόλογα πολιτιςτικά επιτεφγματα, χωρίσ να ζχουν εξαντλθκεί οι 

δυνατότθτεσ για μεγαλφτερεσ κατακτιςεισ2. (πβ Θ Ἀντιγόνη του Σοφοκλι (Αϋ 

ςτάςιμο) παρουςιάηει τθν ίδια ςειρά εφευρζςεων, αποδίδοντάσ τεσ ςτον 

άνκρωπο, αλλά ςτο ςυμπζραςμα λζει ότι δεν αξίηουν τίποτε, αν δεν 

χρθςιμοποιοφνται για το καλό.)  Επιπλζον, ο μφκοσ του Ρρωταγόρα είναι ο 

μόνοσ που δεν εξαρτά τθν εξζλιξθ τθσ ανκρωπότθτασ αποκλειςτικά από τισ 

τζχνεσ, αλλά ειςάγει ςτθ διιγθςι του δφο διαδοχικζσ φάςεισ: είναι πρϊτα 

οι τζχνεσ, που τισ δίδαξε ο Ρρομθκζασ, και ακολουκοφν οι πολιτικζσ αρετζσ, 

που αυτζσ τισ ζδωςε ο Δίασ 3. Φαίνεται ότι ο μφκοσ που ακολουκεί είναι 

προςωπικι δθμιουργία του Ρρωταγόρα και ίςωσ περιεχόταν ςτο ζργο του 

«Περὶ τῆσ ἐν ἀρχῇ καταςτάςεωσ»4. Τα κακαυτό μυκολογικά ςτοιχεία 

αποτελοφν εξωτερικι διακόςμθςθ που περιβάλλει τθν τελολογικι άποψθ 

του Ρρωταγόρα για τθ δθμιουργία του ηωικοφ βαςιλείου και του 

ανκρϊπου5. *Τελολογικι αντίλθψθ ςθμαίνει ότι οι οι διάφορεσ ιδιότθτεσ και 

χαρακτθριςτικά των ηϊων εξθγοφνται από τον ςκοπό (τζλοσ) για τον οποίο 

πλάςτθκαν, ι απλοφςτερα, από τθ λειτουργία που επιτελοφν. Στθ φφςθ όλα 

                                                        
2
 Σπυρόπουλοσ Θ., Ρλάτωνοσ Ρρωταγόρασ,  εκδόςεισ Λνςτιτοφτο Νεοελ. Σπουδϊν, 

Κεςςαλονίκθ 1992, ς. 190  
3
 J. de Romilly, Οι μεγάλοι ςοφιςτζσ ςτθν Ακινα του Ρερικλι , εκδόςεισ Καρδαμίτςα, Ακινα 

1994, ς. 242 
4
 Μαρκαντωνάτοσ Γ., Ρλάτωνοσ Ρρωταγόρασ,  εκδόςεισ Gutenberg, Ακινα 1997, ς. 76 

5 Σπυρόπουλοσ H., ό.π., ς. 190 
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ζχουν, ςφμφωνα με τον Ρρωταγόρα, ζναν ςκοπό. Δεν ιςχυρίηεται, όμωσ, το 

ίδιο για τθν ανκρϊπινθ ιςτορία.+  

 

Ο μφκοσ ωσ φιλοςοφικι μζκοδοσ 

 Ο μφκοσ δεν είναι επινόθςθ των ςοφιςτϊν. Ιδθ ςτον Πμθρο 

προβάλλεται και για διδακτικοφσ ςκοποφσ. Οι ςοφιςτζσ τον δανείςτθκαν από 

τθν παράδοςθ, αλλά τόνιςαν ιδιαίτερα το διδακτικό του μζροσ, ενϊ από τον 

κόςμο τθσ φανταςτικισ περιπζτειασ κράτθςαν μόνο ςτοιχεία που δεν 

ςυγκροφονται βίαια με τθν λογικι. Ωσ όργανο λογικισ ζρευνασ ο μφκοσ 

παρουςιάηει ςοβαρά μειονεκτιματα: α) ο εμπειρικόσ δογματιςμόσ και β) θ 

τάςθ προσ τθν απλοφςτευςθ. Ρρζπει να υποκζςουμε ότι οι ςοφιςτζσ 

κατζβαλαν ιδιαίτερθ προςπάκεια για να περιορίςουν τισ αδυναμίεσ αυτζσ. Ο 

μφκοσ βζβαια τζρπει τουσ ακροατζσ, αλλά ςυγχρόνωσ εξαςκενεί τθν κριτικι 

τουσ ικανότθτα. Ο ςοφιςτισ ς’ αντίκεςθ με τον Ρλάτωνα, επιχειρεί να 

ςτθρίξει τθν αλικεια των απόψεων του πάνω ςτον μφκο.  

 

Ερμθνευτικά ςχόλια 

 

Γιατί ο Πρωταγόρασ αναφζρεται ςτουσ κεοφσ;  Ποια χαρακτθριςτικά 

ςυνάγουμε για τουσ κεοφσ;  

κεοὶ μὲν ἦςαν· Είναι δφςκολο να παραδεχτεί κανείσ ότι αυτι θ αναφορά 

ςτουσ κεοφσ αποςκοπεί ςτθ κεολογικι κεμελίωςθ τθσ πολιτικισ αρετισ. Ο 

Ρρωταγόρασ ιταν αγνωςτικιςτισ και θ όποια παρουςία των κεϊν ζχει 

αλλθγορικι-ςυμβολικι ςθμαςία, κακϊσ π.χ. ο Δίασ ςυμβολίηει τθ λογικι 

νομοτζλεια που διζπει τθ φφςθ, τον κόςμο και τισ ςχζςεισ των όντων,  ζτςι 

ϊςτε αυτά να επιβιϊνουν και να μθν εξαφανιςτοφν ολοκλθρωτικά. Οι άλλοι 

κεοί και θμίκεοι είναι τα όργανα τθσ νομοτζλειασ  που επικρατεί ςτθ φφςθ6. 

[Στθν πραγματικότθτα μετά τον μφκο ακολουκεί μια ορκολογιςτικι εξιγθςθ 

των κφριων ςθμείων του, από τθν οποία απουςιάηει εντελϊσ ο κεϊκόσ 

παράγοντασ7.] 

                                                        
6
 Μαρκαντωνάτοσ Γ., ό.π., ς. 76 

7 Guthrie W.K.C., Οι Σοφιςτζσ, εκδόςεισ ΜΛΕΤ, Ακινα 1989, ςς. 90-91 
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 Θ αναφορά, λοιπόν, ςτουσ κεοφσ είναι απλϊσ ζνα τζχναςμα, το οποίο 

προςδίδει επιςτθμονικό κφροσ ςτισ αναπόφευκτα «αρχαϊκζσ» αναλφςεισ του 

Ρρωταγόρα και ωσ ζνα ςθμείο αναπλθρϊνει τθν εφλογθ για εκείνθ τθν 

εποχι απουςία ειδικισ ορολογίασ και βακφτερων γνϊςεων από το χϊρο τθσ 

ιςτορίασ του πολιτιςμοφ, τθσ πολιτικισ επιςτιμθσ, τθσ κοινωνιολογίασ και 

τθσ ψυχολογίασ, που κατά τουσ κλαςικοφσ χρόνουσ ιταν ανφπαρκτεσ. Με 

λίγα λόγια θ αναφορά ςτουσ κεοφσ δεν είναι ανάγκθ να λθφκεί ςτα ςοβαρά. 

Άλλωςτε, όπωσ φανερϊνεται και από τθ ςυνζχεια του μφκου (βλ. 6θ 

Ενότθτα), ο Ρρωταγόρασ δεν ενδιαφζρεται τόςο για το κζμα τθσ φπαρξθσ 

των κεϊν όςο για τθν εξιγθςθ τθσ γζνεςθσ του κρθςκευτικοφ 

ςυναιςκιματοσ. 

 

Ἦν γάρ ποτε χρόνοσ· Είναι ο τυπικόσ τρόποσ, με τον οποίο αρχίηουν οι μφκοι 

(πβ. Μία φορά και ζναν καιρό). Ρροβάλλει τθν ζννοια του χρόνου ωσ 

κυρίαρχου φυςικοφ μεγζκουσ, ςτο οποίο εγγράφεται θ φπαρξθ των κεϊν και 

των κνθτϊν όντων (ηϊων και ανκρϊπων).  

 

καὶ τοφτοισ· Θ παρουςία του προςκετικοφ καὶ υποδθλϊνει ότι υπιρξε 

χρόνοσ κατά τον οποίο γεννικθκαν και οι κεοί. Δεν ιταν λοιπόν άναρχοι, 

αφοφ και γι’ αυτοφσ υπιρχε αρχι γζνεςθσ8. Θ αντίλθψθ αυτι ταυτίηεται με 

τθ κζςθ του Θςιόδου. Ο όροσ γζνεςισ αναφζρεται ςτθ διαδικαςία με τθν 

οποία κάτι που δεν υπιρχε άρχιςε να υπάρχει. Στον κοςμογονικό του μφκο ο 

Ρρωταγόρασ παρουςιάηει τθ γζνεςθ του κόςμου ωσ κεϊκι δθμιουργία. 

 

γῆσ ἔνδον· Ρρόκειται για τθν αρχζγονθ αντίλθψθ τθσ Μθτζρασ-Γθσ ςτθν 

κοιλιά τθσ οποίασ γονιμοποιικθκαν και δθμιουργικθκαν τα ηϊα και τα 

φυτά9. Επίςθσ, υπόκειται ςε αυτό το ςθμείο θ αντίλθψθ περί αυτοχκονιςμοφ 

(αὐτὸσ + χκϊν=γθ), που ιταν ιδιαίτερα αγαπθτι ςτουσ Ακθναίουσ, γιατί 

ζδινε αίςκθμα προνομιακισ ςχζςθσ με τθν πατρίδα κι ευγενικισ καταγωγισ 

                                                        
8
 Μαρκαντωνάτοσ Γ., ό.π., ς. 76 

9 Μαρκαντωνάτοσ Γ., ό.π., ς. 76 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 2η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Ακπειάο, Δξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

10 
 

(πβ. τον μφκο του Κάδμου και τθ διατφπωςθ του Κουκυδίδθ οἱ αὐτοὶ αἰεὶ 

οἰκοῦντεσ Β, 36). 

 

ἐκ γῆσ καὶ πυρόσ· Τα πρϊτα ςτοιχεία, που με τθν ζνωςι τουσ ςχθματίςτθκαν 

τα όντα. Τα πρϊτα ςτοιχεία αποτζλεςαν βαςικό αντικείμενο μελζτθσ των 

προςωκρατικϊν φυςικϊν φιλόςοφων τθσ ιωνικισ και τθσ ελεατικισ ςχολισ· 

ο πλιρθσ κατάλογοσ τουσ περιλάμβανε τζςςερα (γῆ – πῦρ – ὕδωρ – ἀιρ), 

αλλά ο Παρμενίδθσ κεϊρθςε πρωταρχικά τα δφο πρϊτα. Τισ απόψεισ του 

Παρμενίδθ και του Εμπεδοκλι *ςφμφωνα με τον οποίο τα ζμβια όντα 

προιλκαν από τθ ςφνκεςθ τθσ φωτιάσ, του χϊματοσ, του νεροφ και του 

αζρα. Τα δφο τελευταία ςτοιχεία, το νερό και ο αζρασ, δεν κατονομάηονται 

από τον ςοφιςτι.+ φαίνεται να ακολουκεί εδϊ ο Ρρωταγόρασ 10. (βλ. και 

ςχόλιο βιβλίου:  Στο κοςμολογικό του ζργο Τίμαιοσ (53a-b) ο Ρλάτων κζτει 

τθν φπαρξθ των 4 ςτοιχείων πριν τθ δθμιουργία-μορφοποίθςθ του κόςμου 

από τον κεό. 

 

ἄγειν πρὸσ φῶσ· Ρολφ βαςικόσ ο ςυςχετιςμόσ φωσ – ηωι ςτουσ αρχαίουσ 

Ζλλθνεσ (βλ. παρακάτω τον πλατωνικό μφκο του Σπθλαίου για τον 

ςυμβολιςμό του φωτόσ). Οι κεοί δίνουν ςτα κνθτά γζνθ μόνο τθν εξωτερικι 

μορφι τουσ και, όταν επρόκειτο να τα φζρουν ςτο φωσ, ανακζτουν ςτον 

Ρρομθκζα και ςτον Επιμθκζα τθν κατανομι των ιδιοτιτων ςε αυτά. Το 

γεγονόσ ότι οι κεοί περιορίηονται μόνο ςτο να πλάςουν τα κνθτά γζνθ 

μπορεί να φαίνεται παράδοξο, διατυπϊνεται όμωσ ςτο πλαίςιο ενόσ μφκου 

με ςυμβολικι ςθμαςία. 

 

Προμθκεῖ καὶ Ἐπιμθκεῖ· Ρρόκειται για τουσ δφο τιτάνεσ, γιουσ του Λαπετοφ 

και τθσ Ωκεανίδασ Κλυμζνθσ. Το όνομα του Ρρομθκζα ςθμαίνει τον 

προνοθτικό, αυτόν που ςκζφτεται προτοφ ενεργιςει, ενϊ το όνομα του 

Επιμθκζα αυτόν που ςκζφτεται μετά τθν ενζργεια, τον μθ προνοθτικό. 

[Ρρομθκεύσ < προμθκήσ (πρό + μῆτισ : ςκέψθ ) = προνοθτικόσ, 

                                                        
10 Σπυρόπουλοσ H., ό.π., ς. 190 
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προβλεπτικόσ. Ἐπιμθκεύσ < ἐπί + μῆδοσ (πλθκ. μήδεα, τά: ςκέψεισ, 

επινοήςεισ, τεχνάςματα) = απερίςκεπτοσ, απρονόθτοσ, ςκεπτόμενοσ κατόπιν 

εορτήσ.] 

 

κοςμῆςαι τε καὶ νεῖμαι· Ρρόκειται για ςχιμα πρωκφςτερο. 

 

«νείμαντοσ δὲ μου,» ἔφθ …· Αξιοςθμείωτθ μετάβαςθ από τον πλάγιο ςτον 

ευκφ λόγο που δίνει ηωθρότθτα και παλμό. Στοιχεία του δθμϊδουσ φφουσ11 

ςτο ςυγκεκριμζνο μφκο είναι:  

1. θ χαρακτθριςτικι – τυπικι αρχι του μφκου: Ἦν γάρ ποτε χρόνοσ 

2. θ απλι καταςκευι του λόγου, χωρίσ μακροςκελείσ περιόδουσ  

3. θ παρατακτικι ςφνδεςθ 

4. θ ςυχνι χριςθ του οὖν και του ἐπειδὴ 

5. θ ςυχνι επανάλθψθ των ίδιων λζξεων (π.χ. νεῖμαι, νείμαντοσ, 

νζμει, νζμων) 

6. θ εναλλαγι του ευκζωσ και του πλαγίου λόγου 

7. οι πολλζσ διαιρζςεισ των εννοιϊν, τα μζλθ των οποίων ςυνδζονται 

με τα τοῖσ μὲν – τὰ δὲ, ἃ μὲν – ἃ δὲ κ.ά. 

Υπάρχουν ωςτόςο και ςτοιχεία με ιδιαίτερα ζντονθ ποιθτικι πνοι και 

δφναμθ (πβ. ἄοπλον φφςιν, ςμικρότθτι ἤμπιςχε, πτθνόν φυγιν, ἀϊςτωκείθ, 

κ.ά.) Ο Ρρωταγόρασ μιμείται από τθ μια το περίτεχνο φφοσ του ςοφιςτι και 

από τθν άλλθ τθν αφζλεια και φυςικότθτα του λαϊκοφ τρόπου ζκφραςθσ που 

ταιριάηει ςτθν αφιγθςθ του μφκου 

 

μὴ τι γζνοσ ἀϊςτωκείθ· Θ βαςικι μζριμνα και φροντίδα του Επιμθκζα είναι 

να εξαςφαλίςει τθ διαιϊνιςθ όλων των ειδϊν τθσ ηωισ, θ εξιςορρόπθςθ των 

αντίρροπων τάςεων ςτο πλαίςιο του οικοςυςτιματοσ (νόμοσ τθσ 

αναπλιρωςθσ). Πλα εκείνα πάντωσ με τα οποία εφοδιάςτθκαν τα ζμβια όντα 

προβάλλονται ωσ δϊρα των κεϊν.  

 

                                                        
11 Γουδισ Δ., Ρλάτωνοσ Ρρωταγόρασ και Φαίδροσ, εκδόςεισ Ραπαδιμα, Ακινα 1973 
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πρὸσ τὰσ ἐκ Διὸσ ὥρασ· Ο Δίασ, ωσ κεόσ του ουρανοφ, ρυκμίηει και όλα τα 

μετεωρολογικά φαινόμενα, άρα και τισ εποχζσ του ζτουσ (Ὧραι) που 

κεωροφνται κυγατζρεσ του12. (βλ. και ςχόλιο ςχολικοφ βιβλίου) Επειδι θ 

λζξθ ὥρα χρθςιμοποιόταν ιδιαίτερα για να δθλϊςει τθν καλφτερθ εποχι του 

χρόνου, κατζλθξε επίςθσ να ςθμαίνει, όπωσ θ λζξθ καιρόσ, τθν κατάλλθλθ 

ϊρα, τθ ςωςτι ςτιγμι, όπωσ ακόμα και τθν καλι ςτιγμι τθσ ηωισ του 

ανκρϊπου, δθλαδι τθ νεότθτα. Στθ μυκολογία, οι Ώρεσ, κόρεσ του Δία  και 

τθσ Θζμιδοσ, ιταν τρεισ: θ Ευνομία, θ Δίκθ και θ Ειρινθ, προςτάτευαν δε τισ 

εποχζσ του ζτουσ και τουσ καρποφσ κάκε εποχισ, και κεωροφνταν αιτίεσ τθσ 

ωριμότθτασ και τθσ τελειότθτασ όλων των φυςικϊν πραγμάτων , κυρίωσ δε 

τθσ ακμισ και τθσ ομορφιάσ του ίδιου του ανκρϊπου.  

 

Η κατανομι των ιδιοτιτων ςτα ηϊα13 

 

 Ο ιδεολογικόσ πυρινασ του μφκου ςτο εδάφιο αυτό ςυνίςταται ςτθ 

ςκόπιμθ ιςορροπία που χαρακτθρίηει τον ηωικό κόςμο. Ο Ρρωταγόρασ 

εξθγεί τελολογικά τον «νόμο τθσ αναπλιρωςθσ» ςτθ φφςθ, αφοφ ςφμφωνα 

με τουσ βιολογικοφσ νόμουσ κάκε ηϊο ζχει εφοδιαςτεί με  τα αναγκαία μζςα 

επιβίωςθσ, αυτοςυντιρθςθσ και διαιϊνιςθσ του είδουσ του. Ειδικότερα, 

παρατθροφμε ότι οι ιδιότθτεσ μοιράηονται ςτα ηϊα ζτςι ϊςτε μία αδυναμία 

να αναπλθρϊνεται από μία ικανότθτα, με ςκοπό να εξαςφαλίηονται με 

αυτόν τον τρόπο α) θ φπαρξθ και θ διαιϊνιςθ του κάκε είδουσ και β) θ 

ιςορροπία του οικοςυςτιματοσ μζςα από τθν εξιςορρόπθςθ των 

αντίρροπων δυνάμεων που λειτουργοφν ςτο εςωτερικό του.  

 Συγκεκριμζνα: 

    - θ ταχφτθτα αντιςτακμίηει τθν αδυναμία,  

    - τα φτερά ι θ υπόγεια κατοικία αντιςτακμίηουν το μικρό ςωματικό 

μζγεκοσ, 

    - όςα ηϊα ζχουν δφναμθ, δεν χρειάηονται ταχφτθτα,  

    - όςα ζχουν μεγάλο ςωματικό μζγεκοσ, ςϊηονται χάρθ ς’ αυτό,  

                                                        
12

 Σπυρόπουλοσ H., ό.π., ς. 190 
13 Ρθγι: http://www.study4exams.gr/ 
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    - τα όπλα αντιςτακμίηουν τθν ζλλειψθ δφναμθσ και ταχφτθτασ,  

    - για να αντιμετωπίηουν τισ μεταβολζσ του καιροφ, εφοδιάηονται με πυκνό 

τρίχωμα και γερό δζρμα, 

    - ςε αυτά που γίνονται βορά, τροφι άλλων ηϊων δίνεται θ δυνατότθτα να 

γεννοφν πολλοφσ απογόνουσ, 

    - όςα τρζφονται με άλλα ηϊα, γεννοφν λίγουσ απογόνουσ,  

    - δίνονται διαφορετικά είδθ τροφισ ςε κάκε είδοσ ηϊου, για να μθν 

εξαντλθκοφν ςυγκεκριμζνα είδθ διατροφισ.  

 Ακόμθ φαίνεται ότι θ ποικιλία των ηωικϊν ειδϊν με διαφορετικζσ 

ιδιότθτεσ και ικανότθτεσ δείχνει ότι ςτον ηωικό κόςμο επικρατεί ςυνεχισ 

αγϊνασ για επιβίωςθ, ζνασ διαρκισ πόλεμοσ για τθν φπαρξθ, και επιπλζον 

ότι θ τελικι ιςορροπία του οικοςυςτιματοσ προκφπτει από τθν 

εναρμόνιςθ των αντικζτων , ωσ ενότθτα αντικζτων (διαφαίνεται θ κζςθ του 

Ηράκλειτου, για τθν «παλίντονον/ἀφανῆ ἁρμονίθν»).  

 Ακόμθ να προςκζςουμε ότι οι ιδιότθτεσ των ηϊων προβάλλονται ωσ 

δϊρα των κεϊν, δθλαδι ωσ δοςμζνεσ εκ των προτζρων ιδιότθτεσ που τα 

ηωικά είδθ ζχουν χωρίσ καμία ενεργθτικι ςυμμετοχι τουσ ςτθν απόκτθςι 

τουσ και παρζχονται μάλιςτα από τθν κατϊτερθ και ελλιπζςτερθ κεϊκι 

μορφι του Επιμθκζα.  

 Τζλοσ, θ τελολογικι εξιγθςθ τθσ αντιςτακμιςτικισ και ςφμμετρθσ 

κατανομισ των ιδιοτιτων ςτα ηϊα , που επιχειρεί ο Ρρωταγόρασ ςτθν 

εξεταηόμενθ ενότθτα, γίνεται ιδιαίτερα αντιλθπτι ςτθ χριςθ τθσ γλϊςςασ με 

το πλικοσ αντικετικϊν ςχθμάτων και προςδιοριςμϊν του τελικοφ αιτίου .  

 

Διευκρίνιςθ: Στο μφκο του Ρρωταγόρα θ εἱμαρμένθ αναφζρεται δφο φορζσ: 

χρόνοσ εἱμαρμζνοσ (4θ ενότθτα) και εἱμαρμζνθ ἡμζρα (5θ ενότθτα). Είναι 

ςτοιχείο του μφκου, που προςδιορίηει χρονικά τθν εξζλιξθ. Εκφράηει «το 

πλιρωμα του χρόνου», το πζραςμα από μία εποχι ςε άλλθ, από μια μορφι 

ηωισ ςε άλλθ, που οφτε ςτιγμιαίο είναι οφτε αυτόματο. Αν αφαιρζςουμε το 

περίβλθμα του μφκου από τθν αφιγθςθ του Ρρωταγόρα, ςθμαίνει ότι το 

πζραςμα ςε άλλο ςτάδιο γίνεται κάτω από τθν πίεςθ τθσ ανάγκθσ για 
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επιβίωςθ ι βελτίωςθ τθσ ηωισ14. Σφμφωνα με τον Ρρωταγόρα, λοιπόν, θ 

γζνεςθ του κόςμου δεν μποροφςε να ςυμβεί οφτε νωρίτερα οφτε αργότερα 

από τότε που ζγινε. 

 

Λεξιλογικά ςχόλια 

o εἱμαρμζνοσ < μείρομαι: μζροσ, μερίσ, μερίηω, μόροσ (=κάνατοσ), μο ῖρα, 

μόρςιμοσ(=κανάςιμοσ), μερίδιο, μοιράηω, μοιραςιά, μζριςμα 

o κεράννυται < κεράννυμι: κράςισ, κρατιρασ, κραςί, κράμα  

o νεῖμαι < νζμω: νομι, διανομι, νομάσ, νόμοσ, νομίηω, νόμιςμα 

o ἐπιςκζψαι < ἐπιςκοπζομαι – οῦμαι: ςκοπόσ, ςκοπεφω, ςκοπιά, 

επίςκοποσ, ςκζπτομαι, ςκζψθ, ςκεπτικόσ 

o κατάγειοσ < κατά + γῆ: γιινοσ, γθγενισ, υπόγειοσ, υπζργειοσ, Ανϊγεια, 

απογείωςθ, προςγείωςθ 

o πορίηω < πείρω (=διαπερνϊ): πορκμόσ, πόροσ, πορεφω-ομαι, περνάω, 

απορϊ 

  

                                                        
14

 Κ.Ε.Ε. Aξιολόγθςθ των μακθτϊν ςτθν αρχαία ελλθνικι γραμματεία , Φιλοςοφικόσ λόγοσ, 
Ακινα 1999, ς. 39 
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Κείμενο Αναφοράσ: Πλάτων Πρωταγόρασ 320c-321b 
 

Ἦλ γάξ πνηε ρξόλνο ὅηε ζενὶ κὲλ ἦζαλ, ζλεηὰ δὲ γέλε νὐθ ἦλ. Ἐπεηδὴ δὲ θαὶ 

ηνύηνηο ρξόλνο ἦιζελ εἱκαξκέλνο γελέζεσο, ηππνῦζηλ αὐηὰ ζενὶ γ῅ο ἔλδνλ ἐθ 

γ῅ο θαὶ ππξὸο κείμαληεο θαὶ η῵λ ὅζα ππξὶ θαὶ γ῅ θεξάλλπηαη.  

Ἐπεηδὴ δ' ἄγεηλ  αὐηὰ πξὸο θ῵ο ἔκειινλ, πξνζέηαμαλ Πξνκεζεῖ θαὶ Ἐπηκεζεῖ 

θνζκ῅ζαί ηε θαὶ λεῖκαη δπλάκεηο ἑθάζηνηο ὡο πξέπεη. Πξνκεζέα δὲ 

παξαηηεῖηαη Ἐπηκεζεὺο αὐηὸο λεῖκαη, "Νείκαληνο δέ κνπ," ἔθε, "ἐπηζθέςαη"  

θαὶ νὕησ πείζαο λέκεη.  

Νέκσλ δὲ ηνῖο κὲλ ἰζρὺλ ἄλεπ ηάρνπο πξνζ῅πηελ, ηνὺο δ' ἀζζελεζηέξνπο ηάρεη 

ἐθόζκεη· ηνὺο δὲ ὥπιηδε, ηνῖο δ' ἄνπινλ δηδνὺο θύζηλ ἄιιελ ηηλ' αὐηνῖο 

ἐκεραλᾶην δύλακηλ εἰο ζσηεξίαλ. Ἃ κὲλ γὰξ αὐη῵λ ἤκπηζρελ, πηελὸλ θπγὴλ ἢ 

θαηάγεηνλ νἴθεζηλ ἔλεκελ· ἃ δὲ εὖμε κεγέζεη, ηῶδε αὐηῶ αὐηὰ ἔζῳδελ· θαὶ 

ηἆιια αὕησο ἐπαληζ῵λ ἔλεκελ.  

Ταῦηα δὲ ἐκεραλᾶην εὐιάβεηαλ ἔρσλ κή ηη γέλνο ἀτζησζείε· ἐπεηδὴ δὲ αὐηνῖο 

ἀιιεινθζνξη῵λ δηαθπγὰο ἐπήξθεζε, πξὸο ηὰο ἐθ Δηὸο ὥξαο εὐκάξεηαλ 

ἐκεραλᾶην ἀκθηελλὺο αὐηὰ ππθλαῖο ηε ζξημὶλ θαὶ ζηεξενῖο δέξκαζηλ, ἱθαλνῖο 

κὲλ ἀκῦλαη ρεηκ῵λα, δπλαηνῖο δὲ θαὶ θαύκαηα, θαὶ εἰο εὐλὰο ἰνῦζηλ ὅπσο 

ὑπάξρνη ηὰ αὐηὰ ηαῦηα ζηξσκλὴ νἰθεία ηε θαὶ αὐηνθπὴο ἑθάζηῳ· θαὶ ὑπνδ῵λ 

ηὰ κὲλ ὁπιαῖο, ηὰ δὲ [ζξημὶλ θαὶ] δέξκαζηλ ζηεξενῖο θαὶ ἀλαίκνηο.  

Τνὐληεῦζελ ηξνθὰο ἄιινηο ἄιιαο ἐμεπόξηδελ, ηνῖο κὲλ ἐθ γ῅ο βνηάλελ ἄιινηο 

δὲ δέλδξσλ θαξπνύο, ηνῖο δὲ ῥίδαο· ἔζηη δ' νἷο ἔδσθελ εἶλαη ηξνθὴλ δῴσλ 

ἄιισλ βνξάλ· θαὶ ηνῖο κὲλ ὀιηγνγνλίαλ πξνζ῅ςε, ηνῖο δ' ἀλαιηζθνκέλνηο ὑπὸ 

ηνύησλ πνιπγνλίαλ, ζσηεξίαλ ηῶ γέλεη πνξίδσλ. 

 

Αςκιςεισ 

 

Αςκιςεισ κατανόθςθσ του κειμζνου αναφοράσ 

1. α) Με βάςθ το αρχαίο κείμενο (αναφοράσ) να χαρακτθρίςετε τισ 

παρακάτω διατυπϊςεισ ωσ Σωςτζσ ι Λανκαςμζνεσ με ζνα Σ ι Λ 

αντίςτοιχα. Να τεκμθριϊςετε τθν επιλογι ςασ γράφοντασ τθ 

χαρακτθριςτικι φράςθ του αρχαίου κειμζνου που τθν επιβεβαιϊνει.  

1. Οι κεοί δθμιοφργθςαν τα κνθτά γζνθ από φωτιά και χϊμα.  
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2. Ο Επιμθκζασ ανζλαβε να μοιράςει αυτόσ τα εφόδια των ηϊων και ο 

Ρρομθκζασ να κάνει τθν επικεϊρθςθ. 

3. Ο Ρρομθκζασ ζδωςε ταχφτθτα και δφναμθ ςτα ίδια ηϊα.  

4. Πςα ηϊα ζχουν άοπλθ φφςθ ζχουν κάποια άλλθ ικανότθτα για τθ 

ςωτθρία τουσ. 

5. Τα μικρόςωμα ηϊα είχαν τθν ικανότθτα να πετοφν. 

β) Ροια προςτατευτικά μζςα ςοφίςτθκε ο Επιμθκζασ για να   

αντιμετωπίςουν τα ηϊα τισ αντίξοεσ καιρικζσ ςυνκικεσ; 

2. Ροιουσ μθχανιςμοφσ ςωτθρίασ επινόθςε ο Επιμθκζασ για κάκε ηϊο;  

 

Αςκιςεισ ερμθνευτικζσ 

1. Ρϊσ εξαςφαλίςτθκε θ ιςορροπία και θ επιβίωςθ ςτο ηωικό βαςίλειο κατά 

τον Ρρωταγόρα;  

2. Ροιεσ φιλοςοφικζσ και μυκολογικζσ αντιλιψεισ προβάλλονται ςτο 

παραπάνω απόςπαςμα; Να τισ αναπτφξετε ςφντομα με αναφορζσ ςτο 

κείμενο. 

 

Αςκιςεισ λεξιλογικζσ 

1. Να γράψετε από δφο ομόρριηα τθσ αρχαίασ ι τθσ νζασ ελλθνικισ για τισ 

παρακάτω λζξεισ: εἱμαρμένοσ, κεράννυται, νεῖμαι, ἤμπιςχεν, ἐμθχανᾶτο, 

κριξὶν, βορά, προςῆψε, πορίηων. 

2. Να γράψετε από ζνα αντίκετο ςτθν αρχαία ελλθνικι για τισ παρακάτω 

λζξεισ (ςτθν ίδια πτϊςθ και ςτο ίδιο γζνοσ):  κνθτά, φῶσ, ἑκάςτοισ, 

κατάγειον, δυνατοῖσ, ὀλιγογονίαν. 

3. πῦρ, γῆ: Να χρθςιμοποιιςετε τα ουςιαςτικά ωσ πρϊτο ςυνκετικό ςε 

πζντε για το κακζνα διαφορετικά ςφνκετα.  

4. κατευνάηω, κατανάλωςθ, εκδορά, αμπζχονο, αυτάρκεια, ςαρκοβόρο, 

καταβροχκίηω, περιδζραιο: Να εντοπίςετε ςτο κείμενο τισ ομόρριηεσ των 

λζξεων που ςασ δίνονται. 
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Άςκθςθ Παράλλθλου Κειμζνου 

 

Α. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο, να τεκμθριϊςετε τισ 

διαπιςτϊςεισ που υπάρχουν ςε αυτό αναφορικά με τουσ κοςμογονικοφσ και 

ανκρωπογονικοφσ μφκουσ αντλϊντασ ςτοιχεία από το κείμενο αναφοράσ.  

 

Μφκοι με κζμα τθ δθμιουργία του ανκρϊπου από χϊμα μασ είναι γνωςτοί 

και από άλλουσ λαοφσ (Αιγφπτιουσ, Βαβυλϊνιουσ) *…+ Πλοι οι 

αρχαιοελλθνικοί μφκοι, κεογονικοί και ανκρωπογονικοί, που αναφζρονται 

ςε όντα γεννθμζνα από γθ, χϊμα, πθλό, πζτρα, ακόμα και πετρωμζνο καρπό, 

ςπόρο και αβγό με κζλυφοσ από πζτρωμα, όλοι βαςίηονται ςτθν πρωταρχικι 

διαπίςτωςθ τθσ γεννθτικισ δφναμθσ τθσ γθσ, που ςε κοινωνίεσ με 

μθτριαρχικά πρότυπα εκφράηεται προεπιςτθμονικά με τθν πίςτθ ςτθν 

παμμιτειρα Γθ. Ειδικά για τον ανκρωπογονικό μφκο τθσ Ρανδϊρασ, θ 

ανάπτυξθ τθσ κεραμικισ προχποτίκεται: Οι κεοί που πλάκουν ανκρϊπινα 

πλάςματα κατ’ εἰκόνα καὶ κακ’ ὁμοίωςιν τουσ ζχουν πρότυπο τουσ 

ανκρϊπουσ, που δίνουν τθ δικι τουσ μορφι ςτουσ κεοφσ τουσ, όταν πάνω 

ςτον κεραμευτικό τροχό καταςκευάηουν τα λατρευτικά τουσ ομοιϊματα. 

Αυτι θ ιδζα λειτουργεί ακόμα και ςτθν πρϊιμθ ελλθνικι επιςτιμθ. Ζτςι ςτον 

6ο αι. π.Χ. ζνασ φιλόςοφοσ με γαιοκρατικι φυςικι κεωρία, ο Ξενοφάνθσ 

διδάςκει: όλοι ζχουμε γίνει από χϊμα και νερό (απόςπ. 29 DK).  

Ελλθνικι Μυκολογία, Εκδοτικι Ακθνϊν, τ. 2, ς.58 

 

Επιςθμάνςεισ για τα Παράλλθλα Κείμενα του ςχολικοφ βιβλίου15 

 

Παράλλθλο 1ο, Ηςίοδοσ Θεογονία 104-136 

- Θ "Κεογονία" του Θςιόδου δεν είναι ιερό κείμενο. Είναι, κυρίωσ, κείμενο 

διδακτικό (όπωσ και το "Ἔργα καὶ Ἡμζραι") που μεταχειρίηονται δφο 

τρόπουσ, τθ γενεαλογία και τον μφκο - που πλζκονται μεταξφ τουσ - για να 

διδαχκεί ο αναγνϊςτθσ (τότε ο ακροατισ) και τθ κεογονία και τισ θκικζσ 

                                                        
15

 Θ διδαςκαλία των Ραραλλιλων Κειμζνων και των Κειμζνων Αυτενζργειασ δεν είναι 
υποχρεωτικι και δεν αποτελοφν μζροσ τθσ διδακτζασ-εξεταςτζασ φλθσ.  
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αρχζσ που προκφπτουν από τουσ μφκουσ που παρεμβάλλονται . Μπορεί 

επίςθσ να λεχκεί ότι είναι ζνα είδοσ κωδικοποιιςεωσ των ζωσ τότε 

παραδειγμάτων κεογονικϊν κεμάτων, όπωσ είχαν διαμορφωκεί με τισ 

διάφορεσ επιςτρϊςεισ που δζχκθκαν. Θ αρχαία ελλθνικι κρθςκεία δεν είχε 

ιερά κείμενα λειτουργικά οφτε κεωροφνταν εξ αποκαλφψεωσ των οποίων 

καμιά αλλοίωςθ δεν επιτρεπόταν. Θ "Κεογονία" είναι ζνα ποίθμα επϊνυμου 

ποιθτι. Ο Ηςίοδοσ επικαλείται τισ κείεσ Μοφςεσ  (ςτ. 114), αλλά αυτό δεν 

ςιμαινε παρά μία τυπικι επίκλθςθ βοικειασ, αντίςτοιχθσ με τα δφο ομθρικά 

ζπθ.  Ο επϊνυμοσ ποιθτισ επικαλείται τθ κεία ζμπνευςθ όχι για να του 

αποκαλυφκεί κάποια αλικεια, αλλά για να εμπνευςκεί, να του δϊςουν το 

χάριςμα του λόγου και να εκφράςει ποιθτικά το κζμα του. Ο Θςίοδοσ, μετά 

από μία μακρά επίκλθςθ και δοξολογία των Μουςϊν (115 ςτίχοι!) 

περιγράφει και αυτόσ τθν κοςμογονία του 16. 

 Στο πλατωνικό κείμενο αφθγθτισ είναι ο ίδιοσ ο ςοφιςτισ 

Ρρωταγόρασ και όχι ο Ρλάτωνασ. Κατά τον Διογζνθ τον Λαζρτιο ο μφκοσ 

περιλαμβανόταν ςτο ζργο του Ρρωταγόρα Περὶ τῆσ ἐν ἀρχῇ καταςτάςεωσ, 

το οποίο δεν ζχει διαςωκεί. Ο Πρωταγόρασ πρωτοτυπεί και φαίνεται 

ρθξικζλευκοσ για τθν εποχι του. Μεταφζρει το κζντρο ενδιαφζροντοσ από 

τουσ κεοφσ ςτον άνκρωπο και περιγράφει παρά τουσ ςυμβολιςμοφσ και τισ 

μυκικζσ αναφορζσ τθ ςυνεχι εξζλιξθ τθσ ανκρωπότθτασ ωσ ςυνεχι πορεία 

εξανκρωπιςμοφ και βελτίωςθσ τθσ ηωισ. Ο άνκρωποσ πλζον κακίςταται ο 

ίδιοσ ερμθνευτισ του κόςμου και είναι προφανζσ ότι υπιρχαν ςτθν 

αρχαιότθτα και ςτοχαςτζσ που αμφιςβθτοφςαν παγιωμζνεσ αντιλιψεισ με 

κριτικό «όπλο» τθ φιλοςοφία ωσ δφναμθ ανατροπισ και ανακεϊρθςθσ 

ςτερεοτυπικϊν μφκων17. 

- Στθν αρχι υπιρχε το Χάοσ, ζπειτα θ Γθ και ο Ζρωτασ. Από το Χάοσ γενν ικθκε 

θ Νφχτα, από τθ Νφχτα ο Αικζρασ και θ Θμζρα. Χαρακτθριςτικι είναι θ 

επανάλθψθ του αποκετικοφ ριματοσ «ζγινε», για να δθλϊςει τθ διαδικαςία με 

τθν οποία κάτι που δεν υπιρχε, άρχιςε να υπάρχει. Ωςτόςο, ςτθν πορεία θ 

                                                        
16

 Βλάχου Στ. & Αγγ., Θςιόδου Κεογονία, Εκδόςεισ Ραπαδιμασ, Ακινα 1990, ςς. 14 -15, 25-
27 
17 Τουρνά Χαρ., Κριτικζσ επιςθμάνςεισ ςτα Αρχαία Γϋμε επίγευ ςθ κεολογίασ, 2019, ς. 8 
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ρθματικι διατφπωςθ διαφοροποιείται. Αναφζρεται ότι θ Νφχτα γζννθςε τον 

Αικζρα και τθν Θμζρα. Κατόπιν θ Γθ γζννθςε τον Ουρανό, τα Πρθ, τθ Κάλαςςα 

και τουσ Τιτάνεσ (Κοίο, Κρείο, Υπερίονα, Λαπετό, Κεία, ΢ζα, Κζμιδα, 

Μνθμοςφνθ, Φοίβθ, Τθκφ). Χαρακτθριςτικι εδϊ είναι θ επανάλθψθ του 

ριματοσ «γζννθςε», για να δοκεί ζμφαςθ ςτο ποιοσ δθμιοφργθςε τα όντα αυτά, 

δθλαδι ςτθ Γθ. 

 

Παράλλθλο 2ο, Εμπεδοκλισ απόςπαςμα 17, 14-30 

-  Ο Eμπεδοκλισ, από τον Aκράγαντα τθσ Σικελίασ (495-430 π.X.), υπιρξε 

πολφπλευρθ προςωπικότθτα: γιατρόσ και περιπλανϊμενοσ ιερζασ, γ όνοσ 

αριςτοκρατικισ οικογζνειασ αλλά με δθμοκρατικζσ πεποικιςεισ, 

ακολοφκθςε το παράδειγμα του Ραρμενίδθ και διατφπωςε τθ διδαςκαλία 

του ςε εξάμετρουσ ςτίχουσ.  

 Σφμφωνα με τισ αρχαίεσ μαρτυρίεσ ςυνζκεςε δφο ποιιματα, ζνα 

κοςμολογικό με τον τίτλο Περὶ φφςεωσ και ζνα κρθςκευτικό με τον τίτλο 

Κακαρμοί. Οι αντιλιψεισ για τθ διαμόρφωςθ του κόςμου ςϊηονται ςτο 

ποίθμά του Περὶ φφςεωσ, όπου απευκφνεται ςτον αγαπθμζνο μακθτι του, 

τον Ραυςανία. Το ποίθμα αυτό είναι γραμμζνο ςε εξάμετρουσ ςτίχουσ. 

Ξεκινά με μια επίκλθςθ προσ τθ Μοφςα («τα λόγια μου άκουε»), πράγμα που 

φανερϊνει άμεςθ ςχζςθ με τθν παράδοςθ τθσ αρχαιοελλθνικισ επικισ 

ποίθςθσ (Πμθροσ, Θςίοδοσ). Κα εκκζςει «λόγο διπλό», λόγο με αμφίδρομθ 

κατεφκυνςθ, με διπλι ιςτορία.  

 Στο ζργο Περὶ φφςεωσ ανζπτυςςε τθ φυςικι του διδαςκαλία: δεν 

υπάρχει γζννθςθ και κάνατοσ, αλλά μόνο ανάμειξθ και χωριςμόσ τεςςάρων 

ςτοιχείων (ριηωμάτων) τθσ φωτιάσ, του αζρα, του νεροφ και τθσ γθσ· 

κινθτιριεσ δυνάμεισ για τθν ανάμειξθ και τον χωριςμό είναι θ Αγάπθ 

(Φιλότθσ) και θ Φιλονικία (Νεῖκοσ)·ο κόςμοσ υπόκειται ςε μια αζναθ κυκλικι 

διαδικαςία, θ οποία χαρακτθρίηεται από διάφορεσ φάςεισ, μεταξφ τθσ 

απόλυτθσ κυριαρχίασ τθσ Αγάπθσ, οπότε τα ςτοιχεία ςχθματίηουν μιαν 

ομοιογενι ςφαίρα (τον Σφαίρο), και τθσ απόλυτθσ κυριαρχίασ τθσ 

Φιλονικίασ, οπότε όλα τα πράγματα περιορίηονται ςτα τζςςερα ςτοιχεία.

 Μασ διευκρινίηει ότι οι οντότθτεσ που ενζχονται ςτον κφκλο τθσ 
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αλλαγισ είναι οι τζςςερισ ρίηεσ, ενϊ μασ δίνει επίςθσ μερικζσ ειδικότερεσ 

πλθροφορίεσ γι' αυτζσ, κακϊσ και για τθν Αγάπθ και τθ Φιλονικ ία, τισ 

κινθτιριεσ δυνάμεισ του κφκλου. Φωτιά, νερό, αζρασ και γθ (ςτ. 18) είναι 

ςτοιχεία ςτακερά και αναλλοίωτα που τα ονόμαςε «ριηϊματα πάντων».  

Ρρόκειται για μια τετράδα «βαςικϊν αρχϊν» ι «ςτοιχείων» από τα οποία 

ςχθματίηονται όλα τα άλλα πράγματα. Με τθν ζνωςθ ι τον διαχωριςμό τουσ 

δθμιουργοφν τισ φαινομενικζσ αλλαγζσ τισ οποίεσ ονομάηουμε γζνεςθ και 

φκορά, αλλά και τθν ποικιλία του ςφμπαντοσ.  

  Ζνασ φμνοσ για τθν Αγάπθ (Φιλότθτα) καταλαμβάνει το μεγαλφτερο 

μζροσ του χϊρου που αφιερϊνει ο Εμπεδοκλισ  ςε αυτό το κζμα. Τθν Αγάπθ 

δεν μπορεί κανείσ να τθ δει· ο Ραυςανίασ, ο μακθτισ του Εμπεδοκλι, 

καλείται να ςυναγάγει τθν παρουςία και τθ δφναμι τθσ γενικά από τα 

αποτελζςματά τθσ ςτον χϊρο των ανκρωπίνων υποκζςεων. Στουσ ςτίχουσ 

19-20 ο Εμπεδοκλισ υπαινίςςεται ότι θ Φιλονικία (Ζχκρα) βρίςκεται ςε 

διάςταςθ με τισ τζςςερισ ρίηεσ, ενϊ θ Αγάπθ βρίςκεται ςε αρμονία μαηί 

τουσ. Στουσ ςτίχουσ 27-29 ο Εμπεδοκλισ εξαγγζλλει τθ κεωρία του για τθν 

εναλλάξ κυριαρχία των ςτοιχείων και τθσ Αγάπθσ και τθσ Φιλονικίασ . Θ 

Φιλότθτα (ζλξθ) είναι ςυνενωτικι δφναμθ που δθμιουργεί τουσ οργανιςμοφσ 

και ενϊνει με τθ δράςθ τθσ τα πολλά. Το Νείκοσ (άπωςθ) είναι δφναμθ που 

διακρίνει, ξεχωρίηει και απομονϊνει τα όντα, που μετατρζπει το ζνα ςε 

πολλά. Θ κεωρία αυτι ορίηει τον μθχανιςμό, χάρθ ςτον οποίο θ ςυνεχισ 

αλλαγι εξαςφαλίηει τθν παγκόςμια ςτακερότθτα. Ο πυρινασ τθσ κεωρίασ 

είναι μια ιδζα που ανάγεται ςτον Αναξίμανδρο και ςτον Θράκλειτο: κακζνα 

από τα ςτοιχεία που ενζχονται ςτον κφκλο πρζπει να είναι ίςο με κακζνα 

από τα άλλα· και για να ρυκμίηεται θ διαδικαςία από τθν Αγάπθ και τθ 

Φιλονικία, θ κακεμιά από αυτζσ τισ δφο δυνάμεισ πρζπει κατά κάποιο τρόπο 

να είναι ίςθ με όλα μαηί τα ςτοιχεία 18. 

 Οι απόψεισ των προςωκρατικϊν και ςυγκεκριμζνα του Εμπεδοκλι 

δθλϊνουν λογικι ςκζψθ και μια απόπειρα ορκολογικισ ερμθνείασ του 

κόςμου.  

                                                        
18

 Kirk G.S. - Raven J.E. - Schofield M., Οι προςωκρατικοί φιλόςοφοι , εκδόςεισ ΜΛΕΤ, Ακινα 
1990 ςς. 296-298 
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Διδακηική Ενόηηηα 5η - Ο πρωηαγόρειος μύθος: η κλοπή ηης 

θωηιάς - ένηετνη ζοθία και λόγος 

Εισαγωγικά σχόλια 

 

 Ο Ρρωταγόρασ προβάλλει από τθν αρχι τθ φυςικι ζνδεια του 

ανκρϊπου, γιατί, από τθ ςτιγμι που ο άνκρωποσ δεν διακζτει φυςικά 

εφόδια αυτοςυντιρθςθσ του είδουσ του, θ φπαρξι του εξαρτάται από τον 

ίδιο και όχι από τθ φφςθ.  

 Στθ κεωρία του για τθ γζνεςθ και εξζλιξθ του ανκρϊπου ο 

Ρρωταγόρασ επθρεάηεται από τουσ προςωκρατικοφσ φυςικοφσ 

φιλοςόφουσ. 

1. Αποδίδει τθ δθμιουργία κάκε ηωντανοφ οργανιςμοφ ςτθ μθτζρα Γθ.  

2. Ακολουκεί τθν ελλθνικι παράδοςθ περί αυτοχκονιςμοφ (γῆσ ἔνδον), 

όπου υποκρφπτεται και μια αίςκθςθ ευγενοφσ καταγωγισ. 

3. Υπογραμμίηει τθν αξία τθσ φωτιάσ ςτθν ανκρϊπινθ πρόοδο.  

4. Θ κζςθ που υπολανκάνει ς’ αυτόν τον μφκο, ςχετικά με τθν εξζλιξθ 

του ανκρϊπινου πολιτιςμοφ είναι αιςιόδοξθ (πβ. Σοφ. Ἀντιγόνθ, πρϊτο 

ςτάςιμο), ςε αντίκεςθ με τθν απαιςιόδοξθ εικόνα που δίδεται ςτο «Ἔργα 

καὶ Ἡμζραι» του Θςιόδου, όπου γίνεται λόγοσ για παρακμι και 

εκφυλιςμό του ανκρωπίνου γζνουσ ςτθ διαδρομι των αιϊνων.  

 

Ερμθνευτικά ςχόλια 

 

οὐ πάνυ … ὁ Ἐπιμθκζασ ἔλακεν· Ο Επιμθκζασ επιβεβαιϊνοντασ πλιρωσ το 

όνομα του ενζργθςε απερίςκεπτα δαπανϊντασ όλεσ τισ διακζςιμεσ 

ικανότθτεσ για τα υπόλοιπα ηϊα κι αφινοντασ τον άνκρωπο χωρίσ εφόδια, 

με αποτζλεςμα να οδθγθκεί ςε τραγικό αδιζξοδο (ἠπόρει ὅτι χριςαιτο). 

Αξιοςθμείωτθ θ τριπλι επανάλθψθ τθσ απορίασ ςτο κείμενο: ἠπόρει, 

ἀποροῦντι, ἀπορίᾳ. 
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ἀκόςμθτον τὸ ἀνκρώπινον γζνοσ· Το ριμα κοςμῶ ςθμαίνει τακτοποιϊ, 

διευκετϊ, αλλά και ςτολίηω, καλλωπίηω. Οι αρχαίοι Ζλλθνεσ, που καφμαηαν 

ιδιαίτερα τθν τάξθ, ιςορροπία και αρμονία του ςφμπαντοσ, το ονόμαςαν 

κόςμον , δθλαδι ςτολίδι. Το επίκετο ἀκόςμθτοσ, αναφερόμενο ςτον 

άνκρωπο, δθλϊνει ότι αυτόσ δεν είναι εξοπλιςμζνοσ από τθ φφςθ με 

αυτάρκεισ ςωματικζσ ιδιότθτεσ και ικανότθτεσ. 

 Με άλλα λόγια ο άνκρωποσ για τθν αυτοςυντιρθςι του δεν διακζτει 

κανζνα ζμφυτο και πολφπλοκο ςφςτθμα ενςτίκτων, αλλά αντίκετα πάςχει 

από ςωματικι και βιολογικι κατωτερότθτα. Αντανακλάται επομζνωσ θ 

εμπειρικι γνϊςθ ότι ο άνκρωποσ αδυνατεί να επιβιϊςει αρκοφμενοσ μόνο 

ςτισ πενιχρζσ, ςυγκριτικά με διάφορα ηϊα, ςωματικζσ του ικανότθτεσ. [Ο 

Αριςτοτζλθσ αντίκετα διατείνεται ότι θ δθμιουργία του ανκρϊπου είναι 

τζλεια και ότι όςοι ιςχυρίηονται το αντίκετο, πωσ ιταν δθλ. κατϊτερθ από 

εκείνθ των άλλων ηϊων, ςφάλλουν19. Στα Πολιτικὰ  ο Αριςτοτζλθσ 

υποςτθρίηει ότι ο άνκρωποσ «γεννιζται εφοδιαςμζνοσ από τθ φφςθ με όπλα 

για να υπθρετιςει τθ φρόνθςθ και τθν αρετι», εννοϊντασ τα φυςικά του 

πάκθ, τθ λογικι, τθ γλϊςςα. (δεσ 7θ Ενότθτα)]. 

 Αξιοςθμείωτο το γεγονόσ ότι γίνεται λόγοσ για ανκρϊπουσ γενικά, όχι 

για ελεφκερουσ και δοφλουσ, για ευγενείσ, για Ζλλθνεσ και βαρβάρουσ κτλ . 

Ο Ρρωταγόρασ με τθ ςυγκεκριμζνθ ζκφραςθ φαίνεται ότι υπεραςπίηεται τθν 

άποψθ ότι οι άνκρωποι είναι φφςει ίςοι, αλλά κζςει άνιςοι, δθλαδι θ 

φφςθ προίκιςε τουσ ανκρϊπουσ με τα ίδια γνωρίςματα, αλλά θ κοινωνικι 

ςυμβίωςθ και οργάνωςθ τελικά τουσ κακιςτά άνιςουσ. Άλλοι ςοφιςτζσ 

προχϊρθςαν περιςςότερο ςτθν ενότθτα του ανκρϊπινου γζνουσ με τισ 

διακθρφξεισ τουσ κατά των κοινωνικϊν και φυλετικϊν διακρίςεω ν (Αντιφϊν, 

Αλκιδάμασ). Ρρόκειται για πρωτοποριακζσ για τθν εποχι τουσ αντιλιψεισ. Θ 

ςθμαςία τουσ ςε ςχζςθ με τισ αριςτοκρατικζσ αντιλιψεισ τθσ εποχισ τουσ, 

ακόμα και ςε ςχζςθ με ςφγχρονεσ κεωρίεσ π.χ. για Αρίουσ είναι προφανισ 20. 

 

                                                        
19

 Μαρκαντωνάτοσ Γ., ό.π., ς. 80 
20 Κ.Ε.Ε., ό.π., ς. 43 
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εἱμαρμζνθ· Για τουσ αρχαίουσ θ ειμαρμζνθ είναι αναπότρεπτθ, ιςχυρότερθ 

και από τουσ κεοφσ δφναμθ, που από τα πριν ορίηει τθ μοίρα του 

ανκρϊπου21. (βλ. ςχόλιο προθγοφμενθσ ενότθτασ) 

 

Σο διπλό δϊρο του Προμθκζα (ἡ ἔντεχνοσ ςοφία ςὺν πυρὶ, ἡ περὶ τὸν βίον 

ςοφίαν, ἡ ἔμπυροσ τζχνθ) και θ ςθμαςία του 

 

Γενικό ςχόλιο: Θ ζξοδοσ του ανκρϊπου από το εςωτερικό τθσ γθσ, «ἐκ γῆσ», 

ςτο φωσ του ιλιου δεν οφείλεται ςτισ ζτοιμεσ δυνάμεισ φπαρξθσ που του 

χάριςε θ φφςθ (Επιμθκζασ), όπωσ ζγινε για τα άλλα ηωικά είδθ. Για τα ηωικά 

είδθ θ ανοδικι πορεία από το εςωτερικό τθσ γθσ ςτο φωσ ιταν απλϊσ μια 

πορεία προσ τθ βιολογικι φπαρξθ. Αντίκετα, για τον άνκρωπο θ πορεία από 

το εςωτερικό τθσ γθσ ςτο φωσ ςυνιςτά μια ανοδικι πορεία  από τισ 

εξαρτιςεισ τθσ βιολογικισ φπαρξθσ ςτθν αυτονομία του νοιμονοσ όντοσ. 

Αυτό το ποιοτικά διαφορετικό, ςε ςχζςθ με τα ηωικά είδθ, πζραςμα του 

ανκρϊπου από τθ γθ ςτο φωσ, από τθ βιολογικι παρουςία ςτθ νοιμονα και 

αυτοπροςδιοριηόμενθ φπαρξθ, αποδίδεται ςυμβολικά με τθ μορφι του 

Προμθκζα. 

 

τὴν ἔντεχνον ςοφίαν ςὺν πυρί· Τθν κρίςιμθ ςτιγμι για τον άνκρωπο 

παρεμβαίνει αποφαςιςτικά ο Ρρομθκζασ, ο οποίοσ κλζβει τισ τεχνικζσ 

γνϊςεισ του Θφαίςτου και τθσ Ακθνάσ μαηί με τθ φωτιά και τα δίνει ςτον 

άνκρωπο. Ζτςι ο φιλεφςπλαχνοσ Ρρομθκζασ παρζχει τθ δυνατότθτα ςτον 

άνκρωπο όχι μόνο να επιβιϊςει, αλλά και να δθμιουργιςει τεχνικό 

πολιτιςμό, μια ανϊτερθ μορφι ηωισ και να διαφοροποιθκεί από όλα τα 

άλλα ζμβια όντα22.  

 Θ μυκικι μορφι με τθν οποία ο Ρρωταγόρασ ντφνει τθν άποψι του 

για τθ γζνεςθ του πολιτιςμοφ δεν μασ επιτρζπει να πάρουμε κάκε λζξθ του 

τοισ μετρθτοίσ. Ρρόκειται βζβαια για ςυμβολιςμοφσ και κα πρζπει να δοφμε 

τθν παρζμβαςθ του Ρρομθκζα ωσ φάςθ τθσ εξζλιξθσ, ςτθν οποία 

                                                        
21

 Σπυρόπουλοσ H., ό.π., ς. 191 
22 Μαρκαντωνάτοσ Γ., ό.π., ς. 81  
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δθμιουργοφνται οι προχποκζςεισ για τθν επιβίωςθ του ανκρϊπου και τθν 

προςαρμογι του ςτο φυςικό περιβάλλον, πραγματοποιείται θ  γζνεςθ των 

τεχνϊν και ςχθματίηονται οι πρϊτεσ κοινωνίεσ. Στθν προθγοφμενθ φάςθ (του 

Επιμθκζα) ςυντελείται ο βιολογικόσ ςχθματιςμόσ του ανκρϊπου.  

 Τι είναι όμωσ θ «ἔντεχνοσ ςοφία»; Ρρόκειται για τθ λογικι με τθν 

οποία ο άνκρωποσ αναδείχτθκε ςτθ ςυνζχεια καταςκευαςτισ και 

δθμιουργόσ (homo faber)· για να επιβιϊςει, εξαρτάται αποκλειςτικά και 

υποχρεωτικά από τθν ευφυΐα του. Κατανοοφμε, λοιπόν, τον όρο ωσ 

τεχνογνωςία, θ οποία επιτρζπει ςτον άνκρωπο να προβεί ςε επινοιςεισ και 

εφαρμογζσ ςωτιριεσ για τθ ηωι του που προωκοφν τθν εν γζνει παρουςία 

του ςτον κόςμο. Ειδικότερα, θ κατάκτθςθ τεχνικισ ςυνδζεται με τθν 

ανάπτυξθ τεχνικϊν δεξιοτιτων, τθν οργάνωςθ τθσ εργαςίασ ωσ 

καταςκευαςτικισ διαδικαςίασ, για παράδειγμα ςπιτιϊν, όπλων, εργαλείων, 

με τθν επινόθςθ ςυμβολικϊν ςυςτθμάτων επικοινωνίασ και αντιμετϊπιςθσ 

κακθμερινϊν αναγκϊν, πχ. γλϊςςα, γραφι, αρίκμθςθ, με τθν καλλιζργεια, 

πχ. γθσ, και με τθν αγωγι, κακϊσ όλα αυτά δεν είναι εξωτερικά προσ τθ 

φφςθ του ανκρϊπου, αλλά τθν επθρεάηουν και οδθγοφν τον άνκρωπο 

ςταδιακά ςε ζλεγχο των πακϊν και οργάνωςθ τθσ άμυνάσ του προσ τουσ 

άλλουσ. Ράντωσ, θ ςοφία αυτι δεν ςυνδζεται με τθ γνϊςθ των επιςτθμϊν 

και τθ φιλοςοφία. (δεσ και ςχόλιο ςχολικοφ βιβλίου)  

 

 Αξιοςθμείωτο είναι ότι οι τεχνικζσ γνϊςεισ εννοοφνται εδϊ χορθγθμζνεσ 

ςτον άνκρωπο ωσ ολοκλθρωμζνο ςφνολο a priori και όχι ωσ αποτζλεςμα 

ςταδιακισ πείρασ μζςα ςτουσ αιϊνεσ. Επιπλζον, θ ἔντεχνοσ ςοφία, όπωσ 

προκφπτει και από τθ ςχετικι διιγθςθ, είναι ζμφυτθ ςτον άνκρωπο από τθν 

αρχι, αφοφ ο Ρρομθκζασ τθ χαρίηει ςτουσ πρϊτουσ ανκρϊπουσ τθ ςτιγμι 

τθσ δθμιουργίασ τουσ. Δεν είναι παρά μια διαφορετικι ζκφραςθ για τθ 

δεξιοτεχνία, που κατά τον Ευριπίδθ και τον Αιςχφλο είναι το πρϊτο δϊρο 

των κεϊν23.  

 

                                                        
23 Guthrie W.K.C., ό.π., ς. 91 
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ἔμπυροσ τζχνθ· Θ φωτιά, θ πρϊτθ μεγάλθ πθγι ενζργειασ που ζμακε να 

μεταχειρίηεται ο άνκρωποσ, εφλογα τοποκετείται ςτθ βάςθ όλων των ζωσ 

τότε τεχνολογικϊν κατακτιςεων. Ωσ πθγι ενζργειασ υπιρξε αναγκαία 

ςυνκικθ για να οδθγθκεί ο άνκρωποσ ςτα υψθλά τεχνικά επιτεφγματα και 

να αντιςτακμίςει με αυτά τθ φυςικι αδυναμία του. Θ «ἔμπυροσ τζχνθ» 

εκφράηει τθν εφαρμοςμζνθ, τθν καταςκευαςτικι εκδιλωςθ τθσ ανκρϊπινθσ 

δραςτθριότθτασ. Θ «ἔμπυροσ τζχνθ» είναι θ πρακτικι εφαρμογι των 

τεχνικϊν γνϊςεων κυρίωσ με τθ χριςθ τθσ φωτιάσ, κακϊσ είναι γνωςτό ότι 

πολλά υλικά, όπωσ τα μζταλλα, μποροφν να γίνουν αντικείμεν ο κατεργαςίασ 

με τθ χριςθ τθσ φωτιάσ. Ο Ρρωταγόρασ, λοιπόν, πρζπει να είχε ςτο μυαλό 

του αυτό που ςιμερα ονομάηουμε τεχνολογία, τθρουμζνων των αναλογιϊν. 

Εννοοφμε, βζβαια, μια τεχνολογία προςαρμοςμζνθ ςτα μζςα και τισ 

δυνατότθτεσ τθσ εποχισ. 

 

τὴν δὲ πολιτικὴν οὐκ εἶχεν· Οι άνκρωποι ς’ αυτό το ςτάδιο τθσ λεγόμενθσ 

φυςικισ κατάςταςθσ δεν ζχουν τθ δυνατότθτα να οργανϊςουν πολιτικι και 

κοινωνικι ηωι και να αναπτφξουν κατ’ επζκταςθ πνευματικό πολιτιςμό 24. 

Γίνεται ςαφζσ ότι θ πολιτικι τζχνθ είναι ανϊτερθ κατάκτθςθ, θ οποία ςτον 

μφκο χαρακτθρίηει τθν κοινότθτα των κεϊν και όχι των ανκρϊπων, και 

αποτελεί ςτοιχείο εξουςίασ του Δία απζναντι ςτουσ άλλουσ κεοφσ και τον 

κόςμο. Θ παρουςίαςι τουσ ωσ δϊρων των κεϊν και όχι ωσ ανακαλφψεων 

του ανκρϊπου μπορεί να κεωρθκεί και ωσ ζνδειξθ ςεβαςμοφ προσ αυτοφσ 

και προςπάκεια αποφυγισ φβρθσ εκ μζρουσ των ανκρϊπων. Άρα θ 

κατάκτθςθ τθσ τεχνικισ από τον άνκρωπο, που χαρακτθρίηεται ςαν τιτανικι 

πράξθ κλοπισ, ςυνζβθ ςε μια πρϊιμθ φάςθ, προκοινωνικι και δείχνει τισ 

τότε δυνατότθτεσ του ανκρϊπινου πνεφματοσ. Αντίκετα, θ πολιτικι ιταν 

ακόμθ απρόςιτθ ςχεδόν ςτο ανκρϊπινο πνεφμα και κατακτικθκε ςε 

υςτερότερθ ςτιγμι τθσ ιςτορίασ του ανκρϊπου και αφοφ είχαν διαμορφωκεί 

οι κατάλλθλεσ ςυνκικεσ.25. 
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 Μαρκαντωνάτοσ Γ., ό.π., ς. 81 
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παρὰ τῷ Διί· Θ Δίκθ κεωρείται ωσ πάρεδροσ Διὸσ, ενϊ ςτον Σοφοκλι 

(Αντιγόνθ, ςτ. 451) χαρακτθρίηεται ωσ ξφνοικοσ τῶν κάτω κεῶν. 

 

ἀκρόπολιν τὴν τοῦ Διὸσ· Κατά το πρότυπο των ανκρωπίνων πόλεων το 

ανάκτορο του πατζρα των κεϊν βριςκόταν ςε ακρόπολθ – ςτθν υψθλότερθ 

κορυφι του Ολφμπου. Οι αρχαίοι Ζλλθνεσ φαντάηονταν τουσ κεοφσ με 

ανκρϊπινα χαρακτθριςτικά και ιδιότθτεσ. Επίςθσ, φαντάηονταν τον κόςμο 

ςτον οποίο ηοφςαν οι κεοί και τθν κοινωνικι τουσ οργάνωςθ με πολλζσ 

αναλογίεσ με τον ανκρϊπινο κόςμο (π.χ. οι κατοικίεσ των κεϊν, θ ακρόπολθ 

όπου φυλάςςεται θ πολιτικι τζχνθ, οι φρουρζσ, οι κεοί κτλ.).  

 

αἱ Διὸσ φυλακαὶ φοβεραὶ· Ρρόκειται πικανόν για το Κράτοσ και τθ Βία, όπωσ 

τουσ ςυναντοφμε ςτον Ρρομθκζα Δεςμϊτθ του Αιςχφλου και ςτον Θςίοδο. 

Είναι τα όργανα τθσ εξουςίασ του Δία. Στο μφκο του Ρρωταγόρα 

ςυμβολίηουν τθ δυςκολία τθσ απόκτθςθσ τθσ πολιτικισ τζχνθσ, τισ επίπονεσ 

προςπάκειεσ του ανκρϊπινου γζνουσ για πολιτικι οργάνωςθ. Θ παρουςία 

των κεϊν ςτο μφκο φανερϊνει τθν παρουςία τθσ φφςθσ μζςα ςτθν κοινωνία 

(θ οποία δθλϊνεται καλφτερα και ςτθν 4θ ενότθτα) 26. 

 

οἴκθμα τὸ κοινὸν· Θ ακθναϊκι μυκολογία και λατρεία είχε ςυνδζςει ςτενά 

τον Ιφαιςτο και τθν Ακθνά. Ζτςι, θ Ακθνά ζγινε παιδαγωγόσ του γιου του 

Θφαίςτου, ενϊ υπιρχαν και κοινζσ εορτζσ. Επίςθσ, ςτθν Αρχαία Αγορά τθσ 

Ακινασ αλλά και ςτθν Ολυμπία είχε ιδρυκεί κοινόσ ναόσ του Θφαίςτου και 

τθσ Ακθνάσ. Θ αναφορά του Ρρωταγόρα ςτθν Ακθνά και τον Ιφαιςτο και ςτο 

εργαςτιρι τουσ ςυνιςτά και ζναν ςαφι υπαινιγμό οργάνωςθσ τθσ κεϊκισ 

κοινότθτασ ςτθ βάςθ ενόσ «καταμεριςμοφ των εργαςιϊν», όπου ο Δίασ 

κατζχει τθν φψιςτθ πολιτικι τζχνθ, ενϊ θ Ακθνά και ο Ιφαιςτοσ 

καταγίνονται με τζχνεσ ςυνδεδεμζνεσ με τθν αντιμετϊπιςθ των κακθμερινϊν 

αναγκϊν επιβίωςθσ, τθν πρακτικι επινοθτικότθτα και τθν καταςκευαςτικι 

ικανότθτα. 

                                                        
26 Κ.Ε.Ε., ό.π., ς. 43 
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τὴν τε ἔμπυρον τζχνθν τὴν τοῦ Ἡφαίςτου καὶ τὴν ἄλλθν τὴν τῆσ Ἀκθνᾶσ· 

Εδϊ εξυπακοφεται αφενόσ θ πρακτικι του Θφαίςτου και αφετζρου θ 

κεωρθτικι τθσ Ακθνάσ γνϊςθ, θ εναρμόνιςθ των οποίων δθμιουργεί τθν 

πρόοδο του τεχνολογικοφ πολιτιςμοφ. Είναι αντιλθπτό ότι προβάλλεται 

ιδιαίτερα θ ςθμαςία τθσ φωτιάσ για τθν φπαρξθ του ανκρωπίνου γζνουσ, 

αλλά και θ άρρθκτθ ςφνδεςθ μεταξφ τθσ τεχνολογικισ και τθσ πνευματικισ 

ανκρϊπινθσ δραςτθριότθτασ. 

 

κλοπῆσ δίκθ μετῆλκε· Είναι γνωςτό πωσ ο Ρρομθκζασ τιμωρικθκε ιδιαίτερα 

ςκλθρά για τθ ςυγκεκριμζνθ πράξθ του.  Κάκε επίτευγμα απαιτεί 

ανυπολόγιςτεσ κυςίεσ ςε μια πορεία ςυνεχοφσ αναηιτθςθσ του καλφτερου. 

Και αυτι τθ διπλι διάςταςθ τθσ επιτυχίασ και του τιμιματόσ τθσ  

υπενκυμίηει θ λιτι αναφορά ςτθν τιμωρία του Ρρομθκζα. Το επίτευγμα για 

να ζχει αξία και διάρκεια προχποκζτει αυταπάρνθςθ και ανιδιοτζλεια και  

αυτό το υπαινίςςεται θ φράςθ του Ρρωταγόρα ςτθν οποία φαίνεται ότι ο 

κεόσ που λυπικθκε τουσ ανκρϊπουσ και ζκλεψε τθ φωτιά, τιμωρικθκε για 

τθν πράξθ του: 1) αμζλεια, παράβαςθ τθσ αρχικισ εντολισ των κεϊν και  

απρονοθςία, 2) ενζργεια με δόλιο τρόπο, 3) το αποκλειςτικό προνόμιο των 

κεϊν γίνεται κτιμα των ανκρϊπων.  

 

Βαςικι επιςιμανςθ: Θ δυναμικι τθσ ιςτορίασ είναι φανερι: πιο πάνω από 

τθν τεχνικι είναι θ πολιτικι, αλλά όχι ακόμθ για τον άνκρωπο. Προθγείται θ 

επίλυςθ ηωτικϊν αιτθμάτων των υλικϊν ςυνκθκϊν φπαρξθσ  του ανκρϊπου, 

θ οποία ςτθ ςυνζχεια του επιτρζπει να ςκεφτεί για τα επιτεφγματά του, τθν 

κυριαρχία του ςτθ φφςθ και τθν προαγωγι των ςυνκθκϊν ηωισ του. Κάκε 

ςτάδιο προετοιμάηεται από το προθγοφμενο και προετοιμάηει το επόμενο  

ςε μια δυναμικι πορεία, όπου θ κάκε κατάκτθςθ γίνεται βάςθ για τθν 

επόμενθ με πολφ κόπο και με μεγάλο τίμθμα κάποιεσ φορζσ, οπωςδιποτε 

κακόλου ανϊδυνα. 
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Λεξιλογικά ΢χόλια 

 ἔλακεν < λανκάνω: λάκοσ, λάκρα, λακραίοσ, αλάκθτοσ, λικθ, λικαργοσ, 

αλικεια 

 ὁρᾷ < ὁράω - ῶ: όραςθ, ορατόσ, αόρατοσ, όραμα, πανόραμα, διορατικόσ  

 ἔχοντα < ἔχω: ςχζςθ, ςχζτλιοσ (=άκλιοσ, δυςτυχισ), ςχιμα, ςχολι, 

ςχεδόν, όχθμα, ζξοχοσ, θνίοχοσ, ζνοχοσ, ανοχι, ζξθ, εξισ, ανεκτόσ, 

ευεξία, καχεξία, καχεκτικόσ, πλεονζκτθσ, εχζμυκοσ, εχζφρων, πολιοφχοσ, 

αξιωματοφχοσ 

 ἔντεχνον < ἐν + τζχνθ < τζκτων: τεχνάηομαι, τζχναςμα, τεχνθζντωσ, 

τεχνθτόσ, τεχνικόσ, τεχνίτθσ, τεχνολογία, καλλιτζχνθσ, αριςτοτεχνικόσ, 

αρχιτζκτονασ, αρχιτεκτονικι  

 λζγεται < λζγω: λζξθ, λεκτικόσ, λεξικό, λόγοσ, λογικόσ, λογι, διαλογι, 

λογαριάηω, λογαριαςμόσ, διάλογοσ, παράλογοσ, παραλογιςμόσ  

 

Κείμενο Αναφοράσ: Πλάτων Πρωταγόρασ 321b-322a 

 

Ἅηε δὴ νὖλ νὐ πάλπ ηη ζνθὸο ὢλ ὁ Ἐπηκεζεὺο ἔιαζελ αὑηὸλ θαηαλαιώζαο ηὰο 

δπλάκεηο εἰο ηὰ ἄινγα· ινηπὸλ δὴ ἀθόζκεηνλ ἔηη αὐηῶ ἦλ ηὸ ἀλζξώπσλ γέλνο, θαὶ 

ἠπόξεη ὅηη ρξήζαηην. Ἀπνξνῦληη δὲ αὐηῶ ἔξρεηαη Πξνκεζεὺο ἐπηζθεςόκελνο ηὴλ 

λνκήλ, θαὶ ὁξᾷ ηὰ κὲλ ἄιια δῶα ἐκκει῵ο πάλησλ ἔρνληα, ηὸλ δὲ ἄλζξσπνλ γπκλόλ ηε 

θαὶ ἀλππόδεηνλ θαὶ ἄζηξσηνλ θαὶ ἄνπινλ· ἤδε δὲ θαὶ ἡ εἱκαξκέλε ἡκέξα παξ῅λ, ἐλ  

ᾗ ἔδεη θαὶ ἄλζξσπνλ ἐμηέλαη ἐθ γ῅ο εἰο θ῵ο.  

Ἀπνξίᾳ νὖλ ζρόκελνο ὁ Πξνκεζεὺο ἥληηλα ζσηεξίαλ ηῶ ἀλζξώπῳ εὕξνη, θιέπηεη 

Ἡθαίζηνπ θαὶ Ἀζελᾶο ηὴλ ἔληερλνλ ζνθίαλ ζὺλ ππξί - ἀκήραλνλ γὰξ ἦλ ἄλεπ ππξὸο 

αὐηὴλ θηεηὴλ ηῳ ἢ ρξεζίκελ γελέζζαη - θαὶ νὕησ δὴ δσξεῖηαη ἀλζξώπῳ. Τὴλ κὲλ νὖλ 

πεξὶ ηὸλ βίνλ ζνθίαλ ἄλζξσπνο ηαύηῃ ἔζρελ, ηὴλ δὲ πνιηηηθὴλ νὐθ εἶρελ· ἦλ  γὰξ 

παξὰ ηῶ Δηί.  

Τῶ δὲ Πξνκεζεῖ εἰο κὲλ ηὴλ ἀθξόπνιηλ ηὴλ ηνῦ Δηὸο νἴθεζηλ νὐθέηη ἐλερώξεη 

εἰζειζεῖλ - πξὸο δὲ θαὶ αἱ Δηὸο θπιαθαὶ θνβεξαὶ ἦζαλ - εἰο δὲ ηὸ η῅ο Ἀζελᾶο θαὶ 

Ἡθαίζηνπ νἴθεκα ηὸ θνηλόλ, ἐλ ᾧ ἐθηινηερλείηελ, ιαζὼλ εἰζέξρεηαη, θαὶ θιέςαο ηήλ 

ηε ἔκππξνλ ηέρλελ ηὴλ ηνῦ Ἡθαίζηνπ θαὶ ηὴλ ἄιιελ ηὴλ η῅ο Ἀζελᾶο δίδσζηλ 

ἀλζξώπῳ, θαὶ ἐθ ηνύηνπ εὐπνξία κὲλ ἀλζξώπῳ ηνῦ βίνπ γίγλεηαη, Πξνκεζέα δὲ δη' 

Ἐπηκεζέα ὕζηεξνλ, ᾗπεξ ιέγεηαη, θινπ῅ο δίθε κεη῅ιζελ.  
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Αςκιςεισ 

Αςκιςεισ κατανόθςθσ του κειμζνου αναφοράσ 

1. Με βάςθ το αρχαίο κείμενο (αναφοράσ) να χαρακτθρίςετε τισ παρακάτω 

διατυπϊςεισ ωσ Σωςτζσ ι Λανκαςμζνεσ με ζνα Σ ι Λ αντίςτοιχα. Να 

τεκμθριϊςετε τθν επιλογι ςασ γράφοντασ τθ χαρακτθριςτικι φράςθ του 

αρχαίου κειμζνου που τθν επιβεβαιϊνει. 

1. Ο Ρρομθκζασ ξόδεψε χωρίσ να το καταλάβει τα εφόδια ςτα άλογα 

ηϊα. 

2. Ο Ρρομθκζασ διαπίςτωςε ότι ο άνκρωποσ δεν είναι εξοπλιςμζνοσ από 

τθ φφςθ με αυτάρκεισ ςωματικζσ ιδιότθτεσ και ικανότθτεσ.  

3. Θ πολιτικι τζχνθ ανικει ςτθν Ακθνά.  

4. Ο Ρρομθκζασ μπικε κρυφά ςτο εργαςτιριο του Θφαίςτου και ζκλεψε 

τθ φωτιά. 

5. Ο Επιμθκζασ τιμωρικθκε για τθν απεριςκεψία του.  

2. Ροιεσ ατζλειεσ παρουςίαηε ο άνκρωποσ κατά τον μφκο και πϊσ 

αντιςτακμίςτθκαν αυτζσ; 

 

Αςκιςεισ ερμθνευτικζσ 

1. Να ςυγκρίνετε τθν εικόνα του Επιμθκζα μ’ εκείνθ του Ρρομθκζα. Στθν 

απάντθςι ςασ να λάβετε υπόψθ και τθν ετυμολογία των δφο ονομάτων.  

2. Τι εννοεί ο Ρρωταγόρασ με τθ φράςθ «τὴν ἔντεχνον ςοφίαν ςὺν πυρί»; 

3. Τι εννοεί ο Ρρωταγόρασ με τθ φράςθ «τὴν περὶ τὸν βίον ςοφίαν"; 

 

Αςκιςεισ λεξιλογικζσ 

1. Να αντιςτοιχίςετε τα δεδομζνα τθσ ςτιλθσ Αϋ με τα δεδομζνα τθσ ςτιλθσ 

Βϋ.  

Αϋ Βϋ 

1. ἠπόρει 

2. νομὴν 

3. χρθςίμθν 

4. λακὼν 

5. δίκθ 

α. παρανομία 

β. αχρείοσ 

γ. αλικεια 

δ. δεικτικόσ 

ε. πζραςμα 
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2. Να γράψετε από δφο ομόρριηα τθσ αρχαίασ ι τθσ νζασ ελλθνικισ για τισ 

παρακάτω λζξεισ: ςοφόσ, γένοσ, χρήςαιτο, ὁρᾷ, ἐξιέναι, πυρόσ, δωρεῖται, 

ἐνεχώρει, λακϊν, δίδωςι 

3. Να γράψετε από ζνα αντίκετο ςτθν αρχαία ελλθνικι για τισ παρακάτω 

λζξεισ (ςτθν ίδια πτϊςθ και ςτο ίδιο γζνοσ):  ἄλογα, ἔρχεται, ἐμμελῶσ, 

εὐπορία, ὕςτερον. 

4. κλζψασ < κλζπτω: α) Να ςχθματίςετε τρία παράγωγα ουςιαςτικά από το 

ριμα. β) Χρθςιμοποιϊντασ ωσ πρϊτο ςυνκετικό το κζμα του ριματοσ να 

γράψετε δφο ςφνκετεσ λζξεισ.  

5. Να εντοπίςετε ςτο κείμενο λζξεισ ομόρριηεσ με τισ ακόλουκεσ: 

πολυμιχανοσ, μελωδικόσ, οδόςτρωμα, εφχρθςτοσ, επίφοβοσ, κοινόβιο, 

λακροκυνθγόσ, προμικεια, κόςμθμα.  

 

Άςκθςθ παραλλιλου κειμζνου 

Α. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο, να εντοπίςετε ομοιότθτεσ και 

διαφορζσ ςε ςχζςθ με τα όςα αναφζρονται ςτο κείμενο αναφοράσ. Να 

τεκμθριϊςετε τθν απάντθςι ςασ με ςτοιχεία από τα δφο κείμενα. 

 

Οι αρχαιότεροι άνκρωποι διδάχτθκαν ςιγά ςιγά από τθν πείρα να 

καταφεφγουν ςε ςπθλιζσ το χειμϊνα και να αποκθκεφουν καρποφσ που 

μποροφςαν να διατθρθκοφν. Μετά τθν ανακάλυψθ τθσ φωτιάσ και άλλων 

χριςιμων πραγμάτων επινόθςαν ςιγά ςιγά διάφορεσ τζχνεσ και οτιδιποτε 

άλλο βοθκοφςε ςτθ ηωι του ςυνόλου. Γενικά, δάςκαλοσ του ανκρϊπου ςε 

όλα δεν ιταν τίποτε άλλο από τθν ανάγκθ, που δίδαςκε τισ κατάλλθλεσ 

δεξιότθτεσ ςε όποιον είχε από τθ φφςθ τθν ικανότθτα και είχε χζρια, λόγο, 

και ευφυΐα, για να τον βοθκοφν ςτθν κάκε περίςταςθ. 

Διόδωροσ Σικελιϊτθσ, Λςτορικι Βιβλιοκικθ, 1,8,1-7 
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Επιςθμάνςεισ ςτα Παράλλθλα Κείμενα του ςχολικοφ βιβλίου  

 

Παράλλθλο 1ο ΢οφοκλισ, Ἀντιγόνθ, ςτ. 332-375 

- Και ςτα δφο κείμενα γίνεται αναφορά ςτθν εξζλιξθ του πνευματικοφ και 

του υλικοτεχνικοφ πολιτιςμοφ με τόνο ιδιαίτερα αιςιόδοξο. Τόςο ο 

Ρρωταγόρασ όςο και ο Σοφοκλισ εκκειάηουν τον άνκρωπο, που κατόρκωςε 

να δαμάςει τθ φφςθ και να κυριαρχιςει ςε αυτιν. Εντοφτοισ, ο ςοφιςτισ 

μνθμονεφει λιγότερα ανκρϊπινα επιτεφγματα ςε ςφγκριςθ με τον Σοφοκλι ι 

δίνει διαφορετικι ζμφαςθ. Θ παρουςίαςθ του Ρρωταγόρα είναι αξιολογικι 

ενϊ του Σοφοκλι είναι κατά βάςθ χρονολογικι. Και οι δφο ςυμφωνοφν ότι 

οποιοςδιποτε δεν μπορεί να ςυμβιϊςει αρμονικά με τουσ άλλουσ 

ανκρϊπουσ κα πρζπει να εκδιϊκεται από τισ οργανωμζνεσ κοινωνίεσ. Είναι 

εμφανζσ ότι ο Σοφοκλισ παρουςιάηει τουσ ανκρϊπουσ ςε ζνα 

μεταγενζςτερο ςτάδιο κατά το οποίο ζχουν κάνει ςθμαντικά βιματα ςτθν 

ανάπτυξθ του τεχνικοφ πολιτιςμοφ, ενϊ ο Ρρωταγόρασ αναφζρεται ςτα 

αρχικά ςτάδια τθσ εξζλιξισ του. 

 

Παράλλθλο 2ο Φρειδερίκοσ Νίτςε, Η γζννθςθ τθσ τραγωδίασ, 9  

- Ππωσ γίνεται φανερό μζςα από το ζργο Θ γζννθςθ τθσ τραγωδίασ , ο 

Γερμανόσ φιλόςοφοσ Νίτςε αγαποφςε τον τραγικό ποιθτι Αιςχφλο και 

ιδιαίτερα τον Ρρομθκζα. Συγκεκριμζνα, τον κεωροφςε διονυςιακό πρόςωπο 

και ενςάρκωςθ του Απόλλωνα που επικυμεί δικαιοςφνθ. Στο κείμενό του 

λοιπόν ο Ρρομθκζασ εμφανίηεται α) ιδιαίτερα τολμθρόσ, β) ωσ τραγικόσ 

ιρωασ που δοκιμάηεται και ορκϊνεται ςτθν περαδεδομζνθ τάξθ πραγμάτων.  

γ) ωσ ςφμβολο που αντιςτζκεται ςτθ κεϊκι βοφλθςθ, ςτθν τυραννικι εξουςία 

του Δία.  

 Στον πλατωνικό Ρρωταγόρα ο Ρρομθκζασ αναδεικνφεται ευεργζτθσ 

του ανκρϊπινου γζνουσ. Τα δϊρα του Ρρομθκζα μζχρι τότε ιταν 

αποκλειςτικό προνόμιο και κτιμα των κεϊν, ζνα από τα ςτοιχεία υπεροχισ 

τουσ απζναντι ςε όλα τα όντα. Οι κεοί δεν είχαν τθν πρόκεςθ να τα 

δωρίςουν ςτουσ ανκρϊπουσ, αφοφ, ςφμφωνα με τον μφκο, δεν είχαν δϊςει 

εντολι ςτον Ρρομθκζα και ςτον Επιμθκζα να τα μοιράςουν ςτουσ 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 2η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Ακπειάο, Δξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

32 
 

ανκρϊπουσ. Άρα, ο Ρρομθκζασ παρζβθ τθ βοφλθςθ των κεϊν και διζπραξε 

φβρθ. 

- Οι δφο Γερμανοί φιλόςοφοι (Νίτςε και Μαρξ) αναγορεφουν τον Ρρωταγόρα 

ςε φιλοςοφικό ιρωα. Ο Ρρομθκζασ αναδεικνφεται ςε ςφμβολο αντίςταςθσ 

και ανκρϊπινθσ ελευκερίασ. Χαρακτθρίηεται εφςτροφοσ, ευρθματικόσ, 

τολμθρόσ, αποφαςιςτικόσ και φιλάνκρωποσ. Για τθ ςωτθρία του ανκρϊπινου 

γζνουσ δοκιμάηεται με κίνδυνο να οδθγθκεί ςε ςφάλμα, ζρχεται 

αντιμζτωποσ με τουσ κεοφσ, καταδικάηεται και υφίςταται τισ ολζκριεσ 

ςυνζπειεσ τθσ απόφαςισ του. Εφλογα, λοιπόν, κεωρείται ςωτιρασ και 

ευεργζτθσ του ανκρϊπινου γζνουσ. 
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Διδακηική ενόηηηα 6η - Ο πρωηαγόρειος μύθος: ηο δώρο ηοσ 

Δία, η πολιηική αρεηή ως κοινή και αναγκαία ιδιόηηηα ηων 

ανθρώπων 

 

Εισαγωγικά σχόλια 

 Θ ςειρά με τθν οποία αναφζρονται οι πολιτιςμικζσ κατακτιςεισ του 

ανκρϊπου δεν είναι χρονικι αλλά αξιολογικι, κατιοφςασ κλίμακασ . Ζτςι, 

προτάςςονται θ κρθςκεία και θ γλϊςςα (πνευματικόσ πολιτιςμόσ) και 

ακολουκοφν καταςκευζσ και επινοιςεισ για τθν ικανοποίθςθ των βιοτικϊν 

αναγκϊν του ανκρϊπου (υλικόσ πολιτιςμόσ). Θ ςειρά είναι κατιοφςα, αφοφ 

αρχίηει με το πνευματικά υψθλότερο, τθ κρθςκεία, και τελειϊνει με το υλικά 

κατϊτερο και πλζον αυτονόθτο, τθν τροφι. Για τον λόγο αυτόν άλλωςτε τα 

επιρριματα «πρῶτον» και «ἔπειτα» πρζπει να τα εννοιςουμε με αξιολογικι 

και διαιρετικι ςθμαςία και όχι χρονικι.  

 Δεν κα ιταν παραδοξολογία να ιςχυριςτοφμε ότι θ απρονοθςία του 

Επιμθκζα να μθν εξοπλίςει με τρόπο βιολογικό τον άνκρωπο, ζδωςε τθν 

ευκαιρία ςτον άνκρωπο να πραγματοποιιςει το ποιοτικό άλμα: ο άνκρωποσ 

από ζνα βιολογικό και χωρίσ ιςτορία ον εξελίςςεται ςτο μοναδικό ζμβιο ον 

που δθμιουργεί πολιτιςμό και ιςτορία. 

 

Ερμθνευτικά ςχόλια 

 

Γιατί ο αγνωςτικιςτισ Πρωταγόρασ αναφζρει ωσ ανκρϊπινο επίτευγμα τθ 

κρθςκεία και τθ λατρευτικι τζχνθ; 

 

 Ο Ρρωταγόρασ κατά πάςα πικανότθτα αναγνϊριηε ότι θ λατρεία 

προςιδιάηει ςτον άνκρωπο και ίςωσ είναι κάτι το απαραίτθτο , χωρίσ όμωσ να 

παίρνει κζςθ ςχετικά με τθν φπαρξθ του αντικειμζνου τθσ. Ο Ρρωταγόρασ 

δεν αρνιόταν τθν φπαρξθ των κεϊν, αλλά αρνιόταν να ςυηθτιςει το κζμα 
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επειδι θ βεβαιότθτα ιταν αδφνατθ (αγνωςτικιςτισ)27 για ζνα τζτοιο κζμα. 

Σε κάκε περίπτωςθ οι απόψεισ που δικαιολογοφν τθν αναφορά αυτι είναι οι 

εξισ: 

α) ίςωσ πρόκειται για πλατωνικι κεωρία που ζντεχνα τοποκετείται ςτο 

ςτόμα του Ρρωταγόρα,  

β) θ λατρεία των κεϊν είναι αναμφιςβιτθτθ πραγματικότθτα, ζνα 

ανκρωπολογικό δεδομζνο που χρειάηεται εξιγθςθ. 

 

ἐπειδὴ δὲ ὁ ἄνκρωποσ κείασ μετζςχε μοίρασ, … ἐπεχείρει βωμοφσ τε 

ἱδρφεςκαι καὶ ἀγάλματα κεῶν·  Θ κρθςκεία, λοιπόν, λογίηεται ωσ 

ανκρωπολογικό δεδομζνο, ςυμπεριλαμβάνεται ςτα επιτεφγματα του 

ανκρϊπου, και ότι όλα αυτά τα κατορκϊματα του ανκρϊπου εντάςςονται ςε 

ζνα κακαυτό προ-θκικό ςτάδιο τθσ πολιτιςμικισ ανζλιξθσ28. Το ζνςτικτο τθσ 

πίςτθσ και τθσ λατρείασ είναι κεμελιϊδεσ ςτθν ανκρϊπινθ φφςθ, και θ 

απόδοςι του ςε κεϊκι ςυγγζνεια δεν είναι κάτι το περίεργο ςε μια αφιγθςθ 

που ομολογουμζνωσ δίνεται ςε μορφι λαϊκισ μυκολογίασ για να γίνει πιο 

ευχάριςτθ. 

 Επιπλζον, θ πρόταξθ κρθςκευτικισ ςυμπεριφοράσ («ἐπεχείρει 

βωμοφσ τε ἱδρφεςκαι καὶ ἀγάλματα κεῶν») και κρθςκευτικοφ 

ςυναιςκιματοσ («κεοὺσ ἐνόμιςεν») μπορεί να ερμθνευκεί και ωσ προβολι 

του υψθλότερου ςθμείου ανάπτυξθσ  που παρουςίαςε το ανκρϊπινο είδοσ 

ςτο προμθκεϊκό ςτάδιο. Αυτό ςθμαίνει ότι ο Ρρωταγόρασ αξιολόγθςε τθ 

κρθςκεία ωσ πολφ ςθμαντικι κατάκτθςθ  του ανκρϊπου ανάμεςα ςτισ 

άλλεσ, γιατί δείχνει ότι ο άνκρωποσ απζκτθςε εξελικτικά τθ δυνατότθτα να 

τον απαςχολεί θ ζννοια τθσ δθμιουργίασ και να ςυνειδθτοποιεί τθ δικι του 

κνθτότθτα απζναντι ςτθν παντοδυναμία τθσ φφςθσ. Από τθν άποψθ τθσ 

ιςτορικισ προςζγγιςθσ θ πίςτθ ςτουσ κεοφσ είναι εκδιλωςθ πνευματικισ 

ωριμότθτασ του ανκρϊπου, γιατί ο άνκρωποσ περνά από τθν απλι, 

ενςτικτϊδθ φπαρξθ ςτθν αναηιτθςθ των παραγόντων που δθμιοφργθςαν τθ 

φφςθ και πικανότατα και των τρόπων να τουσ επθρεάηει για τθ βελτίωςθ 

                                                        
27

 Guthrie W.K.C., ό.π., ς. 91 
28 Κ.Ε.Ε., ό.π., ς. 47 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 2η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Ακπειάο, Δξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

35 
 

των όρων τθσ ηωισ του. Ζτςι, οι άνκρωποι αναπτφςςουν κρθςκεία και 

κρθςκευτικι τζχνθ: αρχίηουν να πιςτεφουν ςτθν φπαρξθ των κεϊν και να 

δθμιουργοφν τισ προχποκζςεισ για τθν οργάνωςθ και τζλεςθ των 

κρθςκευτικϊν τελετϊν (καταςκευι βωμϊν και φιλοτζχνθςθ αγαλμάτων 

κεϊν)29. 

Γιατί οι άνκρωποι διακζτουν κεϊκό μερίδιο;  

 Από τθν αρχι οι άνκρωποι, εκτόσ των άλλων, ζχουν μζςα τουσ τθν 

ζμφυτθ ορμι για λατρεία, επειδι «ςυμμετζχουν ςτο κείο» για τουσ 

ακόλουκουσ λόγουσ:  

1) Επειδι θ «ἔντεχνοσ ςοφία», οι τεχνικζσ γνϊςεισ, ιταν δϊρο του 

Ρρομθκζα, που ιταν κεϊκό ον και θ κατοχι τθσ κεωροφνταν απόδειξθ τθσ 

ςυγγζνειασ με τουσ κεοφσ 30.  

2) Επειδι τθ φωτιά, επίςθσ δϊρο του Ρρομθκζα, τθν κατείχαν ωσ τότε μόνο 

οι κεοί. 

3) Επειδι οι άνκρωποι απζκτθςαν  τθ φωτιά χάρθ ςε κεϊκι παρζμβαςθ , 

αυτι του θμίκεου Ρρομθκζα.  

4) Επειδι θ φωτιά επζτρεψε ςτον άνκρωπο να αναπτφξει πολιτιςμό, και 

κατά ςυνζπεια να αναγνωρίςει τθν φπαρξθ των κεϊν. Θ πρϊτθ, με τθν 

ζννοια τθσ κορυφαίασ, και άμεςθ ςυνζπεια του δϊρου τθσ φωτιάσ, ςφμφωνα 

με τον Ρρωταγόρα, είναι ακριβϊσ θ εμφάνιςθ τθσ κρθςκείασ.  

5) Θ ἔντεχνοσ ςοφία ςὺν πυρὶ επζτρεψαν από κοινοφ να δθμιουργιςει ο 

άνκρωποσ τον τεχνικό πολιτιςμό μεταβάλλοντασ τθν όψθ τθσ φφςθσ κατά 

κάποιο τρόπο ωσ δθμιουργόσ κεόσ31. Θ μεταμορφωτικι δφναμθ του 

ςτοιχείου τθσ φωτιάσ κεωροφνταν αποκλειςτικό κτιμα των κεϊν, δθλαδι 

ςτοιχείο τθσ κεϊκισ ουςίασ και ζνα από τα μυςτικά τθσ δφναμισ τουσ. Θ 

ζννοια τθσ φωτιάσ ωσ δυναμογόνου φυςικοφ ςτοιχείου απαςχολεί ιδθ τον 

Θράκλειτο (ἀείηωον πῦρ). 

 Θ απόδοςθ του κρθςκευτικοφ ενςτίκτου ςε κεϊκι ςυγγζνεια είναι 

απλϊσ μια χαριτολογία ςτο πλαίςιο ενόσ εφκυμου λαϊκοφ μφκου. 

                                                        
29

 Ρθγι: http://www.study4exams.gr/ 
30

 Guthrie W.K.C., ό.π., ς. 91 
31 Μαρκαντωνάτοσ Γ., ό.π., ς. 88 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 2η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Ακπειάο, Δξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

36 
 

 Τπενκφμιςθ: Θ χριςθ ςυμβόλων αποτελεί χαρακτθριςτικό του μφκου και 

θ αναφορά ςτουσ κεοφσ φαίνεται να είναι ςυμβολικι: ο Δίασ ςυμβολίηει τθ 

νομοτζλεια που υπάρχει ςτθ φφςθ, ενϊ ο Ρρομθκζασ, ο Επιμθκζασ (που 

ςυναντιςαμε ςτθν προθγοφμενθ ενότθτα) και ο Ερμισ αποτελοφν τα όργανα 

αυτισ τθσ νομοτζλειασ, που ρυκμίηουν τισ ςχζςεισ των όντων και 

εξαςφαλίηουν ιςορροπία32. 

 

Η ανακάλυψθ του ζναρκρου λόγου 

φωνὴν καὶ ὀνόματα ταχφ διθκρώςατο τῇ τζχνῃ· Ο Ρρωταγόρασ αναφζρεται 

ςτθ γλϊςςα, τον ζναρκρο λόγο (διθρκρϊςατο < διὰ + ἄρκρον = μζλοσ). Θ 

φωνι είναι κατ’ αρχάσ ο άναρκροσ ιχοσ που παράγεται από τον λάρυγγα, τισ 

φωνθτικζσ χορδζσ και τθ ςτοματικι κοιλότθτα είτε των ηϊων είτε των 

ανκρϊπων. Θ αρκρωμζνθ φωνι αποτελείται ςε πρϊτο επίπεδο από 

διακριτοφσ ιχουσ (φκόγγουσ), που από μόνοι τουσ δεν ζχουν νοθματικό 

φορτίο. 

 Θ γλϊςςα αποτζλεςε από τθν αρχι τον κυριότερο κϊδικα 

επικοινωνίασ των ανκρϊπων και βαςικό ςτοιχείο πολιτιςμοφ τουσ. 

Χρειάηεται να κατανοιςουμε τθ γλϊςςα ωσ ομιλθτικι ικανότθτα του 

ανκρϊπου που εξελίςςεται μαηί με τθ ςκζψθ του και όχι απλϊσ ωσ μζςο 

επικοινωνίασ. ΢κζψθ και γλϊςςα ςυνυφαίνονται και αναπτφςςονται κατά τθ 

διεργαςία αξιοποίθςθσ τθσ ζντεχνθσ ςοφίασ ςτον αγϊνα επιβίωςθσ του 

ανκρϊπου. Αναμφιςβιτθτα θ γλϊςςα ςυνιςτά τεκμιριο πολιτιςμικισ 

προόδου, κακϊσ ςθμαίνει ότι ο άνκρωποσ ζχει αποκτιςει τθν ωριμότθτα 

που του επιτρζπει να κωδικοποιεί τισ ςκζψεισ ςε λζξεισ και ζννοιεσ , να 

οργανϊνει λογικζσ προτάςεισ που τον εκφράηουν και τον εξυπθρετοφν ςτθ 

ςυνεννόθςι του με τουσ άλλουσ.  

 Σφμφωνα με τον Ρρωταγόρα αλλά και με άλλουσ ςοφιςτζσ θ γλϊςςα 

υπιρξε δθμιοφργθμα του ανκρϊπου που επιτεφχκθκε με μακροχρόνια 

εξζλιξθ, (θ γλϊςςα δθμιουργείται από τθν ανκρϊπινθ νόθςθ και βοφλθςθ) 

και όχι δϊρο δοςμζνο από τθν αρχι ςτον άνκρωπο εκ μζρουσ των κεϊν. 
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[Ζρχεται ςε αντίκεςθ με τθ κεοκρατικι παράδοςθ που παραδεχόταν ότι θ 

γλϊςςα δόκθκε «φφςει» ςτον άνκρωπο. Ζνκερμοσ υποςτθρικτισ αυτισ τθσ 

άποψθσ ιταν ο Θρόδοτοσ 33. Ριο ςφνκετθ προςζγγιςθ τθσ γλϊςςασ κάνει 

αργότερα ο Αριςτοτζλθσ, ο οποίοσ ςυνκζτει ςτοιχεία και από τθ φφςει και 

από τθ νόμῳ κεϊρθςθ τθσ γλϊςςασ]. 

 Οριςμζνοι γλωςςολόγοι επιβεβαιϊνουν τθν άποψθ του ςοφιςτι ότι θ 

γλϊςςα δθμιουργικθκε εξελικτικά ςφμφωνα με τισ ανάγκεσ τθσ κοινωνικισ 

ηωισ. Θ ςφγχρονθ γλωςςολογία μελζτθςε επίςθσ και τθ διπλι άρκρωςθ που 

εμφανίηει κάκε γλϊςςα: τθν άρκρωςθ των φκόγγων  με τθν οποία 

ςχθματίηονται οι λζξεισ (Γραμματικι), και τθν άρκρωςθ των λζξεων  

(Σφνταξθ) με τθν οποία ςχθματίηονται οι προτάςεισ. Αυτι ίςωσ θ διπλι 

άρκρωςθ τθσ γλϊςςασ υπολανκάνει ςτθ φράςθ. 

 

κατ’ ἀρχὰσ ᾤκουν ςποράδθν· Χρθςιμοποιϊντασ τθν ζμφυτθ νοθμοςφνθ 

τουσ, οι άνκρωποι γριγορα βρικαν τροφι, ςτζγθ και ενδυμαςία, και ζμακαν 

να μιλοφν. Με άλλα λόγια δθμιοφργθςαν υλικοτεχνικό πολιτιςμό. Ηοφςαν 

ακόμα διαςκορπιςμζνοι χωρίσ πόλεισ. Ωςτόςο θ ευφυΐα και θ κατοχι τθσ 

φωτιάσ  δεν τουσ εξαςφάλιηαν από τα άγρια κθρία.  

 

Οι λόγοι τθσ κοινωνικισ ςυνφπαρξθσ των ανκρϊπων - Οι αρνθτικζσ 

ςυνζπειεσ από τθν απουςία τθσ πολιτικισ τζχνθσ 

(κατά τον Πρωταγόρα) 

 

1. Θ δθμιουργικι τζχνθ (ςθμ. δεν είναι πλζον αναγκαία θ παρουςία τθσ 

φωτιάσ ςε κάκε δρςτθριότθτα), οι τεχνικζσ δθλαδι γνϊςεισ που 

διζκεταν, δεν επαρκοφςε για τθν αντιμετϊπιςθ των αγρίων ηϊων. Κατά 

ςυνζπεια πολλοί ςκοτϊκθκαν από άγρια κθρία, απζναντι ςτα οποία θ 

μόνθ άμυνα για το ανκρϊπινο γζνοσ, που ιταν ςωματικά πιο αδφνατο, 

ιταν θ ςυνδυαςμζνθ ενζργεια: ἐηιτουν δὴ ἁκροίηεςκαι καὶ ςῴηεςκαι· 

Ρροφανϊσ θ άποψθ του Ρρωταγόρα είναι ότι θ κοινωνικι ςυμβίωςθ των 
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ανκρϊπων ιταν κατ’ αρχάσ αποτζλεςμα του φόβου τουσ προσ τα κθρία. 

Ο πραγματιςμόσ (ρεαλιςμόσ) του Ρρωταγόρα δθλϊνεται και εδϊ, αφοφ 

ςυνδζει το πρόβλθμα τθσ φυςικισ εξόντωςθσ των ανκρϊπων με τθν 

ανάγκθ επίλυςισ του και τθν εφρεςθ τθσ λφςθσ του. Θ ανάγκθ, θ χρεία, 

ενεργοποιεί τθν ανκρϊπινθ ευρθματικότθτα, θ οποία εκδθλϊνεται άμεςα 

και πρωτόγονα με τθν πράξθ τθσ ακροιςτικισ (όχι ακόμα λειτουργικισ) 

ςυνφπαρξθσ των ανκρϊπων για τθν από κοινοφ αντιμετϊπιςθ του 

φυςικοφ κινδφνου από τα άγρια ηϊα. Αυτό υπιρξε χρονοβόρο, όπωσ 

δθλϊνει θ χριςθ του ριματοσ ἐηιτουν (= επεδίωκαν, προςπακοφςαν, δεν 

ιταν κακόλου δεδομζνθ θ επιτυχία του εγχειριματοσ) ςε χρόνο μάλιςτα 

παρατατικό, που επιτείνει τθ διάρκεια των προςπακειϊν του ανκρϊπου 

για ςωτθρία. 

 Επιπλζον, θ καταςκευαςτικι ικανότθτα του ανκρϊπου «κτίηοντεσ 

πόλεισ» προβάλλεται πάλι και ωσ τρόποσ ςωτθρίασ αλλά και ωσ 

αποτζλεςμα ςτθν υλικι εμφάνιςθ των πόλεων θ οποία προθγείται 

χρονικά κατά τον Ρρωταγόρα ςε ςχζςθ με τουσ κεςμοφσ τθσ και τον άυλο 

πολιτιςμό τθσ, που ακολουκεί. Συνεπϊσ θ τάςθ κοινωνικισ ςυνφπαρξθσ 

δεν εκδθλϊνεται από εςωτερικι αναγκαιότθτα του ανκρϊπου, αλλά 

από τθν εξωτερικι αναγκαιότθτα που επιβάλλει θ φυςικι υπεροχι των 

άγριων κθρίων34. *Αντίκετα όμωσ ο Αριςτοτζλθσ (βλ. Ενότθτα 17)  

διατείνεται ότι ο άνκρωποσ είναι «φφςει πολιτικὸν ηῷον», οπότε θ 

κοινωνικι και πολιτικι οργάνωςθ πθγάηει από τθν ζμφυτθ αυτι ροπι 

του. Τθν αριςτοτελικι κζςθ υποςτθρίηουν πολλοί νεότεροι πολιτειολόγοι, 

κοινωνιολόγοι και φιλόςοφοι35.] 

2. ὅτ’ οὖν ἁκροιςκοῖεν, ἠδίκουν ἀλλιλουσ· Οι προςπάκειεσ των ανκρϊπων 

να δθμιουργιςουν πολιτικζσ κοινότθτεσ αποτυγχάνουν και καταλιγουν 

οι άνκρωποι ς’ ζνα εξοντωτικό μεταξφ τουσ πόλεμο. Οι ιςχυροί 

επιδιωκοφν τθν ικανοποίθςθ τθσ ζμφυτθσ τάςθσ για το πλζον ἔχειν 

(πλεονεξία) διαπράττοντασ αδικίεσ κι αυκαιρεςίεσ. Με λίγα λόγια 

επικρατεί το δίκαιο του ιςχυρότερου που οδθγεί ςτθν εκμετάλλευςθ και 
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φυςικι εξόντωςθ των αςκενζςτερων. Άρα θ πολιτικι οργάνωςθ κα 

εξαλείψει τθν αδικία και τθν αλλθλοεξόντωςθ. *Ο Αριςτοτζλθσ ωςτόςο 

υποςτθρίηει ότι θ πολιτικι κοινότθτα δεν είναι μόνο μια κοινωνία του 

«μὴ ἀδικεῖν ςφὰσ αὐτοὺσ καὶ τῆσ μεταδόςεωσ χάριν», αλλά «ἡ τοῦ εὐ 

ηῆν κοινωνία … ηωῆσ τελείασ χάριν καὶ αὐτάρκουσ»+. 

 

Γιατί ο Πρωταγόρασ αναφζρει παρενκετικά ότι θ πολεμικι τζχνθ είναι 

μζροσ τθσ πολιτικισ36; 

 

 Θ πολιτικι τζχνθ είναι ςυνϊνυμο τθσ οργανωμζνθσ κοινωνίασ, θ 

οποία προχποκζτει ςτακερό τόπο κατοικίασ, κοινι γλϊςςα, τθν φπαρξθ 

κεςμϊν και νόμων, ςτρατοφ και ςτόλου, θκϊν, εκίμων, παραδόςεων και 

ιδανικϊν, ανάπτυξθ γραμμάτων και τεχνϊν, και γενικά τθν ανάπτυξθ 

τεχνολογίασ και πολιτιςμοφ. Θ πολεμικι τζχνθ αναπτφςςεται μόνο μζςα ςτο 

πλαίςιο μιασ οργανωμζνθσ κοινωνίασ, γιατί εκεί παρουςιάηεται για πρϊτθ 

φορά θ ανάγκθ να υπεραςπιςτοφν οι άνκρωποι τα υπάρχοντά τουσ και τα 

τεχνολογικά και πολιτιςμικά επιτεφγματά τουσ (που αναφζραμε 

προθγουμζνωσ) από κάκε είδουσ εξωτερικό εχκρό, εκδθλϊνεται δθλαδι θ 

ςυνείδθςθ του ςυνανικειν και τθσ ςυνυπευκυνότθτασ των μελϊν τθσ 

οργανωμζνθσ κοινωνίασ.  

 Ρρζπει να επιςθμανκεί επίςθσ ότι ο πόλεμοσ, εδϊ, παρά τισ  

ςυμφορζσ που προξενεί, μπορεί να νοθκεί με τθ «κετικι» του ςθμαςία: δεν 

είναι ο πόλεμοσ που ζχει ωσ ςτόχο τθν κατάκτθςθ νζων εδαφϊν και τον 

αλλθλοςπαραγμό των λαϊν (επεκτατικόσ πόλεμοσ), αλλά ο πόλεμοσ που 

αναπτφςςει τισ ευγενείσ ορμζσ του ανκρϊπου, τθν άμυνα υπζρ του δικαίου 

και τθσ ελευκερίασ, που κζτει ςε λειτουργία τα αντανακλαςτικά των εκνϊν 

για δθμιουργικι επιβίωςθ. 

 

Ζεὺσ οὖν δείςασ … Ἑρμῆν πζμπει ἄγοντα· Μετά τθν παρζμβαςθ του 

Ρρομθκζα ζχουμε τθν παρζμβαςθ του πατζρα των κεϊν και των ανκρϊπων 
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προκειμζνου να αποφευχκεί θ εξαφάνιςθ του ανκρωπίνου γζνουσ. Βζβαια οι 

ςυγκεκριμζνεσ μυκολογικζσ αναφορζσ, όπωσ ιδθ ζχουμε αναφζρει, 

λειτουργοφν ςυμβολικά και επιτείνουν τθ κζςθ, ότι θ γενικότθτα των 

αιςκθμάτων τθσ «αιδοφσ» και τθσ «δίκθσ» είναι απόλυτα αναγκαία  για τθν 

φπαρξθ μιασ πολιτείασ. 

 

αἰδῶ τε καὶ δίκθν·  

Σο περιεχόμενο των δφο όρων 

Δίκθ είναι θ αίςκθςθ του ςωςτοφ ι τθσ δικαιοςφνθσ, θ ζμφυτθ αντίλθψθ για 

το δίκαιο· θ αἰδϊσ ςυνδυάηει τα αιςκιματα τθσ ντροπισ, τθσ ςεμνότθτασ και 

του ςεβαςμοφ προσ τουσ άλλουσ, το ςυναίςκθμα ντροπισ του κοινωνικοφ 

ανκρϊπου για κάκε πράξθ που προςκροφει ςτον κακιερωμζνο θκικό κϊδικα 

του κοινωνικοφ περιβάλλοντοσ. Γενικά δεν απζχει πολφ από αυτό που 

αποκαλοφμε «ςυνείδθςθ»37.  

 Αναλυτικότερα, δίκθ είναι ο ςεβαςμόσ των δικαιωμάτων των 

ςυνανκρϊπων μασ και θ αποκατάςταςι τουσ, θ αντίλθψθ για το δίκαιο, το 

ςωςτό και το νόμιμο38 ενϊ αἰδϊσ είναι θ βαςικι απαίτθςθ που ζχει θ 

κοινωνία από ζναν άνκρωπο που λογίηεται ενάρετοσ: πρόκειται α) για το 

ςυναίςκθμα τθσ ντροπισ και τθσ αυκόρμθτθσ οργισ  μπροςτά ςε κάκε 

απρεπι πράξθ και β) για το ςυναίςκθμα τθσ τιμισ, που δεν μασ επιτρζπει να 

κάνουμε πίςω, μπροςτά ςτο επιβαλλόμενο χρζοσ μασ 39.  

 Και θ «δίκθ» και θ «αιδϊσ» κρίνονται απαραίτθτα για κάκε πολίτθ, 

αφοφ εξαςφαλίηουν τθν αξιοπρζπεια του ανκρϊπου, τον εμποδίηουν να 

ςυμπεριφζρεται εγωιςτικά, μιςαλλόδοξα και ατομικιςτικά, και ςυμβάλλουν 

ςτθν εμπζδωςθ τθσ πολιτικισ ενότθτασ και κοινωνικισ αρμονίασ 40.  

 

ἵν’ εἶεν πόλεων κόςμοι τε καὶ δεςμοὶ φιλίασ ςυναγωγοὶ· Με τθ φράςθ αυτι 

διατυπϊνεται ζξοχα θ κοινωνιοπλαςτικι αποςτολι τθσ αιδοφσ και τθσ 

                                                        
37

 Guthrie W.K.C., ό.π., ς. 92 
38

 Μαρκαντωνάτοσ Γ., ό.π., ς. 90 
39

 Σπυρόπουλοσ H., ό.π., ς. 191 
40 Μαρκαντωνάτοσ Γ., ό.π., ς. 90 - 91 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 2η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Ακπειάο, Δξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

41 
 

δίκθσ. Χάρθ ςτθν αιδϊ και ςτθ δίκθ εξαςφαλίηεται θ αρμονικι ςυμβίωςθ 

μζςα ςτθν πόλθ, θ ςυνοχι του ςυνόλου, θ ιςορροπία και θ ευταξία. Με 

αυτζσ αναπτφςςονται μεταξφ των ανκρϊπων ςχζςεισ φιλίασ, ςυνεργαςίασ, 

αλλθλεγγφθσ και αλλθλοςεβαςμοφ.  

 Ειδικότερα θ αιδὼσ οδθγεί ςε ό,τι ονομάηεται «πόλεων κόςμοι», 

δθλαδι εμπνζει ςτουσ πολίτεσ κόςμια ςυμπεριφορά και ςυντελεί ςτθν 

κατάκτθςθ τθσ αυτονομίασ τουσ, αναγκαία για τθν αρμονία τθσ κοινωνίασ.  

 Θ δίκθ παραπζμπει ςτο «πόλεων δεςμοί», δθλαδι ςε υπαγορεφςεισ 

με τισ οποίεσ οι πολίτεσ υποβάλλονται ςε δεςμεφςεισ τθσ ςυμπεριφοράσ 

τουσ, ϊςτε να επιβάλλεται θ ςυνοχι τθσ πολιτικισ κοινωνίασ . Θ 

ςυμπλθρωματικι λειτουργία των δφο «δϊρων» ςυνεπάγεται φιλίαν, που 

ςθμαίνει θκικι ενότθτα τθσ πολιτείασ, ςφμπνοια και ομόνοια των πολιτϊν, 

ϊςτε να ςυμβιϊνουν αρμονικά.  

  

Η φιλοςοφικι ςθμαςία τθσ άποψθσ του Πρωταγόρα 

 Ο Ρρωταγόρασ κζτει με αμεςότθτα ζνα κεντρικό πρόβλθμα τθσ 

πολιτικισ κεωρίασ και τθσ κεωρίασ του πολιτιςμοφ: πϊσ κα διαςφαλίηεται θ 

κοινωνικι αρμονία, δεδομζνων των αλλθλοςυγκρουόμενων ςυμφερόντων 

που υπάρχουν ςτθν κοινωνικι ηωι. Το πρόβλθμα υπιρξε κεντρικό ςε όλθ τθν 

πορεία τθσ πολιτικισ ςκζψθσ, αφοφ θ επίλυςι του ςιμαινε τθ δθμιουργία 

ενόσ κοινωνικοπολιτικοφ πλαιςίου όπου οι δραςτθριότθτεσ  των ανκρϊπων 

κα ιταν ελεφκερεσ, αλλά όχι αςφδοτεσ. Θ κεμελίωςθ μιασ δθμοκρατικισ, 

αρμονικισ κοινωνικισ ηωισ προχποκζτει τθν αποδοχι των αξιϊν του 

αλλθλοςεβαςμοφ και τθσ δικαιοςφνθσ, τθν αναγνϊριςθ τθσ ιςοτιμίασ και τθσ 

ιςονομίασ ανάμεςα ςτισ ανκρϊπινεσ ςχζςεισ.  

 Με βάςθ λοιπόν τα παραπάνω θ δικαιοςφνθ δεν επικυρϊνεται πια 

από τουσ κεοφσ, αλλά είναι αχϊριςτα δεμζνθ με τθν ανκρϊπινθ ηωι, που 

μόνθ αυτι μπορεί να τθ ςυντθριςει. Θ δικαιοςφνθ είναι ο εγγυθτισ τθσ 

κοινωνικισ ηωισ, που είναι ο μόνοσ δυνατόσ τρόποσ ηωισ για τουσ 

ανκρϊπουσ. Οι νόμοι, επομζνωσ, ςτουσ οποίουσ εκφράηεται το δίκαιο, 

εξαςφαλίηουν τθ ςυνοχι του κράτουσ, ςε μια εποχι όπου οι άνκρωποι είχαν 
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τθν πεποίκθςθ ότι θ ευθμερία του ατόμου είναι ςυνάρτθςθ τθσ ευθμερίασ 

του κράτουσ41. Ο Ρρωταγόρασ είναι ξεκάκαρα υπζρ των νόμων. 

 Από τα παραπάνω προκφπτει ότι ο Ρρωταγόρασ κεωρεί, όπωσ και 

οριςμζνοι άλλοι Σοφιςτζσ, πωσ θ νόμῳ κατάςταςθ (δθλαδι θ κατάςταςθ τθσ 

οργανωμζνθσ με νόμουσ και κεςμοφσ πολτικι κοινωνίασ) που είναι 

αποτζλεςμα τθσ πολιτιςτικισ εξζλιξθσ ςε ςχζςθ με τθ φφςει κατάςταςθ 

(δθλαδι τθν κατάςταςθ τθσ πρωτόγονθσ ανκρϊπινθσ κοινωνίασ), υπερζχει.  

 

Πόςοι και με ποιο τρόπο κατζχουν οι άνκρωποι τθν πολιτικι αρετι;  

 

Ἐπὶ πάντασ … καὶ πἀντεσ μετεχόντων· Σ’ αντίκεςθ με τισ άλλεσ τζχνεσ, αυτά 

τα δϊρα δεν πρζπει να περιορίηονται ςε μερικοφσ εκλεκτοφσ ανκρϊπουσ, 

όπου κάποιοσ μπορεί να είναι γιατρόσ, ζνασ άλλοσ μουςικόσ κτλ., και θ ηωι 

πρζπει να οργανϊνεται με βάςθ τθν κατανομι τθσ εργαςίασ. Αυτζσ τισ 

αρετζσ πρζπει να τισ ζχουν όλοι, γιατί δεν είναι δυνατόν διαφορετικά να  

ςυςτακοφν πόλεισ, και να γίνει δυνατι θ επιβίωςθ και θ ανάπτυξθ τθσ 

οργανωμζνθσ κοινωνικισ ηωισ. Αν περιλαμβανόταν ςτον καταμεριςμό 

εργαςίασ και θ πολιτικι, δεν κα ςυμμετείχαν όλοι ςτθν πολιτικι ηωι και δεν 

κα υπιρχαν πόλεισ, με τθν ζννοια ότι θ πολιτικι προχποκζτει πωσ οι 

άνκρωποι αποδζχονται κοινζσ θκικζσ αξίεσ, τθν αιδϊ και τθ δίκθ . Αν δεν 

τισ αποδζχονταν, οι κοινωνικοί ανταγωνιςμοί κα κατζλθγαν ςτθν 

αλλθλοεξόντωςθ των ανκρϊπων, όπωσ ςτθν προθγοφμενθ φάςθ. Ζτςι ο 

Ρρωταγόρασ με τθν κακολικότθτα και τθν αναγκαιότθτα τθσ αιδοφσ και τθσ 

δίκθσ προβαίνει ςτθν θκικι κεμελίωςθ τθσ πολιτικισ , κζςθ που 

υπεραςπίηονται και ο Ρλάτωνασ και ο Αριςτοτζλθσ. Κατάλθξθ αυτισ τθσ 

πολιτιςτικισ εξζλιξθσ αποτελεί θ ακθναϊκι δθμοκρατία, που δικαιϊνεται με 

τον μφκο του Ρρωταγόρα42.  

 

                                                        
41

 J. de Romilly, ό.π., ςς. 244 - 245 
42 Κ.Ε.Ε., ό.π., ς. 50 
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τὸν μὴ δυνάμενον αἰδοῦσ καὶ δίκθσ μετζχειν κτείνειν· Οφτε και ο Δίασ δεν 

μπορεί να εξαςφαλίςει τθν κακολικότθτα των ςυγκεκριμζνων αρετϊν, αφοφ 

αυτζσ δεν αποτελοφν μζροσ τθσ αρχικισ φφςθσ του ανκρϊπου. Οι 

πρωτόγονοι μολονότι είχαν τθ νοθμοςφνθ να μακαίνουν διάφορεσ «τζχνεσ», 

όπωσ τθ χριςθ τθσ φωτιάσ, τθν επεξεργαςία των μετάλλων κ.ο.κ., 

ςυμπεριφζρονταν με αγριότθτα ο ζνασ ςτον άλλο και δεν μποροφςαν να 

ςυνεργαςτοφν κτλ. Αλλά θ ανκρϊπινθ φφςθ φζρει μζςα τθσ τισ καταβολζσ 

για να εξελιχκεί θκικά. Γι’ αυτό προςκζτει ότι όποιοσ αποδειχτεί ανίκανοσ 

να τισ αποκτιςει, πρζπει να κανατϊνεται ωσ καρκίνωμα ςτο ςϊμα τθσ 

πολιτείασ43. Θ ζμφυτθ ικανότθτα για τισ πολιτικζσ αρετζσ από μόνθ τθσ δεν 

είναι αρκετι. Και ςτθ ςυνζχεια ο Ρρωταγόρασ κα επιμείνει ιδιαίτερα ςτθν 

απαίτθςθ που ζχει θ κοινωνία από τα μζλθ τθσ να μετζχουν ςτθν αρετι  και 

ςτουσ τρόπουσ με τουσ οποίουσ μπορεί να αναπτυχκεί.  

 Θ άποψθ του Ρρωταγόρα προχποκζτει ότι θ ανκρϊπινθ φφςθ, πριν 

επθρεαςτεί από τθν εκπαίδευςθ , ζχει μζςα τθσ τθ δυνατότθτα για θκικι 

πρόοδο, αν και θ πραγματοποίθςθ αυτισ τθσ προόδου είναι κζμα πείρασ και 

αγωγισ. Ο ίδιοσ ο Ρρωταγόρασ ζλεγε: «Η διδαςκαλία χρειάηεται τόςο τθ 

φφςθ όςο και τθν εξάςκθςθ του μακθτι .(απ. 3 DK)» Πλοι ζχουν κάποια 

ικανότθτα να αποκτιςουν τθν αρετι και όλοι τθν αναπτφςςουν ςυνζχεια με 

διάφορεσ παιδευτικζσ διαδικαςίεσ44.  

 Ο άνκρωποσ δεν είναι κάτοχοσ τθσ πολιτικισ αρετισ ωσ ζτοιμθσ 

ιδιότθτασ, αλλά αν αξιοποιιςει τθν νοθτικι του ικανότθτα, κακϊσ και τθ 

ςωφροςφνθ με τθ δικαιοςφνθ, τότε θ ανοιχτι δυνατότθτα γίνεται 

πραγματικότθτα. Ο Ρρωταγόρασ επιβεβαιϊνει με τον μφκο του τθν πάγια 

πεποίκθςθ των Ελλινων διανοθτϊν πωσ θ υπζρτατθ ιςτορικι καταξίωςθ του 

ανκρϊπου μόνου δια μζςου τθσ πολιτικισ μπορεί να πραγματωκεί .  

 

ὡσ νόςον πόλεωσ· Θ ςυμπεριφορά βζβαια αυτι προσ τα νοςθρά μζλθ τθσ 

κοινωνίασ είναι απάνκρωπθ. Με αυτι πάντωσ τθν κατακλείδα, όπου ο 

ςοφιςτισ εκδίδει τθν ετυμθγορία του για τθν αμείλικτθ τιμωρία των 

                                                        
43

 Guthrie W.K.C., ό.π., ς. 92  
44 Guthrie W.K.C., ό.π., ς. 94 
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νοςθρϊν μελϊν τθσ κοινωνίασ, τελειϊνει ο μφκοσ του Ρρωταγόρα. Το 

κζςπιςμα του Δία ςτθν πράξθ ιταν ζργο του χρόνου, τθσ πικρισ πείρασ και 

τθσ ανάγκθσ45. Θ ςθμαςία και θ αυςτθρότθτα του νόμου του Δία τονίηεται 

από τθν επιβολι κανατικισ ποινισ (κτείνειν ὡσ νόςον πόλεωσ) ςε όποιον 

δεν ςυμμορφϊνεται ςτισ εντολζσ του. Θ παρομοίωςθ όποιου δεν ςυμμετζχει 

ςτθν πολιτικι αρετι με αρρϊςτια τθσ πόλθσ υποδθλϊνει ότι αποτελεί 

κίνδυνο γι’ αυτι και πρζπει να κανατωκεί για να διαφυλαχκεί θ τάξθ και θ 

ιςορροπία του ςυνόλου. Ο Δίασ ηθτάει το απόλυτο και το απαιτεί με 

αμείλικτθ ςκλθρότθτα. Επιπλζον, θ επιβολι τθσ ποινισ του κανάτου από τον 

Δία, και ςυνεπϊσ θ αδυναμία του να εξαςφαλίςει τθν κακολικότθτά τουσ, 

δείχνει ότι οι αξίεσ τθσ αιδοφσ και τθσ δίκθσ δεν είναι ζμφυτεσ, γιατί δεν 

αποτελοφςαν γνϊριςμα τθσ αρχικισ ανκρϊπινθσ φφςθσ  και ότι ο ςκλθρόσ 

νόμοσ που τισ επιβάλλει είναι «ζργο του χρόνου, τθσ πικρισ πείρασ και τθσ 

ανάγκθσ». Με αυτόν τον τρόπο οι πολίτεσ διαμορφϊνουν κοινωνικοπολιτικι 

ςυνείδθςθ και αναδεικνφονται υπεφκυνοι για τθ χρθςτι διοίκθςθ, αφοφ 

αυτι εξαρτάται από το δικαίωμά τουσ να ζχουν βαρφνουςα άποψθ για τθ 

διαχείριςθ των δθμόςιων υποκζςεων. 

 

Οὕτω δὴ· Με τισ λζξεισ αυτζσ ο ςοφιςτισ αρχίηει τθ λογικι διερεφνθςθ των 

δεδομζνων και επιχειρεί ςυναγωγι ςυμπεραςμάτων με ζνα τόνο κάπωσ 

ειρωνικό.  

 Ο Σωκράτθσ δεν πρζπει να εκπλιςςεται με τθ ςυμπεριφορά τθσ 

εκκλθςίασ του διμου, ςυμπεριφορά λογικι και ςωςτι. Ζτςι ο Ρρωταγόρασ 

απαντά ςτο επιχείρθμα που είχε διατυπϊςει ο Σωκράτθσ: θ δυνατότθτα 

όλων να εκφζρουν άποψθ για τα κζματα τθσ πολιτικισ ςτθν Εκκλθςία του 

Διμου ςιμαινε ότι θ πολιτικι δεν διδάςκεται, αλλιϊσ δεν κα μποροφςε να  

διατυπϊςει κακζνασ γνϊμθ παρά μόνο - όπωσ υπονοείται - ο ειδικόσ. 

 Σφμφωνα με τον Ρρωταγόρα, το δικαίωμα να εκφζρουν όλοι άποψθ 

είναι νόμιμο, αφοφ θ αιδϊσ και θ δίκθ είναι (δυνάμει) κτιμα όλων . Ο 

                                                        
45 Μαρκαντωνάτοσ Γ., ό.π., ς. 91 
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Ρρωταγόρασ εκφράηει μια αντιτεχνοκρατικι αντίλθψθ για τθν π ολιτικι, 

επιδοκιμάηει το ακθναϊκό πολίτευμα και ιδίωσ το δικαίωμα ιςθγορίασ . 

 

δικαιοςφνθσ … ςωφροςφνθσ· Για πρϊτθ φορά ο Ρρωταγόρασ χρθςιμοποιεί 

τουσ εναλλακτικοφσ όρουσ «δικαιοςφνθ» και «ςωφροςφνθ». Θ ςφγχυςθ αυτι 

κα ςυνεχιςτεί και παρακάτω, οπότε κα δοκεί θ ευκαιρία ςτον Σωκράτθ να 

ηθτιςει διεξοδικότερθ διερεφνθςθ τθσ ζννοιασ τθσ αρετισ 46. 

 

Σα 4 ςτάδια ιςτορικισ εξζλιξθσ ςφμφωνα με τον μφκο του Πρωταγόρα 

 

1. Αρχικά, υπάρχουν μόνο οι κεοί και όχι κνθτά γζνθ. Ραρά τον 

αγνωςτικιςμό του ωσ προσ τουσ κεοφσ, βλζπει  το πρϊτο ςτάδιο 

κεολογικό. Ο ςοφιςτισ καλφπτει με κεοφσ (μυςτθριϊδεισ δυνάμεισ) 

το κενό τθσ ιςτορικισ μασ άγνοιασ. *βλ. Ενότθτα 4θ] 

2. Θ κατάςταςθ αγριότθτασ, όπου οι άνκρωποι είναι ηϊα ελλιπι, γιατί 

δεν ζχουν τα εξειδικευμζνα όργανα των άλλων ηϊων. Ρρόκειται 

αλλιϊσ για τθ φάςθ τθσ βιολογικισ εξζλιξθσ που ςυμβολίηει μυκικά ο 

Επιμθκζασ. *βλ. Ενότθτα 5θ] 

3. Θ κατάςταςθ, κατά τθν οποία οι άνκρωποι δθμιουργοφν πολιτιςμό 

διακζτοντασ τθν «ἔντεχνθν ςοφίαν» και τθ φωτιά (κρθςκεία, τζχνεσ, 

γλϊςςα, κάλυψθ βιοτικϊν αναγκϊν), ενϊ ιδρφονται και οι πρϊτεσ 

ανκρϊπινεσ κοινωνίεσ χωρίσ όμωσ αντίλθψθ δικαίου και θκικισ. Είναι 

θ φάςθ τθσ τεχνολογικισ και νοθτικισ εξζλιξθσ του ανκρϊπου που 

ςυμβολίηει μυκικά ο Ρρομθκζασ.  *βλ. Ενότθτα 5θ  – 6θ] 

4. Θ κατάςταςθ, κατά τθν οποία οι άνκρωποι ζχουν μζςα τουσ τισ 

προχποκζςεισ τθσ οργανωμζνθσ πολιτικισ ηωισ, που είναι τα θκικά 

αιςκιματα τθσ «αιδοφσ» και τθσ «δίκθσ». Ρρόκειται για τθ φάςθ τθσ 

ςυνειδθτοποίθςθσ των θκικϊν αξιϊν, κατά τθν οποία γεννιζται θ 

πολιτικι κοινωνία και αναπτφςςεται θ κοινωνικι ηωι. *βλ. Ενότθτα 

6θ] 

                                                        
46 Μαρκαντωνάτοσ Γ., ό.π., ς. 92, Σπυρόπουλοσ H., ό.π., ςς. 191-2 
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Επομζνωσ, με τον μφκο του ο Ρρωταγόρασ:  

α) διαγράφει τθν ιςτορικι εξζλιξθ τθσ ανκρωπότθτασ ωσ ςυνεχι πορεία 

εξανκρωπιςμοφ και βελτίωςθσ τθσ ηωισ. Ο προοδευτικόσ χαρακτιρασ τθσ 

εξζλιξθσ του πολιτιςμοφ διαφοροποιείται από τθν αντίλθψθ τθσ κυκλικισ 

ιςτορικισ εξζλιξθσ (Ρλάτων, Κουκυδίδθσ), κατά τθν οποία δεν ζχουμε 

δθμιουργία, αλλά επανάλθψθ, γιατί θ ανκρϊπινθ φφςθ παραμζνει 

αμετάβλθτθ ςτα βαςικά χαρακτθριςτικά τθσ. Επίςθσ, θ αντίλθψθ του 

Ρρωταγόρα για τθν προοδευτικι εξζλιξθ του πολιτιςμοφ ςυνιςτά και 

απάντθςθ ςε απαιςιόδοξεσ απόψεισ ότι θ ιςτορία τθσ ανκρωπότθτασ 

αποτελεί παρακμι (Θςίοδοσ, Ρλάτων).  

β) υπεραςπίηεται τθ δθμοκρατικι αντίλθψθ ςτθ λιψθ των πολιτικϊν 

αποφάςεων ανατρζποντασ, όπωσ ο ίδιοσ πιςτεφει, το επιχείρθμα του 

Σωκράτθ και  

γ) δείχνει ότι θ πολιτικι αρετι είναι διδακτι, διότι ςτθρίηεται ςε υπόβακρο 

φυςικό και κοινό, άρα επιδεκτικό βελτιϊςεωσ 47. 
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 Μπαλάςκασ Κ., «Τελικά θ αρετι είναι διδακτι; - Συμβολι ςτθν ανάγνωςθ του 
πλατωνικοφ Ρρωταγόρα», ςε Διάλογοσ, τεφχοσ 13 (Δεκ. 1994), ς. 4-12 
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΢υμπεράςματα του Πρωταγόρα ςτο επιμφκιο 

 

α) Το ότι όλοι οι Ακθναίοι ζχουν τθν πολιτικι αρετι , δεν ςθμαίνει ότι αυτι 

δεν διδάςκεται, όπωσ υποςτιριξε ο Σωκράτθσ, αλλά ότι είναι αναγκαία θ 

φπαρξι τθσ για τθν οργάνωςθ κοινωνιϊν, 

β) Ο Ρρωταγόρασ δζχεται και αιτιολογεί τθν κακολικότθτα και τθν 

αναγκαιότθτα τθσ πολιτικισ αρετισ, και ςε αυτι τθ βάςθ ςτθρίηει το 

διδακτό τθσ αρετισ. 

γ) Τα επιχειριματα του Πρωταγόρα για το διδακτό τθσ πολιτικισ αρετισ  

που ςυνάγονται από τον μφκο και τα κεφαλαιοποιεί ςτο επιμφκιο είναι τα 

εξισ: 

1) Οι τεχνικζσ γνϊςεισ δεν δόκθκαν ςε όλουσ τουσ ανκρϊπουσ  και γι' 

αυτό ζνασ που κατζχει μία τζχνθ, πχ. τθν αρχιτεκτονικι ι τθν ιατρικι, 

μπορεί να καλφψει πολλοφσ ιδιϊτεσ. Ζτςι αιτιολογείται γιατί οι 

Ακθναίοι επιτρζπουν μόνο ςε ειδικοφσ  να εκφζρουν γνϊμθ για 

ηθτιματα τεχνικισ ειδίκευςθσ. 
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2) Άποψθ του Ρρωταγόρα είναι ότι θ πολιτικι αρετι δόκθκε ςτον 

άνκρωπο ς’ ζνα μεταγενζςτερο ςτάδιο και όχι από τθν αρχι τθσ 

δθμιουργίασ του. Αυτζσ τισ δφο αξίεσ τισ διακζτει ο άνκρωποσ ωσ 

θκικζσ καταβολζσ και προδιάκεςθ. Για να γίνουν όμωσ κτιμα του και 

να φτάςει ςτθν πλιρθ κατάκτθςθ τθσ πολιτικισ αρετισ πρζπει να 

καταβάλει προςπάκεια και αγϊνα. Ο άνκρωποσ δεν γεννιζται, αλλά 

γίνεται κάτοχοσ τθσ πολιτικισ αρετισ μζςα από μακθτεία ςε αυτιν, 

δθλαδι με διδαχι και προςπάκεια . Σ’ αυτό κα ςυντελζςουν οι 

φορείσ αγωγισ αλλά και οι νόμοι με τισ ποινζσ και τισ κυρϊςεισ τουσ  

(«Ἐπὶ πάντασ,»… «καὶ πάντεσ μετεχόντων»… κτείνειν ὡσ νόςον 

πόλεωσ.»). Τθν άποψθ αυτι κα επιχειριςει να αποδείξει ςτισ 

επόμενεσ παραγράφουσ, για να καταλιξει ςτο ςυμπζραςμα ότι θ 

πολιτικι αρετι διδάςκεται. 

 

Λεξιλογικά ςχόλια 

 

o ἐπιχειρζω - ῶ < ἐπὶ + χείρ: επιχείρθςθ, επιχειρθματίασ, επιχειρθματικόσ, 

χειρωνάκτθσ, χειρουργόσ, χειρολαβι, εκεχειρία 

o ἄγαλμα < ἀγάλλομαι: αγαλλίαςθ, αγαλλιάηω, αγαλματοποιόσ 

o ςωφροςφνθ < ςῶοσ + φριν: παραφροςφνθ, παράφρων, εχζφρων, 

ςϊφρων, φρενοβλαβισ, φρενοκομείο, φρενίτιδα 
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Κείμενο αναφοράσ Πλάτων Πρωταγόρασ 322a-323b 

 

Ἐπεηδὴ δὲ ὁ ἄλζξσπνο ζείαο κεηέζρε κνίξαο, πξ῵ηνλ κὲλ δηὰ ηὴλ ηνῦ ζενῦ 

ζπγγέλεηαλ δῴσλ κόλνλ ζενύο ἐλόκηζελ, θαὶ ἐπερείξεη βσκνύο ηε ἱδξύεζζαη θαὶ 

ἀγάικαηα ζε῵λ· ἔπεηηα θσλὴλ θαὶ ὀλόκαηα ηαρὺ δηεξζξώζαην ηῆ ηέρλῃ, θαὶ νἰθήζεηο 

θαὶ ἐζζ῅ηαο θαὶ ὑπνδέζεηο θαὶ ζηξσκλὰο θαὶ ηὰο ἐθ γ῅ο ηξνθὰο εὕξεην.  

Οὕησ δὴ παξεζθεπαζκέλνη θαη' ἀξρὰο ἄλζξσπνη ᾤθνπλ ζπνξάδελ, πόιεηο δέ νὐθ 

ἦζαλ· ἀπώιιπλην νὖλ ὑπὸ η῵λ ζεξίσλ δηὰ ηὸ παληαρῆ αὐη῵λ ἀζζελέζηεξνη εἶλαη, θαὶ 

ἡ δεκηνπξγηθὴ ηέρλε αὐηνῖο πξὸο κὲλ ηξνθὴλ ἱθαλὴ βνεζὸο ἦλ, πξὸο δὲ ηὸλ η῵λ 

ζεξίσλ πόιεκνλ ἐλδεήο - πνιηηηθὴλ γὰξ ηέρλελ νὔπσ εἶρνλ, ἧο κέξνο πνιεκηθή - 

ἐδήηνπλ δὴ ἁζξνίδεζζαη θαὶ ζῴδεζζαη θηίδνληεο πόιεηο· ὅη' νὖλ ἁζξνηζζεῖελ, ἠδίθνπλ 

ἀιιήινπο ἅηε νὐθ ἔρνληεο ηὴλ πνιηηηθὴλ ηέρλελ, ὥζηε πάιηλ ζθεδαλλύκελνη 

δηεθζείξνλην.  

Ζεὺο νὖλ δείζαο πεξὶ ηῶ γέλεη ἡκ῵λ κὴ ἀπόινηην πᾶλ, Ἑξκ῅λ πέκπεη ἄγνληα εἰο 

ἀλζξώπνπο αἰδ῵ ηε θαὶ δίθελ, ἵλ' εἶελ πόιεσλ θόζκνη ηε θαὶ δεζκνὶ θηιίαο ζπλαγσγνί. 

Ἐξσηᾷ νὖλ Ἑξκ῅ο Δία ηίλα νὖλ ηξόπνλ δνίε δίθελ θαὶ αἰδ῵ ἀλζξώπνηο· "Πόηεξνλ ὡο 

αἱ ηέρλαη λελέκεληαη, νὕησ θαὶ ηαύηαο λείκσ; Νελέκεληαη δὲ ὧδε· εἷο ἔρσλ ἰαηξηθὴλ 

πνιινῖο ἱθαλὸο ἰδηώηαηο, θαὶ νἱ ἄιινη δεκηνπξγνί· θαὶ δίθελ δὴ θαὶ αἰδ῵ νὕησ ζ῵ ἐλ 

ηνῖο ἀλζξώπνηο, ἢ ἐπὶ πάληαο λείκσ;· "Ἐπί πάληαο, " ἔθε ὁ Ζεύο, " θαὶ πάληεο 

κεηερόλησλ· νὐ γὰξ ἄλ γέλνηλην πόιεηο, εἰ ὀιίγνη αὐη῵λ κεηέρνηελ ὥζπεξ ἄιισλ 

ηερλ῵λ· θαὶ λόκνλ γε ζὲο παξ' ἐκνῦ ηὸλ κὴ δπλάκελνλ αἰδνῦο θαί δίθεο κεηέρεηλ 

θηείλεηλ ὡο λόζνλ πόιεσο. "  

Οὕησ δή, ὦ Σώθξαηεο, θαὶ δηὰ ηαῦηα νἵ ηε ἄιινη θαὶ Ἀζελαῖνη, ὅηαλ κὲλ πεξὶ ἀξεη῅ο 

ηεθηνληθ῅ο ᾖ ιόγνο ἢ ἄιιεο ηηλὸο δεκηνπξγηθ῅ο, ὀιίγνηο νἴνληαη κεηεῖλαη ζπκβνπι῅ο, 

θαὶ ἐὰλ ηηο ἐθηὸο ὢλ η῵λ ὀιίγσλ ζπκβνπιεύῃ, νὐθ ἀλέρνληαη, ὡο ζὺ θῄο - εἰθόησο, ὡο 

ἐγώ θεκη - ὅηαλ δὲ εἰο ζπκβνπιὴλ πνιηηηθ῅ο ἀξεη῅ο ἴσζηλ, ἣλ δεῖ δηὰ δηθαηνζύλεο 

πᾶζαλ ἰέλαη θαὶ ζσθξνζύλεο, εἰθόησο ἅπαληνο ἀλδξὸο ἀλέρνληαη, ὡο παληὶ πξνζ῅θνλ 

ηαύηεο γε κεηέρεηλ η῅ο ἀξεη῅ο ἢ κὴ εἶλαη πόιεηο. Αὓηε, ὦ Σώθξαηεο, ηνύηνπ αἰηία. 
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Αςκιςεισ 

 

Αςκιςεισ κατανόθςθσ του κειμζνου αναφοράσ 

1. Να χαρακτθριςτοφν οι παρακάτω προτάςεισ ωσ Σωςτζσ ι Λανκαςμζνεσ: 

1. ἡ δθμιουργικὴ τέχνθ αὐτοῖσ πρὸσ μὲν τροφὴν ἱκανὴ βοθκὸσ ἦν, πρὸσ 

δὲ τὸν τῶν κθρίων πόλεμον ἐνδεήσ: Οι τεχνικζσ γνϊςεισ ιταν αφενόσ 

ςθμαντικι βοικεια για τουσ ανκρϊπουσ ςτθν ανεφρεςθ τροφισ και 

αφετζρου ςτον πόλεμο με τα κθρία. 

2. ἠδίκουν ἀλλήλουσ ἅτε οὐκ ἔχοντεσ τὴν πολιτικὴν τέχνθν: Ο ςοφιςτισ 

διατυπϊνει τον ιςχυριςμό ότι οι άνκρωποι αδικοφςαν ο ζνασ τον 

άλλο, επειδι δεν είχαν τθν πολιτικι τζχνθ. 

3. οὐ γὰρ ἄν γένοιντο πόλεισ, εἰ ὀλίγοι αὐτῶν μετέχοιεν ὥςπερ ἄλλων 

τεχνῶν: Κατά τον Ρρωταγόρα δεν είναι δυνατόν να υπάρξουν 

οργανωμζνεσ κοινωνίεσ, αν λίγοι άνκρωποι ςυμμετζχουν ςτθν αιδϊ 

και τθ δίκθ, όπωσ ζγινε με τισ υπόλοιπεσ τζχνεσ. 

4. ἐὰν τισ ἐκτὸσ ὢν τῶν ὀλίγων ςυμβουλεύῃ, οὐκ ἀνέχονται: Στθν Ακινα 

ςτισ ςυνελεφςεισ τθσ Εκκλθςίασ του Διμου για κζματα πολιτικισ δεν 

ανζχονται κάποιον να ςυμβουλεφει που δεν ανικει ςτουσ λίγουσ 

ειδικοφσ. 

2. Για ποιουσ λόγουσ ο άνκρωποσ, κατά τον Ρρωταγόρα, προχϊρθςε ςτθ 

ςυγκρότθςθ πολιτικισ κοινωνίασ;  

3. Ρϊσ ςυμπεριφζρονται οι Ακθναίοι ςτθν Εκκλθςία του Διμου ανάλογα με 

τα κζματα προσ ςυηιτθςθ; 

 

Αςκιςεισ ερμθνευτικζσ 

1. Ροιο ρόλο ζπαιξαν ςτθν  εξζλιξθ του πολιτιςμοφ θ «αιδϊσ» και θ «δίκθ» 

ςφμφωνα με τον μφκο;  

2. «ἐηιτουν δὴ ἁκροίηεςκαι καὶ ςῴηεςκαι κτίηοντεσ πόλεισ»: Να ςυγκρίνετε 

τθν άποψθ του Ρρωταγόρα με αυτι του Αριςτοτζλθ ότι  ο άνκρωποσ είναι 

«φφςει ηῷον πολιτικόν». (επαναλιψεισ) 

3. αἰδϊσ, δίκθ: Ροιο είναι το περιεχόμενο κακεμιάσ ζννοιασ; Γιατί 

κεωροφνται «πόλεων κόςμοι τε καὶ δεςμοὶ φιλίασ ςυναγωγοί»;  
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4. Ρϊσ ορίηεται θ πολιτικι αρετι μζςα ςτο κείμενο και ποια θ ςθμαςία τθσ 

για τουσ ανκρϊπουσ; 

 

Αςκιςεισ λεξιλογικζσ 

1. Να γράψετε από δφο ομόρριηα τθσ αρχαίασ ι τθσ νζασ ελλθνικισ για τισ 

παρακάτω λζξεισ: μοῖρασ, ταχὺ, ἀπώλλυντο, ἐνδεήσ, ςκεδαννύμενοι, 

δίκθν, μετέχοιεν, δυνάμενον, τεκτονικῆσ 

2. Να αναλφςετε ετυμολογικά τισ παρακάτω ςφνκετεσ λζξεισ: ἐπεχείρει, 

ἀςκενέςτεροι, δθμιουργικῆσ, ςυμβουλῆσ. Με το βϋ ςυνκετικό να 

δθμιουργιςετε μία διαφορετικι ςφνκετθ λζξθ ςτθ νζα ελλθνικι.  

3. δικαιοςφνθ, φθμί, μετζχω, ἁκροίηω, ταχέωσ (ταχύ), δίδωμι, δείδω 

(δείςασ): Να γράψετε ςτθν αρχαία ελλθνικι από ζνα ςυνϊνυμο κι ζνα 

αντϊνυμο για κακεμία λζξθ που ςασ δίνεται.  

 

Αςκιςεισ παραλλιλων κειμζνων  

Α. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο και αξιοποιϊντασ παράλλθλα 

ςτοιχεία και από το αρχαίο κείμενο αναφοράσ να εξθγιςετε τι ακριβϊσ 

διδάςκει ο Ρρωταγόρασ ςτουσ μακθτζσ του. 

«Το μάκθμα *το οποίο διδάςκω+ είναι θ εὐβουλία, θ ςωςτι ςκζψθ και λιψθ 

αποφάςεων τόςο για τα κζματα που αφοροφν τα οἰκεῖα, τθν ιδιωτικι ηωι, 

πϊσ δθλαδι να διευκετεί κανείσ με τον καλφτερο τρόπο τα ηθτιματα του 

οἴκου του, όςο και για τα κζματα που αφοροφν τθν πόλθ, ϊςτε να είναι 

κανείσ όςο γίνεται πιο ικανόσ να πράξει και να μιλιςει για τα πολιτικά 

κζματα». 

«Άραγε», είπα εγϊ *δθλ. ο Σωκράτθσ, που αφθγείται τθ ςυηιτθςι του με τον 

Ρρωταγόρα ςε τρίτο φίλο του+, «παρακολουκϊ ςωςτά τα λεγόμενά ςου; 

Γιατί απ' ό,τι καταλαβαίνω, μιλάσ για τθν πολιτικι τζχνθ και εννοείσ πωσ 

αναλαμβάνεισ να κάνεισ τουσ άνδρεσ αγακοφσ πολίτεσ».  

«Αυτό ακριβϊσ, Σωκράτθ», είπε, «είναι το μάκθμα που ιςχυρίηομαι πωσ 

διδάςκω». 

Ρλάτων, Ρρωταγόρασ, 318e (από το βιβλίο του Φιλοςοφικοφ λόγου)  
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Β. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο και αξιοποιϊντασ παράλλθλα 

ςτοιχεία και από το αρχαίο κείμενο αναφοράσ πϊσ αντιλαμβάνεςτε τθν 

ζννοια τθσ αιδοφσ. 

 

Στθ δθμόςια ηωι μασ είμαςτε ελεφκεροι, αλλά και ςτισ κακθμερινζσ μασ 

ςχζςεισ δεν υποβλζπομε ο ζνασ τον άλλο, δεν κυμϊνομε με τον γείτονά μασ 

αν διαςκεδάηει, και δεν του δείχνομε όψθ πειραγμζνου που, αν ίςωσ δεν τον 

βλάφτει, όμωσ τον ςτενοχωρεί. Αν, ωςτόςο, θ αυςτθρότθτα λείπει από τθν 

κακθμερινι μασ ηωι, ςτα δθμόςια πράγματα, από εςωτερικό ςεβαςμό, δε ν 

παρανομοφμε. Σεβόμαςτε τουσ άρχοντεσ, πεικαρχοφμε ςτουσ νόμουσ και, 

μάλιςτα, ςε όςουσ ζχουν γίνει για να προςτατεφουν τουσ αδυνάτουσ και 

όςουσ που, αν και άγραφοι, είναι ντροπι να τουσ παραβαίνει κανείσ.  

Κουκυδίδθσ, Β37  (μτφ. Ν. Σκουτερόπουλοσ) 

 

Γ. Ζχει ειπωκεί ότι ο Ρρωταγόρασ διατυπϊνει για πρϊτθ φορά τθν ζννοια 

του "κοινωνικοφ ςυμβολαίου". Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο, να 

επιβεβαιϊςετε τον παραπάνω ιςχυριςμό αξιοποιϊντασ ςχετικά ςθμεία του 

αρχαίου κειμζνου αναφοράσ.  

 

Διατυπϊνω τθν υπόκεςθ ότι φτάνει κάποια ςτιγμι που τα εμπόδια, με τθν 

αντίςταςι τουσ, ξεπερνοφν τθ φυςικι ιςχφ που κάκε άτομο μπορεί να 

διακζτει για τθν αυτοςυντιρθςι του ςτθ φυςικι κατάςταςθ. Τότε αυτι θ 

πρωτόγονθ κατάςταςθ δεν είναι δυνατό να διατθρθκεί, και το ανκρϊπινο 

γζνοσ κα είχε εκλείψει, αν δεν άλλαηε τον τρόπο διαβίωςισ του. *…+ Ρλθν 

όμωσ, κακϊσ οι άνκρωποι δεν μποροφν να δθμιουργοφν καινοφργιεσ μορφζσ 

φυςικισ ιςχφοσ, αλλά μόνο να ςυνενϊςουν και να κακοδθγιςουν τισ ιδθ 

υπάρχουςεσ, δεν ζχουν άλλον τρόπο για τθ διαφφλαξθ τθσ ηωισ παρά να 

ενωκοφν ςχθματίηοντασ ζνα ςφνολο δυνάμεων που να μπορεί να υπερνικά 

τισ αντιςτάςεισ, να κζτει ςε κίνθςθ τισ δυνάμεισ αυτζσ με ζνα μονάχα 

κίνθτρο και να τισ κάνει να ενεργοφν εναρμονιςμζνα.  

 J.J.Rousseau, Το κοινωνικό ςυμβόλαιο,  
(από το ςχολικό βιβλίο τθσ Φιλοςοφίασ) 
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Επιςθμάνςεισ για τα Παράλλθλα Κείμενα του ςχολικοφ βιβλίου 

 

Παράλλθλο 1ο, Μοςχίων απόςπαςμα 6 

-  Και ςτα δφο κείμενα γίνεται αναφορά ςτθν εξζλιξθ του πνευματικοφ και 

του υλικοτεχνικοφ πολιτιςμοφ. Τόςο ο Ρρωταγόρασ όςο και ο Μοςχίω ν 

εκκειάηουν τον άνκρωπο που κατόρκωςε να δαμάςει τθ φφςθ και να 

κυριαρχιςει ςε αυτιν. Ωςτόςο, ο Μοςχίων μνθμονεφει λιγότερα ανκρϊπινα 

επιτεφγματα ςε ςφγκριςθ με τον Ρρωταγόρα. Πςον αφορά τθ δθμιουργία 

πόλεων, που ανικει ςτον πνευματικό πολιτιςμό, είναι αναγκαίο να τονιςτεί 

ότι παρά τθ διαφορά που υπάρχει μεταξφ τουσ, κακϊσ ο Ρρωταγόρασ 

αποδίδει το ςθμαντικό αυτό βιμα ςε παρζμβαςθ του Δία, και οι δφο 

ςυμφωνοφν ότι μόνο ςε πολιτικά οργανωμζνεσ κοινωνίεσ οι άνκρωποι 

μποροφν να ςυμβιϊςουν αρμονικά και να καλλιεργιςουν θκικζσ αξίεσ.     

Καταλθκτικά, από τθ ςφγκριςθ των δφο κειμζνων γίνεται εμφανζσ ότι τόςο ο 

τραγικόσ ποιθτισ Μοςχίων όςο και ο ςοφιςτισ Ρρωταγόρασ  υποςτθρίηουν 

ότι ο άνκρωποσ βρίςκεται ςε μια ςυνεχι πορεία εκπολιτιςμοφ, εξζλιξθσ και 

πορείασ από τα κατϊτερα ςτάδια ςτα ανϊτερα. 

 

Παράλλθλο 2ο, Σόμασ Χομπσ Λεβιάκαν, 13 

- Κατά τον Άγγλο φιλόςοφο Τόμασ Χομπσ, ο μόνοσ τρόποσ να 

προςτατευτοφμε από τθν ανεξζλεγκτθ επιδίωξθ τθσ ικανοποίθςθσ 

εγωιςτικϊν ςυμφερόντων ςε βάροσ των άλλων - επιδίωξθ που χαρακτθρίηει 

όλουσ τουσ ανκρϊπουσ ανεξαιρζτωσ - είναι να εκχωριςουμε τθν εξουςία τθσ 

διακυβζρνθςθσ ςε μια κεντρικι αρχι θ οποία κα επιβάλλει τθν τάξθ και κα 

ρυκμίηει τισ ςχζςεισ μασ ζτςι, ϊςτε να αποφεφγονται οι ςυγκροφςεισ και να 

ικανοποιοφνται οι βαςικζσ μασ ανάγκεσ. Θ εξουςία αυτι δεν εκπθγάηει από 

κάποια κεϊκι αυκεντία, όπωσ πιςτευόταν τον Μεςαίωνα, αλλά από τθ 

βοφλθςθ του ίδιου του λαοφ - και θ εξουςία αυτι ζχει όρια.  

 Επομζνωσ, ο Χομπσ ςτο ςυγκεκριμζνο απόςπαςμα αναγνωρίηει όπωσ 

και ο Ρρωταγόρασ τθν ζμφυτθ τάςθ των ανκρϊπων να ςυγκροφονται μεταξφ 

τουσ ςυνεχϊσ, αλλά θ λφςθ που προτείνει απζχει από τθ δθμοκρατικι 
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αντίλθψθ του Ρρωταγόρα όπου θ νοερι κοινωνικι ςυμφωνία με 

χαρακτθριςτικά τθν αιδϊ και τθ δίκθ ςυμπεριλαμβάνει όλουσ τουσ ενεργοφσ 

πολίτεσ.  

 Κατά ςυνζπεια, όςα καταγράφονται ςτο κείμενο του Χομπσ 

αντιςτοιχοφν ςτθν τρίτθ φάςθ εξζλιξθσ του πολιτιςμοφ του πρωταγόρειου 

μφκου, ςτο μεταβατικό ςτάδιο ςυγκρότθςθσ πολιτικά οργανωμζνων 

κοινωνιϊν. Θ τζχνθ τθσ πολιτικισ οργάνωςθσ κατευκφνει τουσ ανκρϊπουσ 

ςτθν ευπρεπι ςυμπεριφορά μζςα από περιοριςμοφσ και δεςμεφςεισ, 

προκειμζνου να διαςφαλιςτεί θ κοινωνικι ςυνοχι απαλλαςςόμενοι από τθν 

αδικία. Καταλθκτικά, ο Άγγλοσ φιλόςοφοσ Χομπσ ςυμμερίηεται τθν άποψθ 

για τθ νόμῳ και όχι φφςει ςυγκρότθςθ των κοινωνικϊν ςχθματιςμϊν, όπωσ 

και ο ςοφιςτισ Ρρωταγόρασ. Θ ςυγκρότθςθ των πρϊτων πόλεων είναι 

απόρροια όχι εςωτερικισ αλλά εξωτερικισ ανάγκθσ.  

 

Παράλλθλο 3ο, Μπαροφχ ΢πινόηα, Πολιτικι Πραγματεία, Ι.3.6.7  

- Ο Σπινόηα επικαλείται τθν ζμφυτθ τάςθ του ανκρϊπου να ςυγκροτοφν ζνα 

είδοσ πολιτικισ κοινότθτασ και να ςυνυπάρχουν μεταξφ τουσ. Επομζνωσ, 

υποςτθρίηοντασ μία κεωρία του φυςικοφ δικαίου που ωκεί τουσ ανκρϊπουσ 

να ςυνάπτουν κοινωνικζσ ςχζςεισ και να ςυνδιαμορφϊνουν πολιτικά 

οργανωμζνεσ κοινωνίεσ. Ο ΢πινόηα είναι πιο κοντά ςτθν αριςτοτελικι 

αντίλθψθ του "φφςει πολιτικὸν ηῷον" επιςθμαίνοντασ τθν εςωτερικι ανάγκθ 

θ οποία οφείλεται ςτθν ανκρϊπινθ φφςθ. Ο Πρωταγόρασ και ο Χομπσ 

δίνουν ζμφαςθ ςτα ολζκρια αποτελζςματα (εξωτερικι ανάγκθ) που κα 

επιφζρει ςτον άνκρωπο θ μθ ςυγκρότθςθ οργανωμζνων κοινωνιϊν. Ωςτόςο 

όλοι απορρίπτουν τθν ιδζα μίασ φυςικισ ςυνφπαρξθσ των ανκρϊπων χωρίσ 

νόμουσ, κεςμοφσ, κοινωνικι οργάνωςθ κλπ, αφοφ κάτι τζτοιο είτε αντίκειται 

ςτθν ανκρϊπινθ φφςθ (Αριςτοτζλθσ, Σπινόηα) είτε κα οδθγιςει ςτον 

αφανιςμό (Ρρωταγόρασ, Χομπσ). Οι διαπιςτϊςεισ είναι κοινζσ, αλλά δεν 

ςυμμερίηονται το ίδιο πρωταρχικό αίτιο ωσ προσ τθν οργάνωςθ των 

κοινωνιϊν (δεσ και τθν επόμενθ διδακτικι ενότθτα).   
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Διδακηική ενόηηηα 7η - Η ζσγκρόηηζη ηης πόλεως 

Εισαγωγικά σχόλια 

 Τα Πολιτικὰ του Αριςτοτζλθ δεν αποτελοφν ενιαίο ζργο αλλά 

ςυνζνωςθ διαφορετικϊν πραγματειϊν, ςτισ οποίεσ ςυηθτοφνται κζματα 

πολιτικισ φιλοςοφίασ: θ οργάνωςθ τθσ οικογζνειασ ωσ προςτάδιου του 

κράτουσ (βιβλίο Λ), παλαιότερα υπαρκτά και ιδανικά πολιτεφματα (βιβλίο II), 

θ ζννοια του πολίτθ και θ κατάταξθ των πολιτευμάτων (βιβλίο III), 

κατθγορίεσ και υποκατθγορίεσ πολιτευμάτων (βιβλία IV-VI), το ιδανικό 

πολίτευμα (βιβλία VII-VIII).  

 Το απόςπαςμα που ακολουκεί αποτελεί τμιμα ενόσ κεφαλαίου, ςτο 

οποίο ο Αριςτοτζλθσ εφαρμόηει με λαμπρό τρόπο τθ γενετικι μζκοδο: 

αναςυνκζτει -ςτθριηόμενοσ μάλλον περιςςότερο ςτθ φανταςία παρά ςε 

ιςτορικά δεδομζνα- τα ςτάδια τθσ κοινωνικισ εξζλιξθσ μζχρι τθ δθμιουργία 

τθσ πόλεωσ (τθσ υψθλότερθσ κατά τθ γνϊμθ του μορφισ πολιτικισ 

οργάνωςθσ). Επιδίωξι του είναι να προςδιορίςει τθν ουςία τθσ πόλεωσ-

κράτουσ και να υπεραςπίςει τον "φυςικό" τθσ χαρακτιρα απζναντι ςτισ 

απόψεισ οριςμζνων ςοφιςτϊν, που υποςτιριηαν ότι οποιαδιποτε μορφι 

κοινωνικισ οργάνωςθσ αποτελεί ςφμβαςθ μεταξφ των μελϊν τθσ κοινωνίασ. 

Αφοφ ζχει αναφερκεί ςτθν οικογζνεια, τθ μικρότερθ μορφι κοινωνίασ, και 

ςτθν κϊμθ (χωριό), που δεν αποτελεί παρά άκροιςμα περιςςότερων 

οικογενειϊν, εκκζτει τισ απόψεισ του για τθ δθμιουργία τθσ πόλεωσ. Στθν 

ζκκεςθ του Αριςτοτζλθ είναι εμφανισ θ επίδραςθ των βιολογικϊν του 

μελετϊν κακϊσ και θ τελολογικι οπτικι ςτθν εξζταςθ των φαινομζνων.  

 Η πρακτικι φιλοςοφία του Αριςτοτζλθ  είναι προςαρμοςμζνθ ςτα 

δεδομζνα τθσ ελλθνικισ πόλθσ-κράτουσ και απευκφνεται ςε ζναν μόνο τφπο 

ανκρϊπου: ςτον μζςο ελεφκερο πολίτθ. Το ςφςτθμα αξιϊν που 

επεξεργάηεται ο Αριςτοτζλθσ δεν εφαρμόηεται οφτε ςτον δοφλο οφτε ςτον 

αλλοεκνι, οφτε ςτθ γυναίκα. Θ αρετι του πολίτθ επθρεάηεται καταρχιν από 

τθ βοφλθςι του να ςυμμετζχει ςτα κοινά. Δεν υπάρχει δικαίωςθ του 

ανκρϊπου ζξω από τθν κοινωνικι και πολιτικι ηωι - γι᾽ αυτό άλλωςτε ο 

άνκρωποσ ορίηεται ωσ «ηϊο πολιτικό» (Ρολιτικά 1253a9-11). Θ μετάβαςθ 
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από τισ πρωτόγονεσ μορφζσ ηωισ ςτθν κοινωνικι ςυμβίωςθ, θ ανάπτυξθ των 

πόλεων και τθσ πολιτικισ ηωισ, αποτελεί φυςικι διαδικαςία για τον 

Αριςτοτζλθ, διζπεται από αναγκαιότθτα ανάλογθ με αυτι που κακορίηει τθ 

βιολογικι ανάπτυξθ των ειδϊν. Ο ελεφκεροσ, λοιπόν, πολίτθσ κα επιηθτιςει 

τθν ευδαιμονία μζςα ςτουσ κεςμοφσ τθσ πόλθσ, κα επιδιϊξει το «αγακό». Το 

αριςτοτελικό αγακό δεν ζχει καμία ςχζςθ με το απόλυτο Αγακό του 

Ρλάτωνα. Χαρακτθρίηει τθ μετρθμζνθ και ζλλογθ ηωι, που κακιςτά τον 

άνκρωπο ικανό να αςκιςει ςωςτά τα κοινωνικά και πολιτικά του κακικοντα 

και του διαςφαλίηει εκτίμθςθ, φιλία και αναγνϊριςθ από τουσ ομοίουσ του . 

 Θ φψιςτθ αρετι του πολίτθ είναι θ «φρόνθςθ». Θ φρόνθςθ είναι 

«διανοθτικι» αρετι, ςυνίςταται ςτθν ικανότθτα του ατόμου να διαχωρίηει 

με ορκι κρίςθ τθ ςωςτι από τθ λανκαςμζνθ πράξθ, το καλό από το κακό. 

Δεν ταυτίηεται με τθν ζγκυρθ γνϊςθ (τθν επιςτιμθ), γιατί ζχει άμεςθ ςχζςθ 

με τθν ανκρϊπινθ πρακτικι, και επομζνωσ εμπεριζχει κάτι το μερικό και 

περιπτωςιακό. Είναι θ εφςτοχθ εκτίμθςθ των περιςτάςεων. Θ αριςτοτελικι 

φρόνθςθ κυμίηει το δελφικό «μθδὲν ἄγαν» ι τθ ςωκρατικι τζχνθ του βίου: 

κατευκφνει τθν ανκρϊπινθ ςυμπεριφορά ςυλλαμβάνοντασ ςε κάκε 

περίςταςθ το ςωςτό μζτρο, προςφζρει ζνα κριτιριο ςωςτοφ 

προςανατολιςμοφ ςτθ ηωι48. 

 

Ερμθνευτικά ςχόλια 

 

φύςει μὲν οὖν ἡ ὁρμὴ ἐν πᾶςιν ἐπὶ τὴν τοιαύτθν κοινωνίαν· Θ αναφορά 

γίνεται ςχετικά με τισ προθγοφμενεσ ςκζψεισ όπου ζγινε λόγοσ για τθν πόλθ 

ωσ τθν τζλεια μορφι κοινωνικισ ςυμβίωςθσ, με το νόθμα ότι αυτι πζτυχε 

τθν φψιςτθ αυτάρκεια, θ οποία και εξαςφαλίηει το «ηῆν» και το «εὖ ηῆν». Ο 

Αριςτοτζλθσ, ωςτόςο, πιςτεφει ότι θ κοινωνία των ανκρϊπων δεν υφίςταται 

μόνο λόγω τθσ χρθςιμότθτάσ τθσ αντικροφοντασ ανάλογεσ ςοφιςτικζσ 

                                                        
48 http://www.greek-language.gr 

http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/filosofia/page_061.html
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κζςεισ· τονίηει για παράδειγμα ότι θ κοινωνία των ανκρϊπων είναι και 

κοινωνία φίλων49.  

 Άποψι του, ωςτόςο, είναι ότι θ κοινωνία των ανκρϊπων υφίςταται 

όχι μόνο λόγω τθσ χρθςιμότθτάσ τθσ , αλλά και λόγω τθσ ζμφυτθσ επικυμίασ  

των ανκρϊπων να ςυνυπάρχουν με άλλουσ ανκρϊπουσ. Ππωσ 

χαρακτθριςτικά αναφζρει ςτα «Ρολιτικά» του (Ρολιτικά 1278 b 21): «φίλοι 

κοινωνοῦςι καὶ μθδὲν δεόμενοι τῆσ παρ’ ἀλλιλων βοθκείασ οὐκ ἔλαττον 

ὀρζγονται τοῦ ςυηῆν»˙ δθλαδι, ακόμα κι αν δεν χρειάηονται ο ζνασ τθ 

βοικεια του άλλου, δεν μειϊνεται κακόλου θ επικυμία τουσ να ςυμβιϊνουν 

με άλλουσ ανκρϊπουσ. 

 

ὁ δὲ πρῶτοσ ςυςτήςασ· Θ ςυγκρότθςθ τθσ πολιτικισ κοινωνίασ δεν ιταν μια 

τυφλι και ενςτικτϊδθσ ενζργεια, αλλά μια λογικι και ενςυνείδθτθ πράξθ 

του ανκρϊπου. Άλλο πράγμα θ «φυςικι» ιδιότθτα, θ «φυςικότθτα» τθσ 

πόλθσ με τθν ζννοια του «τζλουσ», και άλλο θ «καταςκευι» και θ 

«ςυγκρότθςι» τθσ. Για το τελικό δθλαδι αποτζλεςμα είναι απαραίτθτα δφο 

πράγματα: θ «φφςθ» και θ «τζχνθ»· κάτι παραπάνω: θ ςυνεργαςία «φφςθσ» 

και «τζχνθσ»50. Στο ςθμείο, λοιπόν, αυτό ο Αριςτοτζλθσ δεν αντιφάςκει με 

τθν άποψθ που διατφπωςε πριν ότι θ πόλθ υπάρχει φφςει, αφοφ με αυτι 

δεν δθλϊνεται χρονικι προτεραιότθτα τθσ πόλθσ, αλλά δίνεται τελεολογικι 

εξιγθςθ τθσ γζνεςθσ τθσ πόλθσ και τονίηεται θ ςυμφωνία τθσ με τθ φφςθ του 

ανκρϊπου51. 

 

βέλτιςτον τῶν ηῴων ἄνκρωπόσ ἐςτιν, οὕτω καὶ χωριςκεὶσ νόμου καὶ δίκθσ 

χείριςτον πάντων· Ο πρϊτοσ που ςφςτθςε τθν «πόλθ» χαρακτθρίςτθκε ωσ 

«αἴτιοσ μεγίςτων ἀγακῶν»· ζτςι επιχειρείται μια αιτιολόγθςθ αυτοφ του 

χαρακτθριςμοφ με μια αντικετικι ανάλυςθ, με μια ακραία αντίκεςθ: το 

«ανϊτερο» – «το χειρότερο». Ο άνκρωποσ είναι ανϊτεροσ από όλα τα όντα, 

                                                        
49

 Λυπουρλισ Δ. – Μωραΐτου Δ., «Αριςτοτζλθσ» ςε Βιβλίο του Κακθγθτι για τον 
Φιλοςοφικό Λόγο, ΟΕΔΒ 2004ς. 193 
50

 Λυπουρλισ – Μωραΐτου, ό.π., ς. 194 
51 Βλ. Κριτιριο Αξιολόγθςθσ Κ.Ε.Ε., ς. 73 
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όταν με τθ λογικι υπερβαίνει τθν πρωτόγονθ κατάςταςθ ςτθν οποία ςυχνά 

τον οδθγοφν οι ενςτικτϊδεισ ενζργειεσ. Θ λογικι τον οδθγεί να ηει ςφμφωνα 

με τον νόμο και τθ δικαιοςφνθ. Αυτό ςθμαίνει ότι με τθν κυριαρχία του 

νόμου ελζγχονται και υποτάςςονται οι πακολογικζσ ορμζσ και οι ορζξεισ . 

Επομζνωσ, ο άνκρωποσ που «ςπάει τθ ςχζςθ με τον νόμο και τθ δικαιοςφνθ» 

επιςτρζφει ςτθν πρωτόγονθ κατάςταςθ, μακριά από τθν πολιτικ ι κοινότθτα, 

εκεί που κυριαρχοφν τα ζνςτικτα και τα πάκθ.   

 Με άλλα λόγια θ τιρθςθ των νόμων και θ εφαρμογι τθσ δικαιοςφνθσ  

αποτελοφν, για τον Αριςτοτζλθ, τον αναγκαίο περιοριςμό για να τελειωκεί ο 

άνκρωποσ, να ολοκλθρϊςει τον φυςικό του προοριςμό.  Θ ορκότθτα αυτοφ 

του περιοριςμοφ αποδεικνφεται παρακάτω με τθν εξζταςθ των βλαβερϊν 

ςυνεπειϊν τθσ αδικίασ, που προκφπτουν αν ο άνκρωποσ δεν χρθςιμοποιιςει 

ςωςτά, υπθρετϊντασ δθλαδι τθ φρόνθςθ και τθν αρετι, τα όπλα που του 

χάριςε θ φφςθ. Τα επιχειριματά του κα τα αναπτφξει με τθ μζκοδο «ἐκ τοῦ 

ἀντικζτου»: κα μιλιςει δθλαδι πρϊτα για τισ επιπτϊςεισ τθσ αδικίασ, για να 

καταλιξει ςτο ηθτοφμενο, ςτθ μεγάλθ δθλαδι ςθμαςία που ζχει θ 

δικαιοςφνθ για τθ ςυγκρότθςθ τθσ πολιτικισ κοινωνίασ .  

 

χαλεπωτάτθ γὰρ ἀδικία ἔχουςα ὅπλα· Πταν θ αδικία επιβάλλεται με τθν 

ιςχφ και τθν πολιτικι υπεροχι, τότε γίνεται λόγοσ για το δίκαιο του 

ιςχυρότερου που είναι ςτθν πραγματικότθτα θ πιο άκλια μορφι τθσ αδικίασ , 

εφόςον υπάρχει απαίτθςθ νομιμοποίθςθσ τθσ αδικίασ.  

 

ὁ δὲ ἄνκρωποσ ὅπλα ἔχων φύεται φρονήςει καὶ ἀρετῇ· Ο άνκρωποσ 

γεννιζται με πολλά όπλα όπωσ τα ςυναιςκιματα, τθ ςκζψθ, τθν ζκφραςθ 

κ.α. Πλα αυτά πρζπει να υπθρετοφν τθ φρόνθςθ και τθν θκικι αρετι. 

 Θ λζξθ φρόνθςισ χρθςιμοποιείται εδϊ με τθ γενικι ςθμαςία τθσ 

διανοθτικισ ικανότθτασ και όχι με τθν ειδικι, τθ ςυγκεκριμζνθ ςθμαςία τθσ 

πρακτικισ ςοφίασ, δθλαδι τθσ ικανότθτασ να παίρνει ο άνκρωποσ τισ 

ςωςτζσ αποφάςεισ ςτα κακθμερινά ςυμβάντα τθσ ηωισ του, με τθν οποία κα 

ςυναντιςουμε τθ λζξθ ςτα Θκικά Νικομάχεια .   
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 Θ θκικι αρετι είναι μια ενζργεια του ανκρϊπου και μάλιςτα ορκι 

που οδθγεί ςτθν πραγματοποίθςθ και τελειοποίθςθ τθσ φφςθσ του, δθλαδι 

ςτον ςκοπό του. Τα ίδια όπλα, όταν επικρατιςει το άλογο ςτοιχείο τθσ 

ψυχισ του, χρθςιμοποιοφνται για αντίκετουσ ςκοποφσ.  Επίςθσ, θ φράςθ 

«φφεται ἀρετῇ» δε ςθμαίνει ότι θ αρετι είναι ζμφυτθ, δθλαδι υπάρχει εκ 

γενετισ, ςτον άνκρωπο, αλλά ότι αυτόσ ζχει τθ δυνατότθτα (τθν ζμφυτθ 

προδιάκεςθ) και τισ προχποκζςεισ να τθν αποκτιςει . Ο άνκρωποσ γίνεται 

θκικό ον με τθν προςωπικι βοφλθςθ και τθν ελεφκερθ επιλογι του. Για να 

επιτφχει τον προοριςμό του (τζλοσ) και για να κατακτιςει τθν ευδαιμονία 

(βζλτιςτον), πρζπει να αςκεί τθν αρετι και τθ δικαιοςφνθ, κάτι που μόνο 

μζςα ςτθν πόλθ μπορεί να επιτφχει. 

 

διὸ ἀνοςιώτατον καὶ ἀγριώτατον ἄνευ ἀρετῆσ, καὶ πρὸσ ἀφροδίςια καὶ 

ἐδωδὴν χείριςτον· Στθν περίπτωςθ που δεν ακολουκθκεί «ὁ κατά νοῦν 

βίοσ» θ ηωι ςφμφωνα με τθ λογικι, ςφμφωνα με τθ φρόνθςθ τότε 

δικαιολογθμζνα χαρακτθρίηεται ωσ το πιο ανόςιο και άγριο ηϊο , αφοφ 

ςτρζφεται πλζον ςτθν υπερβολι όπωσ είναι θ ακολαςία, θ  αςωτία κ.α. Ο 

Αριςτοτζλθσ δίνει με ςαφινεια και ζμφαςθ τισ βλαβερζσ επιπτϊςεισ τθσ 

αδικίασ. Ζτςι με μια ςειρά αρνθτικϊν προςδιοριςμϊν  χαρακτθρίηει τθν 

αδικία ωσ «το πιο ανυπόφορο και πιο ολζκριο πράγμα», ενϊ τον άνκρωπο 

που δεν διακζτει αρετι, δθλαδι τον άδικο, ωσ:  

α) «το πιο ανόςιο ον» ςτισ ςχζςεισ του με το κείο. Με το επίκετο «ανόςιοσ» 

ο Αριςτοτζλθσ χαρακτθρίηει τον άνκρωπο που δεν ηει ςφμφωνα με τθ λογικι, 

αλλά κυριαρχείται από τα πάκθ και τισ επικυμίεσ. Ξεφεφγει από τα όρια του 

μζτρου, επιδίδεται ςε ακολαςίεσ και δεν ζχει κανζναν θκικό φραγμό,  

β) «το πιο άγριο» - επικετικόσ ςτισ ςχζςεισ με τουσ άλλουσ ανκρϊπουσ,  

γ) «το χειρότερο από όλα τα όντα» ςτισ ερωτικζσ απολαφςεισ και ςτισ 

απολαφςεισ του φαγθτοφ.  

 Ο άνκρωποσ γίνεται το τελειότερο ον μόνο μζςα ςτθν πολιτικι 

κοινότθτα, αφοφ αυτι του δίνει τθ δυνατότθτα όχι μόνο να ζχει οικονομικι 

αυτάρκεια, αλλά και να ολοκλθρωκεί θκικά και πνευματικά. Ζτςι, ο 
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Αριςτοτζλθσ, όπωσ και ο Ρρωταγόρασ, ςυνδζει τθν απουςία παιδείασ, 

δικαςτθρίων και νόμων με τθν πρωτόγονθ-προπολιτιςμικι κατάςταςθ ςτθν 

οποία βριςκόταν ο άνκρωποσ προτοφ ςυγκροτιςει πολιτικζσ κοινωνίεσ . Τθν 

άποψθ αυτι τθν αςπαηόταν και ο Ρλάτων, ο οποίοσ κάνει λόγο για 

«πολιτικὸν καὶ ἥμερον γζνοσ» και αναφζρει ότι «ἡ δίκθ *...+ ἡμζρωκεν τὰ 

ἀνκρϊπινα» ( Νόμοι, 937e). 

 

ἡ δὲ δικαιοςύνθ πολιτικόν· ἡ γὰρ δίκθ πολιτικῆσ κοινωνίασ τάξισ ἐςτίν, ἡ 

δὲ δικαιοςύνθ τοῦ δικαίου κρίςισ· Ο Αριςτοτζλθσ εκλαμβάνει τθ δικαιοςφνθ 

ωσ πολιτικό αγακό, δθλαδι εφικτι μόνο μζςα ςτθν πόλθ. Θ δικαιοςφνθ ςτθ 

γενικι κεϊρθςι τθσ είναι θ ζκφραςθ των αρετϊν μζςα ςτον κοινωνικό 

περίγυρο.  

 Λειτουργία και χρζοσ τθσ πόλθσ είναι να δίνει ςτον κακζνα εκείνο που 

είναι δίκαιο να του ανικει· θ διανομι, όμωσ, αυτι επθρεάηεται από τισ 

αξίεσ τθσ πολιτείασ. Είναι θ περίπτωςθ τθσ διανεμθτικισ δικαιοςφνθσ. 

Ραράλλθλα, θ δικαιοςφνθ λειτουργεί και ωσ επανόρκωςθ τθσ αδικίασ που 

κζτει τα πράγματα ςτισ ςωςτζσ αναλογίεσ. Εδϊ μιλάμε για τθ διορκωτικι 

δικαιοςφνθ. Επομζνωσ, θ δικαιοςφνθ είναι ζννοια ςτενά δεμζνθ με τθν 

πόλθ, ςτθν οποία βαςικόσ ρυκμιςτισ είναι ο νόμοσ.  Με τθν απονομι τθσ 

δικαιοςφνθσ επιτυγχάνεται κοινωνικι ομαλότθτα, ευρυκμία, τάξθ. Θ 

απονομι όμωσ τθσ δικαιοςφνθσ προχποκζτει γνϊςθ, διάγνωςθ, κρίςθ, 

απόφαςθ, όλα προϊόντα του λόγου και δυνατά μόνο ςτο πλαίςιο τθσ 

πολιτικισ κοινωνίασ.  

 Θ δικαιοςφνθ ωσ κεςμόσ τθσ πολιτείασ  και ωσ κοινωνικι αρετι ζχει 

ςαφι πολιτικι διάςταςθ, αφοφ αυτόσ που τθν αςκεί δεν τθν επιδιϊκει μόνο 

για τον εαυτό του, αλλά για το ςφνολο τθσ κοινωνίασ . Στο ςθμείο αυτό ο 

Αριςτοτζλθσ ςυςχετίηοντασ τθν δικαιοςφνθ με τθν πολιτικι κοινωνία, 

καταξιϊνει το πνεφμα του αλτρουιςμοφ και τθσ κοινωνικισ αλλθλεγγφθσ, 

αλλά και κεςμικά κατοχυρϊνει τθν τιρθςθ και τθν απόδοςθ του Δικαίου, ωσ 

κεμζλιο ςυνοχισ τθσ πολιτικισ κοινωνίασ.  Θ δικαιοςφνθ αποτελεί και 
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ατομικι αρετι ωσ θ ιδιότθτα του ανκρϊπου να ενεργεί με γνϊμονα το 

δίκαιο. 

 

 Κα πρζπει να προςζξουμε ότι ςτο χωρίο ο Αριςτοτζλθσ χρθςιμοποιεί 

διαδοχικά τισ λζξεισ «δίκθ» και «δικαιοςφνθ» (ἡ γάρ δίκθ πολιτικῆσ 

κοινωνίασ τάξισ ἐςτίν, ἡ δὲ δικαιοςφνθ τοῦ δικαίου κρίςισ). Οι λζξεισ αυτζσ, 

αν και είναι ετυμολογικά ςυγγενείσ και νοθματικά-εννοιολογικά 

παραπλιςιεσ, δεν είναι ςυνϊνυμεσ, δεν ταυτίηονται απολφτωσ. Θ λζξθ 

«δίκθ» χρθςιμοποιείται εδϊ, όπωσ και ςτον Ρρωταγόρα (βλ. 6θ Διδακτικι 

Ενότθτα Φακζλου Υλικοφ ), με τθν ζννοια του ορκοφ, του δίκαιου. Σθμαίνει 

δθλαδι τθν αντίλθψθ για το ςωςτό, το κοινό περί δικαίου αίςκθμα. 

 

 Για τθ ςφγκριςθ των απόψεων Αριςτοτζλθ και Ρρωταγόρα ωσ προσ τθ 

ςυγκρότθςθ των κοινωνιϊν βλ. προθγοφμενα ςχόλια τθσ 6θσ Διδακτικισ 

Ενότθτασ. 

 

Λεξιλογικά ςχόλια 

 

o κοινωνία < κοινωνῶ (: μετζχω από κοινοφ)  < κοινόσ - επικοινωνία, 

ςυγκοινωνία, κοινωνόσ, κοινωνικοποίθςθ, κοινωνιοπολιτικόσ, κοινωνιολόγοσ, 

κοινωνιολογία 

o ἀρετὴ· από το ίδια ρίηα αρζςω, άρα, άρκρο, άρμα, αρμονία, αρμόσ, 

αρικμόσ, άρτιοσ, αρείων, άριςτοσ πβ. ἀραρίςκω: τακτοποιϊ, προετοιμάηω - 

ςυνδζω, ςυνάπτω 

o δίκθ < δείκνυμι - υπόδικοσ, άδικοσ, κατάδικοσ, διάδικοσ, φυγόδικοσ, 

δικογραφία, δικομανία, δικθγόροσ, δίκαιοσ, δικαιολογία, δικαιοπραξία, 

δικαιοςφνθ, δικάηω / δείχνω, επιδεικτικόσ, απόδειξθ, ζνδειξθ 
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Κείμενο Αναφοράσ Αριςτοτζλθσ, Πολιτικά, 1.12, 1253a29-39 

 

θύζεη κὲλ νὖλ ἡ ὁξκὴ ἐλ πᾶζηλ ἐπὶ ηὴλ ηνηαύηελ θνηλσλίαλ· ὁ δὲ πξ῵ηνο 

ζπζηήζαο κεγίζησλ ἀγαζ῵λ αἴηηνο. ὥζπεξ γὰξ θαὶ ηειεσζεὶο βέιηηζηνλ 

η῵λ δῴσλ ἄλζξσπόο ἐζηηλ, νὕησ θαὶ ρσξηζζεὶο λόκνπ θαὶ δίθεο 

ρείξηζηνλ πάλησλ. ραιεπσηάηε γὰξ ἀδηθία ἔρνπζα ὅπια· ὁ δὲ ἄλζξσπνο 

ὅπια ἔρσλ θύεηαη θξνλήζεη θαὶ ἀξεηῆ, νἷο ἐπὶ ηἀλαληία ἔζηη ρξ῅ζζαη 

κάιηζηα. δηὸ ἀλνζηώηαηνλ θαὶ ἀγξηώηαηνλ ἄλεπ ἀξεη῅ο, θαὶ πξὸο 

ἀθξνδίζηα θαὶ ἐδσδὴλ ρείξηζηνλ. ἡ δὲ δηθαηνζύλε πνιηηηθόλ· ἡ γὰξ δίθε 

πνιηηηθ῅ο θνηλσλίαο ηάμηο ἐζηίλ, ἡ δὲ δηθαηνζύλε ηνῦ δηθαίνπ θξίζηο. 

 

Αςκιςεισ 

Αςκιςεισ κατανόθςθσ κειμζνου αναφοράσ 

1. Ρϊσ εξθγεί ο Αριςτοτζλθσ τθν τάςθ του ανκρϊπου για ηωι ςτθν 

κοινωνία; 

2. Ρότε ο άνκρωποσ είναι το ανϊτερο από όλα τα όντα και πότε το 

χειρότερο κατά τον Αριςτοτζλθ; 

 

Ερμθνευτικζσ αςκιςεισ 

1. Ο Αριςτοτζλθσ ζχει υποςτθρίξει ότι θ πόλθ ιρκε ςτθν φπαρξθ εκ φφςεωσ. 

Εδϊ αναφζρει: "ὁ δὲ πρῶτοσ ςυςτήςασ μεγίςτων ἀγακῶν αἴτιοσ". Να 

δείξετε ότι δεν υπάρχει αντίφαςθ μεταξφ των δφο χωρίων.  

2. Ο φιλόςοφοσ κεωρεί ςε άλλο απόςπαςμα τον άνκρωπο ωσ το ανϊτερο 

από όλα τα όντα. Εδϊ κζτει ζναν περιοριςμό και αποδεικνφει τθν 

ορκότθτά του. Ροιοσ είναι ο περιοριςμόσ και ποια ςυλλογιςτικι πορεία 

ακολουκεί ο Σταγειρίτθσ για τθν απόδειξθ τθσ κζςθσ του;  

 

Λεξιλογικζσ αςκιςεισ 

1. Με ποιεσ λζξεισ του κειμζνου αναφοράσ παρουςιάηουν ετυμολογικι 

ςυγγζνεια οι παρακάτω λζξεισ: παρορμθτικόσ, κοινωφελισ, τελικόσ, 

απόδειξθ, φρενοκομείο, άριςτοσ, άχρθςτοσ, αφρόκρεμα, ζδεςμα, άκριτοσ. 
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2. Να γράψετε από δφο ομόρριηα ουςιαςτικά (απλά ι ςφνκετα) τθσ νζασ 

ελλθνικισ για τισ παρακάτω λζξεισ: ςυςτιςασ, χωριςκείσ, ἔχουςα, 

χρῆςκαι, ἐςτὶν. 

 

Άςκθςθ παράλλθλου κειμζνου 

Α. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω απόςπαςμα από τθν τραγωδία του 

Σοφοκλι "Οἰδίπουσ τφραννοσ" και το αρχαίο κείμενο αναφοράσ από τα 

"Ρολιτικὰ" του Αριςτοτζλθ να εξθγιςετε για ποιουσ λόγουσ ο άνκρωποσ 

μπορεί να οδθγθκεί ςε ανικικεσ ςυμπεριφορζσ και πράξεισ.  

 

Ύβρισ φυτεφει τφραννον. *αντ. α+ 

Αν όμωσ ςαν τον ποταμό 

θ ζπαρςθ ςθκϊνει ματαιότθτα, 

αν κατεβάςει φζρνοντασ παράκαιρα δεινά 

κι αν ανεβεί ςτθν κορυφι τθσ ςτζγθσ,  

απότομα γκρεμίηεται ςτα βάκθ 

τθσ ανάγκθσ και με το πόδι ςτο κενό  

παραπατά· το κεό παρακαλϊ 880 

να μθν πάψει να παλεφει για τθσ πόλθσ το καλό.  

Θεόσ ασ είναι πάντα ιςχφσ μου και ςκζψθ μου.  

 

Αν κάποιοσ πράττοντασ και λζγοντασ *ςτρ. β+  

πορεφεται τον υπερόπτθ δρόμο, 

όποιοσ τθ Δίκθ δε φοβάται 

κι όποιοσ δε ςζβεται τα ιερά τεμζνθ των κεϊν,  

ασ λάβει μοίρα δεινι 

για τθν ανόςια χλιδι τθσ ζπαρςισ του.  

Αν κερδίηει παράνομα κζρδθ 890 

κι αν δεν ξορκίηει τθν αςζβεια 

κι αν βεβθλϊνει μανιακόσ τ᾽ ανζγγιχτα, 

πϊσ κα το καυχθκεί πωσ κα γλιτϊςει 

τθν ψυχι απ᾽ των κεϊν τα βζλθ; 

Αν είναι να τιμοφν ανόςιεσ πράξεισ, 

γιατί να ςζρνω το χορό ςτθν ιερά πανιγυρθ;  

 

Σοφοκλισ, Οιδίπουσ Τφραννοσ, ςτ. 873-896 
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Επιςθμάνςεισ για τα Παράλλθλα Κείμενα του ςχολικοφ βιβλίου52 

 

Παράλλθλο 1ο Νικολό Μακιαβζλι Ο Ηγεμόνασ, 15 

 Ο Μακιαβζλι ανακαλφπτει τθν αναγκαιότθτα και τθν αυτονομία τθσ 

πολιτικισ. Αυτι θ ςφαίρα τθσ ανκρϊπινθσ δράςθσ κεωρείται αυτόνομθ ςε  

ςχζςθ με οποιαδιποτε υποταγι ςε άλλουσ νόμουσ και κανόνεσ 

κρθςκευτικοφσ, θκικοφσ, εκιμικοφσ που αντίκετα, τθ ρφκμιηαν ςτα κείμενα 

των προθγοφμενων ςτοχαςτϊν. Για τον Μακιαβζλι ο θκικόσ κόςμοσ, ςτον 

οποίο ενεργεί ο άνκρωποσ μόνοσ, δεν λαμβάνεται υπόψθ.  Δεν τον 

ενδιαφζρει θ δικαιολόγθςθ, αλλά θ αποτελεςματικότθτα. Δεν είναι μόνο θ 

ςυλλογιςτικι του κακαρά κοςμικι· αντιμετωπίηει τθν θκικι και τθ κρθςκεία 

ωσ μζςα για τθν επίτευξθ πολιτικϊν ςκοπϊν.  

 Θ μεγάλθ απόςταςθ τθσ προςζγγιςθσ αυτισ από τθν αριςτοτελικι 

κεϊρθςθ είναι φανερι ςτθν τελευταία περίοδο του κειμζνου («Γι' αυτό είναι 

απαραίτθτο *...+ ανάλογα με τθν ανάγκθ»). Σ' αυτό το χωρίο ο Μακιαβζλλι 

εκφράηει τθν άποψθ ότι ο επιτυχθμζνοσ θγεμόνασ κακοδθγείται από τθν 

αυςτθρά ςυμφεροντολογικι, ωφελιμιςτικι επιλογι των μζςων που είναι 

κατάλλθλα για να υπθρετιςουν τουσ εκάςτοτε ςκοποφσ του. Θ κεϊρθςθ 

αυτι, ωμά κυνικι για τον ςφγχρονο αναγνϊςτθ, γίνεται κατανοθτι αν 

εντάξουμε το ζργο ςτθν εποχι που γράφτθκε (δθμιουργία ςτθν ευρωπαϊκι 

ιπειρο μεγάλων μοναρχιϊν, τθσ Λςπανίασ, τθσ Γαλλίασ και τθσ 

Γερμανίασ,που κυβερνιοφνται από ζναν απόλυτο μονάρχθ ) και αν το 

ςυνδζςουμε με τισ προκζςεισ του δθμιουργοφ του να διαχωρίςει τθν 

ατομικι θκικι από τθν «πολιτικι θκικι» που κατά τθ γνϊμθ του οφείλει να 

εφαρμόςει ζνασ θγεμόνασ, δθλαδι ζνασ απόλυτοσ μονάρχθσ, προκειμζνου 

να διατθριςει ζνα κράτοσ ιςχυρό ςτθ διεκνι πολιτικι ςκθνι.  

 

  

                                                        
52

 Βιβάντι Κοράνο, Μορφίνο Βιτόριο, Ζκο Ουμπζρτο ςτο Ιςτορία τθσ Φιλοςοφίασ, τ. 4, 
εκδόςεισ Ελλθνικά Γράμματα, Ακινα 2018 ςς.16, 348, 360-1, 414, Quinton Antony ςτο 
Ιςτορία τθσ Δυτικισ Φιλοςοφίασ - Ρανεπιςτιμιο τθσ Οξφόρδθσ, εκδόςεισ Νεφζλθ, Ακινα 
2005 ςς. 420-421, 430-431, 438-440, Αρχαία Ελλθνικά Γϋ Λυκείου Φάκελοσ Υλικοφ, 
εκδόςεισ Ρατάκθ, Ακινα 2019 
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Παράλλθλο 2ο Σόμασ Χομπσ Περί του πολίτθ, 1.2 

 Κατά τον Χομπσ το κράτοσ τθσ φφςθσ είναι μια ςυνκικθ άκρατθσ 

αντικοινωνικότθτασ (πόλεμοσ όλων εναντίον όλων) ςτθν οποία ο άνκρωποσ 

είναι "λφκοσ για τον άλλο άνκρωπο". Σε αυτι τθ ςυνκικθ, το φυςικό δ ίκαιο 

ςυμπίπτει με τισ ςχζςεισ των δυνάμεων: κάκε άνκρωποσ ζχει δικαίωμα να 

αποκτιςει όςα είναι ςε κζςθ να πάρει με τθ βία ι με τθν πονθριά. Αυτι θ 

ςυνκικθ βίασ και μόνιμθσ αναςφάλειασ προκαλεί τον φόβο για ζναν βίαιο 

κάνατο, που κάνει τουσ ανκρϊπουσ να υπακοφςουν ςτα διδάγματα του 

φυςικοφ νόμου: ςτθν αναηιτθςθ τθσ ειρινθσ, τθ ςτοιχειϊδθ προςταςία τθσ 

ηωισ (όταν αυτό είναι δυνατόν), ςτον ςεβαςμό των ςυνκθκϊν και των 

δικαιωμάτων των άλλων. Θ μθ καταναγκαςτικι φφςθ του φυςικοφ νόμου 

οδθγεί τουσ ανκρϊπουσ, μζςω μιασ ςειράσ αμοιβαίων ςυνκθκϊν, να 

αρνθκοφν το δικαίωμά τουσ ςτα πράγματα υπζρ ενόσ ανκρϊπου ι ενόσ 

ςυμβουλίου: γεννιζται ζτςι το κράτοσ, ςτο οποίο ανατίκεται το κακικον τθσ 

άςκθςθσ του δικαίου, ενϊ θ απόλυτθ εξουςία ζχει ωσ μοναδικό όριο τθν 

αςφάλεια τθσ ηωισ των υποτελϊν. Με άλλα λόγια ο μόνοσ τρόποσ για να 

επιτφχουν ειρινθ είναι να ςυμφωνιςουν μεταξφ τουσ να παραιτθκοφν από 

όλεσ τισ φυςικζσ αξιϊςεισ τουσ εκτόσ από εκείνθ τθσ ίδιασ τθσ ηωισ , για χάρθ 

μιασ εξουςίασ, τθ μορφι και τθ ςυγκεκριμζνθ ταυτότθτα  κα επιλζξει θ 

πλειοψθφία. Εκείνο, λοιπόν, που ωκεί τουσ ανκρϊπουσ ςτθ ςυγκρότθςθ 

κοινωνιϊν δεν είναι θ δικεν κοινωνικι τουσ φφςθ (όπωσ ιςχυρίηεται ο 

Αριςτοτζλθσ), αλλά το ςυμφζρον τουσ το οποίο υπαγορεφει και αποδζχεται 

θ ίδια θ ανκρϊπινθ λογικι. 

 

Παράλλθλο 3ο Σηον Λοκ Δεφτερθ πραγματεία περί κυβερνιςεωσ VIII 95 

 Το φυςικό κράτοσ είναι ζνα κράτοσ απόλυτθσ ελευκερίασ ςτθ ρφκμιςθ 

των πράξεϊν μασ και ςτθ διάκεςθ των αγακϊν μασ. Ωςτόςο, ελευκερία δεν 

ςθμαίνει άδεια: το φυςικό κράτοσ ρυκμίηεται από ζναν  νόμο τθσ φφςθσ που 

είναι δεςμευτικόσ για όλουσ. Ο ςεβαςμόσ αυτοφ του νόμου ςτο φυςικό 

κράτοσ ανατίκεται ςε όλουσ τουσ ανκρϊπουσ, αλλά θ αναςφάλεια του 

κράτουσ τθσ φφςθσ οδθγεί τουσ ανκρϊπουσ να ενωκοφν ςε κράτθ και να 
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υποταχκοφν ςε μία κυβζρνθςθ για τθ διαςφάλιςθ τθσ ιδιοκτθςίασ τουσ. Το 

ςυμβόλαιο μζςω του οποίου εδραιϊνεται θ εξουςία του κράτουσ επιτρζπει, 

επομζνωσ, ςτουσ ανκρϊπουσ να απολαφςουν τα δικαιϊματα εκείνα που 

πθγάηουν από τον νόμο τθσ φφςθσ και που, παρ' όλα αυτά, ςτο κράτοσ τθσ 

φφςθσ είναι καταδικαςμζνα ςτθν προςωρινότθτα.  

 Συγκεκριμζνα, ςφμφωνα με τον Λοκ, ο άνκρωποσ δθμιουργεί τθν 

πολιτικι κοινότθτα και τουσ νόμουσ προκειμζνου να προςτατεφςει τα 

φυςικά δικαιϊματά του, το δικαίωμα ςτθ ηωι, τθν ελευκερία και τθν 

ιδιοκτθςία (βλ. «ζχοντασ εξαςφαλίςει *...+ δε μετζχουν ςτθν κοινότθτά 

τουσ»). Ρρόκειται, λοιπόν, για το ςυμβόλαιο μιασ εκοφςιασ (και όχι από 

ζμφυτθ παρόρμθςθ) ςυνζνωςθσ, ςφμφωνα με τθν οποία ςυμμετζχεικανείσ 

ςτθν πολιτικι κοινωνία οικεία βουλιςει για να προαςπίςει τα ςυμφζροντά 

του, αποδεχόμενοσ οι αποφάςεισ να λαμβάνονται από τθν πλειοψθφία (βλ. 

«Πταν οι άνκρωποι *...+ τα υπόλοιπα ηθτιματα»). 

 Βαςικι κζςθ και του Χομπσ και του Λοκ είναι ότι θ «πόλισ», το 

κράτοσ κα λζγαμε ςιμερα, ςυγκροτείται ζλλογα ωσ αποτζλεςμα ςφμβαςθσ, 

τθν οποία ςυνάπτουν εκοφςια οι άνκρωποι, τα ςυμβαλλόμενα μζρθ, 

προκειμζνου να υπθρετθκοφν καλφτερα τα ςυμφζροντά τουσ.  Ο 

Αριςτοτζλθσ ςυνκζτει τθν κοινωνικι ορμι (βλ. « φφςει μὲν οὖν ἡ ὁρμὴ... 

κοινωνίαν») με τθν ιςτορικι εξζλιξθ και αναγκαιότθτα, κακϊσ 

αντιλαμβάνεται τισ πολιτικζσ κοινωνίεσ ωσ «φφςει», ωσ φυςικζσ οντότθτεσ, 

και ςυγχρόνωσ ωσ υποκείμενεσ ςε εξζλιξθ. 
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Ο μύθος ηοσ ΢πηλαίοσ ζτεδιαγραμμαηικά  

Θ ερμθνεία των ςυμβολιςμϊν Σα 4 ςτάδια Οι δφο κόςμοι 

 

 

Νοθτόσ 

Κόςμοσ  

 

(ο κόςμοσ 

των Λδεϊν) 

 

 

Λδζα του Αγακοφ και των 

άλλων Λδεϊν ορατϊν 

ςτθν ζνωςι τουσ με το 

Αγακό. 

 

 

 

Νόηζις 

 

 

Κόςμοσ 

ζξω απ’ 

το 

΢πιλαιο           

 

Απελευκερωμζνοι 

πρϊθν δεςμϊτεσ που 

κοιτοφν τα ίδια τα 

πράγματα, τα ουράνια 

ςϊματα και τελικά τον 

ίδιο τον Ιλιο  

  

Λδζεσ μθ ορατζσ ςτθν 

ζνωςι τουσ με τθν Λδζα 

του Αγακοφ 

 

 

Διάνοια 

  

Απελευκερωμζνοι 

πρϊθν δεςμϊτεσ που 

κοιτοφν τισ ςκιζσ και τισ 

αντανακλάςεισ π.χ. του 

νεροφ ςτον επάνω 

κόςμο  

 

Αιςκθτόσ 

Κόςμοσ  

 

(ο κόςμοσ 

των 

επιμζρουσ) 

 

Τλικά αντικείμενα   

 

(πρωτότυπα αιςκθτά 

αντικείμενα και γνϊμεσ 

από πρϊτο χζρι) 

 

 

Πίζηις 

 

 

΢πιλαιο 

 

Απελευκερωμζνοι 

πρϊθν δεςμϊτεσ που 

κοιτοφν ςτα πρωτότυπα  

υλικά αντικείμενα που 

ρίχνουν τισ ςκιζσ τουσ 

μζςα ςτο ΢πιλαιο 

 Εικόνεσ 

 

(τα αντίγραφα των 

υλικϊν αντικειμζνων και 

γνϊμεσ από δεφτερο 

χζρι) 

 

 

Εἰκαζία  

 

 

 

 

Αλυςοδεμζνοι 

δεςμϊτεσ που κοιτοφν 

τισ ςκιζσ μζςα ςτο 

΢πιλαιο 
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ο ΘΛΙΟ΢ 

  

το ΑΓΑΘΟ 

ςτον ςτον 

ΟΡΑΣΟ ΚΟ΢ΜΟ ΢υμβολίηει αντίςτοιχα ΝΟΘΣΟ ΚΟ΢ΜΟ 

που με το  που με τθν 

ΦΩ΢ ΑΛΘΘΕΙΑ 

προκαλεί τθν 

ΟΡΑ΢Θ 

και τθν φπαρξθ των αντικειμζνων 

τθσ όραςθσ 

προκαλεί τθν 

ΓΝΩ΢Θ 

και τθν φπαρξθ των 

αντικειμζνων τθσ 

γνϊςθσ 

 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 3η Θεμαηική Ενόηηηα 

Ι.Π. Ακπειάο, Γξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

7 
 

Διδακηική Ενόηηηα 8 - Η αλληγορία ηοσ ζπηλαίοσ: οι 

δεζμώηες 

 

Ερμθνευτικά ςχόλια 

 

ἀπείκαςον …. παιδείασ τε πζρι καὶ ἀπαιδευςίασ· Με τθ ςυγκεκριμζνθ 

φράςθ δθλϊνεται τόςο θ μζκοδοσ, όςο και το κζμα που κα αναπτφξει ο 

Πλάτων ςτθ ςυνζχεια. Με το ριμα ἀπείκαςον ο ΢ωκράτθσ μάσ ειςάγει ςτθν 

παρομοίωςθ ι μεταφορά του ςπθλαίου: παρομοιάηει τον κόςμο με ςπθλιά 

και τουσ ανκρϊπουσ με δεςμϊτεσ. Όταν, όμωσ, θ παρομοίωςθ ι θ μεταφορά 

δεν περιορίηεται ςε μια ζννοια ι φράςθ, αλλά εκτείνεται ςε μεγαλφτερο 

τμιμα του κειμζνου ι ςε μια ενότθτα ι και ςε ολόκλθρο το ζργο, όπωσ 

ςυμβαίνει ςτθ δικι μασ περίπτωςθ, τότε ονομάηεται αλλθγορία. Θ 

αλλθγορία, επομζνωσ, είναι ζνασ εκφραςτικόσ τρόποσ με τον οποίο ο 

ςυγγραφζασ άλλα λζει και άλλα εννοεί. Πρόκειται, ςυνεπϊσ, για ςυνεχι 

μεταφορά ι παρομοίωςθ. 

 

Γιατί ο Πλάτων χρθςιμοποιεί τον μφκο (αλλθγορία); 

Θ μζκοδοσ δεν είναι άλλθ από τθν αλλθγορία. Θ προςφυγι ςτον μφκο 

εξθγείται ωσ εξισ: 

1. Από το γεγονόσ ότι αν και φιλόςοφοσ ο ίδιοσ, απευκφνεται ςε μθ 

φιλοςόφουσ. Θ μυκικι αφιγθςθ αντιςτακμίηει τθν ανεπάρκεια των μθ 

φιλοςόφων να κατανοιςουν άμεςα τα υψθλά νοιματα, κακϊσ θ γλϊςςα 

τθσ νόθςθσ είναι ανιμπορθ να διατυπϊςει ςτθν εντζλεια τθν πιο υψθλι 

πραγματικότθτα1.  

2. Ο μφκοσ, όπωσ και εικόνα, εμπλουτίηουν τθ διαλεκτικι(=φιλοςοφία), 

αυξάνουν τθν αυςτθρότθτά τθσ και τθν εκφραςτικότθτά τθσ. Δεν 

                                                        
1
 Chatelet Fr., «Πλάτων» ςε  Η Φιλοςοφία τ. Αϋ, επιμ. Fr. Chatelet, Από τον Πλάτωνα ωσ 

τον Θωμά Ακινάτθ, εκδόςεισ Γνϊςθ, Ακινα 1984 ςς. 87 - 88 
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εναντιϊνεται ο μφκοσ ςτθ λογικι, παρά προςκζτει μια μεταφορικι 

λογικι ςτθ λογικι τθσ απόδειξθσ2.  

3. Ο Πλάτων χρθςιμοποιεί τουσ μφκουσ για να εκφράςει απόψεισ που δεν 

είναι δυνατόν να κεμελιωκοφν πάνω ςε μια αυςτθρά διαλεκτικι 

ανάλυςθ, χωρίσ όμωσ να διαψεφδουν τθ ςυγκεκριμζνθ ανάλυςθ. ΢τθ 

ςυγκεκριμζνθ άλλωςτε περίπτωςθ ο μφκοσ είναι μια διιγθςθ που 

εκφράηει ό,τι κα μποροφςε να εκφραςτεί  και με αφθρθμζνεσ ζννοιεσ 3. 

4. Θ αξία του μφκου είναι διδακτικι και όχι αποδεικτικι. Επίςθσ, θ 

αλλθγορία είναι ζνασ αναλογικόσ ςυλλογιςμόσ τον οποίο ο φιλόςοφοσ 

χρθςιμοποιεί για να δείξει πϊσ βλζπει τον κόςμο και όχι για να 

αιτιολογιςει τθν κατάςταςθ του κόςμου.  

5. Ο Πλάτων πριν αςχολθκεί με τθ φιλοςοφία υπιρξε ποιθτισ και 

χαρακτθρίηεται από ιδιαίτερθ λογοτεχνικι ικανότθτα που είναι εμφανισ 

ςτουσ μφκουσ του. 

 

Ποιο είναι το βαςικό κζμα του μφκου του ΢πθλαίου;  

 Σο βαςικό κζμα του μφκου του ςπθλαίου είναι ο αγϊνασ του  

ανκρϊπου να λυτρωκεί από τα δεςμά τθσ φαινομενικότθτασ , που τον 

κρατοφν εγκλωβιςμζνο ςτθν άγνοια, τθν πλάνθ, τθν αδικία και το ψζμα, με 

ςτόχο τθ γνϊςθ τθσ αλικειασ και τθν ευτυχία. Ειδικότερα, παρουςιάηοντασ ο 

΢ωκράτθσ το κζμα του μφκου ςυνδζει οργανικά τθ δίκαιθ πόλθ (τθν ιδανικι 

πολιτεία) με τθν παιδεία. Θ αφετθρία του προβλθματιςμοφ για τθ ςχζςθ 

αυτι βρίςκεται ςτθ φράςθ «ἐὰν μὴ ... ἤ οἱ φιλόςοφοι βαςιλεφωςιν ἐν ταῖσ 

πόλεςιν ἤ οἱ βαςιλῆσ τε νῦν λεγόμενοι καὶ δυνάςται φιλοςοφιςωςι 

γνθςίωσ τε καὶ ἱκανῶσ καὶ τοῦτο εἰσ ταὐτὸν ςυμπζςῃ, δφναμίσ τε πολιτικὴ 

καὶ φιλοςοφία…» (Πολιτεία, 473d). ΢φμφωνα με αυτι τθ φράςθ θ μεταβολι 

προσ το αγακό ςτθν πόλθ είναι επιτεφξιμθ, μόνο αν οι φιλόςοφοι γίνουν 

άρχοντεσ ι οι άρχοντεσ φιλόςοφοι.  Ζτςι, ςτον μφκο παρακολουκοφμε τθν 

πορεία διαμόρφωςθσ του φιλοςόφου – άρχοντα και διευκρινίηεται θ ουςία 

                                                        
2
 Chatelet Fr., ό.π., ςς. 87 - 88 

3
 Μπαγιόνα Α., Λςτορία τθσ αρχαίασ ελλθνικισ θκικισ από τουσ προςωκρατικοφσ ωσ τθν 

αρχαία Ακαδθμία, Κεςςαλονίκθ 1974, ςς. 134 - 135 
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του «φωτόσ» που προχποτίκεται για να χρθςκεί κάποιοσ φιλόςοφοσ - 

άρχοντασ. Σζλοσ, τονίηεται με αλλθγορικό τρόπο και θ υποχρζωςθ του ορκά 

πεπαιδευμζνου (δθλαδι του φιλοςόφου) να φωτίςει τουσ ςυνανκρϊπουσ 

του, ϊςτε και οι υπόλοιποι δεςμϊτεσ να μπορζςουν να γίνουν κι αυτοί 

πολίτεσ τθσ Άνω Πολιτείασ *ζξω από το ΢πιλαιο+, που τθ φωτίηει το φωσ τθσ 

αλικειασ4. 

 

Ποια είναι θ προζλευςθ του μφκου του ΢πθλαίου;  

 Θ εικόνα του ςπθλαίου ανάγεται ίςωσ ςτουσ Ορφικοφσ (θ ορφικι 

παράςταςθ τθσ ηωισ ωσ φυλακισ [ςπζοσ ἠεροειδζσ]), ςτον Εμπεδοκλι (θ 

γιινθ περιοχι ωσ ςπιλαιο ἂντρον ὑπόςτεγον), διαπλζκεται με τθν 

πυκαγόρεια παράςταςθ τθσ ςπθλιάσ ωσ ςυμβόλου του αιςκθτοφ κόςμου, 

ενϊ υπάρχουν αναλογίεσ και με τον Προμθκζα Δεςμϊτθ, όπου 

περιγράφεται θ ηωι των πρωτόγονων ανκρϊπων μζςα ςτισ ςπθλιζσ .  

 Πολφ πικανόν, επίςθσ, να είχε επθρεαςτεί από τθ ςπθλιά ςτθ Βάρθ τθσ 

Αττικισ. Μςωσ ςυνδζεται και με γεωγραφικζσ αντιλιψεισ του, κακϊσ 

πίςτευε ότι το μζροσ τθσ γθσ, πάνω ςτο οποίο ο άνκρωποσ κατοικεί δεν 

είναι θ αλθκινι τθσ επιφάνεια5.  

 Πάντωσ, φαίνεται ότι θ αλλθγορία ςτο ςφνολό τθσ είναι επίνοια του 

Πλάτωνα. 

 

ΟΙ ΒΑ΢ΙΚΕ΢ ΑΛΛΘΓΟΡΙΕ΢ ΚΑΙ Θ ΕΡΜΘΝΕΙΑ ΣΟΤ΢ 

 ΢τθν παραςτατικι εικόνα των αλυςοδεμζνων μζςα ςτθν υπόγεια 

ςπθλιά, παρουςιάηεται ο άνκρωποσ τθσ δόξασ, τθσ πλάνθσ,  του 

περιοριςμζνου οπτικοφ πεδίου, τθσ εξαναγκαςμζνθσ όραςθσ. Ο άνκρωποσ, 

που εκλαμβάνει ωσ κάτι πραγματικό τθ κζα τθσ ςκιάσ των πραγμάτων, 

αγνοεί τθν αλικεια και είναι ανίκανοσ για ουςιαςτικι βοικεια προσ το 

                                                        

4
 Μιχαθλίδθ Κ., Πλάτων Λόγοσ και Μφκοσ, εκδόςεισ Παπαδιμα, Ακινα 1998, ς. 82 

5
 Γεωργοφλθ Κ.Δ., Πλάτωνοσ Πολιτεία Ειςαγωγι – Ερμθνεία – Σθμειϊςεισ, εκδόςεισ ΢ιδζρθ, 

Ακινα 1962, ς. 472  & ΢κουτερόπουλου Ν., Πλάτων Πολιτεία Ειςαγωγικό Σθμείωμα – 
Μετάφραςθ – Ερμ. Σθμειϊματα, εκδόςεισ Πόλισ, Ακινα 2002, ς. 864 Επίςθσ βλ. και 
http://www.study4exams.gr/  



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 3η Θεμαηική Ενόηηηα 

Ι.Π. Ακπειάο, Γξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

10 
 

ςφνολο. Θ εικόνα των αλυςοδεμζνων αιςκθτοποιεί τον άνκρωπο τθσ 

εικαςίασ, τθσ δόξασ, τον δζςμιο τθσ πλάνθσ. Αυτόσ ο άνκρωποσ μόνο κακό 

μπορεί να προκαλζςει, αφοφ αδυνατεί να υπθρετιςει τόςο το ιδιωτικό όςο 

και το δθμόςιο καλό.  

 ΢υγκεκριμζνα, ςτθν 8θ ενότθτα εντοπίηονται οι εξισ ςυμβολιςμοί:  

ἐν καταγείῳ οἰκιςει 

ςπθλαιϊδει 

 

 

 

πρὸσ τὸ φῶσ (του ιλιου) 

 

 

μακρὰν παρὰ πᾶν τὸ 

ςπιλαιον 

ἐν δεςμοῖσ 

 

 

 

 

 

 

 

Οι ςκιζσ – οι ιχοι: 

 

 

 

 

 

 

 

Ο κόςμοσ των αιςκθτϊν, ο υλικόσ κόςμοσ ο οποίοσ 

χαρακτθρίηεται: 1) οντολογικά από φαινομενικότθτα, 2) 

γνωςιολογικά από πλάνθ, και  ψευδαιςκιςεισ, 3) θκικά από 

αδικία. Θ πολιτικι κοινωνία ςτθν όποια δεν κυβερνοφν οι 

φιλόςοφοι, οι πεπαιδευμζνοι. 

Θ Λδζα του Αγακοφ, ζξω από το ςπιλαιο ςτον νοθτό και άυλο 

κόςμο των Λδεϊν· ο κόςμοσ τθσ αλθκινισ πραγματικότθτασ, τθσ 

αλικειασ, τθσ γνϊςθσ και τθσ δικαιοςφνθσ.  

Ο δρόμοσ προσ τθν ζξοδο είναι μακρφσ και δφςκολοσ (βλ. 4 

ςτάδια: εἰκαςία, πίςτισ, διάνοια, νόθςισ) 

Οι αιςκιςεισ που επιβάλλουν τον περιοριςμό των ανκρϊπων 

ςτον κόςμο των αιςκθτϊν πραγμάτων, με αποτζλεςμα θ ςκζψθ 

τουσ να μπερδεφεται και να χάνεται μζςα ςτισ αλλεπάλλθλεσ 

μεταβολζσ και αλλοιϊςεισ ςτισ οποίεσ τα αιςκθτά υπόκεινται . 

Αν το εξετάςουμε ς’ ζνα ευρφτερο πλαίςιο, οι αλυςίδεσ 

μποροφν να παρομοιαςτοφν με τα εμπόδια που ςυναντάμε ςτθ 

ηωι μασ, με τθν προςιλωςι μασ ςτα υλικά αγακά που μασ 

κρατοφν μακριά από τθ κζαςθ του Αγακοφ.  

Σα δεδομζνα τθσ αίςκθςθσ που οι αλυςοδεμζνοι εκλαμβάνουν 

ωσ αλθκινι πραγματικότθτα. Πιςτεφουν πωσ θ μόνθ 

πραγματικότθτα είναι ό,τι βλζπουν ι ακοφν, ό,τι τουσ δίνει θ 

αίςκθςθ. Θ ςτάςθ τουσ για τθν πραγματικότθτα μπορεί να 

αποδοκεί με τον όρο «αφελισ εμπειριςμόσ» και θ γνωςτικι 

τουσ κατάςταςθ με τον όρο εἰκαςία. Οι ιχοι που ςυνδζονται 

με τισ ςκιζσ αφοροφν το δεδομζνο τθσ αίςκθςθσ το οποίο και 

εμπιςτεφεται το υποκείμενο ζχοντασ τθ χαμθλότερθ ποιότθτα 
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(δεςμῶται) 

 

 

φῶσ πυρὸσ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ςκεφθ παντοδαπά ... 

ἀνδριάντασ ... ηῷα λίκινά 

τε καὶ ξφλινα 

 

 

γνϊςθσ (εἰκαςία). Ζτςι και ςφμφωνα με το ςχολικό βιβλίο (ςελ. 

116, παραπομπι «φκεγγομζνουσ»), οι δεςμϊτεσ ςυνδζουν 

τουσ ιχουσ με τισ ςκιζσ που βλζπουν και πιςτεφουν ότι 

παραγωγοί των ιχων είναι οι ςκιζσ.  

Οι κοινοί άνκρωποι, που ζχοντασ εκιςκεί ςτισ απατθλζσ 

παραςτάςεισ των αιςκθτϊν πραγμάτων, ηουν μζςα ςτο ψζμα 

κλπ. 

Σεχνθτό φωσ, κατωτζρου βακμοφ από το φωσ του ιλιου.  

Πρόκειται για τθν αίςκθςθ, τθν οποία ο άνκρωποσ 

ςυνειδθτοποιεί ωσ πθγι γνϊςθσ, δθλαδι τθ δυνατότθτα που 

δίνει θ αίςκθςθ ςτον άνκρωπο να αντιλαμβάνεται τον κόςμο. Θ 

φωτιά που καίει μζςα ςτθ ςπθλιά αποτελεί τθν πθγι του 

τεχνθτοφ φωτόσ, από το οποίο φωτίηονται τα αντικείμενα μζςα 

ςτθ ςπθλιά και δθμιουργοφνται και οι ςκιζσ. Ζτςι, θ φωτιά 

αυτι ςυμβολίηει τθν αίςκθςθ ωσ πθγι γνϊςθσ, επιτρζποντασ 

μια ψευδαιςκθτικι όραςθ.  

Εικόνεσ αντικειμζνων, τεχνθτά καταςκευαςμζνων: θ τελευταία 

κατθγορία αιςκθτϊν αντικειμζνων. Αυτοί που μεταφζρουν τα 

αντικείμενα, τα ίδια τα αντικείμενα, οι ιχοι και θ φωτιά  

αφενόσ βρίςκονται μζςα ςτο ςπιλαιο, αφετζρου ςυμβολίηουν 

τα «μᾶλλον ὄντα», που για να τα γνωρίςουν οι δεςμϊτεσ 

ζπρεπε να απελευκερωκοφν και να αρχίςουν τθν «ανάβαςθ» 

εντόσ ςπθλιάσ, αφινοντασ πίςω τουσ τισ εικαςίεσ, και τον 

ςκιϊδθ κόςμο (ςκιζσ) που αυτοί ζβλεπαν (και άκουγαν). 

Βριςκόμαςτε δθλαδι από γνωςιολογικι άποψθ ςτο επίπεδο 

τθσ πίςτεωσ, που ςθμαίνει ότι ο άνκρωποσ εμπιςτεφεται τθν 

ίδια τθν αίςκθςθ (φωτιά) και όχι το δεδομζνο τθσ (ςκιά). Ζτςι, 

θ πίςτισ είναι γνϊςθ ανϊτερθ από τθν εἰκαςία, αλλά και οι 

δφο, εἰκαςία και πίςτισ, αντιςτοιχοφν ςτον αιςκθτό κόςμο και 

ςτθ δόξα, δθλαδι ςτθν αιςκθτθριακι γνϊςθ, θ οποία είναι 

μεταβαλλόμενθ και αςτακισ και άρα όχι αλθκινι.  
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ἄτοπον … ὁμοίουσ ἡμῖν· Θ αφιγθςθ διακόπτεται με διπλό ςχόλιο:  

α) αξιολογικό ςχόλιο του Γλαφκωνα: «Ἄτοπον εἰκόνα … καὶ δεςμϊτασ 

ἀτόπουσ» με το οποίο εκφράηει τθν ζκπλθξι του και ςυγκρατθμζνθ 

επιφφλαξθ για όςα διατυπϊνει ο ΢ωκράτθσ (με τθν επανάλθψθ τθσ λζξθσ 

«ἄτοπον»).  

β) επεξθγθματικό ςχόλιο του ΢ωκράτθ με το οποίο αποκαλφπτει τον 

ςυμβολιςμό των δεςμωτϊν, διευκολφνει τουσ ςυνομιλθτζσ του να τον 

καταλάβουν, ανανεϊνει το ενδιαφζρον τουσ για τθ ςυνζχεια και αποφεφγει 

τθ μονοτονία. Ο ΢ωκράτθσ με το ςχόλιο «Ὁμοίουσ ἡμῖν» παραλλθλίηει τουσ 

δεςμϊτεσ με τθ ςφγχρονθ ακθναϊκι πολιτικι κοινωνία (αλλά και κάκε 

ανκρϊπινθ κοινωνία).  

 ΢τθν ακθναϊκι πολιτικι κοινωνία θ αδικία και θ αναξιοκρατία 

κυριαρχοφν, οι δθμαγωγοί αςκοφν τθν εξουςία και όχι οι φιλόςοφοι . Οι 

άνκρωποι ηουν μζςα ςτο ςκοτάδι τθσ αμάκειασ, δζςμιοι των πακϊν τουσ, 

των προκαταλιψεων και των ψευδαιςκιςεϊν τουσ μακριά από τθν αλικεια. 

Ζτςι, ζμμεςα ειςάγεται το κζμα που κα αναπτυχκεί ςτθν μεκεπόμενθ 

ενότθτα: το χρζοσ του απελευκερωμζνου δεςμϊτθ, δθλαδι του 

φφλακα/φιλοςόφου, που κατάφερε να κεακεί τθν Λδζα του Αγακοφ, να 

ξανακατζβει ςτο ςπιλαιο και να οδθγιςει προσ τθν ζξοδο και τουσ 

υπόλοιπουσ δεςμϊτεσ6. Ακόμα και θ απελευκερωτικι προςπάκεια του 

φιλοςόφου, θ οποία κα αναφερκεί παρακάτω, είναι εξαιρετικά επικίνδυνθ, 

δεν μπορεί παρά να ςυςχετιςτεί με τθν άδικθ καταδίκθ του ΢ωκράτθ. 

 Ερμθνεφοντασ με όρουσ πολιτικοφσ – ιςτορικοφσ κατανοοφμε ότι θ 

εικόνα του ςπθλαίου, θ κοινωνία των δεςμωτϊν δεν είναι μια ανφπαρκτθ 

κοινωνία, αλλά κα μποροφςε να είναι θ ςφγχρονθ του ΢ωκράτθ ακθναϊκι 

κοινωνία (ι και κάκε ανκρϊπινθ κοινωνία) που ζχει τα εξισ χαρακτθριςτικά: 

 Οι πολίτεσ ςτθν ςυντριπτικι τουσ πλειοψθφία κυριαρχοφνται από τα 

ζνςτικτα και τα πάκθ τουσ, και δεν αξιοποιοφν τθν ορκι κρίςθ και τθ 

λογικι τουσ. 

                                                        
6 Πθγι: http://www.study4exams.gr/ 
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 Οι πολιτικοί θγζτεσ κινοφνται με βάςθ τθν ιδιοτζλεια, τον εγωιςμό 

και τθν ικανοποίθςθ τθσ πλεονεξίασ τουσ, όπωσ για παράδειγμα οι 

δθμαγωγοί ςτθν Ακινα τθσ εποχισ του Πελ/κοφ πολζμου.  

 Κυριαρχοφν το ψζμα, θ διαφκορά και θ αδικία. 

 

Αναλφοντασ λίγο περιςςότερο τον μφκο του ΢πθλαίου … 

 

 Ερμθνεφοντασ το περιεχόμενο του μφκου γνωςιολογικά και 

οντολογικά ο Πλάτων υποςτιριηε ότι θ αρχικι κατάςταςθ του ανκρϊπου 

είναι θ δζςμευςθ και θ παραμονι του ςτο ςκοτάδι. (πβ. [διδακτικι ενότθτα 

9] και τισ αντιλιψεισ του Πλάτωνα για τθ λικθ τθσ ψυχισ κατά τθ ςτιγμι τθσ 

φυςικισ μασ γζννθςθσ, θ οποία παγιϊκθκε από το βάροσ των πλαςτϊν 

εντυπϊςεων με τισ οποίεσ τροφοδοτοφν τθν ψυχι μασ οι αιςκιςεισ). ΢ε 

αυτι τθ φάςθ ο άνκρωποσ κυριαρχείται από τθν πλάνθ των αιςκιςεων ςε 

γνωςιολογικό επίπεδο, και ςυνάμα από τθν αδικία ςε θκικό επίπεδο . 

Αντικρφηει ςτθν αρχι κάποια ςκιϊδθ πραγματικότθτα και τόςο ςυνθκίηει ςε 

αυτι (τον κόςμο των αιςκθτϊν και τθσ αδικίασ), ϊςτε χρειάηεται μεγάλθ 

προςπάκεια κι εξαναγκαςμόσ για να τραβθχτεί ςτο αλθκινό φωσ του Ιλιου, 

δθλαδι ςτον κόςμο των Λδεϊν και  τθσ Λδζασ του Αγακοφ και να καταςτεί 

δίκαιοσ.  

 Είναι φανερό ότι θ ζξοδοσ από το ςπιλαιο ςθματοδοτεί τθν 

απελευκζρωςθ του ανκρϊπου· δεν πρόκειται μόνο για ελευκερία από τα 

δεςμά, αλλά και ελευκερία για τθν κατανόθςθ τθσ πραγματικότθτασ και τθσ 

αλικειασ. Αυτό με τθ ςειρά του κα επιτρζψει τθ δθμιουργία μιασ δίκαιθσ 

πολιτείασ, όπου κα κυριαρχεί θ δικαιοςφνθ, και που απορρζει από τθν Ιδζα 

του Αγακοφ. Θ απελευκζρωςθ αυτι κα πραγματοποιθκεί, εάν οι 

απελεφκεροι δεςμϊτεσ ςυνειδθτοποιιςουν τον ρόλο του θλιακοφ φωτόσ 

ςτον ορατό κακθμερινό μασ κόςμο. Ζτςι, κα μπορζςουν να 

ςυνειδθτοποιιςουν, ςε δεφτερθ φάςθ, και τον ρόλο του Αγακοφ ςτον κόςμο 

τθσ νόθςθσ. 
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Θ κεωρία των Ιδεϊν και θ Ιδανικι Πολιτεία  

 Θ κεωρία των Ιδεϊν  αποτελεί ςθμαντικότατο μεκοδολογικό εφρθμα 

γιατί κακιςτά δυνατι, κατά τον Πλάτωνα, τθν κακαρι επιςτθμονικι γνϊςθ 

όςο και τθν γνϊςθ που κα μποροφςε να αφορά τον κόςμο των 

μεταβαλλόμενων πραγμάτων, για τα οποία δεν μποροφμε να αποκτιςουμε, 

άμεςα καμία γνϊςθ παρά μονάχα δοξαςία. Γίνεται ζτςι δυνατό να 

διερευνθκοφν τα προβλιματα μιασ μεταβαλλόμενθσ κοινωνίασ και να 

ςυγκροτθκεί μια πολιτικι επιςτιμθ. 

 ΢τον κοινωνικό χϊρο, ανοίγει ζνα δρόμο προσ κάποιο είδοσ 

κοινωνικισ μθχανικισ και κάνει δυνατι τθ διαμόρφωςθ εργαλείων για τθν 

αναχαίτιςθ τθσ κοινωνικισ αλλαγισ, αφοφ ειςθγείται τθ ςχεδίαςθ μιασ 

«άριςτθσ πολιτείασ», τόςο πολφ όμοιασ με τθν Λδζα μιασ πολιτείασ , ϊςτε να 

μθν μπορεί να παρακμάςει7. 

 

Ο δυϊςμόσ του Πλάτωνα8 

 Θ αντίκεςθ ανάμεςα ςτο κακολικό  και ςτο επιμζρουσ. 

 Θ αντίκεςθ ανάμεςα ςτο Ζνα και τα Πολλά. 

 Θ αντίκεςθ ανάμεςα ςτθν ζλλογθ γνϊςθ και ςτθ δοξαςία. 

 Θ αντίκεςθ ανάμεςα  ςτθ μία, αμετάβλθτθ και αρχζτυπθ 

πραγματικότθτα και ςτα πολλά, διαφοροποιοφμενα και απατθλά 

φαινόμενα. 

 Θ αντίκεςθ ανάμεςα ςε αυτό που γεννά και ςε αυτό που γεννιζται 

και πρζπει να παρακμάςει. 

 Θ αντίκεςθ ανάμεςα ςτο καλό, ςε αυτό που διατθρεί και ςτο κακό, 

αυτό που διαφκείρει. 

 Θ αντίκεςθ ανάμεςα ςτο ςυλλογικό ζνα, δθλαδι το κράτοσ που 

μπορεί να πετφχει τελειότθτα και αυτάρκεια , και ςτθ μεγάλθ μάηα 

                                                        
7
 Popper K., Η ανοιχτι κοινωνία και οι εχκροί τθσ , Εκδόςεισ Παπαηιςθ, Ακινα 2003,  τόμοσ 

Λ ς. 76 
8 Popper Κ., ό.π., ς. 153 
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του λαοφ, τα πολλά επιμζρουσ άτομα, των οποίων θ ιδιαιτερότθτα 

πρζπει να καταςταλεί για χάρθ τθσ ενότθτασ του κράτουσ . 

 Θ αντίκεςθ ανάμεςα ςτο όραμα μιασ ιδανικισ κοινωνίασ και ςτθ 

μιςθτι κατάςταςθ πραγμάτων του ςφγχρονου του κοινωνικοφ χϊρου , 

με άλλα λόγια τθν αντίκεςθ ανάμεςα ςε μια ςτακερι κοινωνία  και ςε 

μια κοινωνία που τελεί ςε διαδικαςία επανάςταςθσ και αλλαγϊν. 

 

Θ γλϊςςα του κειμζνου και τα εκφραςτικά μζςα9 

 Θ γλϊςςα του κειμζνου είναι ποιθτικι και το φφοσ γλαφυρό. Σο 

λεξιλόγιο του Πλάτωνα δεν είναι τυπικά φιλοςοφικό και χαρακτθρίηεται από 

τθ φειδωλι χριςθ τεχνικϊν όρων. Αντίκετα, εντυπωςιάηει με τθν 

ψευδαίςκθςθ του κακθμερινοφ λόγου των μορφωμζνων που πετυχαίνει 

ςτουσ διαλόγουσ, με τθ χριςθ περιφράςεων, μεταφορϊν και κυρίωσ 

παρομοιϊςεων που κακιςτοφν τον λόγο του ποιθτικό. Γενικά, ο πλοφτοσ του 

λεξιλογίου και θ απουςία ςυςτθματικισ χριςθσ φιλοςοφικισ ορολογίασ 

αποτελοφν υφολογικά πλεονεκτιματα που κακιςτοφν τθν ανάγνωςθ του 

πλατωνικοφ κειμζνου προςιτι και ελκυςτικι. Ενδεικτικά παραδείγματα: 

 Θ χριςθ των επικζτων «κατάγειοσ», «ςπθλαιϊδθσ», όπωσ και θ χριςθ 

ςφνκετων ρθμάτων και ρθματικϊν τφπων («καταμζνειν», «περιάγειν», 

«παρῳκοδομθμζνον», «ὑπερζχοντα», «παραφερόντων») προςδίδουν 

ακρίβεια και λεπτομζρεια ςτθν περιγραφι του ςπθλαίου.  

 Οι προτάςεισ ςυνδζονται μεταξφ τουσ παρατακτικά.  

 Πολυςφνδετο ςχιμα 

 Εκφραςτικά μζςα 

Αλλθγορία, Διάλογοσ (χάρθ ς’ αυτόν θ περιγραφι του ςπθλαίου δεν 

γίνεται μονότονθ, αλλά αποκτά ηωντάνια και παραςτατικότθτα) Χριςθ β’ 

ενικοφ προςϊπου («ἀπείκαςον», «ἰδὲ», «ὅρα» ςυνδζεται με τον 

διάλογο και προςδίδει ςτθν περιγραφι αμεςότθτα.) Εικόνεσ: θ 

                                                        
9
 Πθγι: http://www.study4exams.gr/ 
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περιγραφι του ςπθλαίου δίνεται με πλθκϊρα οπτικο-ακουςτικϊν και 

κινθτικϊν εικόνων.  

 

Λεξιλογικά ςχόλια 

 

 ἀπείκαςον < ἀπεικάηω: εικόνα, εικαςία, επιεικισ, επιεικϊσ 

 περιάγειν < περὶ + ἄγω: αγωγι, αγωγιάτθσ, αγϊγιμοσ, αγωγόσ, αγζλθ, 

αρχθγόσ, ξεναγόσ, οδθγόσ, αγρόσ, αγϊνασ, άξονασ, άμαξα, άξιοσ  

 πρόκειται < πρὸ + κεῖμαι: κείμενο, κειμενικόσ, διακειμενικότθτα, κοίτθ, 

κοιτϊνασ, κοιτίδα, κοιτάηω, κοιμάμαι, κειμιλιο 

 δεικνφαςιν < δείκνυμι: δείχνω, δείγμα, δείκτθσ, ενδεικτικόσ, ζνδειξθ, 

επιδεικτικόσ, επίδειξθ, παράδειγμα, παραδειγματικόσ, 

παραδειγματιςμόσ, υπόδειγμα, υποδειγματικόσ, υπόδειξθ.  

 παραφερόντων < παρὰ + φζρω: φερνι (=προίκα), φζρετρο, φορά, φόροσ, 

φοράω, φόρεμα, φζρςιμο, φαρζτρα 
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Κείμενο Αναφοράσ: Πλάτων Πλάτωνοσ Πολιτεία 514a – 515c 

 

Μεηὰ ηαῦηα δή, εἶπνλ, ἀπείθαζνλ ηνηνύηῳ πάζεη ηὴλ ἡκεηέξαλ θύζηλ παηδείαο 

ηε πέξη θαὶ ἀπαηδεπζίαο. Ἰδὲ γὰξ ἀλζξώπνπο νἷνλ ἐλ θαηαγείῳ νἰθήζεη 

ζπειαηώδεη, ἀλαπεπηακέλελ πξὸο ηὸ θῶο ηὴλ εἴζνδνλ ἐρνύζῃ καθξὰλ παξὰ 

πᾶλ ηὸ ζπήιαηνλ, ἐλ ηαύηῃ ἐθ παίδσλ ὄληαο ἐλ δεζκνῖο θαὶ ηὰ ζθέιε θαὶ ηνὺο 

αὐρέλαο, ὥζηε κέλεηλ ηε αὐηνὺο εἴο ηε ηὸ πξόζζελ κόλνλ ὁξᾶλ, θύθιῳ δὲ ηὰο 

θεθαιὰο ὑπὸ ηνῦ δεζκνῦ ἀδπλάηνπο πεξηάγεηλ, θῶο δὲ αὐηνῖο ππξὸο ἄλσζελ 

θαὶ πόξξσζελ θαόκελνλ ὄπηζζελ αὐηῶλ, κεηαμὺ δὲ ηνῦ ππξὸο θαὶ ηῶλ 

δεζκσηῶλ ἐπάλσ ὁδόλ, παξ’ ἣλ ἰδὲ ηεηρίνλ παξῳθνδνκεκέλνλ, ὥζπεξ ηνῖο 

ζαπκαηνπνηνῖο πξὸ ηῶλ ἀλζξώπσλ πξόθεηηαη ηὰ παξαθξάγκαηα, ὑπὲξ ὧλ ηὰ 

ζαύκαηα δεηθλύαζηλ. 

Ὁξῶ, ἔθε. 

Ὅξα ηνίλπλ παξὰ ηνῦην ηὸ ηεηρίνλ θέξνληαο ἀλζξώπνπο ζθεύε ηε παληνδαπὰ 

ὑπεξέρνληα ηνῦ ηεηρίνπ θαὶ ἀλδξηάληαο θαὶ ἄιια δῷα ιίζηλά ηε θαὶ μύιηλα θαὶ 

παληνῖα εἰξγαζκέλα, νἷνλ εἰθὸο ηνὺο κὲλ θζεγγνκέλνπο, ηνὺο δὲ ζηγῶληαο ηῶλ 

παξαθεξόλησλ. 

Ἄηνπνλ, ἔθε, ιέγεηο εἰθόλα θαὶ δεζκώηαο ἀηόπνπο. 

Ὁκνίνπο ἡκῖλ, ἦλ δ’ ἐγώ· ηνὺο γὰξ ηνηνύηνπο πξῶηνλ κὲλ ἑαπηῶλ ηε θαὶ 

ἀιιήισλ νἴεη ἄλ ηη ἑσξαθέλαη ἄιιν πιὴλ ηὰο ζθηὰο ηὰο ὑπὸ ηνῦ ππξὸο εἰο ηὸ 

θαηαληηθξὺ αὐηῶλ ηνῦ ζπειαίνπ πξνζπηπηνύζαο; 

Πῶο γάξ, ἔθε, εἰ ἀθηλήηνπο γε ηὰο θεθαιὰο ἔρεηλ ἠλαγθαζκέλνη εἶελ δηὰ βίνπ; 

Τί δὲ ηῶλ παξαθεξνκέλσλ; νὐ ηαὐηὸλ ηνῦην; 

Τί κήλ; 

Δἰ νὖλ δηαιέγεζζαη νἷνί η’ εἶελ πξὸο ἀιιήινπο, νὐ ηαῦηα ἡγῇ ἂλ ηὰ ὄληα 

αὐηνὺο λνκίδεηλ ἅπεξ ὁξῷελ; 

Ἀλάγθε. 

Τί δ’ εἰ θαὶ ἠρὼ ηὸ δεζκσηήξηνλ ἐθ ηνῦ θαηαληηθξὺ ἔρνη; ὁπόηε ηηο ηῶλ 

παξηόλησλ θζέγμαηην, νἴεη ἂλ ἄιιν ηη αὐηνὺο ἡγεῖζζαη ηὸ θζεγγόκελνλ ἢ ηὴλ 

παξηνῦζαλ ζθηάλ; 

Μὰ Γί’ νὐθ ἔγσγ’, ἔθε. 

Παληάπαζη δή, ἦλ δ’ ἐγώ, νἱ ηνηνῦηνη νὐθ ἂλ ἄιιν ηη λνκίδνηελ ηὸ ἀιεζὲο ἢ 

ηὰο ηῶλ ζθεπαζηῶλ ζθηάο. 

Πνιιὴ ἀλάγθε, ἔθε.  
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Αςκιςεισ 

 

Αςκιςεισ κατανόθςθσ του κειμζνου αναφοράσ 

1. α) Με βάςθ το αρχαίο κείμενο (αναφοράσ) να χαρακτθρίςετε τισ 

παρακάτω διατυπϊςεισ ωσ ΢ωςτζσ ι Λανκαςμζνεσ με ζνα ΢ ι Λ 

αντίςτοιχα. Να τεκμθριϊςετε τθν επιλογι ςασ γράφοντασ τθ 

χαρακτθριςτικι φράςθ του αρχαίου κειμζνου που τθν επιβεβαιϊνει.  

1. Θ ςπθλιά των δεςμωτϊν ζχει ζνα άνοιγμα προσ το φωσ του ιλιου.  

2. Σο μακρινό φωσ του ιλιου δθμιουργεί τισ ςκιζσ μζςα ςτο ςπιλαιο.  

3. Οι δεςμϊτεσ είναι ακινθτοποιθμζνοι.  

4. Οι δεςμϊτεσ πιςτεφουν πωσ οι ςκιζσ ςυνομιλοφν μεταξφ τουσ.  

5. Ο ΢ωκράτθσ παρομοιάηει τθν ακθναϊκι κοινωνία με τουσ δεςμϊτεσ 

μζςα ςτο ςπιλαιο.  

β) Πόςεσ πθγζσ φωτόσ αναφζρονται από τον ΢ωκράτθ και ςε τι 

διαφζρουν μεταξφ τουσ; 

2. Ποια πράγματα αντιλαμβάνονται με τισ αιςκιςεισ τουσ οι δεςμϊτεσ και 

γιατί; 

 

Αςκιςεισ ερμθνευτικζσ 

1. Σο κείμενο ζχει αλλθγορικό περιεχόμενο. Να εντοπίςετε τα ςθμεία του 

κειμζνου που ζχουν αλλθγορικι ςθμαςία και να τα ερμθνεφςετε.  

2. Κατά πολλοφσ ο μφκοσ του ΢πθλαίου ζχει διαχρονικι αξία. ΢υμφωνείτε 

με αυτι τθν κζςθ; Δικαιολογείςτε τθν άποψι ςασ.  

 

Αςκιςεισ λεξιλογικζσ 

1. α) κατάγειοσ β) καυματοποιόσ: Να γράψετε ςτθ νζα ελλθνικι τζςςερα 

ςφνκετα για κακεμία από τισ λζξεισ με το ίδιο δεφτερο ςυνκετικό και να 

δϊςετε τθ ςθμαςία τουσ. 

2. ἄτοπον, ςιγῶ, πόρρωκεν, φῶσ, κατάγειοσ: Να γράψετε από ζνα  

αντίκετο για κακεμία από τισ λζξεισ που ςασ δίνονται.  
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Άςκθςθ Παράλλθλου Κειμζνου 

 

Α. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο κι αντλϊντασ ςτοιχεία από το 

κείμενο αναφοράσ, ποια είναι κατά τον Πλάτωνα τα «δεςμά» που 

κακθλϊνουν τουσ ανκρϊπουσ ςτθν «πλάνθ και τθν αφροςφνθ»; Πϊσ 

ερμθνεφετε τθν αντίδραςθ των ανκρϊπων, όταν τουσ δίνεται θ δυνατότθτα 

να απελευκερωκοφν από αυτά τα «δεςμά»;  

 

Σκζψου τϊρα, είπα εγϊ, ποια μορφι κα μποροφςε να πάρει θ απαλλαγι 

τουσ από τα δεςμά και θ γιατρειά τουσ από τθν πλάνθ και τθν αφροςφνθ, αν 

τφχαινε και τουσ ςυνζβαιναν τα εξισ: Κάκε φορά που κάποιοσ από αυτοφσ 

κα λυνόταν και κα αναγκαηόταν ξαφνικά να ελευκερωκεί και να γυρίςει το 

κεφάλι και να περπατιςει και να αντικρφςει το φωσ ψθλά ―κι όλα αυτά 

πονϊντασ πολφ και αδυνατϊντασ από τθν εκτυφλωτικι λάμψθ να διακρίνει 

εκείνα τα πράγματα που ωσ τϊρα ζβλεπε τισ ςκιζσ τουσ―, τι φαντάηεςαι ότι 

κα ζλεγε ο άνκρωποσ αυτόσ, αν κάποιοσ του ζλεγε ότι όςα ζβλεπε 

πρωτφτερα ιταν ανοθςίεσ και ότι τϊρα είναι κάπωσ πιο κοντά ςτθν 

πραγματικότθτα κι ότι ζχοντασ τϊρα ςτραφεί ςε αντικείμενα πιο πραγματικά 

βλζπει ςωςτότερα; Ιδίωσ μάλιςτα αν δείχνοντάσ του κακζνα από τα 

αντικείμενα που περνοφςαν από μπροςτά του τον ρωτοφςε και τον 

υποχρζωνε να απαντιςει τι είναι το κακζνα τουσ. Δεν νομίηεισ ότι ο 

άνκρωποσ εκείνοσ κα τα᾿ χανε και κα πίςτευε ότι όςα ζβλεπε τότε ιταν 

αλθκινότερα από εκείνα που του ζδειχναν τϊρα;  

Και πολφ μάλιςτα. 

Κι άμα κα τον ανάγκαηε να κοιτάξει ςτο ίδιο το φωσ, δεν κα αιςκανόταν 

ζντονο πόνο ςτα μάτια και δεν κα προςπακοφςε να το αποφφγει ςτρζφοντασ 

το βλζμμα του πάλι ς᾿  εκείνα που μπορεί να βλζπει, και δεν κα νόμιηε ότι 

εκείνα είναι ςτ᾿  αλικεια πιο ςαφι και ευκρινι από όςα του ζδειχναν τϊρα; 

Ζτςι, είπε.   

Πλάτων, Πολιτεία, 515c-d 
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Επιςθμάνςεισ για τα Παράλλθλα Κείμενα του ςχολικοφ βιβλίου10 

 

Παράλλθλο 1ο, Όμθροσ Οδφςςεια, μ 39-55 

-  Όπωσ, οι δεςμϊτεσ του πλατωνικοφ ςπθλαίου ζχουν ςτρεβλι αντίλθψθ τθσ 

πραγματικότθτασ (ςκιζσ-ιχοι μζςα ςτο ςπιλαιο), ζτςι και οι ςφντροφοι του 

Οδυςςζα, οι οποίοι αν και δεν είναι δεμζνοι , δεν μποροφν να ακοφν. Από 

τθν άλλθ ο Οδυςςζασ, είναι δεμζνοσ ωσ αποτζλεςμα τθσ δικισ του 

ελεφκερθσ βοφλθςθσ ςε αρμονία με τον επιδιωκόμενο ςκοπό. Επιπλζον, ο 

Οδυςςζασ ζχει τθν ελευκερία να βλζπει και να ακοφει, αλλά επιλζγει τον 

αυτοπεριοριςμό και τθν αυτοδζςμευςθ. 

 

Παράλλθλο 2ο, Φραγκίςκοσ Βάκων Σο Νζον Όργανον, ΙΙ.38.42 

- Ομοιότθτεσ:  

 Ο Βάκων χρθςιμοποιεί τθν ίδια αλλθγορικι ζκφραςθ, ονομάηοντασ ωσ 

"είδωλα του ςπθλαίου" τισ ψευδαιςκιςεισ κάκε ατόμου χωριςτά.  

 Σο φωσ του ιλιου αξιοποιείται ωσ αλλθγορικι εικόνα και ςτουσ δφο 

φιλοςόφουσ: ςτον Πλάτωνα φκάνει μζχρι τθν είςοδο του ςπθλαίου, 

ςτον Βάκωνα το φωσ τθσ φφςθσ φκάνει εξαςκενθμζνο ςτον 

ανκρϊπινο νου.  

 Οι άνκρωποι νοθτικά κυριαρχοφνται από τθν πλάνθ και τισ 

ψευδαιςκιςεισ. 

- Διαφορζσ:  

 Ο Βάκων είναι εμπειριςτισ, ο πραγματικόσ κόςμοσ είναι ό,τι 

αντιλαμβανόμαςτε με τισ αιςκιςεισ. 

 Σο ςπιλαιο ςτον Βάκωνα ςυμβολίηει τον νου του ανκρϊπου και όχι 

τον κόςμο των αιςκιςεων. 

 Ωσ "είδωλα" για τον Βάκωνα είναι οι νοθτικζσ προκαταλιψεισ οι 

οποίεσ δεν επιβεβαιϊνονται , μζςω τθσ παρατιρθςθσ, επαγωγικά και 

πειραματικά. 

                                                        
10

 Θ διδαςκαλία των Παραλλιλων Κειμζνων και των Κειμζνων Αυτενζργειασ δεν είναι 
υποχρεωτικι και δεν αποτελοφν μζροσ τθσ διδακτζασ-εξεταςτζασ φλθσ.  
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- Θ παραπλανθτικι χριςθ τθσ γλϊςςασ αποτελεί ςθμαντικι επιςιμανςθ ςτο 

πλαίςιο τθσ ςωςτισ φιλοςοφικισ προςζγγιςθσ. Άλλωςτε ζνασ από τουσ 

βαςικοφσ ςτόχουσ τθσ φιλοςοφίασ είναι θ αποςαφινιςθ εννοιϊν, κακϊσ θ 

κατάχρθςθ των αντίςτοιχων λζξεων τισ αποςυνδζει από το πρωταρχικό 

ςθμαςιολογικό τουσ φορτίο και δθμιουργεί ςφγχυςθ. Επιπλζον, υπάρχει ο 

κίνδυνοσ τθσ παρετυμολογίασ ςτθν οποία οι αρχαίοι Ζλλθνεσ οδθγοφνταν 

ςυχνά και τθν οποία ακολουκοφν πολλζσ φορζσ και νεότεροι μελετθτζσ 

κζλοντασ να τεκμθριϊςουν ιςχυριςμοφσ, αγνοϊντασ τουσ κανόνεσ τθσ 

γλωςςολογίασ. 

 Οι λζξεισ, επίςθσ, ςυχνά ορκϊνονται μπροςτά μασ ςαν 

παραμορφωτικοί κακρζφτεσ. Όςο υπάρχουν αυτζσ, κα υπάρχει πάντοτε ο 

κίνδυνοσ εξαιτίασ τουσ να υποκζτουμε ότι υπάρχουν πράγματα που δεν 

υπάρχουν ςτθν πραγματικότθτα. Ο Νίτςε αναφζρει χαρακτθριςτικά: " ... για 

κάκε γνϊςθ αναγκαςτικά ςκοντάφτει κανείσ ςε πζτρινεσ, πεκαμζνεσ λζξεισ 

και πάνω εκεί μάλλον το πόδι του ςπάει παρά θ λζξθ."11 

 

Παράλλθλο 3ο Ρενζ Ντεκάρτ, ΢τοχαςμοί περί τθσ πρϊτθσ φιλοςοφίασ, 6οσ 

ςτοχαςμόσ 

- Ο Καρτζςιοσ πιςτεφει ότι τα μακθματικά είναι το μοντζλο όλων των 

αλθκινϊν γνϊςεων. ΢τθν πραγματικότθτα, τα μακθματικά μελετοφν 

αντικείμενα που παρουςιάηονται ςτον ανκρϊπινο νου με απόλυτθ ςαφινεια 

και άμεςθ αλικεια. Οι ζγκυρεσ μορφζσ ςκζψθσ δεν εξαρτϊνται από τθν 

παρατιρθςθ εξωτερικϊν αντικειμζνων και τισ αιςκιςεισ, όπωσ αλλθγορικά 

περιγράφει ο Πλάτων. Για τον Καρτζςιο ο νουσ (και όχι οι αιςκιςεισ) είναι 

διαφανισ για τον εαυτό του και διακζτει τα απαραίτθτα εργαλεία για τθν 

κατανόθςθ τθσ πραγματικότθτασ, ανάγοντασ τα υλικά φαινόμενα ςε 

μακθματικά αντικείμενα και τα πνευματικά φαινόμενα ςε άμεςεσ 

αντιλιψεισ με αναμφιςβιτθτα αποδεικτικά ςτοιχεία. Οι αναφορζσ του 

Καρτζςιου ςτο παράλλθλο κείμενο εντάςςονται ςτο πλαίςιο του 

μεκοδολογικοφ ςκεπτικιςμοφ που τον διακρίνει .  

                                                        
11 Πελεγρίνθ Κ., «Αρχζσ Φιλοςοφίασ» Βϋ Λυκείου, εκδόςεισ ΟΕΔΒ, Ακινα 1999, ςς. 64-65 
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Διδακηική Ενόηηηα 9η - Η αλληγορία ηοσ ζπηλαίοσ: η 

παιδεία 

Ειζαγωγικά ζχόλια 

 Σο απόςπαςμα ανικει ςτο Βϋ μζροσ τθσ αλλθγορίασ του ςπθλαίου και 

ειδικότερα ςτθν ερμθνεία τθσ από τον ΢ωκράτθ προσ τον Γλαφκωνα. 

Επικεντρϊνεται ςτο ηιτθμα τθσ παιδείασ και του τρόπου απελευκζρωςθσ 

από τα δεςμά τθσ απαιδευςίασ (πλάνθσ και ψευδαιςκιςεων) , το βαςικό 

κζμα τθσ αλλθγορίασ (πβ. 8θ ενότθτα / «παιδείασ τε πζρι καὶ 

ἀπαιδευςίασ»). 

  

Ερμθνευτικά ςχόλια 

Θ παιδεία των ςοφιςτϊν 

Δεῖ δή, εἶπον, ἡμᾶσ τοιόνδε νομίςαι περὶ αὐτῶν, εἰ ταῦτ’ ἀλθκῆ· τὴν 

παιδείαν οὐχ οἵαν τινὲσ ἐπαγγελλόμενοί φαςιν εἶναι τοιαύτθν καὶ εἶναι. 

Φαςὶ δέ που οὐκ ἐνούςθσ ἐν τῇ ψυχῇ ἐπιςτήμθσ ςφεῖσ ἐντικέναι, οἷον 

τυφλοῖσ ὀφκαλμοῖσ ὄψιν ἐντικέντεσ. Φαςὶ γὰρ οὖν, ἔφθ. 

  Ο Πλάτωνασ δια ςτόματοσ ΢ωκράτθ απορρίπτει (αποφατικι 

διατφπωςθ - οὐχ) τθν παιδεία ςτο πλαίςιο τθσ ςοφιςτικισ πρακτικισ: θ 

παιδεία δεν είναι μία διαδικαςία με τθν οποία θ επιςτιμθ, θ ορκι και 

αςφαλισ γνϊςθ, ειςάγεται ςτθν ψυχι του "μακθτι" ωσ δζκτθ ερεκιςμάτων. 

Με άλλα λόγια για τον Πλάτωνα μία πλθροφορία ι ζνα ςφνολο 

πλθροφοριϊν που προςλαμβάνει ο άνκρωποσ από εξωτερικζσ πθγζσ μζςω 

των αιςκιςεϊν του δεν ςυνιςτοφν ζγκυρθ και αςφαλισ γνϊςθ· πικανόν να 

ςυνιςτοφν και παραπλάνθςθ προκαλϊντασ τθν ψευδαίςκθςθ κατοχισ τθσ. 

Για να τεκμθριϊςει τον ιςχυριςμό του χρθςιμοποιεί μία ςφντομθ αναλογία-

παρομοίωςθ: οἷον τυφλοῖσ ὀφκαλμοῖσ ὄψιν ἐντικέντεσ. Ο Γλαφκων 

επιβεβαιϊνει τθ διαπίςτωςθ του φιλοςόφου.  

  

 Αξιοςθμείωτθ θ ζκφραςθ ἐπαγγελλόμενοι προκειμζνου να αναδειχκεί 

το γεγονόσ ότι οι ςοφιςτζσ κατεβάηουν τθν υπόκεςθ τθσ μόρφωςθσ και τθν 

κάνουν επάγγελμά τουσ εκμεταλλεφςιμο, μεταδίδοντασ ςτουσ πλοφςιουσ και 
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φιλόδοξουσ μακθτζσ τουσ γνϊςεισ ρθτορικισ, πολιτικισ και άλλεσ (ειδικά αν 

λάβουμε υπόψθ τισ μεγάλεσ κοινωνικοπολιτικζσ αλλαγζσ ςτισ ελλθνικζσ 

πόλεισ μετά τουσ Περςικοφσ πολζμουσ). 

 Ο ΢ωκράτθσ, αντίκετα, δεν άςκθςε επαγγελματικά (επ’ αμοιβι) τθ 

διδαςκαλία, αφοφ πίςτευε ότι δεν μετζδιδε γνϊςεισ, αλλά βοθκά τον 

ςυνομιλθτι του να τισ ανακαλφψει.  

 

 Με τθν επαναλθπτικι χριςθ τθσ πρόκεςθσ ἐν (ἐνοφςθσ, ἐντικζναι, 

ἐντικζντεσ) αναδεικνφεται ο εςωτερικόσ και βιωματικόσ χαρακτιρασ τθσ 

γνϊςθσ. Γι’ αυτό και αυτιν τθν ζντονα βιωματικι γνωςτικι διαδικαςία τθν 

ονομάηει ςυμβολικά ἀνάμνθςιν (Φαίδων 76a). Αν θ γνϊςθ ζχει ωσ ςτόχο τθ 

ςφλλθψθ τθσ αλικειασ, τότε ςτοχεφει ςτθν άρςθ τθσ λικθσ (ἀ - λικεια). 

Γνωρίηω με άλλα λόγια ςθμαίνει ξανακυμάμαι. Κατά τον Πλάτωνα μετά τθν 

περιαγωγι τθσ ψυχισ μασ ςτουσ ουράνιουσ τόπουσ όπου είχε τθν ευκαιρία 

να γνωρίςει τισ Λδζεσ, ςυντελζςκθκε το γεγονόσ τθσ φυςικισ μασ γζννθςθσ. 

Σότε θ ψυχι μασ ειςιλκε ςτο ςϊμα μασ (: ο τάφοσ τθσ ψυχισ). Σο γεγονόσ 

αυτό ςτάκθκε θ αιτία, ϊςτε να ξεχάςουμε τισ ιδζεσ. Θ λικθ αυτι παγιϊνεται 

κάτω από το βάροσ των πλαςτϊν εντυπϊςεων με τισ οποίεσ τροφοδοτοφν 

τθν ψυχι μασ οι αιςκιςεισ μασ για τα πράγματα που υπάρχουν γφρω μασ.  

(Δεσ και Ειςαγωγι Φιλοςοφικοφ Λόγου ς. 31 για τθν μαιευτικι μζκοδο του 

΢ωκράτθ και τθν ανάμνθςθ.) 

 

Ὁ δέ γε νῦν λόγοσ, ἦν δ’ ἐγώ, ςθμαίνει ταύτθν τὴν ἐνοῦςαν ἑκάςτου 

δύναμιν ἐν τῇ ψυχῇ καὶ τὸ ὄργανον ᾧ καταμανκάνει ἕκαςτοσ, οἷον εἰ ὄμμα 

μὴ δυνατὸν ἦν ἄλλωσ ἢ ςὺν ὅλῳ τῷ ςώματι ςτρέφειν πρὸσ τὸ φανὸν ἐκ τοῦ 

ςκοτώδουσ, οὕτω ςὺν ὅλῃ τῇ ψυχῇ ἐκ τοῦ γιγνομένου περιακτέον εἶναι, 

ἕωσ ἂν εἰσ τὸ ὂν καὶ τοῦ ὄντοσ τὸ φανότατον δυνατὴ γένθται ἀναςχέςκαι 

κεωμένθ· τοῦτο δ’ εἶναί φαμεν τἀγακόν. Ἦ γάρ; Ναί. 

 Ο Πλάτων (δια ςτόματοσ ΢ωκράτθ) διατυπϊνει καταφατικά  τθ κζςθ 

ότι θ γνϊςθ και θ επιςτιμθ γεννιοφνται μζςα ςτον άνκρωπο , και γι'αυτό θ 

παιδεία είναι μία εςωτερικι διεργαςία και όχι εξωτερικι. Ο άνκρωποσ 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 3η Θεμαηική Ενόηηηα 

Ι.Π. Ακπειάο, Γξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

24 
 

απομακρφνεται ςταδιακά από το πρόςκαιρο και μεταβαλλόμενο γίγνεςκαι 

(ἐκ τοῦ γιγνομζνου) και οδθγείται ςτθ κζαςθ του Αγακοφ με τρόπο ολιςτικό 

(ςὺν ὅλῃ τῇ ψυχῇ) που αποτελεί μζροσ του ςτακεροφ και αλθκινοφ εἶναι. 

Επομζνωσ, θ αναηιτθςθ γίνεται για το ποιο είναι αλθκινά υπαρκτό: το εἶναι 

ι το γίγνεςκαι  (ερϊτθμα οντολογικό/μεταφυςικό, αλλά και γνωςιολογικό). 

 Ο Πλάτων επιχειρεί με μία δεφτερθ αναλογία (οἷον) να ςτθρίξει τθ 

κζςθ του. Όπωσ το μάτι για να ζχει ολοκλθρωμζνθ κζαςθ του αντικειμζνου 

του απαιτεί ςυνολικι ςτροφι του ανκρωπίνου ςϊματοσ, ζτςι και ο 

άνκρωποσ για να ζχει αςφαλι και ζγκυρθ γνϊςθ, χρειάηεται θ ψυχι να 

προςεγγίςει ολιςτικά, βιωματικά το αντικείμενο τθσ γνϊςθσ . Θ γνϊςθ 

παρουςιάηεται ωσ δφναμθ (τὴν ἐνοῦςαν ἑκάςτου δύναμιν) που γίνεται 

ζπειτα ενζργεια με τθν επίδραςθ τθσ παιδείασ.  Απαιτείται μία μεταςτροφι - 

δεοντολογικι διατφπωςθ - (περιακτζον) από τον κόςμο των αιςκιςεων προσ 

τον κόςμο των Λδεϊν, για μία ολικι ςτροφι τθσ ψυχισ προσ τον ιλιο (: το 

Αγακό), θ οποία βζβαια δεν είναι κακόλου εφκολθ, όπωσ γνωρίηουμε και 

από τον μφκο του ΢πθλαίου. Παράλλθλα με το κεωμένθ υποδθλϊνει τθ 

ςυναίρεςθ των αιςκθτθριακϊν και νοθτικϊν γνωςτικϊν δυνατοτιτων  του 

ανκρϊπου για να προςεγγίςει το πιο φωτεινό τμιμα του όντοσ (τοῦ ὄντοσ τὸ 

φανότατον), τθσ αλθκινισ πραγματικότθτασ, το οποίο δεν είναι άλλο από 

τθν ιδζα του Αγακοφ.  

 Ο Γλαφκων επιβεβαιϊνει τθ κζςθ του ΢ωκράτθ με μία μονολεκτικι 

καταφατικι διατφπωςθ. 

   

 Αυτι θ περιαγωγι, θ ςτροφι προσ νζεσ κατευκφνςεισ, ιςοδυναμεί 

πρακτικά με αντιςτροφι του ομθρικοφ κόςμου. Ενϊ ςτον ομθρικό κόςμο θ 

μετακανάτια ηωι (ομθρικόσ Άδθσ) τοποκετείται ςε ζνα ςπιλαιο, ςτον 

Πλάτωνα ςυμβαίνει το αντίςτροφο, αφοφ θ κακθμερινι επίγεια ηωι 

τοποκετείται ςε ζνα ΢πιλαιο, ςε ζναν Κάτω Κόςμο. Ζτςι, θ ψυχι δεν είναι θ 

ςκιά του ςϊματοσ, αλλά το ςϊμα θ ςκιά τθσ ψυχισ· θ δίχωσ νόθμα 

φαςματικι κίνθςθ τθσ νεκρικισ φπαρξθσ τθσ ψυχισ ςτον Άδθ (Όμθροσ) 

αποδίδεται ςτισ δίχωσ νόθμα πράξεισ των ανκρϊπων, οι οποίοι δεν βγαίνουν 
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από το ςπιλαιο τθσ ανκρϊπινθσ φπαρξθσ για να αντικρφςουν τισ αιϊνιεσ 

ιδζεσ που είναι ορατζσ ςτον Ουρανό. Αυτι θ αντιςτροφι κακόριςε ςε 

μεγάλο βακμό τα ςχιματα ςκζψθσ ςτο πλαίςιο τθσ Δυτικισ φιλοςοφίασ 12. 

Για τον Πλάτωνα χρειάηεται θ φιλοςοφικι παιδεία προκειμζνου να 

πραγματοποιιςει αυτι τθν ολικι μεταςτροφι τθσ φπαρξθσ , ϊςτε ο 

άνκρωποσ να μπορεί να βλζπει, πάνω από τα επιμζρουσ αντικείμενα, τθν 

ουςία του κακενόσ και να αντιλαμβάνεται νοθτικά τθν Λδζα τουσ. Μόνο ο 

φφλακασ/φιλόςοφοσ ζχει μία διαφοροποιθμζνθ ςτάςθ απζναντι ςτθν 

πραγματικότθτα, αφοφ μόνο αυτόσ είναι ικανόσ για τθ γνϊςθ των Λδεϊν. 

΢τθν ουςία ζχουμε ζνα γνωςιολογικό και ςυνάμα οντολογικό 

επαναπροςανατολιςμό. 

 

 ΢ε αυτι τθν παράςταςθ τθσ ςτροφισ τθσ κεφαλισ και τθσ κατεφκυνςθσ 

του βλζμματοσ ςτο κεϊκό Αγακόν ριηϊνει και θ χριςτιανικι εκδοχι τθσ 

κρθςκευτικισ μεταςτροφισ. Θ μεταφορά τθσ λζξεων (περιαγωγι, 

περιςτροφι, μεταςτροφι με τα αντίςτοιχα ριματα) ςτο βίωμα τθσ 

χριςτιανικισ πίςτθσ ςυντελζςτθκε ςτο ζδαφοσ του παλαιοχριςτιανικοφ 

πλατωνιςμοφ13. 

  

Τούτου τοίνυν, ἦν δ’ ἐγώ, αὐτοῦ τέχνθ ἂν εἴθ, τῆσ περιαγωγῆσ, τίνα τρόπον 

ὡσ ῥᾷςτά τε καὶ ἀνυςιμώτατα μεταςτραφήςεται, οὐ τοῦ ἐμποιῆςαι αὐτῷ 

τὸ ὁρᾶν, ἀλλ’ ὡσ ἔχοντι μὲν αὐτό, οὐκ ὀρκῶσ δὲ τετραμμένῳ οὐδὲ βλέποντι 

οἷ ἔδει, τοῦτο διαμθχανήςαςκαι. Ἔοικεν γάρ, ἔφθ. 

 Ο ΢ωκράτθσ καταλιγει ςτο ςυμπζραςμα (τοίνυν) του ςυλλογιςμοφ 

του διατυπϊνοντασ ζναν οριςμό τθσ παιδείασ: πρόκειται για τθν τζχνθ που 

κα βοθκιςει τθν ψυχι ςτθ μεταςτροφι τθσ από τον κόςμο των αιςκθτϊν 

όντων ςτον νοθτό κόςμο των Λδεϊν, ϊςτε να καταφζρει να κεακεί τισ Λδζεσ 

και τθν Λδζα του Αγακοφ. Αντικείμενο διερεφνθςθσ είναι με ποιο τρόπο κα 

επαναπροςανατολιςτεί θ ψυχι όςο γίνεται πιο εφκολα και πιο 

                                                        
12

 Arendt H. Θ ανκρϊπινθ κατάςταςθ, Ακινα, 1986, ςς. 395-6 
13 ΢κουτερόπουλοσ Ν., ό.π., ς. 865 
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αποτελεςματικά (ῥᾷςτά τε καὶ ἀνυςιμώτατα). Διευκρινίηεται ότι θ 

γενικότερθ παιδαγωγικι αρχι που διζπει τθν πλατωνικι παιδεία δεν 

ςυνίςταται ςτθν προςφορά ζτοιμθσ γνϊςθσ ςτθν ψυχι (οὐ τοῦ ἐμποιῆςαι), 

αλλά ςτο να αποδεςμεφεται μζςα τθσ και να ενεργοποιείται ό,τι καλφτερο 

υπάρχει ιδθ λανκανόντωσ ςε αυτιν· και τοφτο επιτυγχάνεται με το να 

κατευκφνεται θ ψυχι ςτα ςωςτά αντικείμενα (οὐκ ὀρκῶσ δὲ τετραμμένῳ 

οὐδὲ βλέποντι οἷ ἔδει), εν προκειμζνω πρὸσ τὸ ὄν καὶ τοῦ ὄντοσ τὸ 

φανότατον. Μόνο ζτςι μπορεί να παραχκεί μια γνϊςθ ριηωμζνθ μζςα ςτον 

άνκρωπο, βιωμζνθ και ανκεκτικι ςτθ λικθ.   

 Ο Γλαφκων επιβεβαιϊνει με ςυντομία για άλλθ μια φορά τθ κζςθ του 

φιλοςόφου. Χαρακτθριςτικι είναι θ χριςθ του ριματοσ (ἔοικεν) που απαντά 

ςτθ δυνθτικι ευκτικι (τζχνθ ἂν εἴθ), που χρθςιμοποίθςε ο ΢ωκράτθσ. Και οι 

δφο ρθματικοί τφποι δθλϊνουν μετριοπάκεια, απουςία δογματιςμοφ. 

 

Αἱ μὲν τοίνυν ἄλλαι ἀρεταὶ καλούμεναι ψυχῆσ κινδυνεύουςιν ἐγγύσ τι εἶναι 

τῶν τοῦ ςώματοσ—τῷ ὄντι γὰρ οὐκ ἐνοῦςαι πρότερον ὕςτερον ἐμποιεῖςκαι 

ἔκεςι καὶ ἀςκήςεςιν—ἡ δὲ τοῦ φρονῆςαι παντὸσ μᾶλλον κειοτέρου τινὸσ 

τυγχάνει, ὡσ ἔοικεν, οὖςα, ὃ τὴν μὲν δύναμιν οὐδέποτε ἀπόλλυςιν, ὑπὸ δὲ 

τῆσ περιαγωγῆσ χρήςιμόν τε καὶ ὠφέλιμον καὶ ἄχρθςτον αὖ καὶ βλαβερὸν 

γίγνεται. 

 Μζχρι τϊρα ο ΢ωκράτθσ αναφερόταν ςτθ νοθτικι λειτουργία του 

ανκρϊπου και άρα ςτο λογιςτικόν μζροσ τθσ ψυχισ. Σϊρα ςτρζφει τθν 

προςοχι του ςτισ κεωροφμενεσ και ωσ αρετζσ (καλοφμεναι) που 

αναφζρονται ςτα άλλα δφο μζρθ τθσ ανκρϊπινθσ ψυχισ (κυμοειδζσ και 

ἐπικυμθτικόν) π.χ. ςτθ γενναιότθτα και τθ μεγαλοψυχία, αλλά και ςτθν 

εγκράτεια (ςτο φαγθτό, ςτο ποτό, ςτον ζρωτα κλπ). Οι αρετζσ αυτζσ δεν 

προχπάρχουν μζςα μασ, αλλά γεννιοφνται και προάγονται μζςω του 

εκιςμοφ και τθσ άςκθςθσ (εξωτερικι διαδικαςία) όπωσ και οι ςωματικζσ 

αρετζσ.  

 Αντίκετα θ διανοθτικι ικανότθτα του ανκρϊπου, θ φρόνθςισ (λογικι 

ικανότθτα), ςτθν οποία επανζρχεται ο ΢ωκράτθσ, αποτελεί ζνα εςωτερικό 
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δεδομζνο ζχοντασ προζλευςθ περιςςότερο κεϊκι (παντὸσ μᾶλλον 

κειοτέρου) από οτιδιποτε άλλο ζχει ο άνκρωποσ και χωρίσ να χάνει ποτζ τθ 

δφναμι τθσ. ΢τον άνκρωπο, ωςτόςο, επαφίεται ο τρόποσ που κα 

διαχειριςτεί αυτι τθν ζμφυτθ ικανότθτα. Αν ςτραφεί προσ τθ κζαςθ του 

νοθτοφ κόςμου των Λδεϊν και τθσ Λδζασ του Αγακοφ, μπορεί να λειτουργιςει 

με τρόπο που να αποβαίνει χριςιμθ και ωφζλιμθ, ενϊ όταν ςτρζφεται προσ 

τον κόςμο των αιςκθτϊν, αποβαίνει άχρθςτθ και βλαπτικι (πβ. αντικετικά 

ηεφγθ: χριςιμον - ἄχρθςτον, ὠφζλιμον-βλαβερόν). 

 ΢ε επόμενεσ Διδακτικζσ Ενότθτεσ (12-15) κα δοφμε ότι και ο 

Αριςτοτζλθσ αποδίδει ςτον εκιςμό και τθν ζμπρακτθ εξάςκθςθ κακοριςτικό 

ρόλο για τθν ανάπτυξθ τθσ θκικισ αρετισ.  Ζχει ειπωκεί ότι οι αριςτοτελικζσ 

αναφορζσ ςτα Θκικά Νικομάχεια αποτελοφν ζνα υπόμνθμα ςε αυτό το χωρίο 

τθσ Πολιτείασ... 

 

 Θ αντίκεςθ φωσ-ςκοτάδι είναι εμβλθματικι ςτο πλαίςιο του μφκου του 

΢πθλαίου. Δεσ και το ειςαγωγικό διάγραμμα ςτθν προθγοφμενθ ενότθτα πβ. 

αντίκεςθ παιδείασ-απαιδευςίασ. Θ παιδεία διαφωτίηει και απελευκερϊνει.  

Ο απελεφκεροσ δεςμϊτθσ αποδεςμεφεται όχι εξωτερικά και επιφανειακά , 

αλλά επιχειρεί μία ουςιαςτικι και υπαρξιακι μεταςτροφι, μία αλλαγι του 

όλου ανκρϊπου και τθσ ςχζςθσ του με τον κόςμο. 

 

 Ο ΢ωκράτθσ ταυτίηει τθν αρετι με τθ γνϊςθ . Πρόκειται για μία βιωμζνθ 

γνϊςθ, κζαςθ του Αγακοφ, θ οποία εςωτερικευμζνθ πια, αποβαίνει 

αυτόματα πράξθ. Οὐδεὶσ ἑκὼν κακόσ. 

 

 Ο Αριςτοτζλθσ δεν λθςμονοφςε τθ βαςικι ςωκρατικι κζςθ ότι θ αρετι 

είναι γνϊςθ, αλλά δεν μποροφςε να τθ δεχτεί όπωσ είχε διατυπωκεί . Ο 

Αριςτοτζλθσ πιςτεφει ότι ςτθν θκικι δεν μποροφμε να ξεκινοφμε, όπωσ 

ζκανε ο Πλάτων, από τθ γενικι παράςταςθ τθσ Λδζασ του Αγακοφ. 
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Κείμενο Αναφοράσ: Πλάτων Πολιτεία 518b-519a 

 

Γεῖ δή, εἶπνλ, ἡκᾶο ηνηόλδε λνκίζαη πεξὶ αὐηῶλ, εἰ ηαῦη’ ἀιεζῆ· ηὴλ παηδείαλ 

νὐρ νἵαλ ηηλὲο ἐπαγγειιόκελνί θαζηλ εἶλαη ηνηαύηελ θαὶ εἶλαη. Φαζὶ δέ πνπ 

νὐθ ἐλνύζεο ἐλ ηῇ ςπρῇ ἐπηζηήκεο ζθεῖο ἐληηζέλαη, νἷνλ ηπθινῖο ὀθζαικνῖο 

ὄςηλ ἐληηζέληεο. 

Φαζὶ γὰξ νὖλ, ἔθε. 

Ὁ δέ γε λῦλ ιόγνο, ἦλ δ’ ἐγώ, ζεκαίλεη ηαύηελ ηὴλ ἐλνῦζαλ ἑθάζηνπ δύλακηλ 

ἐλ ηῇ ςπρῇ θαὶ ηὸ ὄξγαλνλ ᾧ θαηακαλζάλεη ἕθαζηνο, νἷνλ εἰ ὄκκα κὴ δπλαηὸλ 

ἦλ ἄιισο ἢ ζὺλ ὅιῳ ηῷ ζώκαηη ζηξέθεηλ πξὸο ηὸ θαλὸλ ἐθ ηνῦ ζθνηώδνπο, 

νὕησ ζὺλ ὅιῃ ηῇ ςπρῇ ἐθ ηνῦ γηγλνκέλνπ πεξηαθηένλ εἶλαη, ἕσο ἂλ εἰο ηὸ ὂλ 

θαὶ ηνῦ ὄληνο ηὸ θαλόηαηνλ δπλαηὴ γέλεηαη ἀλαζρέζζαη ζεσκέλε· ηνῦην δ’ 

εἶλαί θακελ ηἀγαζόλ. Ἦ γάξ; 

Ναί. 

Τνύηνπ ηνίλπλ, ἦλ δ’ ἐγώ, αὐηνῦ ηέρλε ἂλ εἴε, ηῆο πεξηαγσγῆο, ηίλα ηξόπνλ 

ὡο ῥᾷζηά ηε θαὶ ἀλπζηκώηαηα κεηαζηξαθήζεηαη, νὐ ηνῦ ἐκπνηῆζαη αὐηῷ ηὸ 

ὁξᾶλ, ἀιι’ ὡο ἔρνληη κὲλ αὐηό, νὐθ ὀξζῶο δὲ ηεηξακκέλῳ νὐδὲ βιέπνληη νἷ 

ἔδεη, ηνῦην δηακεραλήζαζζαη. 

Ἔνηθελ γάξ, ἔθε. 

Αἱ κὲλ ηνίλπλ ἄιιαη ἀξεηαὶ θαινύκελαη ςπρῆο θηλδπλεύνπζηλ ἐγγύο ηη εἶλαη 

ηῶλ ηνῦ ζώκαηνο—ηῷ ὄληη γὰξ νὐθ ἐλνῦζαη πξόηεξνλ ὕζηεξνλ ἐκπνηεῖζζαη 

ἔζεζη θαὶ ἀζθήζεζηλ—ἡ δὲ ηνῦ θξνλῆζαη παληὸο κᾶιινλ ζεηνηέξνπ ηηλὸο 

ηπγράλεη, ὡο ἔνηθελ, νὖζα, ὃ ηὴλ κὲλ δύλακηλ νὐδέπνηε ἀπόιιπζηλ, ὑπὸ δὲ ηῆο 

πεξηαγσγῆο ρξήζηκόλ ηε θαὶ ὠθέιηκνλ θαὶ ἄρξεζηνλ αὖ θαὶ βιαβεξὸλ 

γίγλεηαη. 

 

Αςκιςεισ 

 

Αςκιςεισ κατανόθςθσ του κειμζνου αναφοράσ 

1. Με βάςθ το αρχαίο κείμενο (αναφοράσ) να χαρακτθρίςετε τισ παρακάτω 

διατυπϊςεισ ωσ ΢ωςτζσ ι Λανκαςμζνεσ με ζνα ΢ ι Λ αντίςτοιχα. Να 

τεκμθριϊςετε τθν επιλογι ςασ γράφοντασ τθ χαρακτθριςτικι φράςθ του 

αρχαίου κειμζνου που τθν επιβεβαιϊνει.  

1. Κατά τον ΢ωκράτθ θ γνϊςθ ενυπάρχει ςτθν ψυχι του ανκρϊπου και 

δεν μεταδίδεται ζξωκεν. 

2. Ο ΢ωκράτθσ προτείνει ο άνκρωποσ να ςτραφεί από τθν 

μεταβαλλόμενθ πραγματικότθτα ςτθν ςτακερι πραγματικότθτα των 

Λδεϊν και τθσ Λδζασ του Αγακοφ.  
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3. Θ παιδεία κατά τον ΢ωκράτθ είναι μία τζχνθ που εμφυτεφει ςτον νου 

τθ δφναμθ τθσ γνϊςθσ.  

4. Θ ανδρεία, θ ςωφροςφνθ είναι αρετζσ τθσ ψυχισ οι οποίεσ 

εμφυτεφονται ςτθν ψυχι με τον εκιςμό και τθν άςκθςθ.  

5. Επαφίεται ςτον κάκε άνκρωπο για το πϊσ κα αξιοποιιςει τον νου του 

ϊςτε να κατακτιςει τθν αρετι τθσ φρόνθςθσ.  

2. Ο ΢ωκράτθσ προκειμζνου να γίνει πιο κατανοθτόσ χρθςιμ οποιεί 

αναλογίεσ-παρομοιϊςεισ. Να τισ καταγράψετε από το αρχαίο κείμενο και 

να παρουςιάςετε τα μζρθ κάκε αναλογίασ.  

 

Αςκιςεισ ερμθνευτικζσ 

1. Πϊσ αντιλαμβάνεται τθν παιδεία ο ΢ωκράτθσ; Να τεκμθριϊςετε τθν 

απάντθςι ςασ με αναφορζσ ςτο κείμενο.  

2. Πόςα είδθ αρετϊν υπάρχουν κατά τον ΢ωκράτθ; ΢ε ποια ςθμεία 

διαφοροποιοφνται μεταξφ τουσ;  

 

Αςκιςεισ λεξιλογικζσ 

1. Να αντιςτοιχίςετε τα δεδομζνα τθσ ςτιλθσ Αϋ με τα δεδομζνα τθσ ςτιλθσ 

Βϋ. Δφο λζξεισ τθσ ςτιλθσ Βϋ περιςςεφουν.  

Αϋ Βϋ 

1. φαςιν 

2. ςθμαίνει 

3. περιακτζον 

4. ἀναςχζςκαι 

5. ἔκεςι 

α. διάςθμοσ 

β. διαφιμιςθ 

γ. διαγωγι 

δ. διάκεςθ 

ε. διάκριςθ 

ςτ. περιοχι 

η. ςυνικεια 
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2. Να γράψετε από δφο ομόρριηα τθσ αρχαίασ ι τθσ νζασ ελλθνικισ για τισ 

παρακάτω λζξεισ: ὀφκαλμοῖσ, φανόν, τετραμμζνῳ, ἔοικεν. 

3. Να εντοπίςετε ςτο κείμενο λζξεισ ομόρριηεσ με τισ ακόλουκεσ: λικαργοσ, 

κάτοπτρο, εργαςία, επαγωγι, ςχεδόν, ποιθτισ, εικαςία, κλθτιρασ, 

φρενοβλαβισ, όλεκροσ. 

 

Αςκιςεισ παραλλιλων κειμζνων 

Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο (Α ι Β), να εντοπίςετε ομοιότθτεσ ςε 

ςχζςθ με τα όςα αναφζρονται ςτο κείμενο αναφοράσ. Να τεκμθριϊςετε τθν 

απάντθςι ςασ με ςτοιχεία από τα δφο κείμενα.  

 

Α. Διότι αυτό ακριβϊσ είναι θ γνϊςθ· δθλαδι να αποκτά κάποιοσ γνϊςθ, να 

τθν κρατά και να μθν τθν χάνει· ι δεν λζμε, Σιμμία, λικθ αυτό ακριβϊσ, 

δθλαδι τθν απϊλεια τθσ γνϊςθσ; Αν βζβαια, αφοφ χάςαμε με τθ γζννθςι 

μασ, νομίηω, τθ γνϊςθ που είχαμε προτοφ γεννθκοφμε και φςτερα 

ςτθριγμζνοι ςτισ αιςκιςεισ μασ ξαναποκτοφμε τισ γνϊςεισ που είχαμε ςε 

προγενζςτερθ χρονικι περίοδο, δεν ςυμπεραίνουμε από αυτό ότι αυτό που 

ονομάηουμε μάκθςθ είναι θ ξαναπόκτθςθ μασ γνϊςθσ που τθν είχαμε; Αν 

αυτό το ονομάςουμε ανάμνθςθ, δεν κα ιταν ςωςτι θ ονομαςία; Διότι μασ 

φάνθκε δυνατό αυτό τουλάχιςτον, δθλαδι, όταν αντιλθφκεί κάποιοσ κάτι ι 

με τθν όραςθ ι με τθν ακοι ι με μία άλλθ αίςκθςθ, να βάλει ςτο νου του με 

αφορμι αυτό κάτι άλλο που είχε λθςμονιςει και πλθςιάηει ςε αυτό, είτε 

ανόμοιο είτε όμοιο. 

Πλάτων, Φαίδων 75e-76a 

B. Επειδι λοιπόν θ ψυχι και ακάνατθ είναι και πολλζσ φορζσ γεννικθκε και 

ζχει δει όλα τα πράγματα και όςα είναι εδϊ και όςα είναι ςτον Άδθ, δεν 

είναι τίποτε που να μθν το ζχθ μάκει. Ώςτε κακόλου παράξενο να μπορι 

αυτι και για τθν αρετι και για τα άλλα να ξανακυμθκι όςα και πριν ιξερε. 

Και επειδι όλθ θ φφςθ ζχει ομοιογζνεια και θ ψυχι τα ζχει μάκει όλα, 

τίποτε δεν εμποδίηει, αν ζνα μόνο ξαναφζρθ κανείσ ςτο νου του ―αυτό δα οι 

άνκρωποι το ονομάηουν μάκθςθ― μόνοσ του να ξαναβρι όλα τα άλλα, 
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φτάνει να ζχθ κάρροσ και να μθν αποκάμθ ερευνϊντασ· γιατί θ ζρευνα και θ 

μάκθςθ ςτο ςφνολό τουσ ανάμνθςθ είναι.  

Πλάτων, Μζνων, 81d 

 

Επιςθμάνςεισ ςτα Παράλλθλα Κείμενα του ςχολικοφ βιβλίου 

 

Παράλλθλο 1ο Επίκουροσ, Επιςτολι ςτον Θρόδοτο, 38 

- Πρϊτο βιμα: ο ακριβισ, ορκόσ οριςμόσ των εννοιϊν - θ διερεφνθςθ τθσ 

ιδζασ εκάςτου των όντων (πρωταρχικό νόθμα) (εν μζρει προςζγγιςθ τθσ 

πλατωνικισ άποψθσ) 

- Δεφτερο βιμα: εμπιςτοςφνθ ςτισ παραςτάςεισ είτε του νου είτε των 

επιμζρουσ αιςκιςεων, κακϊσ και ςτα ςυναιςκιματα θδονισ και πόνου 

(εμφανισ διαφοροποίθςθ από τον Πλάτωνα) 

 Για τον Επίκουρο οι αιςκιςεισ είναι αξιόπιςτεσ, ενϊ για τον Πλάτωνα 

όχι. Επιπλζον, τα ςυμπεράςματα τθσ λογικισ πρζπει να ελζγχονται από τθ 

μαρτυρία των αιςκιςεων. Σζλοσ, για τον Επίκουρο υπάρχουν παραςτάςεισ 

που δρουν απευκείασ ςτο νου (ο νουσ είναι το ίδιο υλικόσ με οποιοδιποτε 

άλλο ςθμείο του ςϊματοσ μασ) π.χ. για να εξθγιςουμε τθν αντίλθψι μασ για 

τουσ κεοφσ, για να εξθγιςουμε τισ εικόνεσ που βλζπουμε ςτα όνειρά μασ 14. 

Ο Πλάτωνασ διαφοροποείται ςε όλα, κακϊσ κεωρεί πωσ θ αλθκινι και 

αςφαλισ γνϊςθ αφορά κατεξοχιν τθν υπζρβαςθ τθσ υλικισ 

πραγματικότθτασ.  

 

Παράλλθλο 2ο Ηαν Ηακ Ρουςό, Αιμίλιοσ ι Περί αγωγισ 

- Κατά τον Ρουςςό ο άνκρωποσ, όταν είναι παιδί, διακζτει ιδθ κάποιεσ 

δυνάμεισ είτε νοθτικζσ είτε ςωματικζσ, δοςμζνεσ από τθ φφςθ· είναι 

απαραίτθτο α) να αφιςουμε το παιδί να τισ αξιοποιιςει και β) να τισ 

ενιςχφςουμε επειδι είναι ανεπαρκείσ. ΢θμαντικόσ είναι και ο ρόλοσ του 

εκιςμοφ. Θ πρόταςθ του Ρουςό είναι μία ηωι ςτραμμζνθ και ςφμφωνθ με τθ 

φφςθ, απαλλαγμζνθ από τισ αρνθτικζσ επιδράςεισ τθσ κοινωνίασ . Επιπλζον 

                                                        
14

 Sharples R.W., Μία Ειςαγωγι ςτθν Ελλθνιςτικι Φιλοςοφία, ΢τωικοί, Επικοφρειοι και 
΢κεπτικοί, εκδόςεισ Κφρακεν, Ακινα 2002, ςς.43-44 
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αποκλείει τθ φανταςία. Σζλοσ ο Ρουςό μιλά για εκπαίδευςθ παιδιϊν.  ΢ε 

κάκε περίπτωςθ και οι δφο φιλόςοφοι αντιλαμβάνονται τθ γνϊςθ ωσ 

προςωπικι κατάκτθςθ. 
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Διδακηική ενόηηηα 10η - Η αλληγορία ηοσ ζπηλαίοσ: οι 

θιλόζοθοι 

 

Ειζαγωγικά ζχόλια 

 Ο Πλάτωνασ ολοκλθρϊνει τθν αλλθγορία του ςπθλαίου 

αναφερόμενοσ ςτθν κατάςταςθ των δεςμωτϊν μζςα ςτο ςπιλαιο και ςτθν 

πορεία του απελευκερωμζνου δεςμϊτθ προσ τθν ζξοδο. Σο πρόβλθμα είναι 

ότι όςοι ανεβαίνουν ςτον κόςμο των Λδεϊν κζλουν να παραμείνουν εκεί και 

δείχνουν απροκυμία να αςχολθκοφν με τουσ άλλουσ ανκρϊπουσ  και με τθ 

διακυβζρνθςθ τθσ πόλθσ, παρόλο που είναι οι μόνοι κατάλλθλοι. Ζτςι, ο 

Πλάτων κίγει το κζμα που είδαμε και ςτθν ειςαγωγι του ςχολικοφ 

εγχειριδίου, ποιοσ δθλαδι είναι ο κατάλλθλοσ θγζτθσ. Ζχει προθγθκεί ο 

προβλθματιςμόσ του ςχετικά με τθν αδυναμία λειτουργίασ τθσ δθμοκρατίασ, 

τουσ δθμαγωγοφσ, οι οποίοι κολάκευαν και εξαπατοφςαν τον λαό, τθν 

ανάκεςθ αξιωμάτων με κλιρωςθ ςε πρόςωπα ανάξια. Ποιοσ, λοιπόν, κα 

αναλάβει να βγάλει τθν πολιτεία από αυτι τθν κατάςταςθ;  Αυτό το κζμα κα 

προςπακιςει να διερευνιςει ς’ αυτι τθν ενότθτα.  

 

Ερμθνευτικά ςχόλια 

 

ἐν παιδείᾳ ἐωμζνουσ διατρίβειν διὰ τζλουσ· Αρχικι ςθμαςία τθσ λζξθσ 

είναι αυτό που πρζπει να μάκει το παιδί , θ ανατροφι, θ διαπαιδαγϊγθςθ 

του παιδιοφ. Από τον 5ο, όμωσ, αιϊνα και εξισ ωσ όροσ τθσ παιδαγωγικισ 

δθλϊνει τθ γενικι καλλιζργεια (ςωματικι και πνευματικι), που αποτελεί 

προνόμιο μόνο του ανκρϊπου (γι’ αυτό άλλωςτε και ςτα λατινικά 

αποδίδεται με τον όρο humanitas). Βάςθ τθσ παιδείασ είναι για τον Πλάτωνα 

θ μουςικι (λογοτεχνία, τραγοφδι, καλλιζργεια τθσ καλλιτεχνικισ 

ευαιςκθςίασ) και γυμναςτικι. Παίδευςθ είναι θ πορεία προσ τθν παιδεία 

(Πλατ. Όροι 410: παίδευςισ παιδείασ παράδοςισ).  

 ΢υγκεκριμζνα, για τον Πλάτωνα παιδεία είναι θ ςτροφι τθσ ψυχισ 

προσ τθν Λδζα του Αγακοφ, θ δφςκολθ πορεία από τθν άγνοια ςτθ γνϊςθ 
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(δεσ τθν προθγοφμενθ ενότθτα). ΢ε άλλο ςθμείο τθσ Πολιτείασ ο Πλάτωνασ 

αναφζρει ότι θ παιδεία παρζχεται για το ςϊμα με τθ γυμναςτικι και για τθν 

ψυχι με τθ μουςικι. 

 

Σο πρόγραμμα τθσ παιδείασ κατά τον Πλάτωνα15 

 Θ γυμναςτικι και θ μουςικι αποτζλεςαν τθ βάςθ για τθ μόρφωςθ 

των φυλάκων αςκϊντασ τουσ ςε καλζσ ςυνικειεσ (βλ. Ειςαγωγι). Θ 

γυμναςτικι και θ μουςικι (θ δεφτερθ, με τθν ευρφτερθ ςθμαςία τθσ λζξθσ, 

περιελάμβανε όλεσ τισ φιλολογικζσ ςπουδζσ) ςυςχετίηονται από τον 

Πλάτωνα με τα δφο ςτοιχεία του χαρακτιρα, δθλαδι το κυμοειδζσ και  το 

επικυμθτικό. Οι μελλοντικοί φφλακεσ πρζπει να ςυνδυάηουν αυτά το δφο 

χαρακτθριςτικά. Όμωσ, αυτά τα μακιματα δεν επαρκοφν για τθν αλθκινι 

γνϊςθ.  

 Ο Πλάτων προτείνει (4) τζςςερα μακιματα που κα οδθγιςουν προσ 

τθν αλθκινι γνϊςθ: αρικμθτικι  γεωμετρία – ςτερεομετρία  αςτρονομία 

 αρμονικι (= θ επιςτιμθ τθσ μουςικισ, ςε αντιδιαςτολι προσ τθν πρακτικι 

τθσ). Όλεσ αυτζσ οι επιςτιμεσ ςυγγενεφουν, αφοφ γεφυρϊνουν τα αιςκθτά 

με τα νοθτά (ςτθ γεωμετρία είναι απαραίτθτο το αιςκθτό ςχιμα για να γίνει 

αντιλθπτι θ ιδζα π.χ. του τριγϊνου), είναι οι επιςτιμεσ τθσ «διάνοιασ» που 

ανοίγουν τον δρόμο προσ τθ βακφτερθ  πραγματικότθτα, τον δρόμο τθσ 

διαλεκτικῆσ. Θ αξία των μακθματικϊν ζγκειται ςτο ότι αποτελοφν τθ φυςικι 

ςκάλα για τθν ανφψωςθ πάνω από τα επιμζρουσ αιςκθτά. ΢τόχοσ των 

μακθματικϊν κα είναι θ ανακάλυψθ των κοινϊν αρχϊν, μζςω των οποίων 

ενϊνονται όλα τα αντικείμενα που διδάχκθκαν δίχωσ τάξθ.  

 Θ διαλεκτικὴ δεν είναι άλλθ απ’ τθ φιλοςοφία, που δίνει λόγο γι’ 

αυτό που πραγματικά υπάρχει ·  είναι ζνασ διάλογοσ τθσ ψυχισ με τον εαυτό 

τθσ ςε μια κίνθςθ αυτοεξζταςθσ και αυτοςυνειδθςίασ αναηθτϊντασ το ίδιο 

το Είναι, φτάνοντασ ςτο ἀνυπόκετον, ςε αυτό δθλαδι που δεν μπορεί να 

ειπωκεί δθλαδι, που είναι το ίδιο το Αγακό.  ΢ε αυτι τθ μελζτθ τθσ 

διαλεκτικισ-φιλοςοφίασ οι επιλεγμζνοι νζοι κα δοκιμάηονταν και κα 

                                                        
15 Μιχαθλίδθ Κ., ό.π., ςς. 84 - 86 
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αποδείκνυαν τθν αξία τουσ· με αυτόν τον τρόπο κα αποκλείονταν αυτοί που 

δεν διζκεταν τθ φιλοςοφικι φφςθ.  

 

΢το απόςπαςμα υπάρχει μια εμφανισ ςφγκριςθ ανάμεςα ςε όςουσ δεν 

διακζτουν κατάλλθλθ παιδεία και ςε όςουσ είναι κάτοχοί τθσ. 

Αναλυτικότερα:  

 

Οἱ ἀπαίδευτοι Οἱ ἐν παιδείᾳ ἐϊμενοι 

΢φμφωνα με τον μφκο του Σπθλαίου πρόκειται 

για τουσ «δεςμϊτεσ» και τουσ «απελεφκερουσ 

δεςμϊτεσ» που παρζμειναν μζςα ςτο ΢πιλαιο 

τθσ φαινομενικότθτασ, τθσ πλάνθσ και των 

ψευδαιςκιςεων. 

΢φμφωνα με τον μφκο του Σπθλαίου  

πρόκειται για τουσ «απελεφκερουσ 

δεςμϊτεσ» που ολοκλιρωςαν μετά από 

εξαναγκαςμό τθν κοπιαςτικι ανοδικι πορεία 

και βγικαν ζξω από το ΢πιλαιο, ςτον κόςμο 

τθσ πραγματικότθτα και τθσ αλικειασ.  

΢το πλαίςιο τθσ ιδανικισ Πολιτείασ του Πλάτωνα 

εντάςςονται ςτθν τάξθ των «δθμιουργϊν». 

΢το πλαίςιο τθσ ιδανικισ Πολιτείασ του 

Πλάτωνα εντάςςονται ςτισ τάξεισ των 

«φυλάκων και των φιλοςόφων». 

΢τθν ακθναϊκι κοινωνία τθσ εποχισ του Πλάτωνα  

εντάςςονται οι πολίτεσ, κακϊσ και οι τυχαίοι και 

αφιλοςόφθτοι πολιτικοί που δεν μποροφν να 

προβοφν ςτισ αναγκαίεσ διακρίςεισ του τι είναι 

καλό πραγματικά και τι κακό, αδυνατοφν να 

δϊςουν λφςεισ με όπλο τον ορκό λόγο και τθ 

διαλεκτικι.  

΢τθν ακθναϊκι κοινωνία τθσ εποχισ του 

Πλάτωνα εντάςςονται οι πολίτεσ που 

αντιςτζκονται αξιοποιϊντασ τθ δφναμθ του 

ορκοφ λόγου και τθσ φιλοςοφίασ, όπωσ για 

παράδειγμα ο δάςκαλόσ του ο ΢ωκράτθσ. 

Με βάςθ το απόςπαςμα ζχουν τα εξισ 

χαρακτθριςτικά: 

1) ἄπειροι ἀλθκείασ· Όςοι δεν ζχουν γνωρίςει 

τθν αλικεια, ζχουν ςτραμμζνα τα μάτια τθσ 

ψυχισ τουσ προσ τα αιςκθτά και είναι 

Με βάςθ το απόςπαςμα ζχουν τα εξισ 

χαρακτθριςτικά: 

1) οἱ τῆσ ἀλθκείασ φιλοκεάμονεσ·  αγαποφν 

πάνω απ’ όλα τθν αλικεια και το Είναι, 

ςτρζφονται προσ τισ Λδζεσ αποβλζποντασ ςτο 
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ςυμβιβαςμζνοι με τθν κακιερωμζνθ εμπειρία 16. 

2) οὐκ ἔχουςιν ἕναν ςκοπόν· δεν ζχουν υψθλό 

ςκοπό, τον ἕναν ςκοπόν, αλλά αποβλζπουν ςτθν 

ικανοποίθςθ του προςωπικοφ τουσ ςυμφζροντοσ 

(ιδιοτζλεια). Επομζνωσ, είναι ανεπαρκείσ για τθ 

διοίκθςθ μιασ ιδανικισ κοινωνίασ που κα 

ςτοχεφει ςτθ δικαιοςφνθ.  ΢τθν κατθγορία αυτι 

εντάςςει ο Πλάτωνασ και τουσ πολιτικοφσ θγζτεσ 

τθσ εποχισ του, χωρίσ να κάνει εξαίρεςθ οφτε για 

τον Περικλι και τον Κεμιςτοκλι. Κατά τθ γνϊμθ 

του, είναι κι αυτοί υπεφκυνοι για τθν 

καταςτροφι τθσ Ακινασ, γιατί φρόντιςαν 

περιςςότερο για τθν υλικι (οικονομικι-

ςτρατιωτικι) ανάπτυξθ τθσ πόλθσ και λιγότερο 

για τθ δικαιοςφνθ και τθν πνευματικι ηωι των 

πολιτϊν17. 

3) δεν διακζτουν τὰσ βελτίςτασ φφςεισ. 

4) δεν ζχουν γνωρίςει το Αγακό και ςυνολικά τον 

Κόςμο των Λδεϊν. 

φωσ τθσ αλικειασ18. 

2) ἐν παιδείᾳ ἐϊμενοι· Κάτοχοι μιασ 

παιδείασ νοθμζνθσ όχι ςφμφωνα με τισ 

ςοφιςτικζσ αντιλιψεισ, που τθν 

αντιλαμβάνονταν ωσ μια εμφφτευςθ μζςα 

ςτθν ανκρϊπινθ ψυχι καινοφργιων 

δυνάμεων, αλλά ςαν μια ςτροφι προσ τθν 

αλθκινι γνϊςθ και προσ το Είναι (= αλθκινι 

πραγματικότθτα). 

3) δεν ζχουν τθν ιδιοτζλεια των άλλων 

4) ἑκόντεσ οὐ πράξουςιν· Θ φράςθ είναι 

ενδεικτικι τθσ αρχικισ απροκυμίασ των 

φιλοςόφων να αναλάβουν οποιαδιποτε 

πολιτικι δράςθ απολαμβάνοντασ τθν 

ευτυχία του κεωρθτικοφ βίου. Είναι 

αποςταςιοποιθμζνοι απ’ ό,τι ςυμβαίνει 

γφρω τουσ, ίςωσ γιατί κεωροφν προςβλθτικό 

να αςχολθκοφν με τισ μάηεσ είτε γιατί 

απεχκάνονται τισ πολιτικζσ εναςχολιςεισ. 

Άλλωςτε θ κάκοδοσ ςτισ ςκιζσ του ςπθλαίου, 

ανάμεςα ςτα ςκοτάδια και τισ κακίεσ των 

ανκρϊπων, είναι πάντοτε άχκοσ, κυςία και 

πόνοσ. Σζτοιοι είναι οι απόκοςμοι, οι 

ξεχωριςτοί που επιλζγουν να ςτζκουν πζρα 

και ζξω από τθν τφρβθ των εγκοςμίων.  

5) διακζτουν τὰσ βελτίςτασ φφςεισ. 

6) ζχουν γνωρίςει το Αγακό και τον Κόςμο 

των Λδεϊν. 

                                                        
16

 Μιχαθλίδθ Κ., ό.π., ς. 72 
17

 Πθγι: http://www.study4exams.gr/  
18 Μιχαθλίδθ Κ., ό.π., ς. 72 
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7) μὴ ἐπιτρζπειν αυτοῖσ ὃ νῦν ἐπιτρζπεται· 

είναι υποχρζωςθ του φιλοςόφου τελικά να 

αφιερϊςει τα καλφτερα χρόνια τθσ 

ςταδιοδρομίασ του ςτο δφςκολο ζργο τθσ 

διακυβζρνθςθσ με ανιδιοτζλεια, με πίςτθ και 

αυταπάρνθςθ προσ τθν πόλθ.  

 

 

Θ πολιτικι λειτουργία τθσ παιδείασ 

 Θ φιλοςοφικι παιδεία ζχει μια ςυγκεκριμζνθ πολιτικι λειτουργία: 

κζτει μια χαρακτθριςτικι ςφραγίδα ςτουσ κυβερνϊντεσ και εγκακιδρφει ζνα 

φραγμό ανάμεςα ςε αυτοφσ και ςτουσ κυβερνϊμενουσ. Θ πλατωνικι ςοφία 

αποκτάται κυρίωσ με ςκοπό να εγκακιδρυκεί μια μόνιμθ πολιτικι 

διακυβζρνθςθ τθσ μιασ τάξθσ. Θ  μεταρρφκμιςθ τθσ Πολιτείασ - εννοείται ότι 

πρόκειται για πολιτικι και θκικι μεταρρφκμιςθ, εφόςον για τον Πλάτωνα θ 

θκικι δεν διαχωρίηεται από τθν πολιτικι - προχποκζτει και υποδθλϊνει τθν, 

εκ προοιμίου, εκπαιδευτικι μεταρρφκμιςθ. 19 Και αυτό γιατί ο ζλεγχοσ τθσ 

διαδοχισ ςτθν θγεςία πρζπει να είναι εκπαιδευτικόσ, βαςιςμζνοσ ςε μια 

αρκετά αυςτθρι και ςυγκεντρωτικι αντίλθψθ για τθ μάκθςθ – πάνω ςτθν 

αυκεντία του μορφωμζνου ειδιμονα, δθλαδι του φιλοςόφου. 20 

 [Ζχει ειπωκεί πωσ ο Πλάτων υπιρξε ο επινοθτισ τόςο των 

δευτεροβάκμιων ςχολείων όςο και των πανεπιςτθμίων μασ. Πράγματι ιςχφει 

κάτι τζτοιο, ωςτόςο το αίτθμα για μια κεςμικι επιλογι των πνευματικϊν 

θγετϊν κζτει ςε κίνδυνο τθν ίδια τθ ηωι, όχι μόνο τθσ επιςτιμθσ, αλλά και 

του πνεφματοσ. Γιατί τελικά θ εκπαίδευςθ καταντά να ζχει ωσ αποκλειςτικό 

ςτόχο τθν επιλογι των καλφτερων. Ζτςι αντί ςιμερα ο ςπουδαςτισ να 

ενκαρρφνεται να αφοςιωκεί ςτισ ςπουδζσ του για χάρθ των ίδιων των 

ςπουδϊν του, ςπουδάηει για χάρθ τθσ προςωπικισ του ςταδιοδρομίασ 21.]  

                                                        
19

 Koyrè Al., Φιλοςοφία και Πολιτεία. Ειςαγωγι ςτθν ανάγνωςθ του Πλάτωνα , εκδ. 
Αλεξάνδρεια, Ακινα 1990 ς. 90 
20

 Popper K., ό.π. ς. 230 
21 Popper K., ό.π. ς. 227- 8 
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Θ ςθμαςία τθσ ορκισ παιδείασ κατά τον Πλάτωνα 

 Θ ηωι όςων ζχουν λάβει ορκι παιδεία διαφζρει απ’ εκείνθ των 

απαίδευτων. Μια τζτοια παιδεία κακοδθγεί το κείο ςτοιχείο που ενυπάρχει 

ςτον άνκρωπο (δθλαδι τθν ψυχι του), προσ τθν αλθκινι περιοχι του Είναι 

και προχποκζτει τθν αποκάκαρςθ τθσ ψυχισ από τισ γιινζσ τθσ επικυμίεσ  

(πάκθ, κατϊτερα ζςτικτα). Ζτςι, τελικά απαλλαγμζνοι από τθν πλεονεξία και 

τθν ιδιοτζλεια οι κάτοχοι μιασ τζτοιασ παιδείασ απολαμβάνουν τθν απόλυτθ 

ευδαιμονία και ψυχικι αγαλλίαςθ, που τουσ προςφζρει θ κζαςθ του 

Αγακοφ. Οι άνκρωποι αυτοί βρικαν τθν οδό τθσ ευτυχίασ. Αλλά ο Πλάτωνασ, 

όπωσ κα φανεί ςτθ ςυνζχεια, πιςτεφει ότι δεν μπορεί να κερδίςει ο 

φιλόςοφοσ τθ λφτρωςθ, αν δεν προςφζρει ςτθν κοινωνία του, αν δεν γίνει ο 

ίδιοσ βαςιλιάσ-φιλόςοφοσ. Κι αυτό γιατί ςκοπόσ των κόπων των βαςιλζων-

φιλοςόφων είναι να αφιςουν το κράτοσ όπωσ το βρικαν και να 

εκπαιδεφςουν τθν επόμενθ γενιά να προχωριςει το ζργο τουσ με τθν ίδια 

πίςτθ προσ τον ίδιο ςκοπό.  

 

ἐν μακάρων νιςοισ· χριςθ του ςτοιχείου τθσ μεταφοράσ για ζμφαςθ και 

προβολι τθσ επικυμίασ των φιλοςόφων να μείνουν απομονωμζνοι πζρα απ’ 

τισ ςυνθκιςμζνεσ δραςτθριότθτεσ. 

 

τῶν οἰκιςτῶν· οι κεμελιωτζσ τθσ ιδεϊδουσ πολιτείασ, δθλαδι ο ΢ωκράτθσ 

και οι ςυνομιλθτζσ του. 

 

Ο ρόλοσ τθσ φφςθσ ςτθ διαμόρφωςθ του θκικοφ χαρακτιρα 

ςτο πλαίςιο τθσ πλατωνικισ φιλοςοφίασ 22 

 

τάσ  βελτίςτασ φφςεισ· Ο Πλάτων πιςτεφει (ςωςτά ι λάκοσ δεν μασ 

ενδιαφζρει) ότι το κλθρονομικό ςτοιχείο (ἡ φφςισ) αποτελεί ιςχυρι 

διανοθτικι και θκικι δφναμθ. Μζροσ τθσ αντίλθψθσ του Πλάτωνα αποτελεί 

θ ιδζα ότι ο άνκρωποσ, ςτα πρϊτα ςτάδια τθσ ηωισ του, πρζπει να βρίςκεται 

                                                        
22 Σaylor  A. E., ό.π. ς. 323 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 3η Θεμαηική Ενόηηηα 

Ι.Π. Ακπειάο, Γξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

39 
 

κάτω από ςτενι παρακολοφκθςθ και να υποβάλλεται ςε πολλαπλζσ 

δοκιμαςίεσ του χαρακτιρα και τθσ ευφυίασ του. Πρζπει να υπάρχει κάκε 

δυνατι ευκαιρία για τον εντοπιςμό των άξιων και των ανάξιων, με ςτόχο τον 

προβιβαςμό των άξιων και των υποβιβαςμό των ανάξιων. Θ τροποποίθςθ 

αυτι τθσ αρχισ του κλθρονομικοφ δικαιϊματοσ που μζχρι εκείνθ τθν εποχι 

ςτθριηόταν ςτθν αριςτοκρατικι – ευγενικι καταγωγι ανεξάρτθτα από τυχόν 

πνευματικζσ-μορφωτικζσ ικανότθτεσ, επιτρζπει τθν κοινωνικι κινθτικότθτα 

ςτο πλαίςιο τθσ ιδανικισ Πολιτείασ.  Επομζνωσ, απϊτεροσ ςτόχοσ είναι θ 

δθμιουργία μιασ αριςτοκρατίασ του πνεφματοσ (των καλφτερων φφςεων)  

και όχι του αίματοσ. Θ διάκριςθ δθλαδι τθσ Πολιτείασ ςτισ τάξεισ δεν 

υπαγορεφεται από οικονομικοφσ ι κοινωνικοφσ λόγουσ. Αυτι κακορίηεται 

από τον βακμό τθσ παιδείασ που είναι ικανά να λάβουν τα μζλθ τουσ23. Ο 

Πλάτωνασ πιςτεφει ότι θ μόρφωςθ που είναι ικανόσ να λάβει ο κάκε πολίτθσ 

εξαρτάται από τισ δυνατότθτεσ που απορρζουν από τθν ψυχικι κατάςταςι 

του (δθλαδι τθν φφςθ του).  Με αυτό το ςκεπτικό πρζπει να γίνει αντιλθπτι 

κζςθ του Πλάτωνα πωσ «θ φφςθ παίηει κακοριςτικό ρόλο ςτθν εκλογι του 

άριςτου βίου». *Ποια ιταν θ άποψθ του Πρωταγόρα;]. 

 

τὸ μάκθμα... μζγιςτον· Οι αρετζσ των φυλάκων (οἱ ἐν παιδείᾳ, αἱ βζλτιςται 

φφςεισ), θ ανδρεία, θ φρόνθςθ, θ ςωφροςφνθ και θ δικαιοςφνθ ςτθρίηονται 

ςτον ορκό λόγο. Για να πετφχει  ο φιλόςοφοσ τθν τελείωςθ αυτϊν των 

αρετϊν χρειάηεται περ’ από τα άλλα μακιματα να φτάςει ςτο μζγιςτον 

μάκθμα τθσ Λδζασ του Αγακοφ. Αυτό το μάκθμα κα τον βοθκιςει να 

ιςορροπιςει ςτο ορκό μζτρο τα ιςχυρά χαρίςματά του, που υπόκεινται ςε 

                                                        
23 Ο K. Popper (ό.π. ς. 235) επιςθμαίνει με αφορμι τον Μφκο του γενναίου ψεφδουσ πωσ 
ο Πλάτων ειςάγει διςτακτικά για πρϊτθ φορά ζναν ρατςιςμό. Αφινει βζβαια ζνα 
ενδεχόμενο να γεννθκοφν παιδιά με τθν πρόςμιξθ και ενόσ άλλου μετάλλου διαφορετικοφ 
απ’ αυτά των γονζων τουσ. Μάλιςτα αν ςε μια από τισ κατϊτερεσ τάξεισ « γεννθκοφν 
παιδιά με ανάμιξθ από χρυςό και αςιμι, αυτά κα  αναδειχκοφν φφλακεσ … και επίκουροι». 
Αλλ’ αυτι θ παραχϊρθςθ αναρείται ςε μεταγενζςτερα χωρία τθσ Πολιτείασ και των 
Νόμων. Σελικά το ενδεχόμενο των προςμίξεων και των αντίςτοιχων μεταβολϊν ςτθν 
κοινωνικι κλίμακα ςθμαίνει μόνο ότι τα παιδιά γεννθμζνα από ευγενείσ γονείσ, αλλά 
εκφυλιςμζνα μπορεί να αποδιωχτοφν και να υποβιβαςτοφν ςτθν τάξθ των τεχνιτϊν – και 
δεν ςθμαίνει ότι αντίκετα κάποιο παιδί γεννθμζνα από ευτελι μζταλλα είναι δυνατό να 
ανυψωκεί ςε ανϊτερθ βακμίδα. 
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εκτροπι και ανιςορροπία, και να ηυγιάςει ςωςτά τισ τρεισ δυνάμεισ 

(επικυμθτικό, κυμοειδζσ, λογιςτικό) που υπάρχουν μζςα του 24.  

 

Θ Ιδζα του Αγακοφ (ςτθν πλατωνικι φιλοςοφία) 25 

ἰδεῖν τὸ ἀγακὸν· Ο Πλάτων αιςκάνεται ζνα δζοσ μπροςτά ςτθν ιδζα του 

Αγακοφ και κεωρεί ότι υπερβαίνει τισ δυνάμεισ του  θ οποιαδιποτε 

προςπάκεια να το ορίςει γι’ αυτό και δεν δίνει μια ςαφι ερμθνεία για αυτόν 

τον όρο που είναι από τουσ βαςικότερουσ ςτο φιλοςοφικό του ςφςτθμα 

παρά αρκείται ςε οριςμζνουσ υπαινιγμοφσ. Θ Λδζα του Αγακοφ είναι κάτι 

υπερβατικό και ἄρρθτον, όπωσ κα δθλϊςει ο ίδιοσ ςτθν Ηϋ  Επιςτολι του. Θ 

ιδζα του Αγακοφ  είναι (βλ. ςχόλιο ςχ. βιβλίου "Φιλοςοφικόσ Λόγοσ"): 

α) (οντολογικά) το εἶναι (= θ πραγματικότθτα) και ό,τι διατθρεί το εἶναι  

β) θ τάξθ, ο κόςμοσ και θ ενότθτα που διαπερνά και ςυνζχει τθν 

πολλαπλότθτα μεταξφ των αναρίκμθτων αιςκθτϊν – υλικϊν αντικειμζνων 

που υπάρχουν ςτον φυςικό κόςμο και των άυλων Λδεϊν του νοθτοφ κόςμου  

γ) (γνωςιολογικά) ό,τι παρζχει τθν αλικεια και τθν επιςτιμθ.  

 

 Αναλυτικότερα, θ ιδζα του Αγακοφ είναι θ ανϊτατθ ςτθν ιεραρχία των 

Λδεϊν. Είναι για τα αντικείμενα τθσ γνϊςθσ και τθν ίδια τθ γνϊςθ, ό,τι είναι 

ο ιλιοσ για τα ορατά αντικείμενα και τθν όραςθ. Θ ιδζα του Αγακοφ 

εφοδιάηει όλα τα αντικείμενα τθσ επιςτθμονικισ γνϊςθσ με το εἶναι, τθν 

οὐςίαν τουσ, και ταυτόχρονα τα κακιςτά γνϊςιμα. Είναι δθλαδι θ πθγι τθσ 

γνϊςθσ και όλθσ τθσ αλικειασ. Θ ιδζα του Αγακοφ τελικά είναι κάτι ανϊτερο 

από το εἶναι (= τθν πραγματικότθτα). Τπερζχει, λζει ο Πλάτων, πρεςβείᾳ καὶ 

δυνάμει δθλ. ςε αρχαιότθτα και ςε δφναμθ, όντασ ἐπζκεινα, πιο πζρα 

δθλαδι από τθν οὐςίαν (509b). Ο Πλάτων ζτςι κάνει ζνα καίριο βιμα προσ 

μια οντολογικι και γνωςιολογικι αρχι. Μια αρχι δθλ. που υπερβαίνει τον 

κόςμο των αιςκθτϊν κι αυτόν ακόμα τον κόςμο των Λδεϊν 26. Θ ιδζα του 

                                                        
24 Μιχαθλίδθ Κ., ό.π., ς. 76 
25 Μιχαθλίδθ Κ., ό.π., ςς. 76 – 77,  Σaylor  A. E., ό.π. ς. 335 & ςχόλιο ςχολικοφ βιβλίου 
26 Θ ιδζα του Αγακοφ δεν μασ δίνει καμία ζνδειξθ για το τι είναι αγακό, για το τι δθλαδι 

κα ζπρεπε να πράττουμε. Είναι ζνα είδοσ υπερ – Λδζασ από τθν οποία εκπθγάηουν και 
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Αγακοφ αν και υπερβατικι, δεν είναι εξωπραγματικι, αντίκετα είναι θ 

βαςικι αιτία τθσ τάξθσ του κόςμου, είναι αυτό για το οποίο υπάρχει το 

κακετί. Θ φφςθ ιταν για τουσ ϋΕλλθνεσ μια τάξθ. Αυτι θ φφςθ όμωσ ςτθ 

πλατωνικι ςυνείδθςθ ανάγεται ςε κάτι άλλο, που τθν υπερβαίνει, ςτθν ιδζα 

του Αγακοφ. Επειδι, όμωσ, θ ιδζα του Αγακοφ είναι κάτι άρρθτο ο Πλάτων 

παραπζμπει ςε μια προςωπικι βίωςθ των υψίςτων αρχϊν και πικανόν ςε 

μια εςωτερικι διδαςκαλία, αφοφ γι’ αυτά τα κζματα δεν υπάρχει οφτε κα 

υπάρχει ςφγγραμμα, όπωσ χαρακτθριςτικά αναφζρει ο ίδιοσ. 

 

Θ Ιδζα του Αγακοφ (χαρακτθριςμοί/προςδιοριςμοί μζςα ςτο κείμενο)  

 Οι όροι που χρθςιμοποιεί ο Πλάτων για το ἀγακόν ςτο ςυγκεκριμζνο 

απόςπαςμα είναι: μζγιςτον μάκθμα, ἀναβῆναι, ἀνάβαςιν, ἀναβάντεσ, 

ἴδωςι, ἀφικζςκαι, ἰδεῖν27. Επομζνωσ, διαφαίνονται τα εξισ χαρακτθριςτικά 

για τθ φφςθ του Αγακοφ: 

 πρωταρχικότθτα, ςπουδαιότθτα, προτεραιότθτα τθσ Λδζασ του 

Αγακοφ (μζγιςτον). 

 αντικείμενο μακιςεωσ, τθσ ανϊτερθσ γνϊςθσ του ανκρϊπου 

(μάκθμα). 

 θ κορυφι μιασ κοπιϊδουσ ανοδικισ πορείασ του ανκρϊπου 

(ἀναβῆναι, ἀνάβαςιν, ἀναβάντεσ). *Σο πϊσ κα γίνει θ ανάβαςθ 

διευκρινίηεται από τα προθγοφμενα ςχόλια+.  

 το αγακόν είναι Λδζα - ἰδεῖν, ἰδῶςιν όχι όμωσ αντικείμενο τθσ 

εξωτερικισ οράςεωσ, αλλά μιασ εςωτερικισ διανοθτικισ διαδικαςίασ 

(πβ. ετυμολογικι ςυγγζννεια ἰδεῖν -οἶδα). 

 είναι ο απϊτεροσ ςτόχοσ τθσ προςπάκειασ και τθσ πορείασ του 

ανκρϊπου (ἀφίκεςκαι). 

 θ Λδζα του Αγακοφ βρίςκεται ςτον ουράνιο κόςμο των Λδεϊν.  

                                                                                                                                                               

προςλαμβάνουν τθν φπαρξι τουσ οι Λδζεσ. Το Αγακό είναι κάτι αμετάβλθτο, μετζχουν ςε 

αυτό όςα πράγματα δεν μεταβάλλονται και είναι πανάρχαιο . Κατά ςυνζπεια ο ολιςμόσ 

είναι κάτι αγακό και οδθγοφμαςτε ςε μια ολοκλθρωτικι θκικι. ( Popper Κ., ό.π., ς. 449) 
27 ΤΠΕΠΚ – ΚΕΕ, Αξιολόγθςθ των μακθμάτων ςτθν Αρχαία Ελλθνικι Γραμματεία – 

Φιλοςοφικόσ Λόγοσ, Ακινα 1999, ς. 76 
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ὃ νῦν ἐπιτρζπεται· Αναφζρεται ςτθν εποχι του ίδιου του Πλάτωνα, όπου 

επιτρζπεται οι φιλόςοφοι να απζχουν απ’ τθν ενεργό πολιτικι και να 

αςχολοφνται μόνο με τισ πνευματικζσ τουσ αναηθτιςεισ. Ο Πλάτωνασ 

ςυγχζει ςκοπίμωσ τα όρια ανάμεςα ςτο κεωρθτικό του οικοδόμθμα, δθλαδι 

τθν ιδεϊδθ πολιτεία του και ςτθ ςφγχρονι του πολιτικι πραγματικότθτα. Με 

τθ φράςθ «μὴ ἐπιτρζπειν αὐτοῖσ ὃ νῦν ἐπιτρζπεται» ο φιλόςοφοσ 

επικαιροποιεί τον προβλθματιςμό του καταγγζλλοντασ ζμμεςα τθν 

απροκυμία των πνευματικϊν ανκρϊπων τθσ εποχισ του να αναλάβουν τθν 

πολιτικι ευκφνθ τθσ διακυβζρνθςθσ τθσ πόλθσ. Ζτςι ςτθν ιδεϊδθ πολιτεία οι 

φιλόςοφοι δεν δικαιοφνται να ηουν κατά τον τρόπο που παρατθρεί ο 

΢ωκράτθσ ότι ηουν ςτθν εποχι του, δθλαδι ςαν να βρίςκονται ιδθ ςτα 

«νθςιά των μακάρων», κλειςμζνοι ςτον γυάλινο και αςφαλι πφργο τθσ 

γνϊςθσ, αςχολοφμενοι απερίςπαςτοι με φιλοςοφικζσ αναηθτιςεισ  και 

διανοθτικζσ αςκιςεισ. Και όλα αυτά με τθν ιδζα ότι θ εναςχόλθςθ με τον 

απλό λαό και τα κακθμερινά προβλιματα τθσ δθμόςιασ ηωισ αποτελεί 

ντροπι, προςβολι και θκικι μείωςθ για τον άνκρωπο του πνεφματοσ. 

Αντίκετα, ο ΢ωκράτθσ υποςτθρίηει ότι ο άνκρωποσ του πνεφματοσ οφείλει να 

επιςτρζψει ςτθν «ςπθλιά» (κατάβαςισ), να αςχολθκεί με τα προβλιματα 

των απαίδευτων, να διαγνϊςει τισ ανάγκεσ τουσ, να τουσ διαφωτίςει και να 

τουσ δείξει τον δρόμο για το φωσ, να υποςτεί τελικά ό,τι ςυνεπάγεται θ 

αμάκεια και θ άγνοια ςτθν προςπάκειά του να τουσ βοθκιςει. 

 

Τὸ αὐτοῦ...ςπουδαιότεραι· Κατά τον Πλάτωνα, όπωσ ιδθ προαναφζρκθκε, 

είναι υποχρζωςθ του φιλοςόφου να αφιερϊςει τα καλφτερα χρόνια τθσ 

ςταδιοδρομίασ του ςτο τραχφ ζργο τθσ διακυβζρνθςθσ. Αυτι θ αντίλθψθ 

αποτελεί απλϊσ τθν άλλθ όψθ τθσ πεποίκθςθσ ότι χωρίσ κυςίεσ  και 

προςωπικό κόςτοσ δεν φτάνει κανείσ ςτισ φπατεσ βακμίδεσ τθσ επιςτιμθσ. 

Εξάλλου βάςει και των ςωκρατικϊν αρχϊν, το Καλό (το Αγακό) ζλκει ςτθν 

υπθρεςία του όποιον το κεάται κυςιάηοντασ πολλά, όπωσ ο ιρωασ.  

 Γι᾿ αυτό και τα ταξίδια του Πλάτωνα ςτθ ΢ικελία φανερϊνουν τθν 

προςπάκεια του φιλοςόφου να υλοποιιςει τισ πολιτικζσ του κεωρίεσ 
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μεταμορφϊνοντασ είτε τον Διονφςιο τον Αϋ είτε τον Διονφςιο τον Βϋ ςε 

φιλοςόφουσ-βαςιλείσ, ςε ιδανικοφσ κυβερνιτεσ και να δθμιουργιςουν με τθ 

ςειρά τουσ μια δίκαιθ κοινωνία. Σο αντίκετο για τον Πλάτωνα, θ μθ 

προςπάκεια δθλαδι, «κα προξενοφςε τθ μεγαλφτερθ ντροπι απζναντι του 

ίδιου του εαυτοφ του».  

 Εξάλλου και θ Λςτορία παρζχει πλικοσ παραδειγμάτων ανκρϊπων 

που απαρνικθκαν πολφ περιςςότερα για να κερδίςουν πολφ λιγότερα. 

Χαρακτθριςτικζσ είναι οι περιπτϊςεισ του ΢όλωνα και του Λυκοφργου που 

δεν ανζλαβαν αξιϊματα, αλλά ζφυγαν από τισ πόλεισ τουσ μόλισ 

ολοκλιρωςαν το νομοκετικό τουσ ζργο.  

 

Ο ρόλοσ των φυλάκων / φιλοςόφων ςτθν πλατωνικι Πολιτεία28. 

 Οι φφλακεσ/φιλόςοφοι τθσ πλατωνικισ Πολιτείασ είναι κάτοχοι 

παιδείασ που ζχει ωσ βάςθ τθσ τθ γυμναςτικι και τθ μουςικι, 

ακολουκϊντασ τθν αρικμθτικι, τθ γεωμετρία, τθν αςτρονομία και τθν 

αρμονικι και τζλοσ τθ διαλεκτικι (βλ. και προγοφμενο ςχόλιο). Οι 

φφλακεσ/φιλόςοφοι ωσ κάτοχοι μιασ τζτοιασ παιδείασ είναι κοινωνοί τθσ 

ἀλθκείασ, δθλ. γνϊςτεσ τθσ ουςίασ όλων των πραγμάτων και κεατζσ του 

Αγακοφ. Ζτςι, αναπόφευκτα ζχουν ζνα χρζοσ, ἕναν ςκοπόν: να υπθρετιςουν 

πιςτά και ανιδιοτελϊσ τθν πόλθ ολόκλθρθ, παρά τθν αρχικι τουσ 

απροκυμία.  

 Μ’ άλλα λόγια αξιοποιϊντασ τα χαρίςματα τθσ φφςεωσ και τα 

πλεονεκτιματα μιασ παιδείασ, όπωσ αυτι που εννοεί ο Πλάτων, κα 

δθμιουργθκοφν οι ιδανικοί πολίτεσ που κα αναλάβουν υποχρεωτικά τθν 

προςταςία (αρχικά) και (εν ςυνεχεία οριςμζνοι από αυτοφσ) τθ 

διακυβζρνθςθ τθσ πολιτείασ, για να ωφελιςουν με τισ γνϊςεισ τουσ και τθν 

αρετι τουσ τθν πόλθ ολόκλθρθ. ΢ε ζνα πολφ γνωςτό χωρίο ο Πλάτων 

ιςχυρίηεται πωσ «εάν οι φιλόςοφοι δεν γίνουν βαςιλείσ μζςα ςτισ πόλεισ ι 

αν αυτοί που ςιμερα ονομάηονται βαςιλείσ δεν αποβοφν γνιςιοι και 

ολοκλθρωμζνοι φιλόςοφοι και αν αυτά τα δφο, θ πολιτικι δφναμθ και θ 

                                                        
28 Σaylor  A. E., ό.π. ς. 313 & ςχόλιο ςχολικοφ βιβλίου "Φιλοςοφικοφ λόγου" 
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φιλοςοφία, δεν ςυμπζςουν ςτο ίδιο πρόςωπο, αν αυτό δεν ςυμβεί δεν κα 

πάψουν τα δεινά να πλιττουν τισ πόλεισ, οφτε, πιςτεφω, το ανκρϊπινο 

γζνοσ». 

 Οι φφλακεσ/φιλόςοφοι αφοφ κα ζχουν εκπαιδευκεί ορκά και κα 

ζχουν φιλοςοφιςει, οφείλουν να κατζβουν ςτο ςπιλαιο, δθλαδι ςτθν 

πρακτικι πολιτικι, για να ωφελιςουν με τισ γνϊςεισ τουσ και τθν αρετι 

τουσ τθν πόλθ ολόκλθρθ. Ειδικότερα, οι φφλακεσ/φιλόςοφοι κα πρζπει να 

άρχουν ςτον πόλεμο και να αναλαμβάνουν αξιϊματα που αρμόηουν ςε 

νζουσ. Όταν γίνουν 50 ετϊν, τότε πια μποροφν να μοιράηουν τον χρόνο τουσ 

ανάμεςα ςτθ φιλοςοφία και τθν εξουςία. *Γιατί πρζπει να φτάςει κάποιοσ ςε 

θλικία 50 ετϊν για να κυβερνιςει;] 

 Για τον Πλάτωνα, όποιοσ πορεφεται προσ τθν ευτυχία διζπεται 

αναπόφευκτα από αλτρουιςμό για το κοινωνικό ςφνολο ςτο οποίο ανικει. 

Δεν μπορεί να κερδίςει ο ίδιοσ τθ λφτρωςθ, αν δεν τθν προςφζρει ςτθν 

κοινωνία του. Ζτςι αντιμετωπίηεται ςτθν Πολιτεία θ ςχζςθ θκικισ και 

πολιτικισ.  

 Ο φιλόςοφοσ-βαςιλιάσ κα κυβερνιςει με τθν πεικϊ και τθ βία. Θ 

πολιτεία τότε κα είναι ςτθν εντζλεια ςυναρμοςμζνθ, γι’ αυτό και κα είναι 

δίκαιθ ςτον ανϊτερο δυνατό βακμό ςτθριγμζνθ ςτθν οικειοπραγία των 

λειτουργιϊν τθσ.  

 

Οι αντιρριςεισ του Γλαφκωνα 

ἔπειτα...· Διαμαρτυρία και αγανάκτθςθ του Γλαφκωνα, επειδι κατ᾿ αυτόν ο 

εξαναγκαςμόσ των φιλοςόφων για επιςτροφι ςτο ςπιλαιο ςυνιςτά αδικία 

και καταναγκαςμό ςε μια ηωι χειρότερθ.  Είναι φανερό ότι ο Γλαφκων 

υπονοεί τον κίνδυνο που ςυνεπάγεται θ επιςτροφι ςτον κόςμο του 

ςπθλαίου, όπου κυριαρχεί θ πλάνθ, το ψζμα και θ αδικία. Κεωρεί, ίςωσ, ότι 

αν οι φιλόςοφοι ςυναναςτρζφονται μ’ ανκρϊπουσ απαίδευτουσ κι αμακείσ 

κινδυνεφουν να χάςουν τθν ευτυχία που κατζκτθςαν απ’ τθ κζαςθ του 

Αγακοφ. Είναι προτιμότερο γι’ αυτοφσ, κατά τον Γλαφκωνα, να μείνουν πζρα 
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απ’ τθ ςκλθρι κοινωνικι πραγματικότθτα απόκοςμοι, ξεχωριςτοί, 

μοναχικοί29. 

 Ο Γλαφκων, λοιπόν, βλζπει το δίκαιο από τθ ςκοπιά του ατομικοφ 

ςυμφζροντοσ και κεωρεί ότι είναι άδικο να παραγνωρίηεται θ επικυμία του 

ατόμου υπζρ τθσ δικαιοςφνθσ. Άλλωςτε, κατά τον Γλαφκωνα, όπωσ 

αναφζρεται και ςτθν ειςαγωγι του ςχολικοφ εγχειριδίου, θ δικαιοςφνθ είναι 

μια υποκριτικι κοινωνικι ςφμβαςθ που επιβάλλεται από τουσ πολλοφσ για 

τθν αυτοπροςταςία τουσ. Επανζρχεται από τον Γλαφκωνα εδϊ το ηιτθμα που 

ζχει κζςει και ςτο 360c τθσ Πολιτείασ, Το δακτυλίδι του Γφγθ: «Γιατί κάκε 

άνκρωποσ πιςτεφει πωσ θ αδικία τον ωφελεί ωσ άτομο πολφ περιςςότερο 

από τθ δικαιοςφνθ». Ο Γλαφκωνασ εκφράηοντασ μια ατομοκεντρικι 

αντίλθψθ αδυνατεί να δει τθ γνϊςθ ωσ προχπόκεςθ υπζρβαςθσ τθσ 

ατομικισ ςυνείδθςθσ προσ τθν κατεφκυνςθ τθσ κοινωνικισ ςυνείδθςθσ  και 

τθσ αναγνϊριςθσ τθσ ςχετικισ προτεραιότθτασ που ζχει το καλό τθσ πολιτικά 

οργανωμζνθσ κοινωνίασ ςε ςχζςθ με το άτομο30. 

 

ἐπελάκου· Αναφζρεται ςτο ςθμείο 466b του ζργου όπου ο Γλαφκων 

αποδζχεται ότι ςκοπόσ είναι θ πόλθ, θ ιδανικι πολιτεία να είναι όςο το 

δυνατόν ευτυχζςτερθ, χωρίσ να επιδιϊκεται θ ευδαιμονία αποκλειςτικά μιασ 

μόνο τάξθσ ς’ αυτιν.  

 

΢ε τι ςυνίςταται θ ευτυχία των φυλάκων/φιλοςόφων; 

εὖ πράξει· Θ ευτυχία των φυλάκων/φιλοςόφων δεν ςυνίςταται οφτε ςε 

περιουςία, οφτε ςε μεγάλεσ και ωραίεσ κατοικίεσ. Θ ηωι τουσ είναι λιτι και 

πεικαρχθμζνθ. Όςοι απ’ τουσ φφλακεσ υποςτοφν μ’ επιτυχία τισ κρίςεισ που 

ζχουν κακοριςκεί και γίνουν φιλόςοφοι-βαςιλείσ, απολαμβάνουν τισ 

πνευματικζσ θδονζσ που μόνο αυτζσ διαρκοφν. Επομζνωσ, δεν είναι 

λιγότερο ευτυχείσ από τουσ δθμιουργοφσ που ζχουν υλικά αγακά. Δεν 

ζχουμε λόγο να αμφιβάλλουμε για τθν ευτυχία των φυλάκων (φιλοςόφων), 

                                                        
29

 Σςάτςου Κ., Η κοινωνικι φιλοςοφία των αρχαίων Ελλινων , Εςτία, Ακινα 1996, ςς. 84-5 
30 Πθγι: http://www.study4exams.gr/ 
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αφοφ κα αρνθκοφν με τθ κζλθςι τουσ πράγματα που γι’ αυτοφσ κα είναι 

ανάξια λόγου και μάλιςτα κα τα αρνθκοφν με ανταλλάγματα τθν εξουςία, 

τισ τιμζσ, τον ςεβαςμό και τθν αγάπθ των ςυμπολιτϊν τουσ 31. Θ εξουςία 

δεν είναι αυτοςκοπόσ.  Δεν τρζφουν καμιά ιδιαίτερθ αγάπθ ςτθν εξουςία. 

Προσ τθν θγεςία δεν τουσ ςπρϊχνει κανζνα πάκοσ, καμιά ματαιοδοξία. Σο 

κακικον και θ ςυνείδθςθ μιασ ανϊτερθσ αποςτολισ, θ εςωτερικι αμείλικτθ 

επιταγι για τθν πραγματοποίθςθ τθσ ιδζασ, αυτι τουσ βάηει επικεφαλισ.   

 

νόμῳ ... ἐγγενζςκαι· προςωποποίθςθ του Νόμου, ο οποίοσ παραμζνει 

ανεπθρζαςτοσ από προςωπικζσ ςυμπάκειεσ και αντιπάκειεσ. Ο ΢ωκράτθσ 

ςτθν απάντθςι του ςτθν ζνςταςθ του Γλαφκωνα προςωποποιεί τον Νόμο και 

του αποδίδει τρεισ βαςικζσ λειτουργίεσ του με τισ οποίεσ επιδιϊκεται θ 

ευδαιμονία τθσ πόλθσ. Χρθςιμοποιεί τρεισ μετοχζσ «ςυναρμόττων, ποιῶν 

και ἐμποιῶν» για να καταδείξει τρεισ αδιαπραγμάτευτεσ λειτουργίεσ – 

προχποκζςεισ για τθν φπαρξθ και τθν ευδαιμονία τθσ πόλθσ  (δεσ 

παρακάτω). 

 

4 Λόγοι που επιβάλλουν τθν επιςτροφι των φιλοςόφων ςτο ΢πιλαιο  

 

1. Θ μθ επιςτροφι του φιλοςόφου ςτο ΢πιλαιο κα είχε ωσ αποτζλεςμα να 

δίνεται μια κλιβερά ελλιπι ιδζα τθσ ςθμαςίασ του όρου φιλόςοφοσ ςτθν 

Πολιτεία32. Κα ζμενε ςε μια τζτοια περίπτωςθ αδικαιολόγθτο, γιατί 

άραγε να χρειάηεται πολυετισ και αυςτθρι προπαιδεία οργανωμζνθ απ’ 

τθν πόλθ, όπωσ αναλφεται ςτθ ςυνζχεια του ζργου.  

2. Με βάςθ το ςυγκεκριμζνο απόςπαςμα: κακικον ενόσ νομοκζτθ είναι να 

εξαςφαλίηει το ςυμφζρον ολόκλθρθσ τθσ πόλθσ, και να μθν ευνοεί 

κάποιουσ (δθλαδι τουσ φιλοςόφουσ) εισ βάροσ άλλων. Ζτςι κα 

εξαςφαλιςτεί θ ενότθτα ςτθν πόλθ, κα αποφευχκεί θ πολυπραγμοςφνθ 

και κα κυριαρχιςει θ δικαιοςφνθ. 

                                                        

31
 Koyrè Al., ό.π., ς. 131 

32 Σaylor  A. E., ό.π. ς. 331 
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3. Αποτελεί τθ μοναδικι επαρκι ενςάρκωςθ τθσ ςωκρατικισ αντίλθψθσ  

τθσ αρετισ.  

4. Αποτελεί το πρότυπο ςφμφωνα με το οποίο πρζπει να διαβιϊνει θ 

υπόλοιπθ κοινωνία. Εκείνοσ που ςε όλεσ του τισ πράξεισ εμπνζεται από 

τθ κζαςθ του υπζρτατου Αγακοφ, είναι ςε κζςθ να αντιμετωπίςει εξίςου 

καλά κάκε απρόβλεπτθ περίςταςθ τθσ ηωισ· διακζτοντασ μια αρετι, κατ’ 

ανάγκθν διακζτει όλεσ τισ αρετζσ.  

 

Κριτικι τθσ άποψθσ του Πλάτωνα (απόςπαςμα) 

 Θ κζςθ που διατυπϊνει ο ΢ωκράτθσ (Πλάτων) ςτο απόςπαςμα μπορεί 

να ςχολιαςτεί ςε δφο διαφορετικά πλαίςια:  

Λ)  ωσ ςκζψθ ανεξάρτθτθ από τα ςυμφραηόμενα. 

ΛΛ)  ωσ επιχείρθμα ςτο πλαίςιο τθσ ςυγκεκριμζνθσ φιλοςοφικισ 

ςυηιτθςθσ γφρω από τον ρόλο των φιλοςόφων. 

Πιο ςυγκεκριμζνα:  

Λ) Μια τζτοια κζςθ ζχει λογικι και θκικι βάςθ και ουςιαςτικά κεμελιϊνει 

τθν ζννοια τθσ ιςονομίασ των πολιτϊν που αποτελεί και βαςικι αρχι και του 

δθμοκρατικοφ πολιτεφματοσ, όπωσ αυτό περιγράφεται ςτον Επιτάφιο του 

Περικλι. Βρίςκεται, επομζνωσ, ςτθν ίδια γραμμι ςκζψθσ με τθν άποψθ που 

επίςθσ διατυπϊνει ο Περικλισ ςτθν τελευταία δθμθγορία του: «Εγϊ νομίηω 

ότι μια πολιτεία εξυπθρετεί πιο πολφ το ςυμφζρον των πολιτϊν, αν ςτο 

ςφνολό τθσ βρίςκεται ςε ακμι, παρά αν ευτυχεί ς’ αυτιν ο κάκε πολίτθσ, 

αλλά ςτο ςφνολό τθσ θ ίδια δυςτυχεί. Γιατί όςο κι αν ευτυχεί ζνασ πολίτθσ 

ςτισ ιδιωτικζσ του υποκζςεισ, αν καταςτρζφεται θ πατρίδα, μαηί τθσ ίδια 

χάνεται, ενϊ, αν δυςτυχεί ςε πατρίδα που ευθμερεί, ζχει πολλζσ ελπίδεσ να 

ςωκεί.» 

 όταν θ πόλθ ευθμερεί, ευθμεροφν και οι πολίτεσ 

 όταν θ πόλθ κινδυνεφει, κινδυνεφουν και οι πολίτεσ.  

 Σο αντίκετο δεν ιςχφει:  

 Όταν οι πολίτεσ ευδοκιμοφν ωσ άτομα, μπορεί να ζχουμε καταςτροφι 

τθσ πόλθσ.  
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Πρόκειται, δθλαδι, για τθ γνωςτι αρχι που δζχεται πωσ ό,τι ιςχφει για το 

όλον, ιςχφει και για το μζροσ. Επιπλζον, δεν πρζπει να ξεχνάμε τθν 

προτεραιότθτα τθσ πόλεωσ ζναντι του ατόμου , ειδικά ςε εποχζσ που ο 

κεςμόσ ιταν ςε ακμι. 

 

ΛΛ) Ωσ επιχείρθμα ςτο πλαίςιο τθσ ςυηιτθςθσ, λαμβάνοντασ υπόψθ τισ 

αντιρριςεισ του Γλαφκωνα θ ςυγκεκριμζνθ άποψθ γίνεται αποδεκτι με το 

εξισ ςκεπτικό:33  

 Θ επιςτροφι είναι επιβεβλθμζνθ και δεν υφίςταται αδικία ςτουσ 

φιλοςόφουσ, διότι μόνο ζτςι ολοκλθρϊνουν το δρόμο τθσ αρετισ τουσ και 

αρτιϊνουν, ολοκλθρϊνουν τθν ανκρϊπινι τουσ υπόςταςθ. Οι φιλόςοφοι 

περνοφν απ’ τθν ευτυχία του κεωρθτικοφ βίου (vita contemplativa) ςτον 

ενεργθτικό βίο (vita activa) τθσ πολιτειακισ ηωισ. Οι δφο ζννοιεσ που είναι 

αυςτθρά χωριςμζνεσ ςτθ διανόθςθ του 5ου αιϊνα, εμφανίηονται ςτον 

Πλάτωνα ςε μια καινοφργια ιδιότυπθ ςφνδεςθ. Ο φιλόςοφοσ κυςιάηει ςε 

μεγάλο βακμό τθ κεωρθτικι του ηωι για μια ςκλθρι ηωι πρακτικισ  

αναμζτρθςθσ με τα προβλιματα που αντιμετωπίηει κυβερνϊντασ τθν 

πολιτεία. Αυτόσ οφτε τθν Λδζα του Αγακοφ ξεχνά, μα οφτε και αφινει ςτθν 

τφχθ τουσ τουσ απόκλθρουσ του πνεφματοσ. Μζςα ςτον κόςμο τθσ ςκιάσ, 

όπου είναι βυκιςμζνθ θ πραγματικότθτα, ξζρουν και εκεί να βλζπουν και να 

δρουν, χωρίσ ςτα μάτια τουσ να ςβιςει το φϊτιςμα τθσ Λδζασ.  

 

Ωςτόςο θ ίδια άποψθ επιδζχεται και ενςτάςεισ34:  

 

1. Απ’ τθ ςτιγμι που επιςτρζφουν ςτο ΢πιλαιο, οι φφλακεσ/φιλόςοφοι κα 

βιϊνουν απλϊσ το εὖ πράττειν, όχι όμωσ και τθν απόλυτθ ευδαιμονία. Ο 

Αριςτοτζλθσ παρατθρεί ότι, ενϊ ο ΢ωκράτθσ αφαιρεί απ’ τουσ 

φφλακεσ/φιλοςόφουσ τθν απόλυτθ ευδαιμονία που παρομοιάηεται μ’ 

                                                        
33

 Lesky Al., Iςτορία τθσ Αρχαίασ Ελλθνικισ Λογοτεχνίασ , Εκδόςεισ Κυριακίδθ, 1988, ς. 733, 
Σςάτςου Κ., ό.π., ςελ. 137, Σaylor  A. E., ό.π. ς. 333 
34

 ΤΠΕΠΚ – ΚΕΕ, ό.π., ςς. 82 – 83 & Πελεγρίνθ Κ., Αρχζσ Φιλοοςφίασ, ΟΕΔΒ, Ακινα 1999, 
ςς. 80 - 82 
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εκείνθ των μακάριων νιςων, ιςχυρίηεται ότι ο νομοκζτθσ οφείλει να 

κάνει ευτυχιςμζνθ όλθ τθν πόλθ, πράγμα αδφνατον, αφοφ κάποιοι κα 

είναι λιγότερο ευτυχιςμζνοι , απ’ ό,τι ιταν πριν οπότε και βίωναν τθν 

απόλυτθ ευτυχία.  

Ζτςι, ενϊ γενικά ιςχφει ο ιςχυριςμόσ του Πλάτωνα ότι ο νόμοσ δεν πρζπει 

να κάνει διακρίςεισ, όμωσ ςτθν περίπτωςθ των φυλάκων-φιλοςόφων, αν 

ιςχφςουν τα προτεινόμενα, ο νόμοσ κα είναι άδικοσ, μερολθπτικόσ εισ 

βάροσ τουσ. Με άλλα λόγια ο Αριςτοτζλθσ παρατιρθςε ότι ο ςωκρατικόσ 

ςυλλογιςμόσ χαρακτθρίηεται από αντίφαςθ, κακϊσ δεν είναι δυνατόν θ 

ιδανικι πολιτεία να ευαγγελίηεται τθν ευδαιμονία όλων των πολιτϊν και 

τθν ίδια ςτιγμι να κάνει τουσ φφλακεσ/φιλοςόφουσ δυςτυχιςμζνουσ  

ανακζτοντάσ τουσ τθν πολιτικι θγεςία. Με άλλα λόγια δεν μπορεί να 

υπάρξει ευδαιμονία μζςα ςτο κράτοσ χωρίσ τθν προςωπικι ευδαιμονία 

του κάκε πολίτθ. 

2. Επιπλζον, ο Αριςτοτζλθσ επιςθμαίνει ότι αν δεν είναι απόλυτα 

ευτυχιςμζνοι οι φφλακεσ, ποιοι κα είναι; Όχι βζβαια οι τεχνίτεσ και το 

πλικοσ αυτϊν που αςχολοφνται με βάναυςα ζργα.  

3. Μπορεί ο φιλόςοφοσ να κεωρείται ο ειδικόσ για ηθτιματα θκικισ, αλλά θ 

αρμοδιότθτά του κα πρζπει να φτάνει μζχρι τον ρόλο του 

διαμεςολαβθτι προτείνοντασ το πϊσ (τα μζςα), αλλά ςε καμία 

περίπτωςθ δεν ζχει δικαίωμα να επιβάλει τι πρζπει να κάνουν οι πολίτεσ, 

τισ θκικζσ αρχζσ που οφείλουν αυτοί να ακολουκοφν. Οι πολίτεσ πρζπει 

να ζχουν τθν τελικι επιλογι  και μόνο αυτοί.  

 

 Πάντωσ είναι εμφανζσ και από τουσ όρουσ που χρθςιμοποιεί ο ίδιοσ ο 

Πλάτων – όροι κακόδου από το υψθλότερο ςτο χαμθλότερο, όροι 

υποχρζωςθσ και κακικοντοσ – υποδθλϊνουν ότι αιςκάνεται πωσ ςε τελικι 

ανάλυςθ υπάρχει μία αντίφαςθ35. 

 

                                                        
35 Barker E., Ο πολιτικόσ ςτοχαςμόσ ςτθν Ελλάδα, Εκδόςεισ Ποιότθτα, ςελ. 2007, ς. 432κε.  
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Βαςικά ςτοιχεία του πολιτεφματοσ που προτείνει ο Πλάτων 36 

 

1. αμερολθψία του Νόμου (δεσ παραπάνω) 

2. πεικοῖ τε καὶ ἀνάγκῃ· Ο άριςτοσ νομοκζτθσ κατά τον Πλάτωνα ςυνδυάηει 

τθν πεικϊ με τθ βία, θ οποία αφορά  τὸν ἄπειρον παιδείασ ὄχλον. Αυτι θ 

κζςθ του δικαιολογείται από τα εξισ:  

α) Είναι γνωςτό πωσ ο Πλάτων ιταν εκ πεποικιςεωσ αριςτοκράτθσ γι’ 

αυτό είχε τθν ελπίδα - που όμωσ γριγορα διαψεφςτθκε - ότι μια 

αυταρχικι διακυβζρνθςθ, όπωσ των Σριάκοντα, κα κεράπευε τισ πλθγζσ 

που είχε προξενιςει ςτθν πόλθ θ αςυδοςία των δθμαγωγϊν και θ 

οχλοκρατία.  

β) Ο Πλάτων πίςτευε ότι θ δθμοκρατία όπου ο κακζνασ πράττει και λζγει, 

ό,τι κζλει και ηει όπωσ κζλει, είναι ζνα ανάπθρο πολίτευμα. Ζτςι, ο 

άριςτοσ νομοκζτθσ τθσ ιδεϊδουσ πολιτείασ χρθςιμοποιεί τθν πεικϊ για 

τουσ πεπαιδευμζνουσ και τθ βία για τουσ απαίδευτουσ που τείνουν να 

μετατραποφν ςε όχλο για να δθμιουργιςει ζνα αρμονικό ςφνολο 

πολιτϊν.  Ο νόμοσ εναρμονίηει τουσ πολίτεσ χρθςιμοποιϊντασ τθν πεικϊ, 

τθν εκοφςια δθλαδι υπακοι των πολιτϊν ςτισ επιταγζσ του, και τθ βία  

τον εξαναγκαςμό, δθλαδι τθ δφναμθ των κυρϊςεων που διακζτει . Με 

τθν πεικϊ, με τθ χριςθ, δθλαδι, λογικϊν επιχειρθμάτων, τθν προβολι 

υγιϊν προτφπων και με τθν παιδεία οφείλουν οι πολίτεσ να 

ςυνειδθτοποιιςουν τον κοινωνικό τουσ ρόλο, να παραμερίςουν το 

προςωπικό τουσ ςυμφζρον και να προςφζρουν αλλθλοβοθκοφμενοι ό,τι 

είναι δυνατόν ςτθν πολιτεία. *Ζχει πάντωσ προτακεί και θ άποψθ ότι θ 

φράςθ χρθςιμοποιείται με μια πιο κυριολεκτικι ζννοια και ότι ςυνιςτά 

τθ χριςθ ρθτορικισ προπαγάνδασ και βίασ, κακϊσ ο Πλάτων ζχει κατά 

νου τθν εικόνα του γιατροφ-πολιτικοφ.37+Θ μζκοδοσ αυτι απευκφνεται 

κυρίωσ ςτουσ πεπαιδευμζνουσ πολίτεσ.  

                                                        
36

 Μιχαθλίδθ Κ., ό.π., ς. 68 – 71 
37 Popper K., ό.π., ςελ. 441 & 443 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 3η Θεμαηική Ενόηηηα 

Ι.Π. Ακπειάο, Γξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

51 
 

 Τπάρχουν, όμωσ, πολίτεσ και μζλθ τθσ κοινωνίασ, οι οποίοι δεν 

πείκονται με τον λόγο. ΢’ αυτοφσ επιβάλλεται θ βία. Πρόκειται για τον 

καταναγκαςμό που ορίηεται από τον νόμο και δεν επιβάλλεται 

τυραννικά, αυταρχικά. Θ μζκοδοσ αυτι απευκφνεται, κυρίωσ, ςτον 

«ἄπειρον παιδείασ ὄχλον», ςτον οποίο ο φιλόςοφοσ-νομοκζτθσ τθν 

εφαρμόηει, αλλά επιβάλλει και ςτουσ πολίτεσ, αν εκείνοι 

πολυπραγμονοφν, καταναγκαςτικά, υποχρεωτικά μζτρα για τθ 

ςυμμόρφωςι τουσ ςτο πνεφμα τθσ δικαιοςφνθσ, όπωσ και ςτουσ 

πεπαιδευμζνουσ, που δεν ζχουν ςυνετιςτεί με τθν πεικϊ , και ςτουσ 

άρχοντεσ, που είναι υποχρεωμζνοι να ηουν με λιτότθτα και 

ευςυνειδθςία, ϊςτε να εκλείψει θ διαφκορά από τον δθμόςιο βίο.  

 

3. μεταδίδονται ἀλλιλοισ τῆσ ὠφελίασ· Ο πολίτθσ, κατά τον Πλάτωνα δεν 

πρζπει να ζχει εγωιςτικι ςυμπεριφορά, αλλά αντίκετα, θ παρουςία και θ 

δράςθ του πρζπει να ζχει κοινωνικοκεντρικό χαρακτιρα . Δεν μπορεί 

δθλαδι να ενδιαφζρεται μόνο για το άτομό του, αλλά πρζπει να 

προςφζρει και ςτουσ άλλουσ.  Θ πόλθ αποτελεί ζνα οργανικό ςφνολο, 

ζναν οργανιςμό που προχποκζτει τθ ςυνφπαρξθ και ςυλλειτουργία των  

μελϊν του. Μζλθ τθσ πολιτείασ είναι οι πολίτεσ· εφόςον θ πόλθ 

επιδιϊκει τθ ςυλλογικι ευτυχία, κεωρείται  αναγκαίο να υπάρχουν 

μεταξφ των πολιτϊν ιςχυροί δεςμοί. Θ μθ διάςπαςθ του κοινωνικοφ 

ιςτοφ αλλά και θ ιςχφσ του αποτελοφν για τον Πλάτωνα φψιςτο 

ηθτοφμενο. Κυμίηουμε ότι ςτον μφκο του Πρωταγόρα (6θ Διδακτικι 

Ενότθτα) το δϊρο του Δία ςτουσ ανκρϊπουσ, με το οποίο τουσ δόκθκε ωσ 

δυνατότθτα θ πολιτικι αρετι, ιταν θ αἰδὼσ και θ δίκθ, για να 

λειτουργιςουν ωσ πόλεων κόςμοι τε καὶ δεςμοὶ φιλίασ ςυναγωγοί. 
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Δικαιοςφνθ (οικειοπραγία) – Πολυπραγμοςφνθ 

οὐχ ἵνα ... ὅπῃ ἕκαςτοσ βοφλεται ... ἐπὶ τόν ςφνδεςμον τῆσ πόλεωσ· Θ 

πολιτεία είναι δίκαιθ και ωφζλιμθ για όλουσ, επειδι ο κακζνασ εκπλθρϊνει 

τθ λειτουργία του χωρίσ να παρακωλφει τθ λειτουργία των άλλων, με άλλα 

λόγια: ο κακζνασ πράττει το ζργο που του ζχει ανατεκεί και δεν 

πολυπραγμονεί. Ο κακζνασ δεν μπορεί να κάνει ανεγξζλεκτα ό,τι κζλει, να 

λειτουργεί αποκλειςτικά ωσ άτομο. ΢κοπόσ του ατόμου είναι να διατθρεί τθ 

ςτακερότθτα του κράτουσ. Σο άτομο πρζπει να ζχει κατά νου ότι θ πολιτεία 

είναι ζνα οργανωμζνο ςφνολο. Δικαιοςφνθ δεν είναι τίποτε άλλο παρά να 

πράττει κανείσ τα δικά του πράγματα, να κρατά κανείσ τθ κζςθ του, θ 

οικειοπραγία. Σθν οικειοπραγία πρζπει να τθ δοφμε όχι μόνο ωσ ζναν 

περιοριςμό ςτθ ςτενι επαγγελματικι μασ απαςχόλθςθ, ωσ επαγγελματικι 

εξειδίκευςθ, αλλά πολφ περιςςότερο ωσ ζνα όριο που μασ βοθκά να μθ 

διαςπαηόμαςτε ςε πολλά και να εναρμονιηόμαςτε ενταςςόμενοι μζςα ςτο 

ςφνολο. Σο αρμονικό αυτό ςφνολο είναι θ ορκά ιεραρχθμζνθ με τισ ποικίλεσ 

λειτουργίεσ πόλθ.  

 Θ πολυπραγμοςφνθ ζτςι είναι μια αλλοτρίωςθ που δεν γνωρίηει τα 

όριά τθσ, μια αμετρία. Ο Πλάτων κζλει να μασ πει ότι θ πολιτεία είναι μια 

πολυδιάςτατθ, διαχωριςμζνθ ςε πολλζσ τάξεισ ι λειτουργίεσ ενότθτα. Γι’ 

αυτό και ηει υπό τθ ςυνεχι απειλι τθσ ανατροπισ του ςυςχετιςμοφ και τθσ 

ιεραρχίασ των λειτουργιϊν αυτϊν και τθσ διαμόρφωςθσ μιασ κάκε φορά 

νζασ ιςορροπίασ ι ανιςορροπίασ ανάμεςά τουσ με κίνδυνο τελικά τθσ 

εκτροπισ και του εκφυλιςμοφ (βλ. φαφλεσ πολιτείεσ). Εδϊ ζγκειται και ο 

ρόλοσ του φιλοςόφου-βαςιλιά ο οποίοσ κα κυβερνιςει με τθν πεικϊ και τθ 

βία. Θ πολιτεία τότε κα είναι ςτθν εντζλεια ςυναρμοςμζνθ, γι’ αυτό και κα 

είναι δίκαιθ ςτον ανϊτερο δυνατό βακμό ςτθριγμζνθ ςτθν οικειοπραγία των 

λειτουργιϊν τθσ. 
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Θ τριπλι λειτουργία του Νόμου για τθν επίτευξθ τθσ ευδαιμονίασ του 

ςυνόλου38 

 

 Ο ΢ωκράτθσ ςτθν απάντθςι του ςτθν ζνςταςθ του Γλαφκωνα 

προςωποποιεί τον Νόμο και του αποδίδει τρεισ βαςικζσ λειτουργίεσ του  με 

τισ οποίεσ επιδιϊκεται θ ευδαιμονία τθσ πόλθσ. Χρθςιμοποιεί τρεισ μετοχζσ 

«ςυναρμόττων, ποιῶν και ἐμποιῶν» για να καταδείξει τρεισ 

αδιαπραγμάτευτεσ λειτουργίεσ – προχποκζςεισ για τθν φπαρξθ και τθν 

ευδαιμονία τθσ πόλθσ.  

 

1. «ςυναρμόττων τοὺσ πολίτασ πεικοῖ τε καὶ ἀνάγκῃ» 

 Με το πρϊτο μετοχικό ςφνολο ο Πλάτωνασ προβάλλει τθν κοινωνικι 

λειτουργία του Νόμου , κακϊσ επιδιϊκεται θ κοινωνικι ςυναρμογι των 

πολιτϊν. Ο Πλάτωνασ ςυχνά κάνει λόγο για τθν αναγκαιότθτα τθσ αρμονίασ 

τόςο ςτα μζρθ τθσ ψυχισ, με τθν υποταγι του κατϊτερου μζρουσ ςτο 

ανϊτερο (το «ἐπικυμθτικόν» πρζπει να υποτάςςεται ςτο «κυμοειδζσ» και το 

τελευταίο ςτο «λογιςτικόν»), όςο και ςτισ ςχζςεισ των πολιτϊν μεταξφ τουσ. 

Μόνο αν επιτευχκεί αυτι θ αρμονία, κα οδθγθκοφν οι πολίτεσ ςτθ 

δικαιοςφνθ, ςτθν ομαλι ςυμβίωςθ μζςα ςτθν πόλθ και κατ’ επζκταςθ ςτθν 

ευδαιμονία. Αν όμωσ ο πολίτθσ είτε από φιλαυτία είτε από ματαιοδοξία είτε 

από αδυναμία κρίςθσ δεν είναι ςε κζςθ να οριοκετιςει τον τομζα τθσ 

δραςτθριότθτάσ του, τότε τουλάχιςτον κα πρζπει να ςυμμορφϊνεται προσ 

τισ υποδείξεισ του εμπειρότερου, του ςοφότερου, του ςωφρονζςτερου  

(βλζπε ειςαγωγι ςχολικοφ εγχειριδίου Φιλοςοφικόσ Λόγοσ). Ζτςι, ο Νόμοσ, 

προκειμζνου να πείςει τουσ πολίτεσ να υπακοφουν ς’ αυτόν, ϊςτε να 

επζλκει θ κοινωνικι αρμονία, χρθςιμοποιεί τθν πεικϊ και τθ βία  

Πλάτων, Νόμοι, 722b: ο άριςτοσ νομοκζτθσ ςυνδυάηει τθν πεικϊ με τθ βία).  

Είναι φανερό, λοιπόν, ότι ο νόμοσ οφείλει να αποβλζπει ςτθν ευδαιμονία 

όλθσ τθσ πόλθσ και να υποχρεϊνει τουσ Αγακοφσ να αςκιςουν τθν εξουςία .   

                                                        
38

 Πθγι: http://www.study4exams.gr/ 
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2. «ποιῶν μεταδιδόναι … ὠφελεῖν»  

 Με το δεφτερο μετοχικό ςφνολο ο ΢ωκράτθσ αποδίδει ςτον Νόμο 

οικονομικι λειτουργία. Ο Νόμοσ κατοχυρϊνει μια από τισ βαςικζσ ιδρυτικζσ 

αρχζσ τθσ πόλθσ, τον καταμεριςμό τθσ εργαςίασ, με τον οποίο κατακτάται θ 

αυτάρκεια. Ζτςι, αν το άτομο είναι φφςει ενδεζσ, με τθν κοινωνικι του 

ςυναρμογι γίνεται αφταρκεσ χάρθ ςτθν αυτάρκεια που αποκτά θ κοινότθτα 

με τον καταμεριςμό τθσ εργαςίασ. Οι εργαςίεσ κατανζμονται ςε κάκε πολίτθ 

με βάςθ τισ ικανότθτζσ του, ϊςτε ο κακζνασ να ςτρζφει τθν προςοχι του όχι 

μόνο ςτθν ικανοποίθςθ των δικϊν του αναγκϊν, αλλά και ςτισ ανάγκεσ των 

ςυμπολιτϊν του, με ςτόχο το κοινό όφελοσ και τθν ευδαιμονία. Ζτςι, μεταξφ 

των πολιτϊν καλλιεργοφνται ςχζςεισ ςυνεργαςίασ, αλλθλοβοικειασ, 

αλλθλοπροςφοράσ και αλλθλεγγφθσ.  

 

3. «καὶ αὐτὸσ ἐμποιῶν … ἐπὶ τὸν ςφνδεςμον τῆσ πόλεωσ» 

 Με το τρίτο μετοχικό ςφνολο δθλϊνεται θ παιδαγωγικι και πολιτικι 

λειτουργία του Νόμου, ο οποίοσ ζχει χρζοσ να διαπλάκει ανκρϊπουσ 

ικανοφσ και άξιουσ να διατθροφν τθ ςυνοχι τθσ πόλθσ. Για να γίνει αυτό, 

χρειάηεται ο Νόμοσ από τθ μια να περιορίςει τθν ατομικι επικυμία, ϊςτε να 

τικαςευτεί θ βοφλθςθ από τον Λόγο, και από τθν άλλθ να κατευκφνει τθν 

πολιτικι κοινωνικοποίθςθ των ανκρϊπων. ΢υνεπϊσ, ο Νόμοσ υπθρετεί τον 

τελικό ςκοπό τθσ ευδαιμονίασ του ςυνόλου και επιχειρϊντασ να υπαγάγει 

τθν ατομικι επικυμία ςτθν αναγκαιότθτα τθσ κοινωνικισ ςυναρμογισ και 

τθσ πολιτικισ ευταξίασ. Προσ αυτι τθν κατεφκυνςθ ο Νόμοσ καλλιεργεί τθν 

κοινωνικότθτα και ακόμθ περιςςότερο αναδεικνφει τουσ αγακοφσ πολίτεσ ςε 

πολιτικοφσ θγζτεσ που επιφορτίηονται με τθ διατιρθςθ τθσ ςυνοχισ τθσ 

πόλθσ. Σζλοσ, ο Νόμοσ κζτει όρια και περιοριςμοφσ ςτθ ςυμπεριφορά των 

πολιτϊν, αλλά και των φιλοςόφων-βαςιλζων, ϊςτε να μθν παρεκτρζπονται 

και διαταράςςουν τθ ςυνοχι τθσ πόλθσ.  
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Γενικόσ χαρακτθριςμόσ του Νόμου 

 Ο Νόμοσ παρουςιάηεται ωσ βαςικι αρχι τθσ πολιτικισ ςυμβίωςθσ , 

προκειμζνου να αποκλειςτεί ο κίνδυνοσ τθσ αταξίασ και του χάουσ που 

αναιρεί τισ δυνατότθτεσ τθσ δίκαιθσ πολιτείασ. Ζτςι θ κοινωνία 

παρουςιάηεται ωσ ζνα ςφνολο ανκρϊπων αυτοτελζσ, αφταρκεσ, διαχρονικό 

και οργανωμζνο, όπου αναπτφςςεται ςυμμετρικά θ ατομικι και κοινωνικι 

διάςταςθ του ανκρϊπου. Ο Νόμοσ, με άλλα λόγια, είναι θ αναγκαιότθτα που 

επιβάλλει τθν εναρμόνιςθ τθσ ατομικότθτασ και τθσ ςυλλογικότθτασ μζςα 

ςτθν κοινωνία. Εγγυθτισ και διεκπεραιωτισ αυτισ τθσ αναγκαιότθτασ 

κακίςταται ο φιλόςοφοσ. Ο Νόμοσ, λοιπόν, λειτουργεί ωσ απρόςωποσ και 

ψυχρόσ άρχοντασ, δρα αντικειμενικά, χωρίσ να παρεκκλίνει από τον ορκό  

τρόπο διακυβζρνθςθσ. Ρόλοσ του είναι να ρυκμίςει με τον καλφτερο δυνατό 

τρόπο τισ λειτουργίεσ του κράτουσ, ϊςτε να επιτευχκεί θ αρμονικι και 

ομαλι ςυμβίωςθ των πολιτϊν με υψθλό βακμό αλτρουιςμοφ. 

Παρουςιάηεται, δθλαδι, ωσ ιδανικόσ θγζτθσ τθσ ιδανικισ πολι τείασ. 

 

προςαναγκάηοντεσ τῶν ἄλλων ἐπιμελεῖςκαι τε καὶ φυλάττειν· Ο Πλάτων 

κεωρεί ωσ δίκαιο τον εξαναγκαςμό των φιλοςόφων να φροντίηουν και να 

φυλάττουν τουσ άλλουσ. (δεσ παραπάνω τουσ 4 λόγουσ)  
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Μιπωσ ο Πλάτων εκφράηει ζνα πρϊιμο ολοκλθρωτιςμό;  

 

 Κρίνοντασ από τισ λειτουργίεσ που επιτελεί και τα μζςα (πεικϊ-βία, 

κοινωνικό καταμεριςμό τθσ εργαςίασ, αγωγι αυτοπεριοριςμοφ), που 

χρθςιμοποιεί ο Νόμοσ για να πείςει τουσ πολίτεσ πωσ είναι ςωςτό και 

αναγκαίο να υπακοφουν ς’ αυτόν, ςυμπεραίνουμε ότι ο ΢ωκράτθσ 

προςπακεί να ςυμβιβάςει το γενικό καλό με το ατομικό, από τθν οπτικι 

μιασ ολιςτικισ και κοινωνιοκεντρικισ προςζγγιςθσ του πολιτικοφ 

φαινομζνου, ςτο οποίο εξαςφαλίηεται θ αξιοκρατία και θ αμερολθψία.  

 Αυτι θ τόςο αναγκαςτικι επιβολι κανόνων και απαγορεφςεων 

ςφμφωνα με οριςμζνουσ μελετθτζσ δεν ταιριάηει ςε δθμοκρατικά 

πολιτεφματα, αλλά μάλλον ςε αυταρχικά και ολοκλθρωτικά κακεςτϊτα. Αν 

λάβουμε υπόψθ τα παραπάνω μιπωσ ο άνκρωποσ τελικά ςτερείται τθν 

ελευκερία του και κακυποτάςςεται ς’ ζναν προκακοριςμζνο ολοκλθ ρωτικό 

μθχανιςμό;  

 Κάποιοι κατθγοροφν τον Πλάτωνα, ότι παρουςιάηει ςτο ςθμείο αυτό 

ζνα ανελεφκερο πολιτικό ςφςτθμα, ότι ταυτίηει ςκόπιμα τον ατομικιςμό με 

τον εγωιςμό, τον αλτρουιςμό με τθν ςυλλογικότθτα. Με άλλα λόγια, κατά 

τουσ επικριτζσ του, ο Πλάτων ςτιγματίηει όλουσ τουσ ατομικιςτζσ ωσ 

ιδιοτελείσ, ανίκανουσ να αφοςιωκοφν ςε οτιδιποτε άλλο πζρα από τον 

εαυτό τουσ. Όμωσ από τθν άλλθ θ χειραφζτθςθ του ατόμου ιταν 

πραγματικά θ μεγάλθ πνευματικι επανάςταςθ που είχε οδθγιςει ςτθν 

κατάρρευςθ τθσ φυλετικισ κοινωνίασ και του φυλετιςμοφ, κακϊσ και ςτθν 

άνοδο τθσ δθμοκρατίασ. Άλλωςτε ο Περικλισ επιμζνει ότι ο ατομικιςμόσ 

πρζπει να ςυνδεκεί με τον αλτρουιςμό. (δεσ ςχετικά τον Επιτάφιο λόγο §37)  

 Επιπλζον, ςυνεχίηουν οι ίδιοι επικριτζσ, ο Πλάτων δεν ενδιαφζρεται 

καν για τα προβλιματα εκείνα που ςυνικωσ οι άνκρωποι ονομάηουν 

προβλιματα δικαιοςφνθσ, δθλαδι για τθν αμερόλθπτθ ςτάκμιςθ των 

αντιτικζμενων αξιϊςεων των ατόμων. Οφτε ενδιαφζρεται να εναρμονίςει τισ 

αξιϊςεισ του ατόμου προσ αυτζσ του κράτουσ· γιατί κατ’ αυτό ν το άτομο 

είναι ολωςδιόλου κατϊτερο. Σον απαςχολεί μονάχα θ ςυλλογικι ολότθτα, 
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αυτι κακαυτι· και θ δικαιοςφνθ γι’ αυτόν δεν είναι παρά θ υγεία, θ ενότθτα 

και θ ςτακερότθτα του ςυλλογικοφ ςϊματοσ 39. 

 Πρζπει, βζβαια, να επιςθμάνουμε ότι οι προκζςεισ του είναι αγακζσ, 

αφοφ απϊτεροσ ςτόχοσ του Νόμου είναι θ χριςθ κάκε μζςου για τθν 

εξυπθρζτθςθ του κοινοφ ςυμφζροντοσ. Επίςθσ, δεν πρζπει να 

παραβλζψουμε το γεγονόσ ότι για τον Πλάτωνα ευδαιμονία δεν είναι θ 

προςωπικι ευτυχία ςτθ ηωι, αλλά θ ςυναίςκθςθ ότι με τισ ενζργειζσ του ο 

πολίτθσ κακιςτά τουσ άλλουσ ευδαίμονεσ .  

 

Λεξιλογικά ςχόλια 

 ἡγουμζνοι < ἡγοῦμαι: άγθμα, θγεμόνασ, θγιτορασ, θγζτθσ, θγεςία, 

θγετικόσ, αφθγθτισ, διιγθμα, εξιγθςθ, ειςθγοφμαι, κακθγθτισ, 

Αγθςίλαοσ 

 ἀφικζςκαι < ἀφικνοῦμαι: ικανόσ, ικζτθσ, ικεςία, προίκα, άφιξθ, 

ανζφικτοσ, ίχνοσ 

 ἔφαμεν < φθμί: φιμθ, φθμιςμζνοσ, φθμολογία, φάςκω, αντί-φαςθ, πρό-

φαςθ, καταφατικόσ, αποφατικόσ, κζςφατοσ, φωνι 

 ἰδεῖν < εἶδον: ιδζα, ιδεαλιςμόσ, ιδεατόσ, ιδανικόσ, ιδεολογία, ιδεϊδθσ, 

ειδιμων, ειδφλλιο, ειδικόσ, είδοσ, ιςτορία (πβ. οἶδα)  

 ἀναβῆναι < ἀνὰ + βαίνω: βάςθ, βακμόσ, βάκρο, βαδίηω, βάδθν, άβατο, 

βιμα, βζβθλοσ, βωμόσ, πρόβατο 

 μεταδιδόναι < μετὰ + δίδωμι: δίνω, δϊρο, δωρεά, δωρίηω, δωρθτισ, 

δωςίλογοσ, δόςθ, δότθσ, δοτόσ, δοτικι, δανειοδότθςθ, δοςολθψία, 

προδοςία, ενδίδω, παραδίνω, λογοδοτϊ, γνωμοδοτϊ  

 πεικοῖ < πείκω: πεικαναγκαςμόσ, πεικαρχία, πεικινιοσ, πειςικάνατοσ, 

πείςμα, πειςματάρθσ, πειςτιριο, πειςτικόσ, πικανόσ, πικανότθτα, πίςτθ, 

πιςτόσ  

 ἀφιῇ < ἀπὸ + ἵθμι: άνεςθ, άνετοσ, άφεςθ, αφετθρία, δίεςθ, εγκάκετοσ, 

ζνεςθ, ενζςιμοσ, ενετόσ, ζφεςθ, εφετείο, εφζτθσ, κακετιρασ, κάκετοσ, 

κακζτωσ, ςφνεςθ, ςυνετόσ, χειραφετθμζνοσ, χειραφζτθςθ 

                                                        
39 Popper Κ. ό.π., ς. 184 
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 καταχρῆται < κατὰ + χρῶμαι: χρι, χρεία, χριςθ, χριμα, χρθςτόσ, χριηω, 

χρθςμόσ 

 

Κείμενο αναφοράσ Πλάτων Πολιτεία 519b-520a 

 

Τί δέ; Τόδε νὐθ εἰθόο, ἦλ δ’ ἐγώ, θαὶ ἀλάγθε ἐθ ηῶλ πξνεηξεκέλσλ, κήηε ηνὺο 

ἀπαηδεύηνπο θαὶ ἀιεζείαο ἀπείξνπο ἱθαλῶο ἄλ πνηε πόιηλ ἐπηηξνπεῦζαη, κήηε 

ηνὺο ἐλ παηδείᾳ ἐσκέλνπο δηαηξίβεηλ δηὰ ηέινπο, ηνὺο κὲλ ὅηη ζθνπὸλ ἐλ ηῷ 

βίῳ νὐθ ἔρνπζηλ ἕλα, νὗ ζηνραδνκέλνπο δεῖ ἅπαληα πξάηηεηλ ἃ ἂλ πξάηησζηλ 

ἰδίᾳ ηε θαὶ δεκνζίᾳ, ηνὺο δὲ ὅηη ἑθόληεο εἶλαη νὐ πξάμνπζηλ, ἡγνύκελνη ἐλ 

καθάξσλ λήζνηο δῶληεο ἔηη ἀπῳθίζζαη; 

Ἀιεζῆ, ἔθε. 

Ἡκέηεξνλ δὴ ἔξγνλ, ἦλ δ’ ἐγώ, ηῶλ νἰθηζηῶλ ηάο ηε βειηίζηαο θύζεηο 

ἀλαγθάζαη ἀθηθέζζαη πξὸο ηὸ κάζεκα ὃ ἐλ ηῷ πξόζζελ ἔθακελ εἶλαη 

κέγηζηνλ, ἰδεῖλ ηε ηὸ ἀγαζὸλ θαὶ ἀλαβῆλαη ἐθείλελ ηὴλ ἀλάβαζηλ, θαὶ ἐπεηδὰλ 

ἀλαβάληεο ἱθαλῶο ἴδσζη, κὴ ἐπηηξέπεηλ αὐηνῖο ὃ λῦλ ἐπηηξέπεηαη. 

Τὸ πνῖνλ δή; 

Τὸ αὐηνῦ, ἦλ δ’ ἐγώ, θαηακέλεηλ θαὶ κὴ ἐζέιεηλ πάιηλ θαηαβαίλεηλ παξ’ 

ἐθείλνπο ηνὺο 

δεζκώηαο κεδὲ κεηέρεηλ ηῶλ παξ’ ἐθείλνηο πόλσλ ηε θαὶ ηηκῶλ, εἴηε 

θαπιόηεξαη εἴηε 

ζπνπδαηόηεξαη. 

Ἔπεηη’, ἔθε, ἀδηθήζνκελ αὐηνύο, θαὶ πνηήζνκελ ρεῖξνλ δῆλ, δπλαηὸλ αὐηνῖο 

ὂλ ἄκεηλνλ; 

἖πειάζνπ, ἦλ δ’ ἐγώ, πάιηλ, ὦ θίιε, ὅηη λόκῳ νὐ ηνῦην κέιεη, ὅπσο ἕλ ηη 

γέλνο ἐλ πόιεη δηαθεξόλησο εὖ πξάμεη, ἀιι’ ἐλ ὅιῃ ηῇ πόιεη ηνῦην κεραλᾶηαη 

ἐγγελέζζαη, ζπλαξκόηησλ ηνὺο πνιίηαο πεηζνῖ ηε θαὶ ἀλάγθῃ, πνηῶλ 

κεηαδηδόλαη ἀιιήινηο ηῆο ὠθειίαο ἣλ ἂλ ἕθαζηνη ηὸ θνηλὸλ δπλαηνὶ ὦζηλ 

ὠθειεῖλ θαὶ αὐηὸο ἐκπνηῶλ ηνηνύηνπο ἄλδξαο ἐλ ηῇ πόιεη, νὐρ ἵλα ἀθηῇ 

ηξέπεζζαη ὅπῃ ἕθαζηνο βνύιεηαη, ἀιι’ ἵλα θαηαρξῆηαη αὐηὸο αὐηνῖο ἐπὶ ηὸλ 

ζύλδεζκνλ ηῆο πόιεσο. 

Ἀιεζῆ, ἔθε· ἐπειαζόκελ γάξ. 
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Αςκιςεισ 

Αςκιςεισ κατανόθςθσ του κειμζνου αναφοράσ 

1. Να χαρακτθριςτοφν οι παρακάτω προτάςεισ ωσ ΢ωςτζσ ι Λανκαςμζνεσ: 

 μήτε τοὺσ ἀπαιδεύτουσ καὶ ἀλθκείασ ἀπείρουσ ἱκανῶσ ἄν ποτε πόλιν 

ἐπιτροπεῦςαι: Κατά τον Πλάτωνα, όςοι δεν διακζτουν παιδεία και δεν 

γνωρίηουν τθν αλικεια είναι ικανοί να διοικιςουν τθν ιδανικι 

Πολιτεία. 

 ἑκόντεσ εἶναι οὐ πράξουςιν, ἡγούμενοι ἐν μακάρων νήςοισ: Κατά τον 

Πλάτωνα οι φιλόςοφοι είναι απρόκυμοι να αναλάβουν τθν πολιτικι 

διακυβζρνθςθ, επειδι βιϊνουν τθν απόλυτθ ευτυχία.  

 μὴ ἐπιτρέπειν αὐτοῖσ ὃ νῦν ἐπιτρέπεται: Κατά τον Πλάτωνα, οι 

φιλόςοφοι ςτθν ιδανικι Πολιτεία είναι υποχρεωμζνοι να ανα λάβουν 

τθ διακυβζρνθςι τθσ. 

 ἐν ὅλῃ τῇ πόλει τοῦτο μθχανᾶται ἐγγενέςκαι: ΢τθν ιδανικι Πολιτεία ο 

Νόμοσ επιδιϊκει να πετφχει τθν οικονομικι ευμάρεια όλων των 

πολιτϊν. 

2. Ποια είναι τα χαρακτθριςτικά των φυλάκων/φιλοςόφων με βάςθ το 

κείμενο;  

3. Γιατί αγανακτεί ο Γλαφκων; 

 

Αςκιςεισ ερμθνευτικζσ 

1. ΢ε τι διαφοροποιείται θ ηωι αυτϊν που ζχουν λάβει τθν ορκι παιδεία 

από τθ ηωι των απαιδεφτων, των τυχαίων και αφιλοςόφθτων πολιτικϊν;   

2. Ποια ζννοια νομίηετε ότι ζχει θ λζξθ «ἀγακό» ςτο κείμενο;  

3. Ποια είναι, ςφμφωνα με τον Πλάτωνα, θ ςθμαςία τθσ παιδείασ;  

4. Ποια είναι θ άποψθ του Πλάτωνα για τθ φφςθ του ανκρϊπου;   

5. Ποιεσ είναι οι ςχζςεισ μεταξφ των πολιτϊν και μεταξφ νόμου και πολιτϊν 

ςφμφωνα με το κείμενο; Πϊσ κα χαρακτθρίηατε το πολίτευμα ςτο οποίο 

οι ςχζςεισ ορίηονται με τον τρόπο αυτό;  

6. Πϊσ δικαιολογείται θ χριςθ βίασ από τον νόμο;   
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7. Γιατί ο ΢ωκράτθσ κεωρεί δίκαιο τον εξαναγκαςμό των φιλοςόφων να 

φροντίηουν και να φυλάττουν τουσ άλλουσ;  

8. Ποιεσ απόψεισ διατυπϊνονται από τον ΢ωκράτθ και τον Γλαφκωνα για το 

αν είναι δίκαιοσ ο θκικόσ εξαναγκαςμόσ των φιλοςόφων; Αξιολογιςτε τθ 

κζςθ του ΢ωκράτθ.  

9. Ποια ςχζςθ ζχει θ αλλθγορία του ςπθλαίου με το κζμα τθσ δικαιοςφνθσ 

και τθσ ιδανικισ πολιτείασ, όπωσ διαφαίνεται ςτο ςυγκεκριμζνο 

απόςπαςμα;  

 

Αςκιςεισ λεξιλογικζσ 

1. Να γράψετε από δφο ομόρριηα (απλά ι ςφνκετα) ςτθν αρχαία ι τθ νζα 

ελλθνικι για κάκε μία από τισ λζξεισ που ςασ δίνονται: προειρθμένων, 

ἀπείρουσ, ςκοπὸν, ἑκόντεσ, μακάρων. 

2. Να γράψετε από δφο ομόρριηα ουςιαςτικά (απλά ι ςφνκετα) ςτθ νζα 

ελλθνικι για κάκε μία από τισ λζξεισ που ςασ δίνονται: ἀφικέςκαι, 

ἔφαμεν, ἰδεῖν, ἐπιτρέπειν, καταμένειν. 

3. χεῖρον, ἄμεινον, ἐπελάκου, μθχανᾶται, καταχρῆται, ςκζψαι: Για 

κακεμία από τισ λζξεισ που ςασ δίνονται να γράψετε δφο λζξεισ 

ετυμολογικά ςυγγενείσ. 

4. χεῖρον, ἀδικιςομεν, εὖ πράξει, ὠφελία, ἀφίθμι, ἀλθκῆ, ἐπιμελοῦμαι: 

Να γράψετε τα αντίκετα των λζξεων που ςασ δίνονται (ςτθν αρχαία 

ελλθνικι). 

 

Αςκιςεισ παραλλιλων κειμζνων  

Α. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο και αξιοποιϊντασ παράλλθλα 

ςτοιχεία και από το αρχαίο κείμενο αναφοράσ να εξθγιςετε ςε τι ακριβϊσ 

ςυνίςταται θ Λδζα του Αγακοφ ςτο πλαίςιο τθσ πλατωνικισ φιλοςοφίασ: 

 

Αυτό λοιπόν που παρζχει τθν αλικεια ςε ό,τι κατακτάται γνωςτικά και δίνει 

ςε όποιον προςοικειϊνεται γνϊςθ τθ δφναμθ να γνωρίηει είναι θ Ιδζα του 

αγακοφ. Είναι το αίτιο τθσ γνϊςθσ και τθσ αλικειασ. Να το ςυλλογίηεςαι ωσ 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 3η Θεμαηική Ενόηηηα 

Ι.Π. Ακπειάο, Γξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

61 
 

κάτι που κατακτάται γνωςτικά, κι ενϊ και τα δφο αυτά, θ γνϊςθ και θ 

αλικεια, είναι όμορφα πράγματα, εςφ, τθν Ιδζα του αγακοφ να τθν 

κεωριςεισ ςωςτά ωσ κάτι διαφορετικό και ακόμθ πιο όμορφο και από αυτά 

τα δφο. *…+ Ζτςι λοιπόν για τα αντικείμενα τθσ γνϊςθσ μπορείσ να πεισ πωσ 

από το Αγακό δεν προζρχεται μόνο το ότι γίνονται γνωςτά αλλά και ότι και 

το είναι τουσ και τθν ουςία τουσ τθν ζχουν από αυτό, χωρίσ το ίδιο το Αγακό 

να αποτελεί ουςία αλλά κάτι ακόμθ πιο πζρα από τθν ουςία, ανϊτερο από 

αυτιν ωσ προσ το αξίωμα και τθ δφναμθ.  

Πλάτων, Πολιτεία, 508e-509a 

Β. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω κείμενο και αξιοποιϊντασ παράλλθλα 

ςτοιχεία και από το αρχαίο κείμενο αναφοράσ να εξθγιςετε για ποιουσ 

λόγουσ είναι υποχρεωμζνοι να επιςτρζψουν ςτο ςπιλαιο. 

 

Βζβαια δεν ςταμάτθςα να εξετάηω αν ιταν δυνατόν να βελτιωκεί θ 

κατάςταςθ και ςτα ςυγκεκριμζνα ηθτιματα, αλλά και γενικότερα ςτθ 

διοίκθςθ τθσ πολιτείασ, ωςτόςο ανζβαλλα τθ δραςτθριοποίθςι μου ςτθν 

πολιτικι περιμζνοντασ πάντοτε τθν κατάλλθλθ ευκαιρία. Τελικά, κατανόθςα 

ότι όλεσ οι ςφγχρονεσ πολιτείεσ διοικοφνται με άςχθμο τρόπο, ―γιατί νόμοι 

τουσ ζχουν περιζλκει ςε κατάςταςθ ςχεδόν ακεράπευτθ, εκτόσ αν υπάρξει 

μια εκπλθκτικι προετοιμαςία για τθν αναμόρφωςι τουσ ςυνδυαςμζνθ με 

κάποια εφνοια τθσ τφχθσ― και αναγκάςτθκα, επαινϊντασ τθν ορκι 

φιλοςοφία, να λζω ότι χάρθ ςε αυτιν μπορεί κανείσ να αντιλθφκεί τι είναι 

δίκαιο και ςτθ δθμόςια και ςτθν ιδιωτικι ηωι. Τα δεινά, επομζνωσ, για το 

ανκρϊπινο γζνοσ δεν κα ςταματιςουν, παρά μόνο όταν οι ςωςτοί και 

γνιςιοι φιλόςοφοι καταλάβουν τθν πολιτικι εξουςία, ι οι θγζτεσ των 

πόλεων, χάρθ ςε κάποια κεϊκι πρόνοια, ςτραφοφν ςτθν πραγματικι 

φιλοςοφία. 

Πλάτων, ΗϋΕπιςτολι, 326a-b 

 

Γ. Αφοφ διαβάςετε το κεφάλαιο 37 από τον Επιτάφιο λόγο του Περικλι να 

επιςθμάνετε τισ διαφορζσ ανάμεςα ςτο ιδανικό πολίτευμα τθσ ακθναϊκισ 
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δθμοκρατίασ, όπωσ το περιγράφει ο Ακθναίοσ πολιτικόσ, και ςτο ιδανικό 

πολίτευμα που προτείνει ο Ακθναίοσ φιλόςοφοσ. 

 

Το πολίτευμα που ζχομε ςε τίποτε δεν αντιγράφει τα ξζνα πολιτεφματα. 

Αντίκετα, είμαςτε πολφ περιςςότερο εμείσ παράδειγμα για τουσ άλλουσ 

παρά μιμθτζσ τουσ. Το πολίτευμά μασ λζγεται Δθμοκρατία, επειδι τθν 

εξουςία δεν τθν αςκοφν λίγοι πολίτεσ, αλλά όλοσ ο λαόσ. Όλοι οι πολίτεσ 

είναι ίςοι μπροςτά ςτον νόμο για τισ ιδιωτικζσ τουσ διαφορζσ. Για τα 

δθμόςια αξιϊματα προτιμϊνται εκείνοι που είναι ικανοί και τα αξίηουν και 

όχι εκείνοι που ανικουν ςε μια οριςμζνθ τάξθ. Κανείσ, αν τφχει και δεν ζχει 

κοινωνικι κζςθ ι αν είναι φτωχόσ, δεν εμποδίηεται γι ᾽ αυτό να υπθρετιςει 

τθν πολιτεία, αν ζχει κάτι άξιο να προςφζρει. Στθ δθμόςια ηωι μασ είμαςτε 

ελεφκεροι, αλλά και ςτισ κακθμερινζσ μασ ςχζςεισ δεν υποβλζπομε ο ζνασ 

τον άλλο, δεν κυμϊνομε με τον γείτονά μασ αν διαςκεδάηει, και δεν του 

δείχνομε όψθ πειραγμζνου που, αν ίςωσ δεν τον βλάφτει, όμωσ τον 

ςτενοχωρεί. Αν, ωςτόςο, θ αυςτθρότθτα λείπει από τθν κακθμερινι μασ ηωι, 

ςτα δθμόςια πράγματα, από εςωτερικό ςεβαςμό, δεν παρανομοφμε. 

Σεβόμαςτε τουσ άρχοντεσ, πεικαρχοφμε ςτουσ νόμουσ και, μάλιςτα, ςε 

όςουσ ζχουν γίνει για να προςτατεφουν τουσ αδυνάτουσ και όςουσ που, αν 

και άγραφοι, είναι ντροπι να τουσ παραβαίνει κανείσ.  

Κουκυδίδθσ, Β 37 

 

  



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 3η Θεμαηική Ενόηηηα 

Ι.Π. Ακπειάο, Γξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

63 
 

Επιςθμάνςεισ για τα Παράλλθλα Κείμενα του ςχολικοφ βιβλίου 

 

Παράλλθλο 1ο, Σόμασ Μορ Ουτοπία 

-  Θ πθγι τθσ αδικίασ και των ανιςοτιτων οφείλεται ςτθν ιδιωτικι περιουςία 

κατά τον Μορ. Ζτςι μζςω λίγων νόμων ςτθν Ουτοπία κεμελιϊνεται θ ιςότθτα 

των αγακϊν με τρόπο ϊςτε να μθν λείπουν ςε κανζναν τα απαραίτθτα.  Για 

τον Πλάτωνα *αλλά και για τον Μορ+ όπωσ γνωρίηουμε θ ατομικι ιδιοκτθςία 

είναι θ βαςικι αιτία φκόνου και απλθςτίασ, το ελατιριο που ωκεί ςτθν 

επικυμία για αφξθςθ πλοφτου, ο λόγοσ για τθν υποκίνθςθ ςυγκροφςεων και 

τθν επζκταςθ φτϊχειασ. Κατά ςυνζπεια, μία ιςότιμθ και ορκολογικι 

κατανομι των αγακϊν περιλαμβάνει απαραίτθτα τθν πλιρθ κατάργθςθ κάκε 

μορφισ ιδιοκτθςίασ.  

- ΢το κείμενο αναφοράσ γίνεται λόγοσ για μία ιςότιμθ αντιμετϊπιςθ των 

πολιτϊν εκ μζρουσ του Νόμου με ςτόχο τθν ευδαιμονία όλθσ τθσ πόλθσ. Οι 

φφλακεσ/φιλόςοφοι αναλαμβάνουν τθν εξουςία από αίςκθςθ κακικοντοσ 

για να διοχετεφςουν μζςα ςτθ νομοκεςία τθ ςοφία τουσ και τθν 

ακεραιότθτά τουσ. Δεν διακζτουν οφτε προςωπικι περιουςία οφτε καν 

οικογζνεια για να είναι αδζκαςτοι, ανεπθρζαςτοι και ολόψυχα αφοςιωμζνοι 

ςτο κοπιϊδεσ λειτοφργθμά τουσ. Θ διαβίωςθ των φυλάκων/φιλοςόφων 

διζπεται από αυςτθρό πνεφμα λιτότθτασ. Απαγορεφεται θ κατοχι  

προςωπικισ περιουςίασ, μεγάλων και πολυτελϊν κατοικιϊν, χρυςοφ και 

αργφρου. Θ άρχουςα τάξθ δεν πρζπει να απολαμβάνει τα αγακά εισ βάροσ 

των άλλων. ΢κοπόσ τθσ πολιτείασ δεν είναι θ επίτευξθ τθσ ευδαιμονίασ για 

μια τάξθ, αλλά για ολόκλθρθ τθν πολιτεία. Ζτςι , θ εξουςία δεν αποβαίνει 

μζςο παράνομου πλουτιςμοφ.  

[Τίκεται, βζβαια, ερϊτθμα για το ποιο είναι το περιεχόμενο τθσ υπερβολικισ 

ευτυχίασ, για τθν οποία γίνεται λόγοσ ςτο κείμενο, εάν δθλαδι αφορά υλικζσ 

απολαφςεισ ι αποκλειςτικά πνευματικζσ θδονζσ (πβ. νθςιά Μακάρων) ϊςτε 

να είναι ςυγκρίςιμα τα 2 κείμενα.] 

- ΢χετικά με το ερϊτθμα αν θ πολιτικι ςκζψθ χρειάηεται τελικά ςε κάποιον 

βακμό τθν ουτοπικι διάςταςθ μποροφμε να επιςθμάνουμε τα εξισ:   
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 Σο όραμα ενόσ ριηικοφ μεταςχθματιςμοφ τθσ κοινωνίασ, ζτςι ϊςτε να 

ικανοποιοφνται οι ποικίλεσ ανάγκεσ των μελϊν τθσ, να επιτυγχάνεται θ 

ςυμφιλίωςθ και θ υπζρβαςθ των αντικζςεϊν τουσ και να πραγματϊνονται 

τα ςθμαντικότερα θκικά ιδεϊδθ, δεν εκφράηει μόνο τθν αόριςτθ προςδοκία 

κάποιασ βακφτερθσ ευτυχίασ. Μπορεί να χρθςιμεφςει και ωσ απόλυτο μζτρο 

και ςθμείο αναφοράσ για τθν κριτικι τθσ αδικίασ , που υφίςταται ωσ τισ 

μζρεσ μασ, και να αποτελζςει ζτςι κινθτιρια δφναμθ ιςτορικισ προόδου. Αν 

δεν μποροφςαμε να ςυλλάβουμε τθ λογικι δυνατότθτα επίτευξθσ ενόσ 

ιδανικοφ ςυνδυαςμοφ δικαιοςφνθσ και ευθμερίασ, δεν κα κάναμε τίποτα για 

να βελτιωκοφν τα πράγματα και κα απορρίπταμε εκ των προτζρων κάκε 

επαναςτατικι αλλαγι. Αρκεί βζβαια να υπάρχει θ επίγνωςθ ότι είναι αφελζσ 

και επικίνδυνο να επιδιϊκεται θ αναγκαςτικι και βίαιθ ςυμμόρφως θ των 

ανκρϊπων με καταςτάςεισ που υποτίκεται πωσ εξυπθρετοφν 

μακροπρόκεςμα ζνα τζτοιο όραμα. Θ πραγμάτωςθ ουτοπικϊν οραμάτων δεν 

πρζπει να επιδιϊκεται κατά τρόπο που να υπονομεφει τθ ςυναινετικι, 

δθμοκρατικι διακυβζρνθςθ των κοινωνιϊν, θ οποία δεν αποτελεί ουτοπία, 

εφόςον γνωρίηει μεγάλθ διάδοςθ ςε ολόκλθρο τον πλανιτθ (από το ΢χ. 

βιβλίο "Αρχζσ Φιλοςοφίασ".)  
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Παράλλθλο 2ο, Ιμμάνουελ Καντ Θεμελίωςθ τθσ μεταφυςικισ των θκϊν  

- ΢χετικά με τθν θκικι του Καντ μποροφμε να αξιοποιιςουμε το παρακάτω 

ςχεδιάγραμμα (πθγι: Λςτορία τθσ Φιλοςοφίασ (επιςτθμονικι επιμζλεια: 

Umberto Eco), τόμοσ 5, εκδόςεισ Ελλθνικά Γράμματα, 2018, ς. 255)  

  

 

- Αν κζλουμε πραγματικά να αποςυνδζςουμε τθν θκικι ορκότθτα από τα 

αποτελζςματα των πράξεϊν μασ, τότε ίςωσ πρζπει να αναηθτιςουμε τα 

κριτιρια για τθν αξιολόγθςι τουσ όχι ςτο αποτζλεςμα ι ςτισ ςυνζπειζσ τουσ , 

αλλά ςτα χαρακτθριςτικά του τρόπου με τον οποίο ςκεφτόμαςτε, όταν 

αποφαςίηουμε πϊσ πρζπει να πράξουμε. Εκείνο που πρζπει βαςικά να μασ 

ενδιαφζρει είναι να ζχουν οι θκικζσ κρίςεισ μασ κακολικό χαρακτιρα, να 

ιςχφουν δθλαδι όχι μόνο για μία ςυγκεκριμζνθ περίπτωςθ, αλλά και για 

κάκε παρόμοια περίςταςθ κατά τθν οποία ενεργεί ζνα παρόμοιο 

υποκείμενο. Από αυτι τθν κακολικότθτα των θκικϊν μασ κρίςεων ο Καντ 

ςυνάγει τθν κεντρικι αρχι του θκικοφ νόμου, τθν οποία αποκαλεί 

κατθγορικι προςταγι, επειδι ζχει κατθγορικό - δθλαδι απόλυτο και όχι 

υποκετικό - χαρακτιρα. Ο θκικόσ νόμοσ πρζπει να μπορεί να ιςχφει ςε κάκε 

περίπτωςθ και να μθ ςυνδζεται με ςυγκεκριμζνουσ ςτόχουσ του ενόσ ι του 
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άλλου υποκειμζνου. Πρζπει κάκε υποκείμενο να πράττει ζτςι, ϊςτε να 

μεταχειρίηεται πάντοτε όλουσ τουσ άλλουσ ανκρϊπουσ - όπωσ και τον 

εαυτό του - ωσ ςκοποφσ και όχι μόνο ωσ μζςα των πράξεων του. Αυτό 

ςθμαίνει ότι, ανεξάρτθτα από τουσ οποιουςδιποτε επιμζρ ουσ ςτόχουσ μασ, 

για τθν επίτευξθ των οποίων μασ είναι χριςιμοι οι ςυνάνκρωποί μασ, πρζπει 

πάντοτε να ςεβόμαςτε απόλυτα τθν ελευκερία και τθν αξιοπρζπειά τουσ και 

να αντιμετωπίηουμε τα δικαιϊματά τουσ ωσ ιςότιμα με τα δικά μασ . 

 Είναι προφανζσ ότι θκικόσ νόμοσ του Καντ είναι προςωπικόσ και δεν 

επιβάλλεται από καμία εξουςία, εξωτερικι ι και υπζρτερθ ακόμθ, αλλά 

ζργο τθσ ίδιασ τθσ βοφλθςθσ. Πρόκειται για μία αυτοδζςμευςθ που 

επιβάλλει θ ορκολογικι και αυτόνομθ βοφλθςι μασ. Αντίκετα, ο Νόμοσ ςτο 

πλατωνικό απόςπαςμα επιβάλλεται από ζξω, είναι κεςπιςμζνοσ από τουσ 

ιδρυτζσ τθσ πόλθσ ςε όλουσ τουσ πολίτεσ και επιβάλλεται όχι μόνο με τθν 

πεικϊ, αλλά ακόμθ και με τθ χριςθ βίασ. Δεν αποτελεί αυτοςκοπό, αλλά 

επιδιϊκει ζνα ςυγκεκριμζνο αποτζλεςμα, ςτθν εξαςφάλιςθ τθσ ενότθτασ τθσ 

πόλθσ και τθσ ευτυχίασ τθσ πολιτείασ ςτο ςφνολό τθσ.  
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Διδακηική ενόηηηα 11η - Ο ταρακηήρας και οι ζηότοι ηης 

παιδείας 

 

Ειζαγωγικά ζχόλια 

 Αξίηει να διαβάςουμε τι ζγραψε ο Αριςτοτζλθσ αμζςωσ πριν από το 

κείμενό του που περιλάβαμε ςτθν ενότθτα αυτι: 

«Κανείσ, νομίηω, δεν ζχει αμφιβολία ότι είναι υποχρζωςθ του νομοκζτθ να 

αςχολθκεί πολφ ςοβαρά με το κζμα τθσ παιδείασ των νζων· είναι κάτι που 

αν παραμελθκεί ςτισ πόλεισ, βλάπτει πριν απ' όλα το ίδιο το πολίτευμά τουσ, 

αφοφ οι νζοι πρζπει να παίρνουν μόρφωςθ ταιριαςτι με το πολίτευμα τθσ 

πόλθσ τουσ. ... Ζπειτα, θ κάκε τζχνθ προχποκζτει κάποια προπαιδεία και 

κάποια άςκθςθ, αν είναι να φτάςει κάποτε κανείσ να κάνει τισ εργαςίεσ 

αυτισ τθσ τζχνθσ· το ίδιο όμωσ ιςχφει και για τισ πράξεισ τθσ αρετισ. Κακϊσ, 

εξάλλου, οι πολίτεσ μιασ πόλθσ ζχουν να επιτελζςουν ςαν ςφνολο ζναν 

ςκοπό, είναι φανερό ότι και θ παιδεία πρζπει να είναι μία και θ ίδια για 

όλουσ, και θ φροντίδα γι' αυτιν πρζπει να ανικει ςτο δθμόςιο και όχι να 

αφινεται ςτθν ατομικι πρωτοβουλία, όπωσ γίνεται ςιμερα, που ο κάκε 

γονιόσ φροντίηει ιδιωτικά τα παιδιά του, διδάςκοντάσ τουσ τουσ κλάδουσ τθσ 

γνϊςθσ που ο ίδιοσ κεωρεί ενδεδειγμζνουσ. Για τθν επίτευξθ ενόσ ςτόχου 

που είναι κοινόσ για όλουσ, κοινι πρζπει να είναι και θ άςκθςθ. Και, φυςικά, 

κανείσ πολίτθσ δεν πρζπει να πιςτεφει ότι ανικει ςτον εαυτό του, αλλά, 

αντίκετα, ότι όλοι οι πολίτεσ ανικουν ςτθν πόλθ· ο κακζνασ δεν είναι παρά 

ζνα μόριο τθσ πόλθσ, και θ φροντίδα για το κάκε ξεχωριςτό μόριο πρζπει να 

γίνεται ςε απόλυτο ςυνταίριαςμα με τθ φροντίδα για το ςφνολο. Από τθν 

άποψθ αυτι μόνο επαίνουσ κα πρζπει να ζχει κανείσ να πει για τουσ 

Λακεδαιμονίουσ, που και μεγάλο ηιλο δείχνουν για τθν αγωγι των παιδιϊν 

τουσ και τθν αγωγι αυτι τθν κάνουν με ζνα δθμόςιο, κοινό για όλουσ 

ςφςτθμα».  
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Ερμθνευτικά ςχόλια 

 

νομοκετθτζον περὶ παιδείασ... κοινὴν ποιθτζον· Θ ςυγκεκριμζνθ φράςθ 

(δεοντολογικό φφοσ) αποτελεί τθ ςυμπεραςματικι-καταλθκτικι διατφπωςθ 

των προθγοφμενων ςκζψεων του φιλοςόφου. Κατά ςυνζπεια μποροφμε να 

ςυμπεράνουμε τα εξισ (από τα προθγοφμενα):  

 Για τον Αριςτοτζλθ κάκε πολίτευμα διαμορφϊνεται και ςυντθρείται 

από το ιδιαίτερο ικοσ των πολιτϊν του. Αποςτολι του κράτουσ είναι να 

καλλιεργεί αυτό το ικοσ με τθν εκπαίδευςθ, θ οποία γι’ αυτόν ακριβϊσ τον 

λόγο, πρζπει να παρζχεται απ’ τθν πολιτεία και όχι από τουσ γονείσ και να 

είναι ίδια για όλουσ τουσ πολίτεσ. Κανζνασ πολίτθσ δεν ανικει ςτον εαυτό 

του· όλοι ανικουν ςτο κράτοσ, και το κράτοσ πρζπει να φροντίηει για κακζνα 

από τα μζρθ του40. Θ ςπουδαιότερθ υπόκεςθ τθσ πόλθσ είναι θ προςεκτικά 

ςχεδιαςμζνθ αγωγι τθσ νεολαίασ. Αν θ αγωγι τθσ νεολαίασ αφεκεί ςτθν 

ιδιωτικι πρωτοβουλία, οι πολίτεσ διαςπϊνται. Σο κράτοσ πρζπει να 

φροντίηει οπωςδιποτε για τθ δθμόςια θκικι· όποιοσ τθν ζχει ςυνθκίςει από 

παιδί κα τθν υπομείνει ατάραχοσ 41. Για μια ακόμθ φορά υπάρχει 

αλλθλεξάρτθςθ θκικισ και πολιτικισ. Είναι επίςθσ ςθμαντικό ότι 

υποςτθρίηει τθ δθμόςια εκπαίδευςθ αιϊνεσ πριν από το γαλλικό 

διαφωτιςμό και τθ ςτιγμι που θ ιδιωτικι εκπαίδευςθ ςτθν εποχι του ιταν 

πολφ ανεπτυγμζνθ42. Βζβαια, όλεσ αυτζσ οι ςκζψεισ εμπεριζχονται ςτισ 

κρίςεισ γφρω από το κζμα του ιδεϊδουσ πολιτεφματοσ.  

 ΢υνοψίηοντασ, ο δθμόςιοσ χαρακτιρασ τθσ παιδείασ είναι, κατά τον  

Αριςτοτζλθ, ζνα αίτθμα που προκφπτει από τθν ανάγκθ κοινωνικισ και 

πολιτικισ ιςότθτασ. Επίςθσ, θ κοινὴ παιδεία είναι απαραίτθτθ για τθν 

ενότθτα τθσ πόλθσ και τθ ςυλλογικι ευτυχία. ΢το πλαίςιο αυτό τονίηεται 

μαηί με τον δθμόςιο και ο ενιαίοσ χαρακτιρασ τθσ παιδείασ: τὴν παιδείαν 

κοινὴν καὶ μίαν ποιεῖν (Πολιτικά 1263b36-37). 

                                                        
40

 Ross W.D., Αριςτοτζλθσ, εκδόςεισ Μ.Λ.Ε.Σ., Ακινα 1993, ς. 383 
41

 Düring I., Ο Αριςτοτζλθσ – Παρουςίαςθ και ερμθνεία τθσ ςκζψθσ του, τόμοσ Β, εκδόςεισ 
Μ.Λ.Ε.Σ, Ακινα 1994, ςς.275-6 
42 Βλ. Κριτιριο Αξιολόγθςθσ Κ.Ε.Ε., ς. 91 
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τίσ ἔςται … παιδεφεςκαι· Με τθν ερϊτθςθ τίσ ἔςται ἡ παιδεία κζτει τθν 

ουςία του προβλιματοσ, ενϊ με τθν ερϊτθςθ πῶσ χρι παιδεφεςκαι τθν 

αξιολογικι του βάςθ. Σζλοσ τθσ παιδείασ είναι το εὖ ηῆν, όπου οδθγείται ο 

πολίτθσ που ζχει αςκθκεί με ευκφνθ τθσ πολιτείασ ςτθν αρετι 43. 

 

ἀμφιςβθτεῖται … οὐ γὰρ ταυτά πάντεσ· Ο Αριςτοτζλθσ αναφζρεται ςτισ 

διαφορετικζσ απόψεισ ςχετικά με τον ςτόχο και το περιεχόμενο τθσ 

παιδείασ.  

 ΢το ςυγκεκριμζνο απόςπαςμα ο φιλόςοφοσ αναφζρεται ςε τρεισ 

διακριτζσ περιοχζσ τθσ παιδαγωγικισ ζρευνασ προβαίνοντασ ςε διαιρετικζσ 

αναλφςεισ: α) διδακτικοί ςκοποί, β) εκπαιδευτικι πρακτικι και γ) γνωςτικό 

αντικείμενο. Ωσ πικανοί ςκοποί τθσ παιδείασ παρατίκενται διαηευτικά θ 

αρετι ι ευτυχία, θ ανάπτυξθ του πνεφματοσ ι θ καλλιζργεια τθσ ψυχισ, θ 

χρθςτικότθτα τθσ γνϊςθσ ι θ αυταξία τθσ. Θ τρζχουςα εκπαιδευτικι 

πρακτικι μόνο ταραχι μπορεί να προκαλζςει ςτον ερευνθτι, γι’ αυτό και 

προςωρινά προςπερνάται. Ωσ γνωςτικό αντικείμενο, τζλοσ, ορίηονται όλεσ 

οι δράςεισ, ςωματικζσ και πνευματικζσ, των ελευκζρων πολιτϊν.  

 Γι’ αυτό τον ςκοπό χρθςιμοποιεί παρατακτικι ςυμπλεκτικι 

αποφατικι ςφνδεςθ ( «οὐ γάρ ταὐτὰ *...+ οὐδὲ φανερόν, οὔτε πρὸσ ἀρετὴν 

οὔτε πρὸσ τὸν βίον τὸν ἄριςτον» ), διμελείσ πλάγιεσ ερωτθματικζσ 

προτάςεισ («πότερον πρὸσ τὴν διάνοιαν *...+ ἢ πρὸσ τὸ τῆσ ψυχῆσ ἦκοσ, 

πότερον ἀςκεῖν δεῖ [...] ἢ τὰ τείνοντα ἢ τὰ περιττὰ») και γενικζσ διαιρετικζσ 

(«τὰ ἀναγκαῖα *...+ τῶν χρθςίμων, ὅςα τῶν χρθςίμων» ).   

  

 Πιο ςυγκεκριμζνα οι άνκρωποι διαφωνοφν για το αν οι νζοι είναι 

καλό να εκπαιδεφονται με ςκοπό τθν κατάκτθςθ τθσ αρετισ και του άριςτου 

βίου και αν πρζπει να αποβλζπουν με τθν παιδεία ςτθν πνευματικι 

καλλιζργεια ι ςτθ διάπλαςθ ικουσ. 

  

  

                                                        
43 Βλ. Κριτιριο Αξιολόγθςθσ Κ.Ε.Ε., ς. 91, υποςθμείωςθ 42 
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  Ζτςι, άλλοι υποςτθρίηουν ότι θ παιδεία πρζπει να ςτοχεφει:  

 πρὸσ ἀρετιν· Θ αρετι αναφζρεται και ςτο κακαρά λογικό μζροσ τθσ 

ψυχισ (διανοθτικζσ αρετζσ) και ςε ενζργειεσ τθσ βοφλθςθσ, που 

ελζγχονται όμωσ από τθ λογικι, αλλά γεννιοφνται με τον εκιςμό (θκικζσ 

αρετζσ). Θ αρετι αποτελεί τθ βάςθ του «αἱρετωτζρου βίου».  

 

 πρὸσ τὸν βίον τὸν ἄριςτον· Ο άριςτοσ βίοσ απαςχόλθςε τον Αριςτοτζλθ 

ςτα τρία πρϊτα κεφάλαια του ζβδομου βιβλίου των Πολιτικϊν και 

οπωςδιποτε ςτα Ηκικά Νικομάχεια. Εννοεί μάλλον τον άριςτο βίο που 

προβάλλει κάκε πολιτικι κοινωνία ςτα μζλθ τθσ ωσ «αἱρετϊτερον βίον» 

(=προτιμότερο βίο). ΢το ςφνολο των αριςτοτελικϊν αναφορϊν θ αρετι 

αποτελεί τθν προχπόκεςθ του «αἱρετωτζρου βίου», όπωσ φαίνεται και 

ςτα Ηκικά Νικομάχεια (1172a24). Επιπλζον, χρειάηεται να 

αναγνωρίςουμε ζνα πλάτοσ ςτθν ζννοια τθσ αρετισ , ςφμφωνα με το 

οποίο π.χ. οι ΢παρτιάτεσ ταφτιηαν το περιεχόμενο τθσ αρετισ με τθν 

πολεμικι ανδρεία και κατά ςυνζπεια ο βίοσ που κεμελιϊνεται ςτθν 

πολεμικι ανδρεία ιταν ο άριςτοσ γι’ αυτοφσ. Γίνεται ςαφζσ ότι ο άριςτοσ 

βίοσ ςυνδζεται με το άριςτο πολίτευμα. Άριςτθ πολιτεία είναι εκείνθ που 

εξαςφαλίηει τον «αἱρετϊτατον βίον», τθν άριςτθ ηωι για το άτομο και το 

ςφνολο ςυγχρόνωσ. Αυτό ςθμαίνει ότι δεν υπάρχει ζνασ και μοναδικόσ 

άριςτοσ βίοσ, αλλά τόςοι όςα και τα πολιτεφματα . 

  

 ΢φμφωνα πάλι με μελετθτζσ, ο άριςτοσ βίοσ ανικει ςτο «λόγον 

ἔχον», το κεωρθτικό και ανϊτερο μζροσ τθσ ψυχισ. Μάλιςτα, ςε παρακάτω 

απόςπαςμα των Πολιτικϊν (Πολιτικά 1340 a 5 κ.ε.) ο Αριςτοτζλθσ κεωρεί ότι 

ζνα παιδευτικό αγακό όχι μόνον ευχάριςτο και διαςκεδαςτικό, αλλά 

χριςιμο και για θκικοφσ ςκοποφσ και για τθ διαμόρφωςθ του άριςτου βίου 

είναι θ μουςικι. Ωσ παραδείγματα αναφζρει τθ χριςθ των λατρευτικϊν 

αςμάτων ςτισ γιορτζσ, όπου οι ςυμμετζχοντεσ αρχικά διεγείρονται ςτο 

άκουςμα τθσ γεμάτθσ πάκοσ μουςικισ και ςτθ ςυνζχεια πάλι θρεμοφν με τα 
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ιερά τραγοφδια που ακολουκοφν ςαν να βρικαν ίαςθ και κακαρμό, δθλαδι 

ψυχικι ανακοφφιςθ, θ οποία ςυνδζεται με απόλαυςθ.  

 Επίςθσ, άλλοι υποςτθρίηουν ότι θ παιδεία πρζπει να ςτοχεφει:  

 πρὸσ τὴν διάνοιαν· Οριςμζνοι κεωροφν ότι θ παιδεία ζχει νόθμα ωσ 

άςκθςθ του νου, ωσ μακθτεία μόνο του πνεφματοσ.  

 πρὸσ τὸ τῆσ ψυχῆσ ἦκοσ· Από τθν άλλθ θ διαμόρφωςθ θκικοφ 

χαρακτιρα αποτελεί και αυτι κφριο διακφβευμα τθσ παιδείασ, το οποίο 

ζχει υποςτθρικτζσ, αλλά και αρνθτζσ.  

 

ἔκ τε τῆσ ἐμποδὼν… ἄςκθςιν αὐτῆσ· Ο ρεαλιςτικόσ και εμπειρικόσ 

χαρακτιρασ τθσ αριςτοτελικισ ςκζψθσ φαίνεται και ςτθ διαπίςτωςθ ότι θ 

ζρευνα για τθν παιδεία δεν διευκολφνεται από τθν παρατιρθςθ τθσ τότε 

παρεχόμενθσ εκπαίδευςθσ.  

 Κρίνει, λοιπόν, ο Αριςτοτζλθσ ότι θ απουςία νομικοφ πλαιςίου για τθν 

εκπαίδευςθ και ο ιδιωτικόσ τθσ χαρακτιρασ προςανατολίηουν τουσ 

ανκρϊπουσ ςε ανόμοιεσ επιλογζσ παιδείασ με πολιτικζσ βζβαια επιπτϊςεισ 

ςτθν ενότθτα και ςτθν ευδαιμονία τθσ πόλθσ. Διακρίνει ςτθν εποχι του και 

μασ παραδίδει τρεισ τφπουσ παιδείασ:  

 ό,τι είναι χριςιμο και πρακτικό για τθ ηωι (ωφελιμιςτικι παιδεία) 

 ό,τι οδθγεί ςτθν αρετι (θκοπλαςτικι παιδεία) 

 πιο «περιττά» πράγματα, όπωσ θ μουςικι και θ γεωμετρία 

(γνωςιοκεντρικι/νοθςιαρχικι παιδεία)  

 

 Ποφ οφείλονται αυτζσ οι διαφοροποιιςεισ; μα ςτον ςκοπό τθσ 

πολιτείασ. Ο Αριςτοτζλθσ δεν απομονϊνει τθν πολιτειακι τάξθ από τον 

τρόπο ηωισ και τθν παιδεία που προχποκζτει τθ διατιρθςι τθσ. Για να 

ακολουκθκεί ο τρόποσ ηωισ που ταιριάηει ςτο κάκε πολίτευμα, πρζπει να 

υπάρχει θ αντίςτοιχθ μορφι παιδείασ, που ποικίλλει ανάλογα με τουσ 

ςκοποφσ τθσ κάκε πολιτείασ. Κανζνασ τφποσ παιδείασ από αυτοφσ δεν 

ικανοποιεί απόλυτα τον Αριςτοτζλθ, γιατί ο κάκε τφποσ από μόνοσ του δεν 

είναι ςε κζςθ να προςφζρει όλα εκείνα τα γνωρίςματα που απαιτοφνται για 
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τθ ςυγκρότθςθ τθσ προςωπικότθτασ του ςπουδαίου πολίτθ και πολιτικοφ . 

Μασ παραδίδει ο Αριςτοτζλθσ τον προβλθματιςμό που είχε ανακφψει για τισ 

τρεισ κατευκφνςεισ τθσ παιδείασ: κατάρτιςθ για βιοποριςμό, ι διάπλαςθ 

ενάρετου χαρακτιρα, ι κακαρι μόρφωςθ. 

 

τῆσ ἐμποδὼν παιδείασ·  ΢' ζνα παρακάτω χωρίο αναφζρει ο Αριςτοτζλθσ τι 

αποτελοφςε ςυνικωσ τθν παιδεία του καιροφ του: α) ανάγνωςθ και γραφι, 

β) γυμναςτικι, γ) μουςικι, και δ) (μερικζσ φορζσ) ςχζδιο και ηωγραφικι. 

(Ζνασ λόγοσ που δεν αναφζρει τθν αρικμθτικι είναι ίςωσ ότι ςτθν Ακινα 

αυτι διδαςκόταν ςτο ςπίτι και όχι ςτο ςχολείο.) Πρόκειται για τθν παιδεία 

που ίςχυε τθν εποχι του Αριςτοτζλθ. Θ ανάγνωςθ μαηί με τθν γραφι, και το 

ςχζδιο είναι απλϊσ γνϊςεισ, δεξιότθτεσ χριςιμεσ για τθ ηωι. ΢κοπόσ τθσ 

γυμναςτικισ είναι θ καλλιζργεια τθσ ανδρείασ, γιατί όλοι οι πολίτεσ με τθ 

γυμναςτικι ςυνθκίηουν να διακινδυνεφουν. ΢κοπόσ εξάλλου τθσ μουςικισ 

είναι να προάγει τθν πνευματικι καλλιζργεια και μόρφωςθ, να χαρίηει 

ανάπαυςθ και χαλάρωςθ ι διαςκζδαςθ γενικά και να προςφζρει ςτουσ 

μορφωμζνουσ ανκρϊπουσ πιο εκλεπτυςμζνθ απόλαυςθ.  

 

περὶ τῶν πρὸσ ἀρετὴν … ὁμολογοφμενον· Ο Αριςτοτζλθσ ζχει ιδθ 

υποςτθρίξει ότι θ αρετι των πολιτϊν δεν είναι προϊόν τθσ τφχθσ, οφτε κάτι 

που βρίςκεται ζξω απ’ τθν πολιτεία· αντίκετα, βρίςκεται μζςα ςτθν πολιτεία 

και καλλιεργείται με τθν παιδεία. Αρετι είναι για τον Αριςτοτζλθ ορκι 

ενζργεια του ανκρϊπου, θ οποία τον οδθγεί ςτθν πραγμάτωςθ τθσ φφςθσ 

του. Ενϊ όμωσ για τον Αριςτοτζλθ το κζμα αυτό είναι ξεκακαριςμζνο, άλλοι 

διαφωνοφν μ’ αποτζλεςμα να εμφανίηονται διχογνωμίεσ . 

 

 ὅτι … δεῖ…· Ωσ ςυνικωσ ο Αριςτοτζλθσ ακολουκεί τθ μζςθ οδό. Δεν πρζπει 

να παραμελοφμε το χριςιμο· θ ανάγνωςθ, θ γραφι και το ςχζδιο είναι 

γνϊςεισ και ικανότθτεσ που τισ χρειαηόμαςτε ςτισ ςυναλλαγζσ όςο και ςτθν 

άςκθςθ του δθμόςιου κακικοντοσ. Σο χριςιμο, όμωσ, είναι μόνο το μζςο 

για το ςκοπό· δεν αρμόηει ςε ελεφκερουσ ανκρϊπουσ να αναηθτοφν παντοφ 
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τθ χρθςιμότθτα. Πρζπει να φροντίηουμε τα παιδιά να μθ μακαίνουν 

πράγματα που κα τουσ κάνουν ευτελείσ και τιποτζνιουσ 44. 

 

Βάναυςον δ’ ἔργον … τὸ ςῶμα τῶν ἐλευκζρων ἤ τὴν διάνοιαν· Εφόςον θ 

παιδεία κα αποβλζπει ςτο να καταςτιςει τουσ πολίτεσ ελεφκερουσ και 

ευγενείσ, δεν είναι δυνατόν θ κάκε επιμζρουσ γνϊςθ ι άςκθςθ να κεωρείται 

ωσ αυτοςκοπόσ, γιατί κάτι τζτοιο κα οδθγοφςε ςε ανεπίτρεπτθ μονομζρεια. 

Γενικά πρζπει να διακρίνουμε τισ ελεφκερεσ από τισ ανελεφκερεσ 

εναςχολιςεισ. Οι τελευταίεσ κακιςτοφν τον ελεφκερο άνκρωπο ανίκανο να 

εκπλθρϊςει τισ απαιτιςεισ τθσ αρετισ. Περιορίηουν και υποβακμίηουν τθ 

ςκζψθ μασ. Θ διδαςκαλία πρζπει να μθν υπερβαίνει οριςμζνα όρια· δεν 

πρζπει να τθν χαρακτθρίηει υπερβολικόσ ηιλοσ.  Από τα παραπάνω, λοιπόν, 

προκφπτει ότι οι χριςιμεσ γνϊςεισ είναι απαραίτθτεσ, αλλά δεν πρζπει να 

αποτελοφν αυτοςκοπό. Ο χαρακτιρασ τθσ παιδείασ, κατά τον Αριςτοτζλθ, 

πρζπει να είναι κυρίωσ θκοπλαςτικόσ και να ςτοχεφει τόςο ςτθ διαμόρφωςθ 

του ςϊματοσ όςο και του πνεφματοσ του ελεφκερου ανκρϊπου.  

Ειδικότερα: 

 Ο Αριςτοτζλθσ ςτθν ενότθτα αυτι δίνει τα όρια ανάμεςα ςτθ γνϊςθ 

που προάγει ςυνολικά τον άνκρωπο και ςε εκείνθ που τον «υποδουλϊνει» 

από μία άποψθ. Φαίνεται ότι δεν αποδοκιμάηει απολφτωσ καμιά διάςταςθ 

γνϊςθσ (χριςιμθ, αναγκαία, επιςτθμονικι και θκοπλας τικι), απορρίπτει 

όμωσ τθ μονομζρεια τθσ παρεχόμενθσ γνϊςθσ και μάλιςτα τθσ πρακτικά / 

επαγγελματικά προςανατολιςμζνθσ. Προβάλλει ζνα πρότυπο γνϊςθσ που 

ςυνκζτει τθ χρθςιμότθτα, τθν αναγκαιότθτα, τθν επιςτθμονικι αλικεια με 

κυρίαρχο τον θκοπλαςτικό προςανατολιςμό. ΢το παιδευτικό πρόγραμμα του 

Αριςτοτζλθ ζχει κζςθ και το χριςιμο και θ ελεφκερθ απαςχόλθςθ και θ 

επιςτθμοςφνθ, αποκλείεται όμωσ ό,τι κα ζκιηε τον νζο ςτθν ευτζλεια και τθν 

ποταπότθτα (βάναυςον ἔργον).  

Βάναυςον δ’ ἔργον (< βαφναυςοσ από το βαῦνοσ < αὔω: θ λζξθ ςιμαινε τον 

τεχνίτθ, τον ςιδθρουργό, που ζμενε μόνιμα ςτθν πόλθ και εργαηόταν εκεί. Οι 

                                                        

44 Düring I., ό.π., ς. 276 
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τεχνίτεσ ιταν απαραίτθτοι και πολφτιμοι για τθν πολιτεία, αλλά οι νομαδικοί 

και φιλοπόλεμοι λαοί τουσ περιφρονοφςαν. Οι βάναυςοι ι το βάναυςον 

αναφζρονται ςτθν τάξθ των εργατϊν που αςκοφν μθχανικι και ταπεινι 

τζχνθ. Φαίνεται ότι ο Αριςτοτζλθσ διακρίνει τθ γνϊςθ από τθν κοινωνικι 

λειτουργία τθσ, από τθν άποψθ ότι θ γνϊςθ που οδθγεί ςε επαγγελματικι 

εξειδίκευςθ ςτο πλαίςιο του κοινωνικοφ καταμεριςμοφ τθσ εργαςίασ δεν 

αναιρεί τον αλλοτριωτικό χαρακτιρα τθσ μιςκωτισ εργαςίασ , γιατί ο 

άνκρωποσ «εμπορευματοποιεί» τθν επαγγελματικι γνϊςθ του, δθλαδι ζνα 

ποιοτικό γνϊριςμα τθσ φπαρξισ του, και το υποτάςςει ςτθ βοφλθςθ του 

άλλου. Αυτό δεν μπορεί όμωσ να είναι ζργο παιδείασ που ταιριάηει ςε 

πολίτθ, δθλαδι ςε άνκρωπο ελεφκερο και αγακό που υπθρετεί ςυνειδθτά 

τθν πόλθ. 

  

Γενικι διαπίςτωςθ αναφορικά με το απόςπαςμα:  

 Από τα παραπάνω γίνεται φανερό ότι ο Αριςτοτζλθσ κάνει λόγο για 

εκπαίδευςθ πολιτϊν που αποτελοφν μζρθ του κράτουσ. Ζτςι , εξθγείται τόςο 

θ ομοιομορφία τθσ παιδείασ, όςο και το γεγονόσ ότι ζχει κυρίωσ θκικό 

χαρακτιρα και όχι πρακτικό. Ο Αριςτοτζλθσ αναγνωρίηοντασ ςτο κράτοσ ζνα 

άμεςα θκικοπλαςτικό ρόλο και όχι απλϊσ ζνα ρόλο εξάλειψθσ πικανϊν 

εμποδίων για τθν ευηωία των πολιτϊν, είναι φυςικό να δίνει ςτθν θκικι 

διαπαιδαγϊγθςθ μεγαλφτερθ ζμφαςθ απ’ ό,τι ςυνθκίηουμε ςιμερα. 

Αςφαλϊσ πιςτεφουμε και εμείσ ότι τα εκπαιδευτικά και τα μακιματα 

αςκοφν θκικι επιρροι, αλλά κεωροφμε τθν επίδραςι τουσ λιγότερο άμεςθ, 

και μάλιςτα πιςτεφουμε ότι όςο λιγότερο τονίηεται και προβάλλεται αυτόσ ο 

ςκοπόσ, τόςο πικανότερθ είναι θ κετικι επίδραςι τουσ 45. 

 

 

  

                                                        
45 Ross W., ό.π., ς. 384 
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Κείμενο Αναφοράσ Αριςτοτζλθσ, Πολιτικά, 1.12, 1253a29-39 

 

Ὅηη κὲλ νὖλ λνκνζεηεηένλ πεξὶ παηδείαο θαὶ ηαύηελ θνηλὴλ πνηεηένλ, 

θαλεξόλ ηίο δ’ ἔζηαη ἡ παηδεία θαὶ πῶο ρξὴ παηδεύεζζαη, δεῖ κὴ ιαλζάλεηλ. 

λῦλ γὰξ ἀκθηζβεηεῖηαη πεξὶ ηῶλ ἔξγσλ. Οὐ γὰξ ηαὐηὰ πάληεο ὑπνιακβάλνπζη 

δεῖλ καλζάλεηλ ηνὺο λένπο νὔηε πξὸο ἀξεηὴλ νὔηε πξὸο ηὸλ βίνλ ηὸλ ἄξηζηνλ, 

νὐδὲ θαλεξὸλ πόηεξνλ πξὸο ηὴλ δηάλνηαλ πξέπεη κᾶιινλ ἢ πξὸο ηὸ ηῆο ςπρῆο 

ἦζνο· Ἔθ ηε ηῆο ἐκπνδὼλ παηδείαο ηαξαρώδεο ἡ ζθέςηο θαὶ δῆινλ νὐδὲλ 

πόηεξνλ ἀζθεῖλ δεῖ ηὰ ρξήζηκα πξὸο ηὸλ βίνλ ἢ ηὰ ηείλνληα πξὸο ἀξεηὴλ ἢ ηὰ 

πεξηηηά (πάληα γὰξ εἴιεθε ηαῦηα θξηηάο ηηλαο)· πεξί ηε ηῶλ πξὸο ἀξεηὴλ 

νὐζέλ ἐζηηλ ὁκνινγνύκελνλ (θαὶ γὰξ ηὴλ ἀξεηὴλ νὐ ηὴλ αὐηὴλ εὐζὺο πάληεο 

ηηκῶζηλ, ὥζη’ εὐιόγσο δηαθέξνληαη θαὶ πξὸο ηὴλ ἄζθεζηλ αὐηῆο). 

Ὅηη κὲλ νὖλ ηὰ ἀλαγθαῖα δεῖ δηδάζθεζζαη ηῶλ ρξεζίκσλ, νὐθ ἄδεινλ ὅηη δὲ 

νὐ πάληα, δηῃξεκέλσλ ηῶλ ηε ἐιεπζεξίσλ ἔξγσλ θαὶ ηῶλ ἀλειεπζεξίσλ 

θαλεξόλ, θαὶ ὅηη ηῶλ ηνηνύησλ δεῖ κεηέρεηλ ὅζα ηῶλ ρξεζίκσλ πνηήζεη ηὸλ 

κεηέρνληα κὴ βάλαπζνλ. Βάλαπζνλ δ’ ἔξγνλ εἶλαη δεῖ ηνῦην λνκίδεηλ θαὶ 

ηέρλελ ηαύηελ θαὶ κάζεζηλ, ὅζαη πξὸο ηὰο ρξήζεηο θαὶ ηὰο πξάμεηο ηὰο ηῆο 

ἀξεηῆο ἄρξεζηνλ ἀπεξγάδνληαη ηὸ ζῶκα ηῶλ ἐιεπζέξσλ [ἢ ηὴλ ςπρὴλ] ἢ ηὴλ 

δηάλνηαλ. 

 

Αςκιςεισ 

 

Αςκιςεισ κατανόθςθσ κειμζνου αναφοράσ 

1. Ο Αριςτοτζλθσ υποςτθρίηει τον δθμόςιο ι ιδιωτικό χαρακτιρα τθσ 

εκπαίδευςθσ τθσ εποχισ του; Από ποια ςθμεία του κειμζνου φαίνεται 

αυτό;  

2. Με βάςθ το αρχαίο κείμενο (αναφοράσ) να χαρακτθρίςετε τισ παρακάτω 

διατυπϊςεισ ωσ ΢ωςτζσ ι Λανκαςμζνεσ με ζνα ΢ ι Λ αντίςτοιχα. Να 

τεκμθριϊςετε τθν επιλογι ςασ γράφοντασ τθ χαρακτθριςτικι φράςθ του 

αρχαίου κειμζνου που τθν επιβεβαιϊνει.  

1. Σα δφο κατ' αρχιν βαςικά ερωτιματα που απαςχολοφν τον 

Αριςτοτζλθ είναι:  ποια είναι θ ουςία τθσ παιδείασ και ποιο εί ναι το 

κατάλλθλο εκπαιδευτικό ςφςτθμα για τουσ νζουσ.  

2. Ζνα βαςικό ςθμείο διαφωνίασ είναι για το εάν θ παιδεία οφείλει να 

ζχει ωσ ςτόχο τθν ανάπτυξθ του πνεφματοσ ι τθν θκικι καλλιζργεια.  
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3. Όλοι ςυμφωνοφν με το τι είναι αρετι, αλλά διαφωνοφν ςτο τρόπο 

άςκθςισ τθσ.  

4. Ο Αριςτοτζλθσ ακολουκεί τθ μεςότθτα ωσ προσ τθ διδαςκαλία των 

χρθςίμων. 

5. Κατά τον Αριςτοτζλθ κάκε μορφι γνϊςθσ μπορεί να ζχει κετικι 

επίδραςθ ςτον άνκρωπο. 

 

Ερμθνευτικζσ αςκιςεισ 

1. Ποιεσ απόψεισ του Αριςτοτζλθ για τθ διαμόρφωςθ του θκικοφ 

χαρακτιρα του ανκρϊπου διακρίνετε ςτο κείμενο;  

2. Ο Αριςτοτζλθσ κεωρεί ότι θ πολιτεία οφείλει να επιδιϊκει για τουσ νζουσ 

τθσ τθν αρετι με ςκοπό να διαμορφϊςει θκικά τον χαρακτιρα τουσ. 

Ποιεσ δυςκολίεσ περιγράφει για τθν επίτευξθ αυτοφ του ςκοποφ;   

 

Λεξιλογικζσ αςκιςεισ 

1. Να βρείτε μζςα από το κείμενο ι να ςχθματίςετε, όπου δεν υπάρχουν, τα 

αντϊνυμα των φράςεων που ακολουκοφν: 

δῆλον, φανερόν: 

τά χριςιμα πρόσ τόν βίον: 

τά τείνοντα πρόσ ἀρετιν: 

ἐλευκερίων: 

ταραχϊδθσ: 

διῃρθμζνον: 

πάντεσ:  

τὸν βίον τὸν ἄριςτον: 

2. Με ποιεσ λζξεισ του κειμζνου παρουςιάηουν ετυμολογικι ςυγγζνεια οι 

παρακάτω λζξεισ τθσ ν.ε.: εμφάνιςθ, υπόλθψθ, ζκοσ, ποδιλατο, τάςθ, 

διακρίςεισ, δεν, καχεξία, τοκετόσ, διζλευςθ  
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Αςκιςεισ παραλλιλων κειμζνων 

Α. Αφοφ μελετιςετε το παρακάτω απόςπαςμα από τον "Πρωταγόρα" του 

Πλάτωνα όπου ο ςοφιςτισ περιγράφει το εκπαιδευτικό ςφςτθμα ςτθν Ακινα 

του 5ου αι. π.Χ., και το αρχαίο κείμενο αναφοράσ από τα "Πολιτικά" του 

Αριςτοτζλθ να εντοπίςετε τυχόν ομοιότθτεσ ι/και διαφορζσ αναφορικά με 

τουσ ςτόχουσ, τουσ φορείσ και το περιεχόμενο τθσ παρεχόμενθσ 

εκπαίδευςθσ. 

 

 Στθν πραγματικότθτα, αρχίηουν από τθν παιδικι θλικία να διδάςκουν 

και να νουκετοφν, ςυνεχίηοντασ για όλθ τθ ηωι. Αμζςωσ μόλισ αρχίςει να 

καταλαβαίνει ζνα παιδί τι του λζνε, και θ παραμάνα του και θ μθτζρα του 

και ο παιδαγωγόσ του και ο ίδιοσ ο πατζρασ του αγωνίηονται γι' αυτό το 

πράγμα, για το πϊσ δθλαδι κα βελτιωκεί το αγόρι, διδάςκοντάσ το για κάκε 

του πράξθ και για κάκε του λόγο και εξθγϊντασ του ότι αυτό είναι δίκαιο και 

το άλλο άδικο, και ότι αυτό είναι καλό και το άλλο αιςχρό, και αυτό όςιο και 

εκείνο ανόςιο, και ότι αυτά πρζπει να τα κάνεισ και αυτά να μθν τα κάνεισ. 

Κι όταν ακοφει με τθ κζλθςι του, πάει καλά. Εάν όμωσ δεν υπακοφει, τότε, 

με τισ απειλζσ και τα χτυπιματα το "ιςιϊνουν", ςαν δζντρο που λυγίηει και 

γζρνει. Κι φςτερα, όταν το ςτζλνουν ςτουσ δαςκάλουσ, δίνουν εντολι να 

επιμελθκεί ο δάςκαλοσ περιςςότερο τθν εὐκοςμία των παιδιϊν, παρά τα 

γράμματα και τθ μουςικι. Και οι δάςκαλοι άλλωςτε γι' αυτό φροντίηουν 

κυρίωσ. Και μόλισ τα αγόρια μάκουν τα γράμματα και είναι ς ε κζςθ ςτο εξισ 

να καταλάβουν ζνα γραπτό κείμενο, όπωσ μζχρι τϊρα καταλάβαιναν τον 

προφορικό λόγο, τα βάηουν, κακιςμζνα ςτα κρανία τουσ, να διαβάηουν 

δυνατά τα ποιιματα των μεγάλων ποιθτϊν και τα αναγκάηουν να μάκουν 

απζξω αυτά τα ζργα, ςτα οποία υπάρχουν πολλζσ ςυμβουλζσ, αλλά και 

αναλφςεισ για τα πράγματα, και ἔπαινοι και ἐγκϊμια για τουσ αρχαίουσ 

ιρωεσ, προκειμζνου το αγόρι να κελιςει να τουσ μιμθκεί και να ζχει 

διάκεςθ να γίνει παρόμοιοσ. *...+ 

Πλάτων, Πρωταγόρασ, 325d 
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B. Να επιςθµάνετε και να παρουςιάςετε τα κοινά ςθµεία µεταξύ των ςτόχων 

τθσ εκπαίδευςθσ, όπωσ ορίηονται ςιµερα ςτο κείµενο του Ελλθνικοφ 

΢υντάγµατοσ και ςτο κείµενο αναφοράσ από τα "Πολιτικά" του Αριςτοτζλθ.  

 

Άρκρο 16: (Παιδεία, τζχνθ, επιςτιμθ)  

1. H τζχνθ και θ επιςτιμθ, θ ζρευνα και θ διδαςκαλία είναι ελεφκερεσ θ 

ανάπτυξθ και θ προαγωγι τουσ αποτελεί υποχρζωςθ του Kράτουσ. H 

ακαδθμαϊκι ελευκερία και θ ελευκερία τθσ διδαςκαλίασ δεν απαλλάςςουν 

από το κακικον τθσ υπακοισ ςτο ΢φνταγμα.  

2. H παιδεία αποτελεί βαςικι αποςτολι του Kράτουσ και  ζχει ςκοπό τθν 

θκικι, πνευματικι, επαγγελματικι και φυςικι αγωγι των Eλλινων, τθν 

ανάπτυξθ τθσ εκνικισ και κρθςκευτικισ ςυνείδθςθσ και τθ διάπλαςι τουσ ςε 

ελεφκερουσ και υπεφκυνουσ πολίτεσ.   

3. Tα ζτθ υποχρεωτικισ φοίτθςθσ δεν μπορεί να είναι λιγότερα από  εννζα. 

4. Όλοι οι Ζλλθνεσ ζχουν δικαίωμα δωρεάν παιδείασ, ςε όλεσ τισ βακμίδεσ 

τθσ, ςτα κρατικά εκπαιδευτιρια. Tο Kράτοσ ενιςχφει τουσ ςπουδαςτζσ που 

διακρίνονται, κακϊσ και αυτοφσ που ζχουν ανάγκθ από βοικεια ι ειδικι 

προςταςία, ανάλογα με τισ ικανότθτζσ τουσ.  

https://www.hellenicparliament.gr/Vouli-ton-Ellinon/To-

Politevma/Syntagma/article-16/ 

 

  

https://www.hellenicparliament.gr/Vouli-ton-Ellinon/To-Politevma/Syntagma/article-16/
https://www.hellenicparliament.gr/Vouli-ton-Ellinon/To-Politevma/Syntagma/article-16/


ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 3η Θεμαηική Ενόηηηα 

Ι.Π. Ακπειάο, Γξ Φηινζνθίαο - Φηιόινγνο  

 

79 
 

Επιςθμάνςεισ για τα Παράλλθλα Κείμενα του ςχολικοφ βιβλίου 

 

Παράλλθλο 1ο Πλάτων, Νόμοι 643d-644b 

-  Αναδεικνφεται θ ςθμαςία τθσ παιδείασ ωσ κακοριςτικοφ παράγοντα για 

τθν επίτευξθ μιασ ιδανικισ πολιτείασ (χαρακτιρασ και ςτόχοι) και 

διευκρινίηεται ο όροσ ωσ ο κακοριςτικόσ παράγοντασ που από τθν παιδικι 

θλικία κατευκφνει τον άνκρωπο ςτθν αρετι και διαμορφϊνει μζςα ςτθν 

ψυχι του τθ ςφοδρι επικυμία να εξελιχκεί ςε τζλειο πολίτθ, ο οποίοσ ξζρει 

να κυβερνά ι να κυβερνιζται ςφμφωνα με το δίκαιο. Θ παιδεία με τθν 

παραπάνω ζννοια απουςιάηει ακόμθ και από ανκρϊπουσ που διακζτουν 

ειδικζσ γνϊςεισ και ζχουν υψθλι κατάρτιςθ.  

- Επικρίνεται θ χρθςιμοκθρικι εκπαίδευςθ που επιδιϊκει τθν απόκτθςθ 

χρθμάτων, δφναμθσ ι ςοφίασ χωρίσ λογικι και δικαιοςφνθ χαρακτθρίηοντάσ 

τθ ανάρμοςτθ για ζναν ελεφκερο άνκρωπο, ανάξια να ονομάηεται παιδεία. 

Απαιτείται αυτοδζςμευςθ του ατόμου, ςυνειδθτι επιλογι και προςπάκεια 

κακ' όλθ τθ διάρκεια τθσ ηωισ του. Επομζνωσ, θ αγωγι είναι ζνα από τα 

πολυτιμότερα αγακά και ζνα από τα βαςικότερα εργαλεία για τθ 

διαμόρφωςθ τθσ ιδανικισ πολιτείασ · είναι παράγοντασ που οδθγεί ςτθν 

ολοκλιρωςθ του ανκρϊπου ςε θκικό ον και ςτθν ευδαιμονία, ατομικι και 

ςυλλογικι.  

- Οι παραπάνω απόψεισ του Πλάτωνα ςτο ζργο του Νόμοι είναι φανερό ότι 

επθρζαςαν τθ ςκζψθ του Αριςτοτζλθ, κακϊσ ςε μεγάλο βακμό ταυτίηονται 

με τισ κζςεισ που υποςτθρίηει ςτο Κείμενο Αναφοράσ: α) θ παιδεία ωσ 

δθμόςιο αγακό οφείλει να είναι προγραμματιςμζνθ, κατάλλθλα δομθμζνθ, 

με ςτόχο τθν απόκτθςθ τθσ αρετισ και περαιτζρω τθσ ευδαιμονίασ, β) 

κακιζρωςθ τθσ δθμόςιασ και υποχρεωτικισ εκπαίδευςθσ,  κεωρϊντασ ότι θ 

αγωγι πρζπει να αρχίηει από τθ γζννθςθ του ανκρϊπου και να ςυνεχίηεται 

ςε όλθ τθ διάρκεια του βίου του.  

- Ωςτόςο, θ παιδεία που ειςθγείται ο Αριςτοτζλθσ είναι περιςςότερο 

πολυδιάςτατθ, δεν ζχει προςανατολιςμό προσ τθν αρετι, δεν είναι 

προοριςμζνθ αποκλειςτικά για τθν ανϊτερθ τάξθ. Ο Αριςτοτζλθσ δεν 

αποδοκιμάηει απολφτωσ καμιά διάςταςθ γνϊςθσ (χριςιμθ, αναγκαία, 
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επιςτθμονικι και θκοπλαςτικι), απορρίπτει όμωσ τθ μονομζρεια τθσ 

παρεχόμενθσ γνϊςθσ και μάλιςτα τθσ πρακτικά-επαγγελματικά 

προςανατολιςμζνθσ. ΢’ αυτό είναι ςαφζσ ότι διαφορετικι εκπαίδευςθ, με 

διακριτοφσ ςτόχουσ και αντικείμενα, πρζπει να λάβουν οι πολίτεσ τθσ 

ιδανικισ πολιτείασ του, ανάλογα με τθ φφςθ τουσ και τθν τάξθ ςτθν οποία 

ανικουν. Περαιτζρω, ςφμφωνα με τον Πλάτωνα κφριοσ ςκοπόσ τθσ παιδείασ 

είναι θ δθμιουργία καλϊν φυλάκων και φιλοςόφων, ενϊ παράλλθλα ο 

φιλόςοφοσ πιςτεφει ςτθν αυςτθρι ειδίκευςθ. 

  

Παράλλθλο 2ο Ηαν Ηακ Ρουςό, Αιμίλιοσ ι περί αγωγισ 

- ΢φμφωνα με τον Ρουςό οφείλουμε να διαπαιδαγωγοφμε ανκρϊπουσ 

ελεφκερουσ και αυτόνομουσ, γιατί μόνο μ’ αυτό τον τρόπο μποροφν να 

εξελιχκοφν ομαλά μζςα ςε μεταβαλλόμενεσ εξωτερικζσ ςυνκικεσ , ζξω από 

το προςτατευμζνο περιβάλλον των «δικϊν τουσ ανκρϊπων», ικανοφσ να 

ανακαλφψουντισ δυνάμεισ τουσ με τον δικό τουσ ιδιαίτερο τρόπο.  

 Ο παιδαγωγόσ οφείλει, λοιπόν, να διαςφαλίηει περιβάλλον 

ελευκερίασ και ςχετικισ αυτονομίασ για τον μακθτι του παρατθρϊντασ 

διακριτικά τθν εξζλιξι του και βοθκϊντασ τον να ανακαλφψει τθ γνϊςθ μζςα 

από τα πράγματα και να διορκϊνει τυχόν αςτοχίεσ με τισ δικζσ του 

δυνάμεισ. Θ ανάπτυξθ τθσ παιδικισ προςωπικότθτασ απαιτεί τθ μετάβαςθ 

από τθν αίςκθςθ ςτθ ςκζψθ και ςτθν κρίςθ με βάςθ κυρίωσ αυκόρμθτεσ 

εμπειρίεσ, παρά διδαχζσ που προςφζρουν τα βιβλία. ΢το τζλοσ τθσ 

παιδαγωγικισ διαδρομισ πρζπει να διδάξουμε ςε ζνα παιδί τθ ςωςτι 

ςφνταξθ των κοινωνικϊν ςχζςεων υπό το πρίςμα τθσ ατομικισ αυτονομίασ 

και του ςεβαςμοφ των κανόνων που επιβάλλει θ θκικι μασ ςυνείδθςθ . 

-  Κοινά ςθμεία αναφοράσ κα μποροφςαν να κεωρθκοφν θ ανκρωπιςτικι 

διάςταςθ τθσ εκπαίδευςθσ, ο προβλθματιςμόσ για τθ ρευςτότθτα των 

εκπαιδευτικϊν ςυςτθμάτων από χϊρα ςε χϊρα και από εποχι ςε εποχι, και 

θ ζμφαςθ ςτθν ελευκερία-αυτονομία του ανκρϊπου ωσ ςτόχου τθσ 

παιδείασ. Βζβαια, τα ιςτορικά ςυγκείμενα είναι διαφορετικά, οπότε και θ 

ζννοια τθσ ελευκερίασ διαφοροποιείται ςε ςθμαντικό βακμό. Ωσ κοινό 
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ςθμείο ςτθ γενικότερθ φιλοςοφικι ςτάςθ των δφο κα μποροφςε να 

κεωρθκεί ότι μία "πόλθ" κατά τον Ρουςό μπορεί να κυβερνθκεί δίκαια και 

λογικά, μόνο αν όςοι τθν κατοικοφν είναι, πρϊτοι αυτοί, ενάρετοι και ζχουν 

επίγνωςθ τθσ αναγκαιότθτασ να επικρατιςει το κοινό καλό.  

 

 



Η αλληγορία ηοσ ΢πηλαίοσ46 (Πλάηων, Πολιηεία 514a-517a) 

 

Θ αλλθγορία ι μφκοσ του ΢πθλαίου είναι ζνασ μφκοσ που διθγείται ο ΢ωκράτθσ ςτο πλαίςιο τθσ υποτικζμενθσ ςυηιτθςθσ 

που διεξάγεται ανάμεςα ςε επιφανείσ Ακθναίουσ για τθν αναηιτθςθ του περιεχομζνου τθσ δικαιοςφνθσ και του πϊσ μπορεί να 

δθμιουργθκεί κεωρθτικά μια δίκαιθ κοινωνία. ΢το απόςπαςμα που ακολουκεί ςυνομιλοφν ο ΢ωκράτθσ που διθγείται τον μφκο 

και ο Γλαφκων (αδερφόσ του Πλάτωνα) που παρακολουκεί τθ διιγθςθ. Αξίηει να ςθμειωκεί ότι ο Πλάτων ςτα φιλοςοφικά ζργα 

του χρθςιμοποιεί ςυχνά μφκουσ προκειμζνου να κατανοιςουν οι α ναγνϊςτεσ του δφςκολεσ φιλοςοφικζσ ζννοιεσ.  

 

 

Εἰκαζία 

[514a] Μεηὰ ηαῦηα δή, εἶπνλ, ἀπείθαζνλ ηνηνύηῳ πάζεη 

ηὴλ ἡκεηέξαλ θύζηλ παηδείαο ηε πέξη θαὶ ἀπαηδεπζίαο. ἰδὲ 

γὰξ ἀλζξώπνπο νἷνλ ἐλ θαηαγείῳ νἰθήζεη ζπειαηώδεη, 

ἀλαπεπηακέλελ πξὸο ηὸ θῶο ηὴλ εἴζνδνλ ἐρνύζῃ καθξὰλ 

παξὰ πᾶλ ηὸ ζπήιαηνλ, ἐλ ηαύηῃ ἐθ παίδσλ ὄληαο ἐλ 

δεζκνῖο θαὶ ηὰ ζθέιε θαὶ ηνὺο αὐρέλαο, ὥζηε κέλεηλ ηε 

αὐηνὺο εἴο ηε ηὸ [514b] πξόζζελ κόλνλ ὁξᾶλ, θύθιῳ δὲ 

ηὰο θεθαιὰο ὑπὸ ηνῦ δεζκνῦ ἀδπλάηνπο πεξηάγεηλ, θῶο 

δὲ αὐηνῖο ππξὸο ἄλσζελ θαὶ πόξξσζελ θαόκελνλ ὄπηζζελ 

αὐηῶλ, κεηαμὺ δὲ ηνῦ ππξὸο θαὶ ηῶλ δεζκσηῶλ ἐπάλσ 

ὁδόλ, παξ᾿  ἣλ ἰδὲ ηεηρίνλ παξῳθνδνκεκέλνλ, ὥζπεξ ηνῖο 

 

1
ο
 ζηάδιο 

Ύζηεξ᾿  από απηά, είπα, δνθίκαζε λα απεηθνλίζεηο ηελ αλζξώπηλε θύζε καο σο 

πξνο ηελ παηδεία θαη ηελ απαηδεπζία ηεο πιάζνληαο κε ην λνπ ζνπ κηα θαηάζηαζε 

όπσο ε αθόινπζε. Φαληάζνπ δειαδή αλζξώπνπο ζ᾿  έλα νίθεκα ππόγεην, θάηη ζαλ 

ζπειηά, πνπ ην άλνηγκά ηεο, ειεύζεξν ζην θσο ζε κεγάιε απόζηαζε, ζα 

απιώλεηαη ζε όιν ην πιάηνο ηεο ζπειηάο, θαη ηνπο αλζξώπνπο απηνύο λα 

βξίζθνληαη κέζα εθεί από παηδηά αιπζνδεκέλνη από ηα ζθέιηα θαη ηνλ απρέλα 

ώζηε λα κέλνπλ αθηλεηνπνηεκέλνη θαη λα θνηηάδνπλ κόλν πξνο ηα εκπξόο ρσξίο λα 

κπνξνύλ, έηζη αιπζνδεκέλνη θαζώο ζα είλαη, λα ζηξέθνπλ γύξσ ην θεθάιη ηνπο · θη 

έλα θσο λα ηνπο έξρεηαη από ςειά θη από καθξηά, από κηα θσηηά πνπ ζα θαίεη 

πίζσ ηνπο, θη αλάκεζα ζηε θσηηά θαη ζηνπο δεζκώηεο, ζηελ επηθάλεηα ηνπ 

εδάθνπο, λα πεξλάεη έλαο δξόκνο· θη εθεί δίπια θαληάζνπ έλα ηεηράθη ρηηζκέλν 

παξάιιεια ζην δξόκν ζαλ εθείλα ηα ρακειά παξαπεηάζκαηα πνπ ζηήλνπλ νη 

                                                        
46 Μτφρ. Ν.Μ. ΢κουτερόπουλοσ. 2002. Πλάτων. Πολιτεία. Ειςαγωγικό ςθμείωμα, μετάφραςθ, ερμθνευτικά ςθμειϊματα. Ακινα: Πόλισ. 
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ζαπκαηνπνηνῖο πξὸ ηῶλ ἀλζξώπσλ πξόθεηηαη ηὰ 

παξαθξάγκαηα, ὑπὲξ ὧλ ηὰ ζαύκαηα δεηθλύαζηλ. 

      Ὁξῶ, ἔθε. 

      Ὅξα ηνίλπλ παξὰ ηνῦην ηὸ ηεηρίνλ θέξνληαο 

ἀλζξώπνπο [514c] ζθεύε ηε παληνδαπὰ ὑπεξέρνληα ηνῦ 

ηεηρίνπ θαὶ ἀλδξηάληαο [515a] θαὶ ἄιια δῷα ιίζηλά ηε θαὶ 

μύιηλα θαὶ παληνῖα εἰξγαζκέλα, νἷνλ εἰθὸο ηνὺο κὲλ 

θζεγγνκέλνπο, ηνὺο δὲ ζηγῶληαο ηῶλ παξαθεξόλησλ. 

     Ἄηνπνλ, ἔθε, ιέγεηο εἰθόλα θαὶ δεζκώηαο ἀηόπνπο. 

     Ὁκνίνπο ἡκῖλ, ἦλ δ᾿  ἐγώ· ηνὺο γὰξ ηνηνύηνπο πξῶηνλ 

κὲλ ἑαπηῶλ ηε θαὶ ἀιιήισλ νἴεη ἄλ ηη ἑσξαθέλαη ἄιιν 

πιὴλ ηὰο ζθηὰο ηὰο ὑπὸ ηνῦ ππξὸο εἰο ηὸ θαηαληηθξὺ 

αὐηῶλ ηνῦ ζπειαίνπ πξνζπηπηνύζαο; 

      Πῶο γάξ, ἔθε, εἰ ἀθηλήηνπο γε ηὰο θεθαιὰο ἔρεηλ 

ἠλαγθαζκέλνη [515b] εἶελ δηὰ βίνπ; 

     Τί δὲ ηῶλ παξαθεξνκέλσλ; νὐ ηαὐηὸλ ηνῦην; 

     Τί κήλ; 

     Δἰ νὖλ δηαιέγεζζαη νἷνί η᾿  εἶελ πξὸο ἀιιήινπο, νὐ 

ηαῦηα ἡγῇ ἂλ ηὰ ὄληα αὐηνὺο λνκίδεηλ ἅπεξ ὁξῷελ; 

     Ἀλάγθε. 

     Τί δ᾿  εἰ θαὶ ἠρὼ ηὸ δεζκσηήξηνλ ἐθ ηνῦ θαηαληηθξὺ 

ἔρνη; ὁπόηε ηηο ηῶλ παξηόλησλ θζέγμαηην, νἴεη ἂλ ἄιιν ηη 

αὐηνὺο ἡγεῖζζαη ηὸ θζεγγόκελνλ ἢ ηὴλ παξηνῦζαλ ζθηάλ; 

    Μὰ Γί᾿  νὐθ ἔγσγ᾿ , ἔθε. 

    [515c] Παληάπαζη δή, ἦλ δ᾿  ἐγώ, νἱ ηνηνῦηνη νὐθ ἂλ 

ἄιιν ηη λνκίδνηελ ηὸ ἀιεζὲο ἢ ηὰο ηῶλ ζθεπαζηῶλ ζθηάο. 

    Πνιιὴ ἀλάγθε, ἔθε. 

     

 

ηαρπδαθηπινπξγνί κπξνζηά ζηνπο ζεαηέο γηα λα δείρλνπλ από ᾿θεη ηα ηερλάζκαηά 

ηνπο.  

Τν θαληάδνκαη, είπε. 

Φαληάζνπ αθόκε όηη θαηά κήθνο ζ᾿  απηό ην ηεηράθη θάπνηνη άλζξσπνη 

κεηαθέξνπλ θάζε ινγήο θαηαζθεπάζκαηα πνπ εμέρνπλ από ην ηε ηράθη, αγάικαηα 

θαη άιια νκνηώκαηα δώσλ, από πέηξα, από μύιν ή από νηηδήπνηε άιιν, θη όηη, 

όπσο είλαη θπζηθό, άιινη από ηνπο αλζξώπνπο πνπ θνπβαιάλε απηά ηα πξάγκαηα 

κηινύλ ελώ άιινη είλαη ζησπεινί.  

Αιιόθνηε, είπε, ε εηθόλα πνπ πεξηγξάθεηο, θαη νη δεζκώηεο  αιιόθνηνη θη απηνί. 

Όκνηνη κε εκάο, έθαλα εγώ· γηαηί πξώηα–πξώηα κήπσο θαληάδεζαη όηη νη 

δεζκώηεο απηνί εθηόο από ηνλ εαπηό ηνπο θαη ηνπο δηπιαλνύο ηνπο βιέπνπλ πνηέ 

ηνπο ηίπνηε άιιν πέξα από ηηο ζθηέο πνπ ξίρλεη ην θσο αληηθξύ ηνπο ζηνλ ηνίρν 

ηεο ζπειηάο; 

Μα πώο ζα ήηαλ δπλαηόλ, είπε, αθνύ ζ᾿  όιε ηνπο ηε δσή είλαη αλαγθαζκέλνη λα 

έρνπλ ην θεθάιη ηνπο αθίλεην; 

Καη κε ηα πξάγκαηα πνπ πεξλνύλ κπξνζηά ζην ηεηράθη ηη γίλεηαη; Τη άιιν εθηόο 

από ηηο ζθηέο ηνπο βιέπνπλ νη δεζκώηεο; 

Σαλ ηη άιιν ζα κπνξνύζαλ λα δνπλ; 

Αλ, ηώξα, είραλ ηε δπλαηόηεηα λα ζπλνκηινύλ, δελ λνκίδεηο όηη ζα πίζηεπαλ πσο 

απηά γηα ηα όπνηα κηινύλ δελ είλαη παξά νη ζθηέο πνπ έβιεπαλ λα πεξλνύλ 

κπξνζηά από ηα κάηηα ηνπο; 

Καηαλάγθελ, είπε. 

Κη αλ ππνζέζνπκε αθόκε όηη ζην δεζκσηήξην εξρόηαλ θαη αλη ίιαινο από ηνλ 

αληηθξηλό ηνίρν; Κάζε θνξά πνπ ζα κηινύζε θάπνηνο από όζνπο πεξλνύζαλ πίζσ 

ηνπο, θαληάδεζαη όηη νη δεζκώηεο δελ ζα πίζηεπαλ όηη ε θσλή βγαίλεη από ηε ζθηά 

πνπ ζα έβιεπαλ λα πεξλά από κπξνζηά ηνπο; 

Μα ην Γία, είπε, θαη βέβαηα.  

Αζθαιώο ινηπόλ, είπα εγώ, νη άλζξσπνη απηνί δελ ζα ήηαλ δπλαηόλ λα πηζηέςνπλ 

γηα αιεζηλό ηίπνηε άιιν παξά κνλάρα ηηο ζθηέο ησλ θαηαζθεπαζκάησλ.  

Αλάγθε αδήξηηε, είπε. 
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Πίζηις 

    Σθόπεη δή, ἦλ δ᾿  ἐγώ, αὐηῶλ ιύζηλ ηε θαὶ ἴαζηλ ηῶλ ηε 

δεζκῶλ θαὶ ηῆο ἀθξνζύλεο, νἵα ηηο ἂλ εἴε, εἰ θύζεη 

ηνηάδε ζπκβαίλνη αὐηνῖο· ὁπόηε ηηο ιπζείε θαὶ 

ἀλαγθάδνηην ἐμαίθλεο ἀλίζηαζζαί ηε θαὶ πεξηάγεηλ ηὸλ 

αὐρέλα θαὶ βαδίδεηλ θαὶ πξὸο ηὸ θῶο ἀλαβιέπεηλ, πάληα 

δὲ ηαῦηα πνηῶλ ἀιγνῖ ηε θαὶ δηὰ ηὰο καξκαξπγὰο 

ἀδπλαηνῖ θαζνξᾶλ ἐθεῖλα ὧλ [515d] ηόηε ηὰο ζθηὰο ἑώξα, 

ηί ἂλ νἴεη αὐηὸλ εἰπεῖλ, εἴ ηηο αὐηῷ ιέγνη ὅηη ηόηε κὲλ 

ἑώξα θιπαξίαο, λῦλ δὲ κᾶιιόλ ηη ἐγγπηέξσ ηνῦ ὄληνο θαὶ 

πξὸο κᾶιινλ ὄληα ηεηξακκέλνο ὀξζόηεξνλ βιέπνη, θαὶ δὴ 

θαὶ ἕθαζηνλ ηῶλ παξηόλησλ δεηθλὺο αὐηῷ ἀλαγθάδνη 

ἐξσηῶλ ἀπνθξίλεζζαη ὅηη ἔζηηλ; νὐθ νἴεη αὐηὸλ ἀπνξεῖλ 

ηε ἂλ θαὶ ἡγεῖζζαη ηὰ ηόηε ὁξώκελα ἀιεζέζηεξα ἢ ηὰ λῦλ 

δεηθλύκελα; 

    Πνιύ γ᾿ , ἔθε. 

    [515e] Οὐθνῦλ θἂλ εἰ πξὸο αὐηὸ ηὸ θῶο ἀλαγθάδνη 

αὐηὸλ βιέπεηλ, ἀιγεῖλ ηε ἂλ ηὰ ὄκκαηα θαὶ θεύγεηλ 

ἀπνζηξεθόκελνλ πξὸο ἐθεῖλα ἃ δύλαηαη θαζνξᾶλ, θαὶ 

λνκίδεηλ ηαῦηα ηῷ ὄληη ζαθέζηεξα ηῶλ δεηθλπκέλσλ; 

    Οὕησο, ἔθε. 

 

Διάνοια 

    Δἰ δέ, ἦλ δ᾿  ἐγώ, ἐληεῦζελ ἕιθνη ηηο αὐηὸλ βίᾳ δηὰ 

ηξαρείαο ηῆο ἀλαβάζεσο θαὶ ἀλάληνπο, θαὶ κὴ ἀλείε πξὶλ 

ἐμειθύζεηελ εἰο ηὸ ηνῦ ἡιίνπ θῶο, ἆξα νὐρὶ ὀδπλᾶζζαί ηε 

[516a] ἂλ θαὶ ἀγαλαθηεῖλ ἑιθόκελνλ, θαὶ ἐπεηδὴ πξὸο ηὸ 

θῶο ἔιζνη, αὐγῆο ἂλ ἔρνληα ηὰ ὄκκαηα κεζηὰ ὁξᾶλ νὐδ᾿  

ἂλ ἓλ δύλαζζαη ηῶλ λῦλ ιεγνκέλσλ ἀιεζῶλ; 

    Οὐ γὰξ ἄλ, ἔθε, ἐμαίθλεο γε. 

2
ο
 ζηάδιο 

Σθέςνπ ηώξα, είπα εγώ, πνηα κνξθή ζα κπνξνύζε λα πάξεη ε απαιιαγή ηνπο από 

ηα δεζκά θαη ε γηαηξεηά ηνπο από ηελ πιάλε θαη ηελ αθξνζύλε, αλ ηύραηλε θαη 

ηνπο ζπλέβαηλαλ ηα εμήο: Κάζε θνξά πνπ θάπνηνο από απηνύο ζα ιπλόηαλ θαη ζα 

αλαγθαδόηαλ μαθληθά λα ειεπζεξσζεί θαη λα γπξίζεη ην θεθάιη θαη λα πεξπαηήζεη 

θαη λα αληηθξύζεη ην θσο ςειά ―θη όια απηά πνλώληαο πνιύ θαη αδπλαηώληαο 

από ηελ εθηπθισηηθή ιάκςε λα δηαθξίλεη εθείλα ηα πξάγκαηα πνπ σο ηώξα έβιεπε 

ηηο ζθηέο ηνπο―, ηη θαληάδεζαη όηη ζα έιεγε ν άλζξσπνο απηόο, αλ θάπνηνο ηνπ 

έιεγε όηη όζα έβιεπε πξσηύηεξα ήηαλ αλνεζίεο θαη όηη ηώξα είλαη θάπσο πην 

θνληά ζηελ πξαγκαηηθόηεηα θη όηη έρνληαο ηώξα ζηξαθεί ζε αληηθείκελα πην 

πξαγκαηηθά βιέπεη ζσζηόηεξα; Ιδίσο κάιηζηα αλ δείρλνληάο ηνπ θαζέλα από ηα 

αληηθείκελα πνπ πεξλνύζαλ από κπξνζηά ηνπ ηνλ ξσηνύζε θαη ηνλ ππνρξέσλε λα 

απαληήζεη ηη είλαη ην θαζέλα ηνπο. Γελ λνκίδεηο όηη ν άλζξσπνο εθείλνο ζα ηα ᾿ 

ραλε θαη ζα πίζηεπε όηη όζα έβιεπε ηόηε ήηαλ αιεζηλόηεξα από εθείλα πνπ ηνπ 

έδεηρλαλ ηώξα; 

Καη πνιύ κάιηζηα. 

Κη άκα ζα ηνλ αλάγθαδε λα θνηηάμεη ζην ίδην ην θσο, δελ ζα αηζζαλόηαλ έληνλν 

πόλν ζηα κάηηα θαη δελ ζα πξνζπαζνύζε λα ην απνθύγεη ζηξέθνληαο ην βιέκκα 

ηνπ πάιη ζ᾿  εθείλα πνπ κπνξεί λα βιέπεη, θαη δελ ζα λόκηδε όηη εθείλα είλαη ζη᾿  

αιήζεηα πην ζαθή θαη επθξηλή από όζα ηνπ έδεηρλαλ ηώξα;  

Έηζη, είπε. 
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Αλ, ηέινο, είπα εγώ, θάπνηνο ηνλ ηξαβνύζε δηα ηεο βίαο πξνο ηα έμσ από έλα 

αλέβαζκα θαθνηξάραιν θη απόηνκν θαη δελ ηνλ άθελε πξνηνύ λα ηνλ βγάιεη ζην 

θσο ηνπ ήιηνπ, άξαγε ν δεζκώηεο δελ ζα πνλνύζε θαη δελ ζα αγαλαθηνύζε πνπ 

ηνλ ηξαβνινγνύζαλ, θη όηαλ ζα έβγαηλε ζην θσο, έηζη θαζώο ηα κάηηα ηνπ ζα ήηαλ 

πιεκκπξηζκέλα από ηελ εθηπθισηηθή ιάκςε, δελ ζα ηνπ ήηαλ εληειώο αδύλαην λα 

δηαθξίλεη έζησ θαη έλα από ηα πξάγκαηα, γηα ηα νπνία ζα ηνπ ιέγαλε ηώξα πσο 

είλαη αιεζηλά; 
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    Σπλεζείαο δὴ νἶκαη δένηη᾿  ἄλ, εἰ κέιινη ηὰ ἄλσ 

ὄςεζζαη. θαὶ πξῶηνλ κὲλ ηὰο ζθηὰο ἂλ ῥᾷζηα θαζνξῷ, 

θαὶ κεηὰ ηνῦην ἐλ ηνῖο ὕδαζη ηά ηε ηῶλ ἀλζξώπσλ θαὶ ηὰ 

ηῶλ ἄιισλ εἴδσια, ὕζηεξνλ δὲ αὐηά· ἐθ δὲ ηνύησλ ηὰ ἐλ 

ηῷ νὐξαλῷ θαὶ αὐηὸλ ηὸλ νὐξαλὸλ λύθησξ ἂλ ῥᾷνλ 

ζεάζαηην, πξνζβιέπσλ ηὸ ηῶλ [516b] ἄζηξσλ ηε θαὶ 

ζειήλεο θῶο, ἢ κεζ᾿  ἡκέξαλ ηὸλ ἥιηόλ ηε θαὶ ηὸ ηνῦ 

ἡιίνπ. 

    Πῶο δ᾿  νὔ; 

   Τειεπηαῖνλ δὴ νἶκαη ηὸλ ἥιηνλ, νὐθ ἐλ ὕδαζηλ νὐδ᾿  ἐλ 

ἀιινηξίᾳ ἕδξᾳ θαληάζκαηα αὐηνῦ, ἀιι᾿  αὐηὸλ θαζ᾿  

αὑηὸλ ἐλ ηῇ αὑηνῦ ρώξᾳ δύλαηη᾿  ἂλ θαηηδεῖλ θαὶ 

ζεάζαζζαη νἷόο ἐζηηλ. 

    Ἀλαγθαῖνλ, ἔθε. 

Νόηζις 

    Καὶ κεηὰ ηαῦη᾿  ἂλ ἤδε ζπιινγίδνηην πεξὶ αὐηνῦ ὅηη 

νὗηνο ὁ ηάο ηε ὥξαο παξέρσλ θαὶ ἐληαπηνὺο θαὶ πάληα 

[516c] ἐπηηξνπεύσλ ηὰ ἐλ ηῷ ὁξσκέλῳ ηόπῳ, θαὶ ἐθείλσλ 

ὧλ ζθεῖο ἑώξσλ ηξόπνλ ηηλὰ πάλησλ αἴηηνο. 

    Γῆινλ, ἔθε, ὅηη ἐπὶ ηαῦηα ἂλ κεη᾿  ἐθεῖλα ἔιζνη. 

    Τί νὖλ; ἀλακηκλῃζθόκελνλ αὐηὸλ ηῆο πξώηεο 

νἰθήζεσο θαὶ ηῆο ἐθεῖ ζνθίαο θαὶ ηῶλ ηόηε ζπλδεζκσηῶλ 

νὐθ ἂλ νἴεη αὑηὸλ κὲλ εὐδαηκνλίδεηλ ηῆο κεηαβνιῆο, ηνὺο 

δὲ ἐιεεῖλ; 

    Καὶ κάια. 

    Τηκαὶ δὲ θαὶ ἔπαηλνη εἴ ηηλεο αὐηνῖο ἦζαλ ηόηε παξ᾿  

ἀιιήισλ θαὶ γέξα ηῷ ὀμύηαηα θαζνξῶληη ηὰ παξηόληα, 

θαὶ κλεκνλεύνληη κάιηζηα ὅζα ηε πξόηεξα αὐηῶλ θαὶ 

ὕζηεξα [516d] εἰώζεη θαὶ ἅκα πνξεύεζζαη, θαὶ ἐθ ηνύησλ 

δὴ δπλαηώηαηα ἀπνκαληεπνκέλῳ ηὸ κέιινλ ἥμεηλ, δνθεῖο 

Θα ηνπ ήηαλ αδύλαηνλ, είπε· έηζη ζηα μαθληθά ηνπιάρηζηνλ.  

Θα ρξεηαδόηαλ, λνκίδσ, θάπνηνο ρξόλνο πξνζαξκνγήο, πξνθεηκέλνπ λα αληηθξύζεη 

ηα πξάγκαηα επάλσ. Έηζη, ζηελ αξρή, ζα δηέθξηλε επθνιόηεξα ηηο ζθηέο, έπεηηα ηα 

είδσια ησλ αλζξώπσλ θαη ησλ άιισλ πξαγκάησλ ζην λεξό θη ύζηεξα ηα ίδηα ηα 

πξάγκαηα· από απηά όζα βξίζθνληαη ζηνλ νπξαλό, θαη απηό ηνλ ίδην ηνλ νπξαλό, 

ζα κπνξνύζε λα ηα θνηηάμεη πην εύθνια ηε λύρηα κε ην θσο ησλ άζηξσλ θαη ηνπ 

θεγγαξηνύ παξά ηελ εκέξα, κε ηνλ ήιην θαη ην θσο ηνπ. 

Αζθαιώο. 

Καη ηειεπηαίν απ᾿  όια ζα κπνξνύζε λα αληηθξύζεη ηνλ ήιην, όρη είδσιά ηνπ ζην 

λεξό ή ζε θάπνηα ζέζε άιιελ από ηε δηθή ηνπ, αιιά ηνλ ήιην απηόλ θαζαπηόλ 

ζηνλ δηθό ηνπ ηόπν, θαη λα ζεαζηεί ηε θύζε ηνπ. 

Καηαλάγθελ, είπε. 
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Κη ύζηεξα από απηά ζα έθζαλε λα ζπιιάβεη κε ην ινγηζκό ηνπ όηη απηόο, ν ήιηνο, 

είλαη πνπ δσξίδεη ηηο επνρέο θαη ηα ρξόληα θαη πνπ δηαθεληεύεη ηα πάληα ζηε 

ζθαίξα ησλ νξαηώλ πξαγκάησλ, θαη θαηά θάπνηνλ ηξόπν είλαη ε αηηία γηα όια όζα 

έβιεπαλ ν ίδηνο θαη νη άιινη δεζκώηεο. 

Πξνθαλώο, είπε, απηό ζα ήηαλ ην επόκελν ζπκπέξαζκά ηνπ. 

Λνηπόλ; Καζώο ζα μαλαζπκάηαη ηνλ ηόπν, ζηνλ νπνίν έκελε πξώηα, ηε «ζνθία» 

πνπ είραλ εθεί, θαη ηνπο ζπγθξαηνύκελνύο ηνπ εθεί, δελ λνκίδεηο όηη ζα 

θαινηπρίδεη ηνλ εαπηό ηνπ γηα ηελ αιιαγή, ελώ γηα ᾿θείλνπο ζα αηζζάλεηαη νίθην; 

Καη πνιύ κάιηζηα. 

Κη αλ ππνζέζνπκε όηη νη δεζκώηεο είραλ ζεζπίζεη ηόηε θάπνηεο ηηκέο θαη επαίλνπο 

κεηαμύ ηνπο θαη βξαβεία γηα όπνηνλ δηέθξηλε θαζαξόηεξα απ᾿  όινπο ηα 

αληηθείκελα πνπ πεξλνύζαλ κπξνζηά ηνπο, ή γηα όπνηνλ ζπγθξαηνύζε ζηε κλήκε 

ηνπ πνηα από απηά ζπλήζσο πεξλνύζαλ πξώηα, πνηα ύζηεξα θαη πνηα πήγαηλαλ 

καδί κε πνηα, έηζη πνπ βάζεη απηνύ λα έρεη θάπνηα ηδηαίηεξε ηθαλόηεηα ζην λα 

καληεύεη ηη επξόθεηην λα πεξάζεη θάζε θνξά, έρεηο κήπσο ηε γλώκε όηη ν 
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ἂλ αὐηὸλ ἐπηζπκεηηθῶο αὐηῶλ ἔρεηλ θαὶ δεινῦλ ηνὺο παξ᾿  

ἐθείλνηο ηηκσκέλνπο ηε θαὶ ἐλδπλαζηεύνληαο, ἢ ηὸ ηνῦ 

Ὁκήξνπ ἂλ πεπνλζέλαη θαὶ ζθόδξα βνύιεζζαη 

«ἐπάξνπξνλ ἐόληα ζεηεπέκελ ἄιιῳ ἀλδξὶ παξ᾿  ἀθιήξῳ» 

θαὶ ὁηηνῦλ ἂλ πεπνλζέλαη κᾶιινλ ἢ ᾿ θεῖλά ηε δνμάδεηλ 

θαὶ ἐθείλσο δῆλ; 

    [516e] Οὕησο, ἔθε, ἔγσγε νἶκαη, πᾶλ κᾶιινλ 

πεπνλζέλαη ἂλ δέμαζζαη ἢ δῆλ ἐθείλσο. 

 

Θεωρηηικός και πρακηικός βίος 

    Καὶ ηόδε δὴ ἐλλόεζνλ, ἦλ δ᾿  ἐγώ. εἰ πάιηλ ὁ ηνηνῦηνο 

θαηαβὰο εἰο ηὸλ αὐηὸλ ζᾶθνλ θαζίδνηην, ἆξ᾿  νὐ ζθόηνπο 

<ἂλ> ἀλάπιεσο ζρνίε ηνὺο ὀθζαικνύο, ἐμαίθλεο ἥθσλ ἐθ 

ηνῦ ἡιίνπ; 

    Καὶ κάια γ᾿ , ἔθε. 

    Τὰο δὲ δὴ ζθηὰο ἐθείλαο πάιηλ εἰ δένη αὐηὸλ 

γλσκαηεύνληα δηακηιιᾶζζαη ηνῖο ἀεὶ δεζκώηαηο ἐθείλνηο, 

ἐλ ᾧ ἀκβιπώηηεη, [517a] πξὶλ θαηαζηῆλαη ηὰ ὄκκαηα, 

νὗηνο δ᾿  ὁ ρξόλνο κὴ πάλπ ὀιίγνο εἴε ηῆο ζπλεζείαο, ἆξ᾿  

νὐ γέιση᾿  ἂλ παξάζρνη, θαὶ ιέγνηην ἂλ πεξὶ αὐηνῦ ὡο 

ἀλαβὰο ἄλσ δηεθζαξκέλνο ἥθεη ηὰ ὄκκαηα, θαὶ ὅηη νὐθ 

ἄμηνλ νὐδὲ πεηξᾶζζαη ἄλσ ἰέλαη; θαὶ ηὸλ ἐπηρεηξνῦληα 

ιύεηλ ηε θαὶ ἀλάγεηλ, εἴ πσο ἐλ ηαῖο ρεξζὶ δύλαηλην 

ιαβεῖλ θαὶ ἀπνθηείλεηλ, ἀπνθηεηλύλαη ἄλ; 

    Σθόδξα γ᾿ , ἔθε. 

 

 

άλζξσπνο απηόο ζα θιεγόηαλ από ηελ επηζπκία γηα ηέηνηα πξάγκαηα θαη όηη ζα 

δήιεπε όζνπο ηηκνύληαλ εθεί θαη είραλ δύλακε θαη αλαγλώξηζε; Ή ζα είρε πάζεη 

απηό πνπ ιέεη ν Όκεξνο, θαη ζα επηζπκνύζε δηαθαώο «πάλσ ζηε γε λα δνύζε θη αο 

μελνδνύιεπε ζε θάπνηνλ άθιεξν» ή λα ππέθεξε νηηδήπνηε παξά λα λνκίδεη ηέηνηα 

πξάγκαηα θαη λα δεη όπσο εθείλνη; 

Έηζη λνκίδσ θη εγώ, είπε· ζα πξνηηκνύζε λα πάζαηλε νηηδήπνηε παξά λα δεη εθείλε 

ηε δσή. 
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Σπιινγίζνπ ηώξα θαη ηνύην, είπα εγώ. Αλ έλαο άλζξσπνο ζαλ απηόλ θαηέβαηλε 

μαλά εθεί θάησ θαη θαζόηαλ ζηελ ίδηα ζέζε, άξαγε ηα κάηηα ηνπ δελ ζα ήηαλ 

γεκάηα ζθνηάδη, θαζώο ζα εξρόηαλ έηζη απόηνκα από ην  θσο ηνπ ήιηνπ; 

Βεβαηόηαηα. 

Κη αλ ζα ρξεηαδόηαλ λα παξαβγεί πάιη κε εθείλνπο πνπ είραλ παξακείλεη δεζκώηεο 

πξνζπαζώληαο λα δηαθξίλεη ηηο ζθηέο, ελώ ε όξαζή ηνπ ζα είλαη αδύλακε σζόηνπ 

λα πξνζαξκνζηνύλ ηα κάηηα ηνπ θη ν ρξόλνο ηεο πξνζαξκνγήο όρη πνιύ ζύλην κνο, 

άξαγε δελ ζα γηλόηαλ πεξίγεισο θαη δελ ζα έιεγαλ γη᾿  απηόλ όηη γύξηζε κε ηα 

κάηηα ηνπ ραιαζκέλα από ᾿θεη πάλσ πνπ αλέβεθε, θαη όηη δελ αμίδεη ηνλ θόπν νύηε 

θαλ λα δνθηκάζεη θαλείο λα αλεβεί επάλσ; Κη όπνηνλ ζα επηρεηξνύζε λα ηνπο ιύζεη 

από ηα δεζκά θαη λα ηνπο αλεβάζεη επάλσ, απηόλ, αλ κπνξνύζαλ κε θάπνηνλ 

ηξόπν λα ηνλ πηάζνπλ ζηα ρέξηα ηνπο θαη λα ηνλ ζθνηώζνπλ, δελ ζα ηνλ 

ζθόησλαλ; 

Αζθαιώο, είπε. 
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Διδακτική Ενότητα 12η - Η ηθική αρετή 

 

Ερμηνευτικά σχόλια 

 

Κατά τον Αριστοτέλη η εὐδαιμονία, σύμφωνα με τον ορισμό στο τέλος του 

Α΄ βιβλίου των Ηθικών Νικομαχείων, είναι ἐνέργεια ψυχῆς τις κατ’ ἀρετὴν 

τελείαν, δηλαδή η ευδαιμονία δημιουργείται, εφόσον τίθεται σε ενέργεια η 

δυναμικότητα της ψυχής και κατορθώνει να αποδίδει ο άνθρωπος κάθε τι 

που είναι προορισμένος να αποδώσει1. Εφόσον, όμως, η ευδαιμονία είναι 

μια δραστηριότητα (ενέργεια) σύμφωνη προς την αρετή, ο Αριστοτέλης 

επιχειρεί να αναλύσει τον χαρακτήρα της αρετής2. Στην πραγματικότητα τα 

Ἠθικὰ Νικομάχεια είναι, σχεδόν στο σύνολό τους, μια διεξοδικότερη 

διερεύνηση του ενδιαφέροντος αυτού θέματος (μέχρι το τέλος του βιβλίου 

6).  

 

Οι βασικοί συλλογισμοί της ενότητας 

Α΄ Συλλογισμός 

 1η προκείμενη: ἡ δ’  ἠθικὴ ἐξ ἔθους περιγίνεται (Η ηθική αρετή 

δημιουργείται παρά μόνο με τον εθισμό.)         

          προς ενίσχυση: Η ετυμολογική συγγένεια μεταξύ ἤθους και ἔθους 

 2η προκείμενη: Οὐδὲν τῶν φύσει ὄντων ἄλλως ἐθίζεται (Όλα τα 

πράγματα που είναι φτιαγμένα απ’ τη φύση έχουν συγκεκριμένο τρόπο 

συμπεριφοράς που δεν αλλάζει σε καμιά περίπτωση ακόμα κι έντονου 

εθισμού.)          

         προς ενίσχυση: Παραδείγματα – επαγωγική διαδικασία 

 Συμπέρασμα:  οὐδεμία τῶν ἠθικῶν ἀρετῶν φύσει ἡμῖν ἐγγίνεται / Οὔτ’ 

ἄρα φύσει οὔτε παρὰ φύσιν ἐγγίνονται αἱ ἀρεταὶ  

Η ηθική αρετή δεν υπάρχει μέσα μας εκ φύσεως.  

  

                                                      
1
 Γεωργούλης Κ.Δ., Ιστορία της Ελληνικής Φιλοσοφίας , εκδόσεις Παπαδήμα, Αθήνα 1994, 

σ. 306 
2
 Ross W.D., Αριστοτέλης, ΜΙΕΤ, Αθήνα 1993, σ. 272 
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Β΄ Συλλογισμός 

Στη συνέχεια ο Αριστοτέλης παρουσιάζει ένα δεύτερο αποδεικτικό 

επιχείρημα για την άποψή του ότι οὐδεμία τῶν ἠθικῶν ἀρετῶν φύσει ἡμῖν 

ἐγγίνεται (Ἔτι: Με τη συγκεκριμένη λέξη ο Αριστοτέλης εδώ δηλώνει ότι 

εισάγει ένα καινούργιο επιχείρημα.): 

 

 1η προκείμενη: 

Ορισμένα πράγματα ο άνθρωπος τα έχει εκ φύσεως: π.χ. τις αισθήσεις. 

Στην περίπτωση αυτών των πραγμάτων διαπιστώνουμε ότι αυτά αρχικά        

υφίστανται ως δυνάμεις, δυνατότητες και αργότερα εκδηλώνονται ως 

ενέργειες. 

 

 

Αντίθετα μὲν ... δὲ 

 2η προκείμενη: 

Οι αρετές υφίστανται, αφού προηγηθούν οι αντίστοιχες ενέργειες, 

δηλαδή η εφαρμογή τους στην πράξη όπως π.χ. οι τέχνες.  

 Συμπέρασμα: 

Επομένως, οι αρετές δεν ανήκουν σ’ όσα ο άνθρωπος έχει εκ φύσεως 3. 

  

                                                      
3
 Λυπουρλής Δ. – Μωραΐτου Δ., «Αριστοτέλης» σε Βιβλίο του Καθηγητή  για τον 

Φιλοσοφικό Λόγο, ΟΕΔΒ, σ. 134 
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διττῆς: Η «διαίρεσις» της ψυχής κατά Αριστοτέλη καταλήγει να είναι 

τριμερής: 

1. το καθαρά ἄλογον μέρος της ψυχής (περιλαμβάνει βιολογικές 

λειτουργίες, καθώς και συναισθήματα, ορμές, τάσεις, διαθέσεις κ.ά.) 

2. το καθαρά λόγον ἔχον μέρος της ψυχής (περιλαμβάνει νοητικές 

λειτουργίες, όπως η γνώση, η κρίση, η φαντασία κ.ά.) 

3. το ἐνδιάμεσον (ἄλογον πλὴν μετέχον λόγου) μέρος που μετέχει και στα 

δύο μέρη  

Η διαίρεση των αρετών είναι διττή, αφού αυτές ανταποκρίνονται στο 2ο και 

στο 3ο μέρος της ψυχής. 

 

δὴ: Ανακεφαλαίωση για να προχωρήσει τη νέα του σκέψη. 

 

Η διάκριση των αρετών κατά Αριστοτέλη 

 

διανοητικῆς - ἠθικῆς: Οι αρετές κατά τον Αριστοτέλη διακρίνονται σε δύο 

κατηγορίες:  

α) στις αρετές του καθαυτού έλλογου στοιχείου  (οι αρετές του νου) 

β) στις αρετές του ενδιάμεσου στοιχείου, (οι αρετές του χαρακτήρα)  

 διανοητικαὶ ἀρεταί: οι λειτουργίες και ικανότητες της διανοίας, του 

ανθρώπινου μυαλού. Αποβλέπουν στην αλήθεια. Παραδείγματα 

διανοητικών αρετών που αναφέρει ο Αριστοτέλης: σοφία, σύνεσις, 

φρόνησις. Η σοφία δηλώνει την απόκτηση ολοκληρωμένης γνώσης 

επιστημονικής ή τεχνικής. Η σύνεσις είναι η κριτική δύναμη, η 

δυνατότητα αξιολόγησης, αποτίμησης, σύγκρισης.  Η φρόνησις είναι η 

ικανότητα λήψης αποφάσεων σε ζητήματα της καθημερινής ζωής και 

επιλογής της μίας ή της άλλης πράξης. Κυρίως με τη φρόνηση το λογικό 

μέρος της ψυχής καθοδηγεί το μετέχον λόγου μέρος της, δηλα δή τις 

επιθυμίες, τις ορμές και τον τρόπο εκδήλωσης των συναισθημάτων 

(Φάκελος Υλικού, σ. 117). 
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 ἠθικαὶ ἀρεταί: οι λειτουργίες και ικανότητες της συναισθηματικής 

νοημοσύνης, της δυνατότητας του ανθρώπου να κατανοεί και να 

ρυθμίζει με σταθερό τρόπο τις συναισθηματικές του εκδηλώσεις, τη 

συμπεριφορά του στο πλαίσιο των σχέσεων μέσα στην οργανωμένη 

κοινωνία. Οι ηθικές αρετές λειτουργούν για το καλό του φορέα τους και 

της κοινωνίας. Αποβλέπουν στην ευτυχία, ατομική και συλλογική. 

Αντίθετές τους είναι οι κακίες. Παραδείγματα ηθικών αρετών που 

αναφέρει ο Αριστοτέλης: ἀνδρεία, πραότης, σωφροσύνη, ἐλευθεριότης, 

μεγαλοψυχία κ.ά (Φάκελος Υλικού σ. 117).  

 

 ἡ διανοητικὴ.... ἐκ διδασκαλίας...ἐμπειρίας δεῖται καὶ χρόνου: Το 

ζήτημα του κατά πόσο είναι διδακτή η «αρετή» έχει ήδη απασχολήσει 

την ελληνική διανόηση. Η θέση του Αριστοτέλη είναι ότι οι διανοητικές 

αρετές που αναφέρονται στο έλλογο μέρος της ψυχής, προϋποθέτουν τη 

διδασκαλία σε πρώτη φάση, που συνεπάγεται: 

1. χρόνο για να πραγματοποιηθεί η διδασκαλία 

2. πείρα που αποκτά ο διδασκόμενος, άρα και πάλι χρόνο.  

Επομένως, υπεύθυνος για την απόκτηση της διανοητικής αρετής είναι o 

δάσκαλος που τη διδάσκει, ώστε ο μαθητής να γίνει φορέας γνώσεων 

δηλ. «σοφός»4. 

 

 ἡ δ’ ἠθικὴ ἐξ ἔθους περιγίνεται: Οι ηθικές αρετές είναι αποτέλεσμα του 

έθους, του εθισμού και της συνήθειας τον ανθρώπου, που με την 

επανάληψη ενός ορισμένου τρόπου συμπεριφοράς αποκτά την ανάλογη 

αρετή. Βέβαια, η επανάληψη του έθους που διαπλάσσει το ήθος, δεν 

πρέπει να νοηθεί εδώ μηχανικά. Υπάρχει μέσα μας η ικανότητα να 

αποκτήσουμε τις αρετές, αλλά αυτή η ικανότητα πρέπει να αναπτυχθεί 

με την πρακτική  διὰ τοῦ ἔθους5. Ο Αριστοτέλης διακρίνει το ἔθος (τις 

διαμορφωμένες κοινωνικές συμπεριφορές και πρακτικές ενός ανθρώπου) 

                                                      
4
 Λυπουρλής Δ. – Μωραΐτου Δ., ό.π., σ. 126 

5
 Ross W.D., ό.π., σ. 273 
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από την φύσιν (τις δεδομένες βιολογικές/φυσιολογικές λειτουργίες του 

ανθρώπινου είδους). 

Αποτέλεσμα της αριστοτελικής αντίληψης περί ηθικής αρετής είναι να 

προϋποτίθεται σε απόλυτο βαθμό η θέληση του ατόμου να «εθισθεί» 

σιγά σιγά (πάλι επομένως σε μια όχι μικρή διάρκεια χρόνου) σ’ έναν 

ορισμένο τρόπο συμπεριφοράς. Το βάρος στην περίπτωση της ηθικής 

αρετής πέφτει όχι στον δάσκαλο, αλλά στον «ασκούμενο», αφού στην 

περίπτωση αυτή το παν εξαρτάται από την προαίρεσιν την προσωπική 

δηλαδή επιλογή του ατόμου, ενώ επιπλέον είναι θέμα συνεχούς 

άσκησης. Η ηθική επομένως κατά τον Αριστοτέλη μετακινείται από τον 

θεωρητικό λόγο στην πράξη, αφού «ἀγαθὸς» (φορέας της αρετής) γίνεται 

όποιος έχει: 1) θέληση,  2) επιμονή για άσκηση6. 

 

Η φιλοσοφική σημασία της αριστοτελικής θέσης - Η διαφοροποίησή της 

 

 Η αρετή είναι ζήτημα μόνο γνώσης; 

Ο Αριστοτέλης δεν λησμονούσε τη βασική σωκρατική θέση ότι η 

αρετή είναι γνώση (οὐδεὶς ἑκών κακὸς), αλλά δεν μπορούσε να τη δεχτεί 

όπως είχε διατυπωθεί. Ο Αριστοτέλης πιστεύει ότι στην ηθική δεν μπορούμε 

να ξεκινούμε, όπως έκανε ο Πλάτων, από τη γενική παράσταση της Ιδέας του 

Αγαθού. Για τον Αριστοτέλη η αγαθότητα, η ηθικότητα, η αρετή γεννιούνται 

από την αλληλεπίδραση του διανοητικού και του ηθικού στοιχείου7. Είναι 

βαθύτατη πίστη του Αριστοτέλη ότι το ήθος (ο χαρακτήρας) εξαρτάται σε 

απόλυτο βαθμό από το έθος (εθισμός, συνήθεια) αποκλείοντας τη «φύση» 

που δεν εξαρτάται από εμάς, ενώ θεωρεί ότι η διδαχή (ο λόγος) δεν φέρνει 

αποτέλεσμα σε όλους. Προς το τέλος των Ηθικών Νικομαχείων (Κ 9. 1179b 

20 εξ.) μιλώντας για το πόσο δύσκολο είναι να εγκαθιδρυθεί  ἦθος εὐγενὲς 

καὶ ὡς ἀληθῶς φιλόκαλον στις ψυχές των νέων, θυμάται τις διάφορες 

                                                      
6
 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σ. 126 

7
 Düring I., O Αριστοτέλης – Παρουσίαση και ερμηνεία της σκέψης του , τόμος Β, ΜΙΕΤ, 

Αθήνα 1994, σσ. 209-10 
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απόψεις που διατυπώθηκαν για το πώς γίνονται ενάρετοι οι άνθρωποι, για 

να καταλήξει στο τέλος να αποκλείσει και τη φύση, και τη διδαχή  και να 

τονίσει τη σημασία που έχει να «καλλιεργηθεί» τοῖς ἤθεσι δηλαδή με 

σύστημα και με υπομονή. Πάντως, μια τέτοια αντίληψη συναντάται και στον 

Πλάτωνα:  ἐμφύεται πᾶσι... τὸ πᾶν ἦθος διὰ ἔθος (Νόμοι 792e l-2), που 

σημαίνει ότι ο άνθρωπος μπορεί να αποκτήσει κάποια ψυχικά 

χαρακτηριστικά ήδη από τα πρώτα στάδια της ανάπτυξής του 8.  

 

 Η σχέση της αρετής με τη «φύση». 

οὐδεμία τῶν ἠθικῶν ἀρετῶν φύσει ἡμῖν ἐγγίνεται: Απόρριψη της 

αριστοκρατικής διδασκαλίας ότι η αρετή είναι αποκλειστικά δώρο της 

φύσης. (Στον Όμηρο εκφράζεται η αντίληψη ότι η ικανότητα ενός ανθρώπου 

οφείλεται και στη μάθηση, αλλά κυρίως στη δωρεά κάποιας θεότητας. Στον 

Πίνδαρο έχουμε τον χαρακτηρισμό ότι τὸ δὲ φυὰ κράτιστον ἅπαν,  δηλαδή 

ότι πάνω απ’ όλα βρίσκονται τα χαρίσματα που έχει δωρίσει η φύση στον 

άνθρωπο.) Επίσης, στον Πλάτωνα η φύση παίζει καθοριστικό ρόλο στην 

εκλογή του άριστου βίου. Η αντίληψη σύμφωνα με την οποία αξιόλογος 

είναι μόνο ο άνθρωπος που έχει φυάν, δεν έχει πια την έγκριση τον 

Αριστοτέλη9. [Πάντως, και για τον τελευταίο ο στόχος της ύψιστης μορφής 

της ευδαιμονίας για τον απλό άνθρωπο ή τον δούλο είναι ανέφικτος, για τον 

δούλο το άριστο είναι να αποτελεί ένα ζωντανό εργαλείο. Από αυτή την 

άποψη η ηθική του Αριστοτέλη είναι κατά βάση αριστοκρατική ηθική 10.]  

  

ὅθεν καὶ τοὔνομα ἔσχηκε: Αποτελούσε συνήθεια των αρχαίων Ελλήνων να 

ετυμολογήσουν, να βρουν την αληθινή σημασία των λέξεων. Βέβαια δεν 

απέφευγαν τα λάθη στις ετυμολογικές τους προσπάθειες, αποτέλεσμα της 

άγνοιας των νόμων που διέπουν τη λειτουργία της γλώσσας. Στη 

συγκεκριμένη περίπτωση ο ετυμολογικός συσχετισμός είναι σωστός . Αυτές 

οι ετυμολογικές προσπάθειες φανερώνουν την επιθυμία για ανακάλυψη της 

                                                      
8
 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σ. 124 

9
 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σσ. 124-5 

10
 Ross W.D., ό.π., σσ. 341-3, Düring I., ό.π., σ. 208 
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πραγματικής σημασίας  των λέξεων. Λανθασμένες ερμηνείες, όμως, 

συμπαρέσυραν σε λανθασμένους συλλογισμούς, αφού ο Αριστοτέλης έδινε 

οντολογικό περιεχόμενο στις λέξεις, που αποτελούσε και καθοριστικό 

κριτήριο στη διαμόρφωση των συλλογισμών και στην εξαγωγή των 

συμπερασμάτων. Ο Αριστοτέλης πίστευε στην ταυτότητα λέγεσθαι = εἶναι11 

δηλαδή μεταξύ γλώσσας και ουσίας. 

 

Oἷοv ὁ λίθος: Ο Αριστοτέλης δεν περιορίζεται μόνο σε θεωρητική στήριξη 

των σκέψεων του, αλλά καταφεύγει και σε συγκεκριμένα παραδείγματα. Δεν 

θα ήταν υπερβολή να λέγαμε ότι κανένας άλλος φιλόσοφος δεν έκανε τα 

απλά δεδομένα της εμπειρίας αφετηρία για τη σκέψη στον βαθμό που το 

έκανε ο Αριστοτέλης. Συχνά ένα μόνο εμπειρικό δεδομένο μπορεί να είναι 

γι’ αυτόν ικανοποιητική βάση για να προχωρήσει σε μία θεωρία με 

συνέπειες μεγάλης σημασίας. Αφού λοιπόν πρώτος, στην πραγματικότητα, ο 

Αριστοτέλης εισήγαγε την εμπειρική μέθοδο στις φυσικές επιστήμες, δεν 

αισθάνθηκε ύστερα κανένα δισταγμό να μεταφέρει τις εμπειρικές 

παρατηρήσεις του και στον χώρο της πιο καθαρής φιλοσοφικής=θεωρητικής 

σκέψης12. 

 

λίθος φύσει κάτω φερόμενος: Σύμφωνα με τον Σταγειρίτη φιλόσοφο, η 

φυσική κίνηση των σωμάτων στον επίγειο και υποσελήνιο χώρο είναι 

πάντοτε ευθύγραμμη και συνδέεται με το βάρος τους· τα φύσει βαριά 

σώματα κινούνται προς το κέντρο του σύμπαντος ενώ τα φύσει ελαφριά 

προς την περιφέρειά του. Φύσει βαριά είναι εκείνα τα σώματα στη σύσταση 

των οποίων επικρατεί ένα από τα βαριά στοιχεία (η γη και  το νερό), ενώ 

ελαφριά εκείνα τα σώματα όπου επικρατεί ελαφρό στοιχείο (ο αέρας και η 

φωτιά) (Φάκελος Υλικού σ. 117). 

 

                                                      
11

 Λυπουρλής– Μωραΐτου, ό.π., σ. 127 
12

 Λυπουρλής Δ.., Αριστοτέλης Ηθικά Νικομάχεια, Εισαγωγή – μετάφραση – σχόλια, 
Εκδόσεις Ζήτρος σ. 305 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 4η & 5η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Αμπελάς, Δρ Φιλοσοφίας - Φιλόλογος  

 

12 
 

ἄνω κάτω: Έμφαση (με τη χρησιμοποίηση των συγκεκριμένων επιρρημάτων) 

στην αξεπέραστη απόσταση που χωρίζει  την φύση και την αλλαγή 

συνήθειας. 

 

μυριάκις: Το ποσοτικό επίρρημα τονίζει τη μεγάλη προσπάθεια ή μάλλον το 

αδύνατο του εθισμού στα φυσικά φαινόμενα.  

 

Οὐδ’ ἄλλο οὐδὲν τῶν ἄλλως πεφυκότων: Επαγωγικά λειτουργώντας ο 

Αριστοτέλης γενικεύει τα λεγόμενά του. Αξιοσημείωτη είναι επίσης η 

συσσώρευση αρνήσεων, που τονίζει την αδυναμία αλλαγής της φυσικής 

συνήθειας. 

 

οὔτ’ ἄρα φύσει οὔτε παρὰ φύσιν: Οι αρετές στον άνθρωπο δεν είναι ούτε 

φυσικές (φύσει) ούτε αφύσικες (παρὰ φύσιν). Σύμφωνο με τη φύση ή 

οφειλόμενο σε αυτήν είναι ό,τι γίνεται πάντα (ή σχεδόν πάντα) με  τον ίδιο 

τρόπο και αφορά μια μεγάλη ομάδα ομοειδών όντων ή φαινομένων. Γι’ αυτό 

και το παρὰ φύσιν προϋποθέτει συχνά τον εξαναγκασμό, τη βία ή την 

ανθρώπινη απόπειρα να αναιρεθεί η φυσική τάξη (Φάκελος Υλικού σ. 117).  

 Ο εθισμός μολονότι δεν υπάρχει στη φύση, δεν είναι κάτι ενάντιο σ’ 

αυτή, αλλά ουσιαστικά τη συμπληρώνει και την υπηρετεί, αφού μας δίνει 

τη δυνατότητα να αναπτύξουμε τις προδιαθέσεις μας σ’ ενέργειες. Το 

κείμενο ολοκληρώνεται με γενικό συμπέρασμα που μοιάζει, αλλά δεν είναι, 

αντιφατικό, ότι οι ηθικές αρετές δεν υπάρχουν μέσα μας εκ φύσεως, αλλά 

ούτε και αντίθετα προς αυτή.  

 Κατά τον φιλόσοφο, η άσκηση της αρετής είναι δυνατότητα 

(πεφυκόσι) και όχι χαρακτηριστικό, δοσμένη στον άνθρωπο από τη φύση. 

Επομένως, ο ίδιος είναι ο μόνος υπεύθυνος για το αν θα φτάσει στην αρετή 

βελτιώνοντας αδιάλειπτα τη συμπεριφορά του, διαμορφώνοντας τον 

χαρακτήρα του, το ήθος του. Η δυνατότητα που του δίνει η φύση μπορεί να 

γίνει πραγματικότητα, μόνο αν ο άνθρωπος το επιλέξει και το επιδιώξει με 

προσωπικό αγώνα και άσκηση. Έτσι ο Αριστοτέλης θεωρεί ότι η κατάκτηση 
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της ηθικής αρετής από τον άνθρωπο εξαρτάται από την προαίρεση, την 

προσωπική επιλογή του. Επιπλέον, η παρατακτική, αντιθετική σύνδεση των 

μετοχών «πεφυκόσι μὲν ἡμῖν δέξασθαι αὐτάς, τελειουμένοις δὲ διὰ τοῦ 

ἔθους» προετοιμάζει την αναφορά στο χαρακτηριστικό ζεύγος των 

αριστοτελικών εννοιών «δυνάμει και ἐνεργείᾳ» οι οποίες αναφέρονται στη 

συνέχεια13.  

 

τελειουμένοις: Η ηθική του Αριστοτέλη εναρμονίζεται πλήρως με τη 

φιλοσοφία του για το τέλος. Για τον Αριστοτέλη τέλος σημαίνει ότι όλα 

τείνουν στην τελείωσή τους· το τέλος συμπεριλαμβάνει και τη διαδικασία 

μέσα απ’ την οποία φτάνει και την τέλεια μορφή του. ‘Όλα αναπτύσσονται 

τεiνοντας σ’ ένα σημείο κορύφωσης: ἀρετὴ τελείωσίς τις τότε γὰρ ὅτι 

μάλιστα κατὰ φύσιν (Φυσ. Η 3, 246α 13)14. Η ηθική του είναι σαφώς 

τελολογική. Η ηθικότητα έγκειται σε ορισμένες πράξεις που γίνονται, όχι 

επειδή είναι ορθές καθαυτές, αλλά επειδή θα μας φέρουν πιο κοντά στο 

ανθρώπινο αγαθό15. 

 

τὰς δυνάμεις πρότερον - τὰς ἐνεργείας ὕστερον: Όπως επισημαίνεται και 

στο σχολικό βιβλίο είναι θεμελιώδης στη φιλοσοφία του Αριστοτέλη η 

διάκριση - συχνά αντιθετική - των εννοιών δύναμη και ενέργεια. Κατά τον 

Αριστοτέλη, όταν η ύλη βρίσκεται στην αρχή σε μια κατάσταση απλής 

δυνατότητας, τότε αποτελεί δυνάμει ὄν· όταν η ύλη αποδώσει εκείνο που 

μπορεί να αποδώσει γίνεται ἐνεργείᾳ ὄν. Η μετάβαση της άμορφης ύλης 

από την περιοχή της δυνατότητας στην περιοχή της πραγματικότητας, στην 

οποία εντάσσεται χάρη στη συγκεκριμένη μορφή που της δόθηκε, σύμφωνα 

με τον σκοπό του δημιουργού της, ονομάζεται ἐντελέχεια16. Εδώ, όμως, σε 

συνδυασμό με τα χρονικά επιρρήματα (πρότερον-ὕστερον) είναι φανερό ότι 

                                                      
13

 http://www.study4exams.gr/anc_greek/course/view.php?id=128  
14

 Düring I., ό.π., σ. 207 
15

 Ross W.D., ό.π., σ. 266 
16

 Πελεγρίνης Θ., Αρχές Φιλοσοφίας, ΟΕΔΒ, Αθήνα 1999, σ. 31-2 
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οι δυνάμεις έχουν χρονική μόνο προτεραιότητα έναντι των ἐνεργειῶν17. 

Τέλος, τα συγκεκριμένα επιρρήματα δηλώνουν την εξέλιξη, την ανάπτυξη 

των ιδιοτήτων στον άνθρωπο.  

 Ο Αριστοτέλης αποδεικνύει τη λογική και οντολογική προτεραιότητα 

της «ενέργειας» έναντι της «δύναμης» με τρία επιχειρήματα:  

1. Η «ενέργεια» αποδίδει μια συνθετότερη έννοια από ό,τι η «δύναμη», 

γιατί συνδέεται με την ύπαρξη ενός πράγματος, δηλαδή με την πλήρη 

ανάπτυξη των στοιχείων που το συνιστούν.  

2. Για να οδηγηθεί το δυνάμει ον στην ενεργείᾳ κατάστασή του χρειάζεται 

την επίδραση μιας ενέργειας, γιατί η δύναμη και προϋποθέτει την ενέργεια 

και προκύπτει από αυτή. Άλλωστε η ενέργεια είναι ο σκοπός (οὗ ἕνεκα) του 

όντος και όχι η δύναμη. Σκοπός, τον οποίο εξυπηρετεί η δύναμη, είναι η 

ενέργεια και όχι αντίστροφα. Άρα η ενέργεια έχει οντολογική προτεραιότητα 

έναντι της δύναμης.  

3. Η δυνατότητα μπορεί να εξελιχθεί σε ον, αλλά και σε μη ον. Η ενέργεια 

όμως ταυτίζεται μόνο με την ύπαρξη, το ον18. 

 

ὅπερ.. .: Επαλήθευση της αριστοτελικής άποψης. 

 

ὥσπερ καὶ ἐπὶ τῶν ἄλλων τεχνῶν: Αξιοσημείωτη στην παραβολική αυτή 

πρόταση η παρουσία του συνδέσμου καὶ, καθώς και του επιθέτου τῶν 

ἄλλων, εφόσον οι αρετές δεν περιλαμβάνονται στις τέχνες, η οποία 

ερμηνεύεται ως εξής: 

 η διαδικασία απόκτησης των ηθικών αρετών είναι παρόμοια μ’ εκείνη της 

απόκτησης των τεχνών, κάτι που οδηγεί σε συνωνυμία των ρημάτων 

λαμβάνομεν (για τις αρετές) και μανθάνομεν (για τις τέχνες) και κατ’ 

επέκταση σ’ έναν ψυχολογικό ταυτισμό των αντικειμένων τους: το 

αντικείμενο του πρώτου ρήματος είναι απλώς μέρος απ’ το αντικείμενο 

του δεύτερου ρήματος.  

                                                      
17

 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σ. 130 
18

 http://www.study4exams.gr/anc_greek/course/view.php?id=129    
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 τα έργα του Αριστοτέλη αποτελούν προσωπικές σημειώσεις, που έχουν 

σε πολύ μεγάλο βαθμό, χαρακτηριστικά του προφορικού λόγου19.  

 

λαμβάνομεν...μανθάνομεν....γίνονται....γινόμεθα : Η εναλλαγή του 

προσώπου γίνεται περισσότερο αυθόρμητα παρά λογικά. Χρησιμοποιεί γ΄ 

πρόσωπο αναφερόμενος στις τέχνες, διότι δεν ήταν στις προθέσεις του 

Αριστοτέλη να γίνει οικοδόμος ποτέ. Αντίθετα, χρησιμοποιεί α΄ πρόσωπο, 

όταν αναφέρεται στις ηθικές αρετές διότι περιλαμβάνει και τον εαυτό του 

μέσα. Ένα ακόμη χαρακτηριστικό του προφορικού λόγου. 

 

οἷον οἰκοδομοῦντες...κιθαρισταί: Επιστρατεύεται και πάλι το παράδειγμα 

για να ισχυροποιηθούν τα λεγόμενα, ενώ την ίδια άποψη εκφράζει κι ο 

Πλάτωνας στους Νόμους. Πβ. Σχόλιο σχολικού βιβλίου. 

 

τὰ δίκαια πράττοντες δίκαιοι γιγνόμεθα: Ο ισχυρισμός του Αριστοτέλη ότι 

γινόμαστε αγαθοί, πράττοντας αγαθά έργα, εμπεριέχει ένα παράδοξο: πώς 

μπορούμε να πράττουμε αγαθά έργα, αν δεν είμαστε οι ίδιοι αγαθοί; Γι’ 

αυτό αναλαμβάνει ο φιλόσοφος κατόπιν να εξηγήσει τη διαφορά ανάμεσα 

α) στις πράξεις που προσδίδουν αρετή  και β) σε αυτές που απορρέουν από 

τον ενάρετο χαρακτήρα.  

Δεν θα πούμε ποτέ ότι ένας άνθρωπος είναι ενάρετος ή ενεργεί 

ενάρετα, παρά μόνο αν ενεργεί 

(1) γνωρίζοντας τι πράττει, να έχει δηλαδή συνείδηση της πράξης του 

(εἰδὼς) και όχι τυχαία 

(2) επιλέγοντας την πράξη χάριν της ίδιας της πράξης, να έχει δηλαδή την 

ανάλογη προαίρεση (προαιρούμενος) ύστερα από ώριμη εκλογή του στόχου 

του 

(3) ακολουθώντας μια σταθερή ψυχική διάθεση, να έχει δηλαδή σιγουριά 

και σταθερότητα στην πραγματοποίησή της (βεβαίως καὶ ἀμετακινήτως). 

                                                      
19

 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σ. 131 
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Επομένως, το παράδοξο αναιρείται. Οι πράξεις που προσδίδουν 

αρετή, εξωτερικά μόνο μοιάζουν με τις πράξεις που γεννά η αρετή, και όχι 

στον εσωτερικό τους χαρακτήρα20. Ο Αριστοτέλης εννοεί προφανώς ότι με 

τις αρετές συνδέονται δύο είδη πράξεων: α) οι πράξεις άσκησης με σκοπό 

την απόκτηση των αρετών, και αυτό αντιστοιχεί στη δυνάμει κατάσταση και 

β) οι πράξεις της αρετής, αφού έχει γίνει έξη, μόνιμο γνώρισμα του 

χαρακτήρα και αυτό αντιστοιχεί στην ενεργείᾳ κατάσταση. Συνεπώς, στην 

ηθική αρετή και η δύναμις εκδηλώνεται ως ενέργεια, ως πράξη προς 

απόκτηση της αρετής, ενώ η ενέργεια ως πράξη εφαρμογής της 

κατακτημένης ήδη αρετής. Οι ηθικές αρετές είναι αποτέλεσμα έμπρακτης 

ενεργοποίησης του ανθρώπου και κατακτώνται με την άσκησή του σε 

αυτές21. 

 

τὰ δίκαια... τὰ σώφρονα...τὰ ἀνδρεῖα: Τα σύστοιχα αντικείμενα δείχνουν 

ότι οι όμοιες πράξεις οδηγούν στη διαμόρφωση ίδιων χαρακτήρων.  

 

Στο κείμενο συνολικά παρατηρούμε ότι το ύφος του Αριστοτέλη είναι 

στοχαστικό, λιτό (ρήματα-ουσιαστικά), σαφές και ακριβές. Κυριαρχεί η 

αντικειμενική και εναργής επιχειρηματολογία και ο επιστημονικός λόγος 

(αναφορική λειτουργία της γλώσσας, κυριολεξία). Αποφεύγει σκόπιμα τον 

ποιητικό λόγο, διότι πίστευε ότι η αναζήτηση της αλήθειας υπηρετείται 

αυστηρά από τη λιτότητα και τη σαφήνεια. Υπάρχουν λογική αλληλουχία 

Έτσι, τα σχήματα λόγου δεν είναι ιδιαίτερα συχνά. Όπου υπάρχουν 

προσδίδουν ιδιαίτερη σημασία στην επιχειρηματολογία: 

[π.χ. η συσσώρευση αρνήσεων (1η παράγραφος), που τονίζει την αδυναμία 

αλλαγής της φυσικής συνήθειας, σχήμα άρση-θέση,  σχήμα από κοινού (2η 

παράγραφος): «οἰκοδομοῦντες οἰκοδόμοι γίνονται καὶ κιθαρίζοντες 

κιθαρισταὶ (γίνονται)» «τὰ μὲν δίκαια πράττοντες δίκαιοι γινόμεθα, τὰ δὲ 

σώφρονα (πράττοντες) σώφρονες (γινόμεθα), τὰ δ’ ἀνδρεῖα (πράττοντες) 

                                                      
20

 Ross W.D., ό.π., σσ. 274-5, Ιγνατιάδης Γ.Μ., «Αριστοτέλη: Ηθικά Νικομάχεια» σε 
Φιλόλογο, τ. 19 -20, Μάρτιος 1980, σ. 28 
21

 http://www.study4exams.gr/anc_greek/course/view.php?id=129#3  
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ἀνδρεῖοι (γινόμεθα)», Πολυσύνδετο σχήμα: «τὰ μὲν δίκαια …, 

τὰ δὲ σώφρονα …, τὰ δ’ ἀνδρεῖα …»] 

 

Κείμενο Αναφοράς: Αριστοτέλης, Ἠθικὰ Νικομάχεια Β1, 1-4, 1103a14 

- b2 Β1, 1-4, 1103a14 - b2 

 

Διττῆς δὴ τῆς ἀρετῆς οὔσης, τῆς μὲν διανοητικῆς τῆς δὲ ἠθικῆς, ἡ μὲν 

διανοητικὴ τὸ πλεῖον ἐκ διδασκαλίας ἔχει καὶ τὴν γένεσιν καὶ τὴν αὔξησιν, 

διόπερ ἐμπειρίας δεῖται καὶ χρόνου, ἡ δ’ ἠθικὴ ἐξ ἔθους περιγίνεται, ὅθεν καὶ 

τοὔνομα ἔσχηκε μικρὸν παρεκκλῖνον ἀπὸ τοῦ ἔθους.  Ἐξ οὗ καὶ δῆλον ὅτι 

οὐδεμία τῶν ἠθικῶν ἀρετῶν φύσει ἡμῖν ἐγγίνεται· οὐθὲν γὰρ τῶν φύσει ὄντων 

ἄλλως ἐθίζεται, οἷον ὁ λίθος φύσει κάτω φερόμενος οὐκ ἂν ἐθισθείη ἄνω 

φέρεσθαι, οὐδ’ ἂν μυριάκις αὐτὸν ἐθίζῃ τις ἄνω ῥιπτῶν, οὐδὲ τὸ πῦρ κάτω, 

οὐδ’ ἄλλο οὐδὲν τῶν ἄλλως πεφυκότων ἄλλως ἂν ἐθισθείη. Οὔτ’ ἄρα φύσει 

οὔτε παρὰ φύσιν ἐγγίνονται αἱ ἀρεταί, ἀλλὰ πεφυκόσι μὲν ἡμῑν δέξασθαι 

αὐτάς, τελειουμένοις δὲ διὰ τοῦ ἔθους. 

 

Ἔτι ὅσα μὲν φύσει ἡμῖν παραγίνεται, τὰς δυνάμεις τούτων πρότερον 

κομιζόμεθα, ὕστερον δὲ τὰς ἐνεργείας ἀποδίδομεν (ὅπερ ἐπὶ τῶν αἰσθήσεων 

δῆλον· οὐ γὰρ ἐκ τοῦ πολλάκις ἰδεῖν ἢ πολλάκις ἀκοῦσαι τὰς αἰσθήσεις 

ἐλάβομεν, ἀλλ᾿ ἀνάπαλιν ἔχοντες ἐχρησάμεθα ἔσχομεν)· τὰς δ’ ἀρετὰς 

λαμβάνομεν ἐνεργήσαντες πρότερον, ὥσπερ καὶ ἐπὶ τῶν ἄλλων τεχνῶν· ἃ γὰρ 

δεῖ μαθόντας ποιεῖν, ταῦτα ποιοῦντες μανθάνομεν, οἷον οἰκοδομοῦντες 

οἰκοδόμοι γίνονται καὶ κιθαρίζοντες κιθαρισταί· οὕτω δὴ καὶ τὰ μὲν δίκαια 

πράττοντες δίκαιοι γινόμεθα, τὰ δὲ σώφρονα σώφρονες, τὰ δ᾿ ἀνδρεῖα 

ἀνδρεῖοι.  
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Ασκήσεις 

 

Ασκήσεις κατανόησης του κειμένου αναφοράς 

1. Με βάση το αρχαίο κείμενο (αναφοράς) να χαρακτηρίσετε τις παρακάτω 

διατυπώσεις ως Σωστές ή Λανθασμένες με ένα Σ ή Λ αντίστοιχα. Να 

τεκμηριώσετε την επιλογή σας γράφοντας τη χαρακτηριστική φράση του 

αρχαίου κειμένου που την επιβεβαιώνει.  

α) Η διανοητική αρετή είναι αποτέλεσμα κυρίως της διδασκαλίας.  

β) Ο Αριστοτέλης συσχετίζει γλωσσικά τη λέξη έθος με τη λέξη ηθική.  

γ) Κατά τον Αριστοτέλη η ηθική ολοκλήρωση του ανθρώπου 

επιτυγχάνεται μέσω της διαδικασίας του έθους 

δ) Για να δούμε με τα μάτια μας, η φύση μας εξασφαλίζει πρώτα την 

αντίστοιχη δυνατότητα. 

ε) Ο τρόπος απόκτησης μίας τέχνης είναι τελείως διαφορετικός από τον 

τρόπο απόκτησης μία αρετής. 

2. Ποια είδη αρετής διακρίνει ο Αριστοτέλης, σε ποιο μέρος της ψυχής 

ανήκει κάθε είδος και από ποιους παράγοντες εξαρτάται η ανάπτυξή του 

καθενός;  

3. Ποια είναι η σχέση της πράξεως – ενεργείας με τις ιδιότητες που έχουμε 

φύσει και με την ηθική αρετή σύμφωνα με τον Αριστοτέλη; 

4. Ποια παραδείγματα χρησιμοποιεί ο Αριστοτέλης για να τεκμηριώσει τις 

θέσεις του; 

 

Ασκήσεις ερμηνευτικές 

1. Ποια σχέση έχουν με τις ηθικές αρετές η φύση και το έθος; Να δώσετε το 

εννοιολογικό περιεχόμενο των όρων.  

2. Να επισημάνετε στο κείμενο τις λέξεις που εκφράζουν όρους της 

αριστοτελικής φιλοσοφίας και να δώσετε το εννοιολογικό τους 

περιεχόμενο.  

3. Ο λόγος του φιλοσόφου εδώ είναι δομημένος με τη βοήθεια των 

μεθόδων της αντίθεσης και της αναλογίας. Αφού επισημάνετε σε ποια 
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σημεία χρησιμοποιείται η κάθε μέθοδος, να δείξετε ποια στοιχεία της 

επιχειρηματολογίας αντιτίθενται και ποια παρουσιάζονται αναλογικά.  

4. Να γράψετε ένα παράδειγμα από την καθημερινή εμπειρία σας, όπου να 

φαίνεται η διάκριση και ο ρόλος των εννοιών δύναμη – ενέργεια σε 

συνδυασμό με τις χρονικές βαθμίδες του προτερόχρονου και του 

υστερόχρονου.  

 

Ασκήσεις λεξιλογικές 

1. Να συνδέσετε τα ρήματα της στήλης Α με τις ετυμολογικά συγγενείς τους 

λέξεις που βρίσκονται στη στήλη Β. Δύο λέξεις της στήλης Β 

περισσεύουν. 

Α Β 

περιγίγνομαι άδεια 

ἔχω δοχείο 

φέρομαι αγενής 

παρεκκλίνω ευφυϊα 

πέφυκα ένδεια 

δέχομαι δίφρος 

δέομαι ενοχή 

 κλίτος 

 παράκληση 

2. παρεκκλίνω: Να συνθέσετε το απλό ρήμα με τις προθέσεις εν, από, συν, 

κατά, και να σχηματίσετε τα αντίστοιχα παρασύνθετα ουσιαστικά στη 

νέα ελληνική. 

3. ἔθος: α) Να δώσετε δύο ομόρριζα ρήματα στην αρχαία ελληνική και να 

γράψετε τη σημασία τους β) Να δώσετε δύο ομόρριζα ουσιαστικά της 

λέξης στη νέα ελληνική. 

4. Να δώσετε αντώνυμα των λέξεων στην αρχαία ελληνική: ἀρετή, γένεσις, 

πλεῖον, αὔξησις, ἐμπειρία. 

5. δυνάμεις, ἐνεργείας: Με τη δοτική ενικού κάθε λέξης να γράψετε μία 

πρόταση στη νέα ελληνική και να εξηγήσετε τη σημασία της.  
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6. Να βρείτε με ποιες λέξεις του κειμένου έχουν ετυμολογική συγγένεια οι 

παρακάτω λέξεις της νέας ελληνικής: κομιστής, θυρωρός, λήμμα, χρήμα, 

παρόραμα, λάφυρο, εύχρηστος, ευήκοος, τοκετός . 

7. σώφρων: Χρησιμοποιώντας το δεύτερο συνθετικό του επιθέτου και ως 

πρώτο συνθετικό τις λέξεις: εὖ, παρά, ὁμοῦ, να σχηματίσετε αφηρημένα 

ουσιαστικά και τα αντίστοιχα επίθετα. 

 

Ασκήσεις Παραλλήλων Κειμένων 

Α. Αφού μελετήσετε το παρακάτω κείμενο κι αντλώντας στοιχεία από το 

κείμενο αναφοράς, να εξηγήσετε τη διαφοροποίηση της αριστοτελικής 

αντίληψης περί αρετής σε σχέση με όσα αναφέρει ο Ξενοφών. 

 

Γνωρίζω βέβαια πως είναι δύσκολο πράγμα να γράψει κανείς  επαινετικό 

λόγο, που να ανταποκρίνεται στην αξία της αρετής και της δόξας του 

Αγησιλάου, ωστόσο πρέπει να το επιχειρήσω. Γιατί δεν θα ήταν δίκαιο ένας 

άνθρωπος, αν υπήρξε τέλειος, να μην αξιωθεί γι' αυτόν το λόγο έστω και 

κατώτερους επαίνους. Σχετικά λοιπόν με την ευγενική του καταγωγή τι πιο 

σημαντικό και όμορφο θα μπορούσε να πει κανείς από το ότι ακόμη και 

σήμερα θυμούνται αναφέροντας ονομαστικά τους προγόνους του με ποια 

σειρά κατάγεται από τη γενιά του Ηρακλή, όταν μάλιστα αυτοί δεν ήταν 

απλοί πολίτες, αλλά βασιλιάδες απόγονοι βασιλιάδων; Δεν μπορεί όμως να 

τους κατηγορήσει κανείς ούτε και γι' αυτό, ότι δηλαδή είναι μεν βασιλιάδες, 

αλλά δεν έχουν σημαντική πόλη. Αλλά όπως η γενιά τους είναι η πιο 

τιμημένη στην πατρίδα τους, έτσι και η πόλη τους είναι η  πιο ένδοξη στην 

Ελλάδα. 

Ξενοφών, Αγησίλαος, 1.1-3 

 

Β. Αφού μελετήσετε το παρακάτω κείμενο κι αντλώντας στοιχεία από το 

κείμενο αναφοράς, να συγκρίνετε τις αριστοτελικές απόψεις με αυτές του 

Πλουτάρχου σχετικά με τη λειτουργία του έθους και του λόγου στη 

διαμόρφωση των αρετών. 
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Για τούτο σωστά και το ήθος ονοµάστηκε έτσι· το ήθος, δηλαδή, για να το 

πούµε σχηµατικά, είναι ποιότητα του αλόγου, και ονοµάζεται έτσι γιατί το 

άλογο, πλαθόµενο από τον λόγο, αποκτά την ποιότητα τούτη και τη διαφορά 

από τη συνήθεια (έθος), αφού ο λόγος δεν επιθυµεί να εξαλείψει εντελώς το 

πάθος (ούτε δυνατόν είναι, άλλωστε, ούτε το καλύτερο), αλλά του επιβάλλει 

κάποιο όριο και τάξη και του εµφυτεύει τις ηθικές αρετές, οι οποίες δεν 

είναι έλλειψη πάθους αλλά συµµετρία παθών και µεσότητα· ο λόγος, 

µάλιστα, εµφυτεύει τις ηθικές αρετές διά της φρονήσεως, κάνοντας τη 

δύναµη του παθητικού ευπρεπή έξη. Λέγεται, εξ άλλου, πως η ψυχή κατέχει 

τα εξής τρία· δύναµη, πάθος, έξη. Η δύναµη είναι αφετηρία ή υλικό του 

πάθους, όπως, για παράδειγµα η οργιλότητα, η ντροπαλότητα, η 

τολµηρότητα. Το πάθος είναι ένα είδος κίνησης της δύναµης, όπως η οργή, 

το θάρρος, η ντροπή [η τόλµη]. Η έξη, τέλος, είναι ισχύς και κατάσταση της 

δύναµης του αλόγου, που προέρχεται από τη συνήθεια και γίνεται, αφενός, 

κακία, αν το πάθος παιδαγωγήθηκε άσχηµα από το λόγο, και, αφετέρου, 

αρετή, αν (το πάθος) παιδαγωγήθηκε σωστά. 

Πλούταρχος, Περί ηθικής αρετής, 443 c-d 

 

Επισημάνσεις για τα Παράλληλα Κείμενα του σχολικού βιβλίου22 

 

Παράλληλο 1ο, Πλούταρχος, Περὶ παίδων ἀγωγῆς, 4 2Α-C 

-  Βασική παιδαγωγική άποψη του Πλούταρχου είναι ότι η «αρετή» είναι προϊόν 

έθους, άσκησης. Συγκεκριμένα, σύμφωνα με τις αντιλήψεις του η συνύπαρξη τριών 

βασικών στοιχείων συντελεί στην επιτυχία της αγωγής: α) η «φύση», δηλαδή οι 

φυσικές προδιαθέσεις που φέρει ο άνθρωπος, β) ο «λόγος», δηλαδή η μάθηση και 

η πνευματική καλλιέργεια, και γ) το «έθος», δηλαδή η άσκηση. Οι ομοιότητες με την 

αριστοτελική σκέψη είναι προφανείς. Ο Αριστοτέλης υποστηρίζει: «η φύση μάς 

έκανε επιδεκτικούς στις αρετές, τέλειοι όμως σ’ αυτές γινόμαστε με τη διαδικασία 

του έθους» (μετάφρ. Δ. Λυπουρλής) ·  ο Πλούταρχος υποστηρίζει ότι τα σπέρματα 

                                                      
22

 Η διδασκαλία των Παραλλήλων Κειμένων και των Κειμένων Αυτενέργειας δεν είναι 
υποχρεωτική και δεν αποτελούν μέρος της διδακτέας-εξεταστέας ύλης.  
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της αρετής βρίσκονται στη φύση, η εξέλιξη, όμως, και η προαγωγή της εξαρτώνται 

από τη μάθηση, η εφαρμογή της στη ζωή από τη συνήθεια (πβ. το αριστοτελικό 

«έθος») και η τελειοποίησή της και από τα τρία αυτά στοιχεία. Είναι φανερό, 

επίσης, ότι ο Πλούταρχος εστιάζει περισσότερο στον ρόλο της αγωγής ως 

«μάθησης» και «άσκησης» στην αρετή.  

 

Παράλληλο 2ο, Βικέντιος Δαμόδος, Σύνοψις ἠθικῆς φιλοσοφίας, εισαγωγή 

- Ο Βικέντιος Δαμοδός, θεωρεί ότι ο στόχος της ηθικής φιλοσοφίας είναι 

πρακτικός-ωφελιμιστικός, να «διορθώσει τα ήθη», τον χαρακτήρα, των 

ανθρώπων. Ως ήθη ορίζει τις «κλίσεις» των ανθρώπων είτε προς το καλό είτε 

προς το κακό, είτε είναι έμφυτες είτε αποτέλεσμα συνήθειας. Είναι φανερό 

ότι η διδασκαλία του Νεοέλληνα στοχαστή έχει έντονες αριστοτελικές 

επιρροές.  

1. Ο Δαμοδός προσεγγίζει την ηθική ως επιστήμη που προσφέρει στον 

άνθρωπο τη γνώση του πώς κατακτά κανείς, πώς «κάνει πράξη», την 

αρετή στον καθημερινό πρακτικό βίο.  

2. Η σκέψη του εκκινεί από τη θεμελιώδη αριστοτελική σχέση αρετής και 

αγαθής «έξης».  

3. Αποδέχεται ότι η «έξη» είναι ουδέτερη, καλή ή κακή  – όπως και ο 

Αριστοτέλης.  

 Ωστόσο, ο Δαμοδός διακρίνει δύο είδη «ηθών», αυτά που είναι 

έμφυτα και αυτά που αποτελούν προϊόντα συνήθειας, αποκλίνοντας σ’ αυτό 

το σημείο από τον Αριστοτέλη. Επιπλέον, Επομένως, υποστηρίζει ότι 

κάποιοι άνθρωποι έχουν από τη φύση τους μια –καλή ή κακή– «κλίση» και, 

γι’ αυτό, η ηθική φιλοσοφία έχει διορθωτικό χαρακτήρα, στοχεύει στη 

«διόρθωση» των κακών κλίσεων μερικών ανθρώπων.  
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Διδακτική Ενότητα 13η - Η ηθική αρετή και η ηθική πράξη 

 

Ερμηνευτικά σχόλια 

 

 Ο φιλόσοφος για να ενδυναμώσει τη θέση του για τον αποφασιστικό 

ρόλο του ἔθους επικαλείται τα συμβαίνοντα στις πόλεις, καθώς για τον 

φιλόσοφο υπάρχει στενή σχέση μεταξύ ηθικής και πολιτικής . Άλλωστε, 

μόνο αν ένας άνθρωπος διέπεται από ηθικές αρετές μπορεί να λειτουργήσει 

σωστά μέσα στην πόλη και ως πολίτης και ως πολιτικός.  

 

Νέα αποδεικτικά επιχειρήματα23 για τη βασική σκέψη του Αριστοτέλη, 

εμβαθύνοντας στην ανάλυσή του: 

1. Αν οι πολίτες γίνονται αγαθοί μέσω της άσκησης σε συγκεκριμένους 

τρόπους συμπεριφοράς με τη βοήθεια των νόμων που συντάσσουν οι 

νομοθέτες γι’ αυτό το σκοπό → η «αρετή» δεν υφίσταται εκ φύσεως, αλλά 

ως αποτέλεσμα άσκησης (= ἔθους)- Εμπειρική απόδειξη (Μαρτυρεῖ) από 

τον χώρο της πολιτικής. 

 

2. Η αντίθετη ιδιότητα της αρετής, η κακία είναι επίσης αποτέλεσμα της 

άσκησης (= ἔθους) π.χ. ο κακός κιθαριστής, ο κακός οικοδόμος → «κακία» 

δεν υφίσταται εκ φύσεως, αλλά με την επανάληψη συγκεκριμένων τρόπων 

συμπεριφοράς. Ο Αριστοτέλης προσθέτει νέο επιχείρημα, με το οποίο 

δείχνει ότι η αρετή είναι προϊόν εθισμού και η ποιότητά της εξαρτάται από 

την ποιότητα του εθισμού που την προκαλεί. Η δημιουργία και ο εκφυλισμός 

της επίκτητης ιδιότητας προκύπτουν από αντίστοιχους λόγους και ποιότητα 

εθισμού. Έτσι για συγκεκριμένους λόγους και με την κατάλληλη άσκηση οι 

άνθρωποι κατακτούν την αρετή και ακριβώς για τους αντίθετους λόγους και 

με την ακατάλληλη άσκηση η αρετή εκφυλίζεται. Ο Αριστοτέλης εννοεί 

μάλλον μια διαδικασία «δόμησης» και «αποδόμησης» της αρετής 

ενισχύοντας τη θέση του για τον επίκτητο χαρακτήρα της.  

                                                      
23

 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σ. 139 
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Ο ρόλος του νομοθέτη στη διαμόρφωση του ηθικού χαρακτήρα 24 

 

 Οἱ γὰρ νομοθέται τοὺς πολίτας ἐθίζοντες ποιοῦσιν ἀγαθούς: Το 

μεγαλύτερο «βάρος» για τη διαμόρφωση της συνολικής σημασίας της 

φράσης πέφτει στη λέξη ἐθίζοντες. Οι νομοθέτες με την άσκηση 

(ἐθίζοντες) κάνουν τους πολίτες τους ενάρετους. Προς αυτή την 

κατεύθυνση καθοριστική σημασία έχει ο σωφρονιστικός ρόλος της 

ανταμοιβής και της τιμωρίας, επιβραβεύοντας όσους πολίτες 

εφαρμόζουν τους νόμους και τιμωρώντας όσους έχουν παραβατική 

συμπεριφορά. Επομένως, η αρετή και η κακία εναπόκεινται στους ίδιους 

τους πολίτες. Αποτελεί πάγια αντίληψη των αρχαίων Ελλήνων ότι ο νόμος 

δεν αποβλέπει απλώς στην αποτροπή και τιμωρία των παραβατικών 

συμπεριφορών, αλλά παιδαγωγεί διά βίου τους πολίτες και τους οδηγεί 

σε επαινετές συμπεριφορές (Φάκελος Υλικού σ. 124). 

 

 βούλημα παντὸς νομοθέτου: Για τον Αριστοτέλη το συγκεκριμένο χωρίο 

δεν μιλά για καλά και κακά πολιτεύματα· όσο εξαρτάται από τους 

νομοθέτες, όλα τα πολιτεύματα είναι καλά, αφού όλων των νομοθετών 

στόχος παραμένει η ηθική τελείωση. Είναι φανερό από τα συμφραζόμενα 

ότι ο Αριστοτέλης θέλει να πει όταν μιλάμε για διαφορά πολιτεύματος 

από πολίτευμα, εννοούμε ότι με το ένα οι πολίτες ασκήθηκαν 

περισσότερο στην αρετή, με το άλλο λιγότερο. Έτσι, η διάκριση των 

πολιτευμάτων σε ἀγαθά (=ανώτερα) και φαῦλα (=κατώτερα) γίνεται με 

κριτήριο τη μεγαλύτερη ή μικρότερη βοήθεια που προσφέρουν στον 

πολίτη οι νομοθέτες για να κατακτήσει, με τη δική τους καθοδήγηση, την 

αρετή25. 

 

 ἁμαρτάνουσιν: Ο Αριστοτέλης συνήθως κάνει διάκριση ανάμεσα στα 

ορθά πολιτεύματα και στις παρεκβάσεις τους, στις εκτροπές από αυτά. 

                                                      
24

 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σσ. 135 - 6 
25

 http://www.study4exams.gr/anc_greek/course/view.php?id=130#3  
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Εδώ όμως δεν αναφέρεται σε αυτό. Η επιθυμία του νομοθέτη δεν 

ταυτίζεται πάντοτε με την πραγματικότητα. Η επιτυχία ή η αποτυχία 

χαρακτηρίζει τον νομοθέτη ως πετυχημένο ή αποτυχημένο. Παρόμοια, σε 

άλλο χωρίο των Ἠθικῶν Νικομαχείων, ο Αριστοτέλης κάνει λόγο για νόμο 

που είναι κείμενος ὀρθῶς και έχει επιτυχία, και για νόμο 

ἀπεσχεδιασμένον (:προχειροφτιαγμένο) που δεν έχει επιτυχία 

(Φιλοσοφικός Λόγος, σελ. 146-147). 

 

, καὶ διαφέρει τούτῳ πολιτεία πολιτείας ἀγαθὴ φαύλης:  

 Η παρουσία του κόμματος πριν από τον συμπλεκτικό σύνδεσμο καὶ 

ερμηνεύεται:  

1. όταν η πρόταση που ακολουθεί το καὶ έχει διαφορετικό υποκείμενο απ’ 

την προηγούμενη πρόταση. 

2. όταν η πρόταση που ακολουθεί το καὶ εμφανίζεται ως αποτέλεσμα της 

προηγούμενης. (βλ. και τη σχετική μετάφραση) 

 Αξιοσημείωτη η θέση των επιθέτων ἀγαθὴ φαύλης αντί για την 

αναμενόμενη μορφή πολιτεία ἀγαθὴ πολιτείας φαύλης: 1) Ένα ακόμα 

χαρακτηριστικό του προφορικού λόγου στο πλαίσιο της ελλειπτικότητας 

και της συντομίας που χαρακτηρίζουν τη διατύπωση του Αριστοτέλη. 2) 

Εξυπηρετεί την επανασύνδεση του παραδείγματος με το συζητούμενο 

θέμα, που είναι η αρετή και οι διάφορες βαθμίδες από τις οποίες περνά 

ο άνθρωπος στην προσπάθειά του να την κατακτήσει. Η αλήθεια είναι ότι 

το ζήτημα «διαφορά πολιτεύματος από πολίτευμα» συνιστά κατά κάποιο 

τρόπο παρέκβαση αναγκαία απ’ τη στιγμή που έκανε λόγο για την ευθύνη 

των νομοθετών, σε ό,τι αφορά την επιτυχημένη άσκηση των πολιτών στην 

αρετή. Αυτή η απομάκρυνση, όμως, είναι ευπρόσδεκτη και σ’ αυτό 

συμβάλλει και η θέση των επιθέτων26. 

 

  

                                                      
26

 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σ. 137, σσ. 138 -9 
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Η σχέση ηθικής και πολιτικής 

 

Η πολιτική του Αριστοτέλη είναι ηθική, διότι σκοπός της είναι η 

ηθική προαγωγή των πολιτών. Η ηθική του Αριστοτέλη είναι κοινωνική 

ηθική, φιλοσοφία της ανθρώπινης συμβίωσης. Για τον Αριστοτέλη ο στόχος 

του καθενός ξεχωριστά ταυτίζεται με τον στόχο της κοινότητας και στην 

περίπτωση της κοινότητας εμφανίζεται πιο καθαρά 27. 

 

γίνεται – φθείρεται: Οι έννοιες της γένεσης και της φθοράς αποτελούν 

θεμελιώδες αντιθετικό ζεύγος ήδη από τις απαρχές της φιλοσοφικής 

σκέψης. Πολύ απλά και σύντομα για τον Αριστοτέλη ισχύουν τα ακόλουθα:  

 γένεσις: ἐκ τοῦ μὴ ὄντος εἰς τὸ ὄν (η μεταβολή από την ανυπαρξία στην 

ύπαρξη ενός όντος) 

 φθορά: ἐκ τοῦ ὄντος εἰς τὸ μὴ ὄν (η μεταβολή ενός όντος από την ύπαρξη 

στην ανυπαρξία) 

 [κίνησις: ἐκ τοῦ ὄντος εἰς τὸ ὄν (δηλαδή σημειώνεται μια μεταβολή χωρίς 

να παύσει να υφίσταται ο φορέας της μεταβολής). Εδώ εντάσσονται οι 

μεταβολές α)  κατὰ ποσὸν: αὔξησις – φθίσις, β) κατὰ ποιόν: ἀλλοίωσις, γ) 

κατὰ τόπον: φορά] 

 

ἔτι ἐκ τῶν...: Η χρήση του ἔτι υποδηλώνει τη βαθύτερη εξέταση του 

ζητήματος. 

 

ὁμοίως δὲ καὶ τέχνη: Με τη χρήση αναλογικής απόδειξης συνεχίζει ο 

Αριστοτέλης, για να δείξει ότι το ίδιο συμβαίνει και στις τεχνικές εργασίες. Η 

αρετή του ανθρώπου καλλιεργείται και καταστρέφεται με τα ίδια μέσα και 

από τις ίδιες αιτίες, πράγμα που συμβαίνει με τον ίδιο ακριβώς τρόπο και 

στις τέχνες. Ο Αριστοτέλης αναφέρεται πρώτα στις καλές τέχνες και μετά 

στις χρήσιμες. Με τη χρήση του «επαγωγικού-εμπειρικού παραδείγματος» ο 

Αριστοτέλης δείχνει ότι στην πράξη η ποιότητα της άσκησης και της 

                                                      

27
 Düring I., ό.π., σ. 206 
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μαθητείας προσδιορίζει την ποιότητα της επίκτητης ιδιότητας. Έτσι φαίνεται 

να αποδέχεται ότι η ποιότητα άσκησης και η ποιότητα της επίκτητης 

ιδιότητας συνδέονται με σχέση αιτίου αποτελέσματος. Με τη σκέψη αυτή ο 

Αριστοτέλης επιχειρεί να αποδείξει ότι η ηθική αρετή προϋποθέτει τον 

εθισμό και η ποιότητα της ηθικής αρετής είναι ανάλογη της ποιότητας του 

εθισμού. Θα γίνουμε λοιπόν ηθικά ενάρετοι, μόνο αν εξασκηθούμε σε ηθικά 

ενάρετες πράξεις σύμφωνα με τους κανόνες της τέλειας αρετής. 

 

εἰ γὰρ μὴ οὔτως εἶχεν: Με έναν υποθετικό λόγο σε αρνητική-αποφατική 

διατύπωση προσπαθεί ο Αριστοτέλης να επισημάνει πιο έντονα τον ρόλο 

της άσκησης, αλλά και του δασκάλου, στη διεργασία με την οποία 

συντελείται η ηθική διαμόρφωση. Ο δάσκαλος διαμορφώνει το πλαίσιο 

άσκησης, εθισμού για τον ασκούμενο προς την ηθική αρετή, όπως ο 

νομοθέτης δίνει τις κατευθυντήριες γραμμές μέσω των νόμων. Ο ρόλος του 

δασκάλου είναι να διδάσκει στους μαθητές του τους κανόνες της αρετής, να 

τους καθοδηγεί σωστά στην εφαρμογή των κανόνων αυτών, υποδεικνύοντας 

τι είναι σωστό και τι λάθος. Διδασκαλία, επομένως, δεν σημαίνει απλώς 

μετάδοση κάποιων θεωρητικών γνώσεων, αλλά κυρίως καθοδήγηση του 

μαθητή στην επανάληψη συγκεκριμένων τρόπων συμπεριφοράς, μέχρι αυτοί 

να αποτελέσουν μόνιμα στοιχεία του χαρακτήρα του.Άρα δεν υπάρχει καμία 

αντίφαση με τα όσα υποστήριξε στην 12η Ενότητα.  

 

Οὕτω δὴ καὶ ἐπὶ τῶν ἀρετῶν ἔχει: Με όμοιο τρόπο προς τις τέχνες 

επιτελείται η διαδικασία της εκμάθησης και στις ηθικές αρετές. Ο 

φιλόσοφος χρησιμοποιεί δηλαδή σ’ αυτή την ενότητα αναλογικό 

συλλογισμό: όπως για την εκμάθηση των τεχνών είναι απαραίτητος ο 

εθισμός σε κατάλληλες ενέργειες, έτσι και για την κατάκτηση των ηθικών 

αρετών έχει σημασία η επανάληψη ίδιων πράξεων («ὁμοίων ἐνεργειῶν»). 

Με τον συμπερασματικό σύνδεσμο «δὴ» ανακεφαλαιώνονται τα 

προηγούμενα, ενώ ο μεταβατικός σύνδεσμος «καὶ» εισάγει το νέο 
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επιχείρημα, με το οποίο δείχνει ότι και στις αρετές ισχύει το ίδιο που 

συμβαίνει στις τέχνες. 

 

πράττοντες γὰρ τὰ ἐν τοῖς συναλλάγμασι… οἳ δὲ ἐκ τοῦ οὑτωσί: Ο 

Αριστοτέλης προβαίνει στην παρουσίαση τριών παραδειγμάτων για να δείξει 

ότι, όπως και στις τέχνες, έτσι και στις αρετές η απόκτησή τους γίνεται με 

τον εθισμό και η ποιότητά τους εξαρτάται από την ποιότητα του εθισμού 

που προηγήθηκε. Τα παραδείγματα αναφέρονται σε αρετές που συνδέονται 

με τον τρόπο με τον οποίο οι άνθρωποι  

1. συναλλάσσονται μεταξύ τους (κοινωνικές σχέσεις),  

2. αντιμετωπίζουν τις δύσκολες καταστάσεις της ζωής τους και  

3. διαχειρίζονται τις επιθυμίες τους.  

Επίσης, παρατηρούμε ότι ο φιλόσοφος διακρίνει δύο αντίθετους τρόπους 

συμπεριφοράς: ο ένας οδηγεί στην κατάκτηση των ηθικών αρετών, ενώ ο 

άλλος όχι28. 

 

τά ἐν τοῖς συναλλάγμασι τοῖς πρὸς τοὺς ἀνθρώπους: Η αρετή του 

Αριστοτέλη είναι κοινωνική, διότι θεωρείται σε συνάρτηση με τον άλλο. Ο 

Αριστοτέλης διατυπώνει σ’ ένα άλλο σημείο των Ἠθικῶν Νικομαχείων: 

«Αξίζει ασφαλώς να προσέξουμε την περίπτωση κατά την οποία και ο 

καθένας ξεχωριστά κατορθώνει αυτόν τον στόχο, αλλά είναι ωραιότερο και 

ανώτερο όταν το κατορθώνουν εθνότητες και κοινότητες.» (Ηθ. Νικ. Α1, 

1094β 1-10)29. Αυτού του είδους οι σχέσεις των συμπολιτών μεταξύ τους, 

όπως επισημαίνεται και στο σχολικό βιβλίο,  δεν είναι για τον Σταγειρίτη ένα 

επιμέρους ή περιορισμένης σημασίας ζήτημα μέσα στην κοινωνία. Είναι η 

συγκεκριμενοποίηση της ἀλλαγῆς, της ανταλλακτικής σχέσης μεταξύ των 

συμπολιτών. Και η σχέση αυτή είναι ιδρυτική και συστατική για την  

κοινωνία. Κατά προέκταση, τα συναλλάγματα είναι ένα σημαντικό πεδίο 

ανάπτυξης και εμφάνισης ηθικών σχέσεων (Φάκελος Υλικού 124).  

                                                      
28

 http://www.study4exams.gr/anc_greek/course/view.php?id=131#3  
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 Düring I., ό.π., σ. 206 
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 Από τα παραπάνω γίνεται αντιληπτό ότι ο Αριστοτέλης δίνει 

κοινωνικό χαρακτήρα στην αρετή. Αυτό προκύπτει απ’ το ότι τόσο η αρετή 

της δικαιοσύνης όσο και της σωφροσύνης και της πραότητας σχετίζονται με 

τις καθημερινές δραστηριότητες του ανθρώπου, αντανακλούν στον 

κοινωνικό περίγυρο και ρυθμίζουν τις διαπροσωπικές μας σχέσεις. Η 

κοινωνία είναι άλλωστε αυτή που θα κρίνει και θα αξιολογήσει ποια πράξη ή 

ποιος άνθρωπος είναι ηθικός30. 

 

ὁμοίως δὲ καὶ.... ἐκ τοῦ οὑτωσὶ: Οι διαφορετικές στάσεις απέναντι στις 

επιθυμίες και στην οργή, καθώς και οι διαφορετικοί τρόποι συμπεριφοράς 

δημιουργούν σώφρονες και πράους ή, αντίθετα τους ἀκόλαστους και 

ὀργίλους. Από τα παραπάνω παραδείγματα σπερματικά διαφαίνεται ότι 

τόσο οι υπερβολές, όσο και η έλλειψη πρέπει να απαγορεύονται. Οι πράξεις 

που επιτελούμε, αφού κατακτήσουμε την αρετή, έχουν εξίσου μετρημένο 

χαρακτήρα με τις πράξεις από τις οποίες αναπτύσσεται η αρετή. Αυτή η 

επιχειρηματολογία περιέχει εν σπέρματι τη θεωρία της μεσότητας31. 

 

ἐπιθυμία: Είναι βασική βιολογική και ψυχολογική λειτουργία του 

ανθρώπου: κυριότερες μορφές της είναι στον Αριστοτέλη η επιθυμία για 

τροφές και η σεξουαλική επιθυμία. Ως τέτοια η ἐπιθυμία είναι από ηθική 

άποψη ουδέτερη. Η διαχείρισή της όμως, τονίζει ο φιλόσοφος, έχει μεγάλη 

σημασία. Άνθρωποι που δεν μπορούν καθόλου να ελέγξουν τις επιθυμίες 

τους χαρακτηρίζονται ἀκόλαστοι, ενώ στο άλλο άκρο, της παντελούς 

αδιαφορίας, βρίσκονται οι ἀναίσθητοι· στη μέση βρίσκονται οι σώφρονες, 

όσοι δηλαδή διατηρούν σώας τας φρένας και ελέγχουν λογικά τις επιθυμίες 

τους (Φάκελος Υλικού σ. 125) 

 

ὀργή: Σύμφωνα με τη διδασκαλία της Ρητορικής (1378a κ.ε.), η ὀργὴ είναι η 

δυνατή επιθυμία να πάρουμε εκδίκηση για μια συμπεριφορά που εκτιμούμε 

                                                      
30

 http://www.study4exams.gr/anc_greek/course/view.php?id=131#3  
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ότι απαξίωσε εμάς προσωπικά ή τους οικείους μας· η απαξίωση αυτή μας 

προκαλεί βέβαια στενοχώρια, πόσο μάλλον όταν είναι (ή θεωρούμε πως 

είναι) τελείως ανάρμοστη και αδικαιολόγητη. Η οργή στρέφεται κάθε φορά 

ενάντια σε συγκεκριμένα πρόσωπα. Στο πάθος της οργής αντιστοιχούν οι 

εξής ηθικές στάσεις: ὀργιλότης, ἀναισθησία, πραότης (και οι αντίστοιχοι 

ανθρώπινοι τύποι) (Φάκελος Υλικού σ. 125 

 

ἐν αὐτοῖς: Η αντωνυμία δεν έχει σχέση με τα πρόσωπα (σώφρονες, πρᾶοι, 

ἀκόλαστοι....), αλλά με τα πράγματα μέσα στα οποία με τη συμπεριφορά 

τους τα πρόσωπα αποκτούν τις ιδιότητες που δηλώνονται από τα επίθετα 

(τὰ ἐν τοῖς  συναλλάγμασι, τὰ ἐν τοῖς δεινοῖς, τὰ τιερὶ τὰς ἐπιθυμίας, τὰ 

περὶ τὰς ὀργάς). Επομένως, είναι ουδέτερου γένους32. 

 

 Με τη χρήση των ρηματικών τύπων που αναφέρονται σε πράξεις, 

«γινόμεθα - γίνονται - πράττοντες - ἐθιζόμενοι» δηλώνεται ενέργεια, ενώ ο 

ενεστώτας δηλώνει την επανάληψη. Έτσι, δίνεται η ευκαιρία στον 

Αριστοτέλη να αποδείξει τον βαθμιαίο τρόπο κατάκτησης της αρετής, καθώς 

και ότι και οι έξεις, όπως και οι αρετές, δεν υπάρχουν εκ φύσεως, αλλά είναι 

αποτελέσματα κάποιων ενεργειών33. 

 

ἑνὶ δή λόγῳ: Κατά τη συνήθειά του ο Αριστοτέλης καταλήγει επαγωγικά σε 

μια πρόταση με γενικότερη ισχύ. Εύλογα λοιπόν καταλήγει ο Αριστοτέλης 

στην αποδεικτέα θέση ότι τα μόνιμα στοιχεία του χαρακτήρα μας, είτε αυτά 

είναι καλά είτε κακά, διαμορφώνονται μέσα από τη συστηματική 

επανάληψη ομοίων ενεργειών. Γι’ αυτό και πρέπει οι ενέργειές μας να έχουν 

συγκεκριμένη ποιότητα. 

  

                                                      
32

 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σ. 142 
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ἐκ τῶν ὁμοίων ἐνεργειῶν αἱ ἕξεις γίνονται 

 

 ἕξις < ἕχ - σις < ἔχω: παραγωγική κατάληξη που δηλώνει τη ενέργεια του 

υποκειμένου 

ἕξις = 1. η κατοχή, η απόκτηση, η προσπάθεια για απόκτηση 2. η ιδιότητα 

που απέκτησε και έχει πια κανείς, αφού επανέλαβε κάτι τόσες φορές, 

ώστε να του έχει πια γίνει συνήθεια. Επίσης, ἔχω - σχήσω - ἔσχηκα > 

σχῆ-μα: παραγωγική κατάληξη που δηλώνει το αποτέλεσμα της 

ενέργειας. Επομένως είναι συγγενείς λέξεις ἕξις - σχῆμα. Έτσι, 

δικαιολογείται η χρήση της λέξεως ἕξις για να δηλωθεί η μόνιμη μορφή 

του χαρακτήρα ενός ατόμου που αποκτήθηκε με την επίμονη άσκηση 34. 

 Οι αρετές, ως έξεις, είναι ενεργήματα της ψυχής, τα οποία δια της 

επαναλήψεως αποκτούν συγκεκριμένη μορφή. Η ηθική συμπεριφορά του 

ανθρώπου νοείται από τον φιλόσοφο ως μία μόνιμη διάθεση του 

ανθρώπου, που στηρίζεται στην έξη, στη σταθερή δηλαδή στάση της 

ψυχής του απέναντι στα πάθη του και στις εξωτερικές περιστάσεις . Έτσι 

αυτός ενεργεί μόνιμα με σταθερό το ηθικό φρόνημα και τη βούληση 35. Η 

έξη ως μόνιμη διάθεση της ψυχής αποτελεί μια δυναμική συσσώρευση 

της ενέργειας, που σε δεδομένη στιγμή εξωτερικεύεται και δρα. 

Επομένως, η αρετή είναι μια δυναμική διάθεση της ψυχής προς τα 

αντικείμενα της πράξεως και τα πάθη, που διαμορφώνεται με την 

επανάληψη και τον εθισμό.  

 Με τη διδασκαλία του ο Αριστοτέλης έρχεται αντιμέτωπος προς την 

παλιά διδασκαλία τον Σωκράτη και του Πλάτωνα, σύμφωνα με την οποία 

η αρετή είναι μόνο γνώση36. Η ηθική αρετή δεν πρέπει να στηρίζεται 

αποκλειστικά στη γνώση, αλλά στην πράξη. Επίσης, αντιτίθεται προς την 

αριστοκρατική αντίληψη του 5ου αιώνα π.Χ, η οποία θεωρούσε ότι η 

αρετή οφείλει την προέλευσή της στην φύση. (δες και σχόλια στην 12η 

Ενότητα) 

                                                      
34

 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σσ. 142 - 3 
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 Ιγνατιάδη Γ.Μ., ό.π., σ. 39 
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ποιὰς ἀποδιδόναι: Δεν αρκεί, βέβαια, απλά η επανάληψη πράξεων που 

προσιδιάζουν στη συγκεκριμένη αρετή, πρέπει κανείς να φροντίζει να δίνει 

και κάποια ποιότητα στις ενέργειές του. Η ουσία της αρετής δεν έγκειται 

μόνο στον δυναμικό χαρακτήρα της έξεως που προέρχεται από τις όμοιες 

ενέργειες, αλλά και από την ποιότητα της έξεως. 

 

οὐ μικρὸν διαφέρει: σχήμα λιτότητας· οὐ μικρὸν (πολύ)- πάμπολυ - τὸ πᾶν: 

Αξιοσημείωτη διαβάθμιση του συλλογισμού, κλιμακωτή αύξηση α) στο 

επίπεδο του λόγου, της έκφρασης και β) στο επίπεδο του νοήματος. Η 

κλίμακα στην έκφραση χρησιμοποιείται για να δηλωθεί ο ρόλος της 

συνήθειας από τη νεαρή ηλικία37. 

 

εὐθὺς ἐκ νέων: ‘Οπως ο Πλάτων, έτσι και ο Αριστοτέλης τονίζει τη μεγάλη 

σημασία που έχει η παιδεiα και η αγωγή, τόσο για την ιδιωτική όσο και για 

τη δημόσια ζωή του ατόμου38. Ο Αριστοτέλης υπονοεί το σημαντικό ρόλο της 

παιδείας στο να εθισθεί το άτομο σε συγκεκριμένους τρόπους 

συμπεριφοράς και να βοηθηθεί στην απόκτηση της αρετής που οδηγεί στην 

ευδαιμονία του ατόμου και της πολιτείας.  Τη σημασία που έχει η αγωγή 

και η παιδεία ο Αριστοτέλης είχε πολλές φορές την ευκαιρία να την τονίσει 

στα Ηθικά Νικομάχεια. Το φυσικό, οικογενειακό και κοινωνικό περιβάλλον 

του παιδιού παίζει καθοριστικό ρόλο στη σωματική, συναισθηματική, 

ψυχική και πνευματική ανάπτυξή του. Επιπλέον, επειδή η διαδικασία αυτή 

απαιτεί πολύ χρόνο, κρίνεται σωστό να ξεκινήσει όσο γίνεται πιο νωρίς. Οι 

παιδαγωγικές αυτές αντιλήψεις του Αριστοτέλη συμφωνούν με τις 

σύγχρονες και φαίνεται ότι έπαιξαν και παίζουν σημαντικό ρόλο στη 

διαμόρφωση της σύγχρονης αντίληψης για την αγωγή. 

Στο θέμα αυτό βέβαια ο Αριστοτέλης ακολουθούσε από κοντά τις 

διδασκαλίες του Πλάτωνα, οι αντιλήψεις όμως αυτές ήταν, θα έλεγε κανείς, 

                                                      
37

 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σ. 141 
38

 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σ. 143 
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πολύ πλατιά απλωμένες στον αρχαίο κόσμο ήδη από την εποχή των 

σοφιστών. 

 

 Παρόλο που ο λόγος του Αριστοτέλη είναι γενικά λιτός, στην τελευταία 

περίοδο του κειμένου («οὐ μικρὸν οὖν … μᾶλλον δὲ τὸ πᾶν») επιλέγει να 

συσσωρεύσει μια σειρά εκφραστικών μέσων, προκειμένου να καταδείξει την 

εξαιρετικά μεγάλη σημασία του εθισμού στην ηθική διαπαιδαγώγηση των 

παιδιών: 

 

 σχήμα επιδιόρθωσης: «οὐ μικρὸν οὖν … μᾶλλον δὲ τὸ πᾶν» 

 σχήμα λιτότητας: «οὐ μικρὸν» 

 σχήμα άρσης – θέσης: «οὐ μικρὸν … ἀλλὰ πάμπολυ» 

 υπερβολή:«τὸ πᾶν» 

 ανιούσα κλιμάκωση: «οὐ μικρὸν -> πάμπολυ -> τὸ πᾶν»39 

 

  

                                                      
39

  http://www.study4exams.gr/anc_greek/course/view.php?id=131  
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Κείμενο Αναφοράς: Αριστοτέλης, Ἠθικὰ Νικομάχεια, Β 1.5-8, 1103b-

25 

 

Μαρτυρεῖ δὲ καὶ τὸ γινόμενον ἐν ταῖς πόλεσιν· οἱ γὰρ νομοθέται τοὺς πολίτας 

ἐθίζοντες ποιοῦσιν ἀγαθούς, καὶ τὸ μὲν βούλημα παντὸς νομοθέτου τοῦτ᾿ 

ἐστίν, ὅσοι δὲ μὴ εὖ αὐτὸ ποιοῦσιν ἁμαρτάνουσιν, καὶ διαφέρει τούτῳ 

πολιτεία πολιτείας ἀγαθὴ φαύλης. Ἔτι ἐκ τῶν αὐτῶν καὶ διὰ τῶν αὐτῶν καὶ 

γίνεται πᾶσα ἀρετὴ καὶ φθείρεται, ὁμοίως δὲ καὶ τέχνη· ἐκ γὰρ τοῦ κιθαρίζειν 

καὶ οἱ ἀγαθοὶ καὶ κακοὶ γίνονται κιθαρισταί. Ἀνάλογον δὲ καὶ οἰκοδόμοι καὶ 

οἱ λοιποὶ πάντες· ἐκ μὲν γὰρ τοῦ εὖ οἰκοδομεῖν ἀγαθοὶ οἰκοδόμοι ἔσονται, ἐκ 

δὲ τοῦ κακῶς κακοὶ. Εἰ γὰρ μὴ οὕτως εἶχεν, οὐδὲν ἂν ἔδει τοῦ διδάξαντος, 

ἀλλὰ πάντες ἂν ἐγίνοντο ἀγαθοὶ ἢ κακοί.  

 

Οὕτω δὴ καὶ ἐπὶ τῶν ἀρετῶν ἔχει· πράττοντες γὰρ τὰ ἐν τοῖς συναλλάγμασι 

τοῖς πρὸς τοὺς ἀνθρώπους γινόμεθα οἳ μὲν δίκαιοι οἳ δὲ ἄδικοι, πράττοντες δὲ 

τὰ ἐν τοῖς δεινοῖς καὶ ἐθιζόμενοι φοβεῖσθαι ἢ θαρρεῖν οἳ μὲν ἀνδρεῖοι οἳ δὲ 

δειλοί. Ὁμοίως δὲ καὶ τὰ περὶ ἐπιθυμίας ἔχει καὶ τὰ περὶ τὰς ὀργάς· οἳ μὲν γὰρ 

σώφρονες καὶ πρᾶοι γίνονται, οἳ δ᾿ ἀκόλαστοι καὶ ὀργίλοι, οἳ μὲν ἐκ τοῦ 

οὑτωσὶ ἐν αὐτοῖς ἀναστρέφεσθαι, οἳ δὲ ἐκ τοῦ οὑτωσὶ. Καὶ ἑνὶ δὴ λόγῳ ἐκ 

τῶν ὁμοίων ἐνεργειῶν αἱ ἕξεις γίνονται. Διὸ δεῖ τὰς ἐνεργείας ποιὰς 

ἀποδιδόναι· κατὰ γὰρ τὰς τούτων διαφορὰς ἀκολοθοῦσιν αἱ ἕξεις. Οὐ μικρὸν 

οὖν διαφέρει τὸ οὕτως ἢ οὕτως εὐθὺς ἐκ νέων ἐθίζεσθαι, ἀλλὰ πάμπολυ, 

μᾶλλον δὲ τὸ πᾶν. 
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Ασκήσεις 

 

Ασκήσεις κατανόησης του κειμένου αναφοράς 

1. Με βάση το αρχαίο κείμενο (αναφοράς) να χαρακτηρίσετε τις παρακάτω 

διατυπώσεις ως Σωστές ή Λανθασμένες με ένα Σ ή Λ αντίστοιχα. Να 

τεκμηριώσετε την επιλογή σας γράφοντας τη χαρακτηριστική φράση του 

αρχαίου κειμένου που την επιβεβαιώνει: 

α) Όλοι οι νομοθέτες επιτυγχάνουν να κάνουν τους πολίτες ηθικά 

ενάρετους. 

β) Κατά τον Αριστοτέλη δεν υπάρχουν κακά πολιτεύματα, αλλά καλά και 

λιγότερο καλά ως προς την ηθική άσκηση των πολιτών.  

γ) Ο φιλόσοφος υποστηρίζει ότι οι άνθρωποι διακρίνονται σε καλούς ή 

κακούς εκ γενετής. 

δ) Η ανδρεία και η σωφροσύνη ως αρετές εκδηλώνονται στις 

καθημερινές συναλλαγές με τους άλλους ανθρώπους.  

ε) Κατά τον Αριστοτέλη η εκπαίδευση ενός ανθρώπου δεν έχει και τόση 

σημασία για την ηθική του συγκρότηση. 

2. Σε ποια σημεία του κειμένου ο Αριστοτέλης χρησιμοποιεί αναλογίες; Να 

τα καταγράψετε σύντομα με δικά σας λόγια.  

 

Ασκήσεις ερμηνευτικές 

1. ἐκ τῶν αὐτῶν καὶ διὰ τῶν αὐτῶν καὶ γίνεται πᾶσα ἀρετὴ καὶ φθείρεται: 

Ποιο θεμελιώδες αντιθετικό ζεύγος φιλοσοφικών εννοιών υπόκειται στο 

χωρίο αυτό; Να δείξετε τη σχέση που έχουν τα αντιθετικά μέλη του 

ζεύγους με τον εθισμό και την ηθική πράξη, όπως φαίνεται στην ενότητα.  

2. εἰ γὰρ μὴ οὕτως εἶχε, οὐδὲν ἄν ἔδει τοῦ διδάξοντος. Η άποψη που 

εκφράζεται στο απόσπασμα συμφωνεί με όσα υποστήριξε ο Αριστοτέλης 

στην 12η ενότητα σχετικά με τον ρόλο της διδασκαλίας στη γένεση και 

ανάπτυξη των αρετών (διανοητικών και ηθικών); Να δικαιολογήσετε την 

άποψή σας. 

3. Ποιο ρόλο παίζει η ηθική πράξη και η συμπεριφορά του ανθρώπου, 

γενικότερα σε όλες τις περιστάσεις της (καθημερινής) ζωής στην 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 4η & 5η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Αμπελάς, Δρ Φιλοσοφίας - Φιλόλογος  

 

36 
 

απόκτηση της ηθικής αρετής; Να στηρίξετε την απάντησή σας σε χωρία 

του κειμένου.  

4. Να αναλύσετε με λίγα λόγια τα χωρία της ενότητας στα οποία φαίνεται 

ότι η ηθική αρετή είναι κοινωνική αρετή.  

 

 

Ασκήσεις λεξιλογικές 

1. ἁμαρτάνουσιν, φθείρεται: α) Ποια ομόρριζα θηλυκά ουσιαστικά 

αποτελούν όρους της αριστοτελικής φιλοσοφίας και ποιο είναι το 

σημασιολογικό τους περιεχόμενο; β) Να γράψετε από δυο ετυμολογικά 

συγγενείς λέξεις (απλές ή σύνθετες) για το κάθε ρήμα.  

2. τέχνη: Να γράψετε παράγωγα επίθετα (απλά ή σύνθετα). 

3. Με ποιες λέξεις του κειμένου παρουσιάζουν ετυμολογική συγγένεια οι 

λέξεις: στρεβλός, ευεξία, παμπληθής, ποιότητα ; 

 

Ασκήσεις παραλλήλων κειμένων 

1. Αφού μελετήσετε το παρακάτω κείμενο (Α ή Β ή Γ), να εντοπίσετε 

ομοιότητες σε σχέση με τα όσα αναφέρονται στο κείμενο αναφοράς 

αναφορικά με τον ρόλο της παιδείας και του δασκάλου. Να τεκμηριώσετε 

την απάντησή σας με στοιχεία από τα δύο κείμενα.  

 

Α. Στην πραγματικότητα, αρχίζουν από την παιδική ηλικία να διδάσκουν και 

να νουθετούν, συνεχίζοντας για όλη τη ζωή. Αμέσως μόλις αρχίσει να 

καταλαβαίνει ένα παιδί τι του λένε, και η παραμάνα του και η μητέρα του 

και ο παιδαγωγός του και ο ίδιος ο πατέρας του αγωνίζονται γι' αυτό το 

πράγμα, για το πώς δηλαδή θα βελτιωθεί το αγόρι, διδάσκοντάς το για κάθε 

του πράξη και για κάθε του λόγο και εξηγώντας του ότι αυτό είναι δίκαιο και 

το άλλο άδικο, και ότι αυτό είναι καλό και το άλλο αισχρό, και αυτό όσιο και 

εκείνο ανόσιο, και ότι αυτά πρέπει να τα κάνεις και αυτά να μην τα κάνεις. 

Κι όταν ακούει με τη θέλησή του, πάει καλά. Εάν όμως δεν υπακούει, τότε, 

με τις απειλές και τα χτυπήματα το "ισιώνουν", σαν δέντρο που λυγίζει και 
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γέρνει. Κι ύστερα, όταν το στέλνουν στους δασκάλους, δίνουν εντολή να 

επιμεληθεί ο δάσκαλος περισσότερο την εὐκοσμία των παιδιών, παρά τα 

γράμματα και τη μουσική. Και οι δάσκαλοι άλλωστε γι' αυτό φροντίζουν 

κυρίως. Και μόλις τα αγόρια μάθουν τα γράμματα και είναι σε θέση στο εξής 

να καταλάβουν ένα γραπτό κείμενο, όπως μέχρι τώρα καταλάβαιναν τον 

προφορικό λόγο, τα βάζουν, καθισμένα στα θρανία τους, να διαβάζουν 

δυνατά τα ποιήματα των μεγάλων ποιητών και τα αναγκάζουν να μάθουν 

απέξω αυτά τα έργα, στα οποία υπάρχουν πολλές συμβουλές, αλλά και 

αναλύσεις για τα πράγματα, και ἔπαινοι και ἐγκώμια για τους αρχαίους 

ήρωες, προκειμένου το αγόρι να θελήσει να τους μιμηθεί και να έχει 

διάθεση να γίνει παρόμοιος.  

Πλάτων, Πρωταγόρας, 325d-e  

ΑΘΗΝΑΙΟΣ: Λέγω, λοιπόν, και υποστηρίζω ότι όποιος άνθρωπος έχει σκοπό 

να γίνει ενάρετος σε ό,τι τον ενδιαφέρει, πρέπει να ασχολείται από την 

πρώτη του παιδική ηλικία αστεία και σοβαρά με τα σχετικά ζητήματα του 

κλάδου του. Όποιος θέλει, παραδείγματος χάριν, να γίνει καλός γεωργός ή 

οικοδόμος, ο δεύτερος πρέπει να παίζει χτίζοντας κανένα παιδιάστικο 

οικοδόμημα, κι ο πρώτος να καλλιεργεί τη γη. Κι όποιος ανατρέφει τον 

καθένα απ' αυτούς τους δυο, πρέπει να τους φτιάχνει μικρά εργαλεία, 

απομιμήσεις των αληθινών. Επίσης όσα μαθήματα πρέπει να μάθει, να τα 

προμελετά. Ο οικοδόμος, λόγου χάριν, να μάθει να χρησιμοποιεί το μέτρο, ή 

το νήμα της στάθμης και ο πολεμιστής να καβαλλικεύει παίζοντας τα άλογα 

ή κάμνοντας κάτι παρόμοιο, και να προσπαθεί ο νομοθέτης με τα παιχνίδια 

να στρέφει τις απολαύσεις και τις επιθυμίες των παιδιών εκεί όπου όταν 

φτάσουν πρέπει να τελειώσουν. Βασικό, λοιπόν, σκοπό της παιδείας 

νομίζουμε την σωστή ανατροφή που, με το παιχνίδι, θα οδηγήσει όσο το 

δυνατό αποτελεσματικότερα την ψυχή του παιδιού ν' αγαπήσει με όλη του 

την ύπαρξη εκείνο, στο οποίο όταν γίνει άντρας, θα παραστεί ανάγκη να 

είναι τέλειος. Προσέχτε λοιπόν, όπως σας είπα, αν σας αρέσει αυτό που σας 

ανέπτυξα μέχρι τώρα. 

Πλάτων, Νόμοι, 643a 
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Τι λοιπόν; ∆εν θα έλεγες και συ ότι «αν οι άνθρωποι δεν γίνονται καλύτεροι 

µε τη µάθηση, η αµοιβή που δίνεται στους παιδαγωγούς πάει χαµένη»; 

Αυτοί, δηλαδή, είναι οι πρώτοι που παραλαµβάνουν το παιδί µόλις 

απογαλακτιστεί και, όπως ακριβώς οι τροφοί πλάθουν το σώµα του µε τα 

χέρια τους, έτσι οι παιδαγωγοί διαπλάθουν µε τις συνήθειες που του 

µαθαίνουν το χαρακτήρα του παιδιού, βάζοντάς το να κάνει το πρώτο βήµα 

του στα χνάρια της αρετής. Έτσι ο Λάκωνας, όταν ρωτήθηκε τι πετύχ αινε 

παιδαγωγώντας, απάντησε: «Κάνω τα σωστά πράγµατα ευχάριστα για τα 

παιδιά». 

Πλούταρχος, Εἰ διδακτὸν ἡ ἀρετή, 439 f. 

 

2. Περικλής στον Ἐπιτάφιο αναδεικνύει το παιδαγωγικό σύστηµα της 

Αθήνας ανώτερο από αυτό της Σπάρτης. Σύµφωνα µε τον Αθηναίο 

πολιτικό οι νέοι της πόλης του κατακτούν την ανδρεία µέσα από µία 

αγωγή που δεν τους αλλοτριώνει από τη χαρά της ζωής, ενώ οι 

Σπαρτιάτες «απ᾽ τα μικρά τους χρόνια υποβάλλονται στην πιο σκληρή 

εκγύμναση». Να κρίνετε την άποψη αυτή, λαµβάνοντας υπόψη σας τις 

θέσεις του Αριστοτέλη για το ίδιο θέµα. 

 

Και στα πολεμικά πράγματα διαφέρομε από τους εχθρούς μας. Η πόλη μας 

είναι φιλόξενη για όλους τους ανθρώπους και δεν υπάρχει σε μας νόμος 

ξενηλασίας που να εμποδίζει τον ξένο να μάθει ή να δει κάτι που θα 

μπορούσε, αν δεν ήταν κρυφό, να ωφελήσει τον εχθρό μας που θα το 

έβλεπε. Και τούτο, επειδή πιστεύομε περισσότερο στην αξία μας παρά σε 

μυστικές ετοιμασίες και στρατηγήματα. Και στην ανατροφή, ενώ οι εχθροί 

μας απ᾽ τα μικρά τους χρόνια υποβάλλονται στην πιο σκληρή εκγύμναση, 

εμείς έχομε ευχάριστη ζωή, χωρίς γι᾽ αυτό να υστερούμε στο να 

αντιμετωπίζομε τους ίδιους κινδύνους. (…) Αντικρίζομε τους κινδύνους 

πρόθυμα κι όχι με βαριά καρδιά. Τους αντικρίζομε από ανδρεία περισσότερο 

παρά από υπακοή σε κάποιο νόμο και τούτο είναι για μας κέρδος μεγάλο, 

γιατί δεν θλιβόμαστε από πριν για τις συμφορές που ίσως έρθουν, κι όμως, 
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όταν έρθουν, δεν είμαστε λιγότερο γενναίοι από εκείνους που παιδεύονται 

αδιάκοπα. 

Θουκυδίδης, Β, 39 

 

Επισημάνσεις  για τα Παράλληλα Κείμενα του σχολικού βιβλίου 

 

Παράλληλο 1ο Ιωάννης Δαμασκηνός Βαρλαάμ καὶ Ἰωάσαφ, 290-29240 

- Η παραπάνω προσέγγιση είναι κάτω από την επίδραση της αριστοτελικής 

ηθικής διδασκαλίας. Ωστόσο, κατά τον Ιωάννη Δαμασκηνό μόνον η ηθική 

αρετή θεωρείται έμφυτο-εγγενές στοιχείο της ανθρώπινης φύσης, ενώ «τα 

πάθη της κακίας, που δεν είναι κάτι έμφυτο στον άνθρωπο», αποκτώνται, 

εγκαθίστανται στην ψυχή με τον εθισμό. Η αρετή, λοιπόν, είναι «φύσει» και 

έχει ως προέλευση τον Θεό, ως πηγή όλων των αγαθών, ενώ το κακό είναι η 

απουσία του αγαθού, είναι μια «παρά φύσιν» κατάσταση. Ο άνθρωπος, 

επομένως, μόνο με τη δική του θέληση, παρακούοντας το θέλημα του Θεού, 

απομακρύνεται από το αγαθό και έτσι εμφανίζεται το κακό. Επομένως, το 

κακό είναι η «παρά φύσιν» εκούσια εκτροπή, η χριστιανική «αμαρτία». 

Επίσης, ενώ κατά τον Σταγειρίτη φιλόσοφο τα «πάθη» –οι συναισθηματικές 

καταστάσεις και αντιδράσεις του ανθρώπου– δεν έχουν από μόνα τους 

ηθική διάσταση, στον Ιωάννη τον Δαμασκηνό παρουσιάζονται ως πηγή της 

αμαρτίας και του κακού. 

 

  

                                                      

40
 Η απάντηση στη πιο πάνω δραστηριότητα είναι ότι πέραν από τις εξωτερικές αναλογίες, 

ομοιότητα στους όρους, η εσωτερική είναι μηδενική, αφού στο αριστοτελικό κείμενο είναι 
σαφής η αναφορά στο ότι:  «…πολιτείες πραγματικά, και οι νομοθέτες κάνουν καλούς τους 
πολίτες ασκώντας τους να αποκτούν τις συγκεκριμένες συνήθειες - αυτή είναι η θέληση 
του κάθε νομοθέτη, και όσοι δεν τα καταφέρνουν σ’ αυτό, δεν πετυχαίνουν στο έργο τους· 
σ΄αυτό άλλωστε διαφέρει τελικά το ένα πολίτευμα από το άλλο..». Δηλαδή η 
αυτοθέσμιση, η αυτονομία αυτοδιαπαιδαγωγούν και η ευνομία διαπαιδαγωγεί χρηστούς 
πολίτες κατά τον Αριστοτέλη, σε αντίθεση με το χριστολογικό παράδειγμα και την 
αναφορά στη θεία Χάρη στο αγιολογικό κείμενο: «με τη βοήθεια του Θεού» (Τουρνά Χ., 
Κριτικές επισημάνσεις στα Αρχαία Γ΄ με επίγευση θεολογίας σ. 9)  
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Παράλληλο 2ο Ευάγγελος Παπανούτσος "Εθισμός και επίγνωση" 

 

- Η συγκεκριμένη εκδοχή της έννοιας του εθισμού, όπως την περιγράφει ο 

Παπανούτσος, δεν συνάδει με την αριστοτελική αντίληψη του εθισμού. 

Βέβαια, και στον Αριστοτέλη οι ἕξεις  είναι αποτέλεσμα ενεργειών, και 

μάλιστα επαναλαμβανόμενων ενεργειών· ωστόσο η διαδικασία του εθισμού 

αποτελεί μια συνειδητή και αυτόβουλη διαδικασία ώστε με την επίμονη 

άσκηση να διαμορφωθούν βαθμιαία τα –αντίστοιχα προς τις πράξεις– 

μόνιμα στοιχεία του χαρακτήρα του. Αντίθετα, στη θεωρία της μάθησης που 

περιγράφει ο Ε. Παπανούτσος γίνεται λόγος για εξαρτημένες 

αντανακλαστικές αντιδράσεις, οι οποίες λειτουργούν εντελώς αυτόνομα και 

αυτόματα, για μια νευροφυσιολογική λειτουργία του ανθρώπινου 

εγκεφάλου, η οποία –σύμφωνα με τη σχολή του Παβλόφ και, ευρύτερα, τη 

θεωρία του συμπεριφορισμού– ερμηνεύει τις ανθρώπινες αντιδράσεις και 

μπορεί να αξιοποιηθεί στους τομείς της αγωγής και της ψυχολογίας.  ο 

εθισμός, όπως τον περιγράφει ο Ε. Παπανούτσος, υπεραπλουστεύει την 

ανθρώπινη συμπεριφορά και, ουσιαστικά, απορρίπτει  την ύπαρξη 

συνειδητής έλλογης δράσης και ελεύθερης προσωπικής βούλησης, 

καταλήγοντας σε μια μηχανιστική θεώρηση της ανθρώπινης συμπεριφοράς . 
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Διδακτική ενότητα 14η - Ηθική αρετή και μεσότητα 

 

Ερμηνευτικά σχόλια 

 

Μέχρι εδώ ο Αριστοτέλης έχει αναφερθεί στο «γένος» της αρετής 

(ἕξις) απομένει να μας προσδιορίσει και την «ειδοποιό διαφορά». Η αρετή, 

κατά τον Αριστοτέλη, δεν είναι μόνο ἕξις, αλλά και μεσότης μεταξύ δύο 

κακιών, της υπερβολής και της ελλείψεως. Η ειδοποιός διαφορά της αρετής 

τώρα στον Αριστοτέλη είναι η μεσότης. 

 

Ἐν παντὶ δὴ συνεχεῖ.... τὸ μὲν πλεῖον τὸ δ’ ἔλαττον τὸ δ’ ἴσον... ἤ κατ’ αὐτὸ 

τὸ πρᾶγμα ἤ πρὸς ἡμᾶς.  

Α            Γ                                 Β 

.              .                                   .  

 

ἔλαττον             πλεῖον 

 

Α                        Δ                      Β 

.                          .                       .  

 

ἴσον                           ἴσον 

 

Α                    Ε1     Ε2                  Θ 

       ἴσον                         ἴσον 

.                       .      .                    . 

                     μέσον 

 

Σε κάθε διαιρετό που είναι συνεχές, δηλαδή σε μια συνεχή ποσότητα 

επ’ άπειρον διαιρετή (όπως είναι το ευθύγραμμο τμήμα ΑΒ ή τα υλικά της 

αρετής - το συναίσθημα και η πράξη), υπάρχει ένα περισσότερο (πλεῖον) 

[ΓΒ], ένα λιγότερο (ἔλαττον) [ΑΓ] και ένα μέσο ποσό [ΑΔ=ΔΒ] ή αλλιώς η 
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ὑπερβολὴ, η ἔλλειψις και η μεσότης41. Το σημείο Δ είναι το αντικειμενικό 

(«σε σχέση με το ίδιο το πράγμα») μέσον, αφού απέχει εξίσου από τα 

σημεία Α και Β (ἄκρα). Υποκειμενικά όμως («σε σχέση με εμάς») το σημείο 

Ε1 είναι ένα μόνο από τα ενδεχόμενα μέσα [Ε1, Ε2]. Στην πραγματικότητα ο 

αριθμός των υποκειμενικών μέσων μπορεί να είναι άπειρος, όσο και ο 

αριθμός των επιμέρους ατόμων. Για κάθε επιμέρους όμως άτομο, για το 

κάθε συγκεκριμένο δηλαδή άτομο, (το υποκειμενικό του) μέσον δεν είναι, 

βέβαια, παρά μόνο ένα. 

 

συνεχὲς καὶ διαιρετόν: Ο Αριστοτέλης ορίζει το συνεχές ως αυτό που 

επιδέχεται διαίρεση επ’ άπειρον (Περὶ οὐρανοῦ 268a6-7). Η έννοια του 

συνεχούς αποτελεί κεντρικό θέμα της αριστοτελικής φυσικής. Στα συνεχή 

ανήκουν τόσο η κίνηση όσο και τα συνακόλουθά της, ο χώρος και ο χρόνος. 

Με σύγχρονη ορολογία θα λέγαμε ότι το συνεχές αποτελεί ένα πεδίο . Στην 

περίπτωση της ηθικής (και στο κείμενό μας) το συνεχές πεδίο είναι ένα 

πάθος. Η οργή και ο φόβος, π.χ., επιδέχονται διαβαθμίσεις ως προς την 

έντασή τους ή ως προς τη διάρκειά τους. Οι επιλογές που θα κάνει ο 

άνθρωπος στο πεδίο της οργής ή του φόβου τον χαρακτηρίζουν ηθικά  

(Φάκελος Υλικού σ. 131) 

 

Η διδασκαλία του Αριστοτέλη για τη μεσότητα έχει δύο πλευρές: 

 

1) η αντικειμενική μεσότητα  

 κατ’ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα. 

 κατὰ τὴν ἀριθμητικὴν 

ἀναλογίαν  

Υπάρχει ένα αντικειμενικό ή 

αριθμητικό «μέσον» που απέχει 

εξίσου από τα δύο άκρα, είναι ένα 

2) η υποκειμενική μεσότητα  

 πρὸς ἡμᾶς 

 οὐ τὸ τοῦ πράγματος μέσον 

 

Υπάρχει ένα μέσο αναφορικά με 

εμάς που δεν είναι το ίδιο για όλους, 

ούτε δεδομένο από πριν, άρα έχει 

                                                      
41

 Ross W.D., ό.π., σ. 276 
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και μοναδικό, το ίδιο για όλους 

(αντικειμενικά προσδιορίσιμο 

δηλαδή) και αφορά τις μαθηματικές 

επιστήμες. Πρόκειται για ένα 

δεδομένο υποχρεωτικό για όλους. 

 

υποκειμενική διάσταση ανάλογα με 

τη διαφοροποίηση των συνθηκών και 

των καταστάσεων. Αφορά εντέλει την 

προσωπική επιλογή. Μήπως είναι 

αυθαίρετο; Όχι (δες διευκρινίσεις 

στην επόμενη Ενότητα). 

 

μήτε πλεονάζει μήτε ἐλλείπει: Αξιοσημείωτη η απουσία μιας λέξης που να 

αποτελεί όρο σύγκρισης: περισσότερο από τι; λιγότερο από τι; Η 

συγκεκριμενοποίηση θα γίνει σε παρακάτω σημείο (προσοχή στη 

μετάφραση). Ήδη όμως από την 13η ενότητα έχει αναφερθεί ότι πρέπει να 

αποφεύγεται τόσο η υπερβολή όσο και η έλλειψη. Βέβαια, εκεί δεν 

αναφέρεται καν το άκρο της έλλειψης, επειδή συναντάται πολύ πιο σπάνια 

από το άκρο της υπερβολής. Για τον Αριστοτέλη τόσο η υπερβολή όσο και η 

έλλειψη έχουν και τα δύο αρνητικό χαρακτήρα42. 

 

Έλλειψη Μεσότητα Υπερβολή 

(ἀοργησία) πραότης ὀργιλότης 

(ἀναισθησία) σωφροσύνη ἀκολασία 

δειλία ἀνδρεία (θρασύτης) 

 

 

κατ’ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα - τοῦ κράγματος - κατὰ τὸ πρᾶγμα  πρὸς ἡμᾶς: Είναι 

φανερό ότι ο Αριστοτέλης για την έκθεση της διδασκαλίας του της σχετικής 

με τη σύλληψη της έννοιας «μέσον» χρειάστηκε: 

1) μια λέξη ή μια έκφραση αντίστοιχη με το επίθετο «αντικειμενικός»· έτσι 

έκανε 3 δοκιμές: κατ’ αὐτό τὸ πρᾶγμα.... 

2) μια λέξη ή μια έκφραση αντίστοιχη με το επίθετο «υποκειμενικός»· έτσι 

χρησιμοποιεί την έκφραση πρὸς ἡμᾶς που είναι μεν σταθερή, αλλά όχι 

ταιριαστή στην τελευταία φράση όπου έχουμε υποκείμενο γ’ ενικό «πᾶς 

                                                      
42

 Βλ. σχόλιο σχολικού βιβλίου "Φιλοσοφικός Λόγος"  
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ἐπιστήμων».  (αντικειμενικός < objectif < objectivus,   υποκειμενικός < 

subjectif < subjectivus, οι λατινικές λέξεις ήταν δημιουργήματα της 

μεσαιωνικής φιλοσοφίας)43 

 

Οὕτω πᾶς ἐπιστήμων...: Το κριτήριο του καθορισμού του μέσου δεν 

μεταβάλλεται μόνο στον αθλητισμό, αλλά και στην τέχνη και στην επιστήμη 

(όχι όμως στα μαθηματικά). Κάθε επιστήμονας, αποφεύγοντας την 

υπερβολή και την έλλειψη, επιζητεί το «μέσον» και το επιλέγει ( αἱρεῖται) - 

προφανώς με τη λογική του. Σ’ αυτό το σημείο μπορεί να εντοπιστεί 

σπερματικά η ειδοποιός διαφορά της αρετής: α) τὸ μέσον πρὸς ἡμᾶς β) η 

προαίρεση.  

 Για να κατανοήσουμε τις έννοιες της «υπερβολής», της «έλλειψης» 

και του «μέσου», ας θυμηθούμε το αρχαιοελληνικό γνωμικό: μέτρον 

ἄριστον. Ο Αριστοτέλης το αποδέχεται και τονίζει: Στο πεδίο των παθών και 

των πράξεων ο άνθρωπος κάνει επιλογές· μπορεί να ξεπεράσει το μέσον-

μέτρο (ὑπερβολὴ) ή να υστερήσει ως προς αυτό (ἔλλειψις). Για παράδειγμα, 

υπερβολή, έλλειψη και εύρεση του μέτρου μπορεί να υπάρξουν στη 

διατροφή, την άσκηση, την εκδήλωση οργής, τη δαπάνη χρημάτων κ.ά. 

Στόχος του ενάρετου  είναι σε κάθε περίπτωση το μέτρο, η επίτευξη της 

μεσότητος. ( Φάκελος Υλικού , σελ. 131). 

 

Ανασύνθεση των στοιχείων ορισμού της αρετής στις προηγούμενες 

ενότητες  

 

 Στις ενότητες που ήδη μελετήσαμε, ο Αριστοτέλης έδωσε βασικά 

γνωρίσματα της ηθικής αρετής, όρισε την έννοια γένους και διερευνά την 

ειδοποιό διαφορά. Είδαμε, δηλαδή, ότι οι ηθικές αρετές δεν υπάρχουν μέσα 

μας εκ φύσεως, αφού συνδέονται με τον εθισμό σε ηθικές πράξεις. Είναι, 

λοιπόν, η αρετή ἕξις που αποκτιέται με μακροχρόνια άσκηση σε ηθικές 

πράξεις και καθοριστικό ρόλο σ’ αυτό παίζει η διδασκαλία . Δεν είναι, όμως, 

                                                      
43

 Ιγνατιάδης Γ.Μ., ό.π., σ. 31, υποσημείωση 3 και Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σ. 160 - 1 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 4η & 5η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Αμπελάς, Δρ Φιλοσοφίας - Φιλόλογος  

 

45 
 

μια οποιαδήποτε ἕξις, αφού μεγάλη σημασία έχει η ποιότητα των έξεών 

μας. Σ’ αυτή την ενότητα προστίθενται τα εξής νέα γνωρίσματα της αρετής:  

 

α) Η αρετή βρίσκεται στο μέσον, ανάμεσα δηλαδή στα δύο άκρα, την 

υπερβολή και την έλλειψη. 

β) Η αρετή βρίσκεται στο μέσον που προσδιορίζεται με  κριτήρια 

υποκειμενικά («πρὸς ἡμᾶς»). 

 Εδώ, παρατηρούμε ότι ο Αριστοτέλης πλησιάζει τη σχετικοκρατική 

στάση των σοφιστών  απέναντι στα πράγματα, η οποία εκφράζεται με τη 

φράση του Πρωταγόρα: «Πάντων χρημάτων μέτρον ἐστὶν ἄνθρωπος, τῶν 

μὲν ὄντων ὡς ἔστιν, τῶν δὲ οὐκ ὄντων ὡς οὐκ ἔστιν» (= Μέτρο όλων των 

πραγμάτων είναι ο άνθρωπος, αυτών που υπάρχουν πως υπάρχουν και 

αυτών που δεν υπάρχουν πως δεν υπάρχουν). Υπάρχει, δηλαδή, ο κίνδυνος 

να θεωρηθεί ότι το κάθε άτομο προσδιορίζει όπως θέλει, αυθαίρετα την 

αρετή. Κάτι τέτοιο, όμως, δεν ισχύει, όπως θα δούμε παρακάτω, γιατί 

υπεισέρχεται το κριτήριο του «ὀρθοῦ λόγου», της λογικής, και μάλιστα της 

λογικής του φρόνιμου ανθρώπου, η οποία διασφαλίζει τη σχετική 

αντικειμενικότητα στον προσδιορισμό του μέσου. Ο Αριστοτέλης με την 

υποκειμενική μεσότητα σχετικοποιεί το περιεχόμενο των ηθικών αρετών, 

αλλά δεν οδηγείται στον σοφιστικό σχετικισμό και υποκειμενισμό . 

 Αποδέχεται μάλλον τη σχετικότητα του ηθικού κώδικα και όχι τον 

σχετικισμό, όπως άλλωστε θα διευκρινίσει παρακάτω, στις επόμενες 

ενότητες. Η σχετικότητα του ηθικού κώδικα σημαίνει ότι το περιεχόμενο των 

ηθικών αρετών εξαρτάται από το περιεχόμενο συγκεκριμένων και 

αντικειμενικών σταθερών μεταβλητών, όπως είναι ο χρόνος, ο σκοπός, η 

περίσταση κ.τ.λ. Αντίθετα με τον σχετικισμό του ηθικού κώδικα εννοείται ότι 

το περιεχόμενο των ηθικών αρετών ορίζεται από το άτομο όπως νομίζει και 

το συμφέρει κάθε φορά, κυριαρχεί δηλαδή ο υποκειμενισμός. 

γ) Η αρετή είναι προϊόν ελεύθερης βούλησης  του ανθρώπου («τοῦθ’ 

αἱρεῖται»). 

δ) Η αρετή προσδιορίζεται με βάση τη λογική, τον ὀρθὸν λόγον (η άποψη 
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αυτή θα αναλυθεί περαιτέρω στις επόμενες ενότητες). Το στοιχείο αυτό 

προκύπτει από την αναφορά της λέξης ἐπιστήμων, ο οποίος επιζητά 

(«ζητεῖ») και επιλέγει («αἱρεῖται») τη μεσότητα ακολουθώντας μια λογική 

διεργασία. 

 

Ανασυνθέτοντας, λοιπόν, όλα αυτά τα στοιχεία μπορούμε να πούμε ότι:  

 Αφού η αρετή είναι μεσότητα που προσδιορίζεται με υποκειμενικά 

κριτήρια, προκύπτει ότι δεν υπάρχει μέσα μας εκ φύσεως. Αν συνέβαινε 

αυτό, δεν θα ίσχυαν όσα αναφέρονται στις ενότητες 12 και 13. Αν, δηλαδή, 

ήταν έμφυτο χαρακτηριστικό, δεν θα μεταβαλλόταν, όπως αμετάβλητοι 

είναι και οι νόμοι της φύσης, και, επομένως, θα προσδιοριζόταν με 

αντικειμενικά κριτήρια. Επίσης, δεν θα χρειαζόταν ο εθισμός σε ηθικές 

πράξεις για την κατάκτησή της και οι προσπάθειες των νομοθετών να 

κάνουν τους πολίτες καλούς μέσω του εθισμού θα ήταν άσκοπες, αφού όλοι 

θα γεννιόμασταν εκ φύσεως με ή χωρίς την αρετή χωρίς αυτό να μπορεί να 

μεταβληθεί.  

 Είδαμε ότι η αρετή είναι μεσότητα υποκειμενική και προσδιορίζεται 

από τον ίδιο τον άνθρωπο με μέτρο τον εαυτό του. Επομένως, απαραίτητη 

προϋπόθεση για τον προσδιορισμό αυτής της μεσότητας είναι  η 

αυτογνωσία, το σωκρατικό δηλαδή «γνῶθι σαυτόν». Μόνο αν κάποιος 

γνωρίζει καλά τον εαυτό του και μπορεί να εκτιμήσει τα όριά του, τα θετικά 

και τα αρνητικά χαρακτηριστικά του, μπορεί να φτάσει στην αρετή και στον 

προσδιορισμό του μέσου της. Αυτή η διαδικασία, βέβαια, είναι εξαιρετικά 

δύσκολη και επίπονη και δεν μπορεί να την κάνει μόνος του, αλλά 

χρειάζεται την κατάλληλη αγωγή44. 

 

τὸ μέσον: Η έννοια βέβαια της μεσότητας δεν παρουσιάζεται για πρώτη 

φορά στον Αριστοτέλη. Υπάρχει ήδη ριζωμένη στην ελληνική παράδοση 

(μέτρον ἄριστον, μηδὲν ἄγαν), αναφέρεται δε και σε άλλα αντικείμενα. Η 

έννοια της μεσότητας είναι γνωστή στην ελληνική ποίηση και κατά τον 5ο αι. 

                                                      
44

 http://www.study4exams.gr/anc_greek/course/view.php?id=134#3  
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π.Χ. κυριαρχεί στην ελληνική διανόηση. Την χρησιμοποιούν οι Ίωνες 

φιλόσοφοι, ο Πρόδικος την εισάγει στην ρητορική, οι Πυθαγόρειοι την 

εφαρμόζουν στα μαθηματικά, ομοίως κάνουν χρήση αυτής οι Έλληνες 

ιατροί, από όπου τη δανείζεται ο Δημόκριτος και την καθιερώνει ως όρο 

στην ηθική φιλοσοφία. Η έννοια της μεσότητας στον Αριστοτέλη προέρχεται 

από τη διδασκαλία του Πλάτωνα στον διάλογο Φίληβο, όπου γίνεται λόγος 

«περὶ πέρατος, ἀπείρου, καὶ πεπερασμένου»45. (Βλ. και Παράλληλα 

Κείμενα) 

 

Κείμενο αναφοράς: Αριστοτέλης, Ἠθικὰ Νικομάχεια, Β 6.4-8, 

1106a26-b7 

 

Ἐν παντὶ δὴ συνεχεῖ καὶ διαιρετῷ ἔστι λαβεῖν τὸ μὲν πλεῖον τὸ δ’ ἔλαττον τὸ 

δ’ ἴσον, καὶ ταῦτα ἢ κατ’ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ἢ πρὸς ἡμᾶς... Λέγω δὲ τοῦ μὲν 

πράγματος μέσον τὸ ἴσον ἀπέχον ἀφ’ ἑκατέρου τῶν ἄκρων, ὅπερ ἐστὶν ἓν καὶ 

τὸ αὐτὸ πᾶσιν, πρὸς ἡμᾶς δὲ ὃ μήτε πλεονάζει μήτε ἐλλείπει· τοῦτο δ’ οὐχ ἕν, 

οὐδὲ ταὐτὸν πᾶσιν. Οἷον εἰ τὰ δέκα πολλὰ τὰ δὲ δύο ὀλίγα, τὰ ἓξ μέσα 

λαμβάνουσι κατὰ τὸ πρᾶγμα· ἴσῳ γὰρ ὑπερέχει τε καὶ ὑπερέχεται· τοῦτο δὲ 

μέσον ἐστὶ κατὰ τὴν ἀριθμητικὴν ἀναλογίαν. Τὸ δὲ πρὸς ἡμᾶς οὐχ οὕτω 

ληπτέον· οὐ γὰρ εἴ τῳ δέκα μναῖ φαγεῖν πολὺ δύο δὲ ὀλίγον, ὁ ἀλείπτης ἓξ 

μνᾶς προστάξει· ἔστι γὰρ ἴσως καὶ τοῦτο πολὺ τῷ ληψομένῳ ἢ ὀλίγον· Μίλωνι 

μὲν γὰρ ὀλίγον, τῷ δὲ ἀρχομένῳ τῶν γυμνασίων πολύ. Ὁμοίως ἐπὶ δρόμου καὶ 

πάλης. Οὕτω δὴ πᾶς ἐπιστήμων τὴν ὑπερβολὴν μὲν καὶ τὴν ἔλλειψιν φεύγει, 

τὸ δὲ μέσον ζητεῖ καὶ τοῦθ’ αἱρεῖται, μέσον δὲ οὐ τὸ τοῦ πράγματος ἀλλὰ τὸ 

πρὸς ἡμᾶς. 
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Ασκήσεις 

Ασκήσεις κατανόησης του κειμένου αναφοράς 

1. Να χαρακτηριστούν οι παρακάτω προτάσεις ως Σωστές ή Λανθασμένες:  

α) Ἐν παντὶ δὴ συνεχεῖ καὶ διαιρετῷ ἔστι λαβεῖν τὸ μὲν πλεῖον τὸ δ’ 

ἔλαττον τὸ δ’ ἴσον, καὶ ταῦτα ἢ κατ’ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ἢ πρὸς ἡμᾶς...: Η 

διαίρεση σε κάτι συνεχές και διαιρετό μπορεί να γίνει μόνο με 

αντικειμενικά κριτήρια. 

β) Λέγω δὲ τοῦ μὲν πράγματος μέσον τὸ ἴσον ἀπέχον ἀφ’ ἑκατέρου τῶν 

ἄκρων: Το υποκειμενικό μέσο απέχει εξίσου από καθένα από τα δύο 

άκρα. 

γ) οὐ γὰρ εἴ τῳ δέκα μναῖ φαγεῖν πολὺ δύο δὲ ὀλίγον, ὁ ἀλείπτης ἓξ μνᾶς 

προστάξει· ἔστι γὰρ ἴσως καὶ τοῦτο πολὺ τῷ ληψομένῳ ἢ ὀλίγον·: Στον 

αθλητισμό η έννοια της μεσότητας προκαθορίζεται εκ των προτέρων.  

δ) Οὕτω δὴ πᾶς ἐπιστήμων τὴν ὑπερβολὴν μὲν καὶ τὴν ἔλλειψιν φεύγει, 

τὸ δὲ μέσον ζητεῖ καὶ τοῦθ’ αἱρεῖται: Η μεσότητα είναι αποτέλεσμα 

συνειδητής προσπάθειας και επιλογής.  

2. Να καταγράψετε τις εκφράσεις του κειμένου σε δύο διαφορετικές στήλες 

που αναφέρονται στην αντικειμενική μεσότητα και στην υποκειμενική 

μεσότητα. 

Αντικειμενική μεσότητα Υποκειμενική μεσότητα 

 

 

 

 

 

 

3. Ο φιλόσοφος δομεί εδώ τη σκέψη του γύρω από τις έννοιες της 

«μεσότητας» και των δύο «ακροτήτων». Αφού εντοπίσετε τις λέξεις ή 

φράσεις που αναφέρονται σε κάθε έννοια χωριστά, να διατυπώσετε με 

δικά σας λόγια τους ορισμούς που δίνει ο Αριστοτέλης.   
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Ασκήσεις ερμηνευτικές 

1. Γνωρίζουμε ήδη από τα προηγούμενα ότι η ηθική αρετή είναι «έξις» κατά 

το γένος. α) Ποια καινούργια στοιχεία – πληροφορίες μας προσφέρει το 

κείμενο για να συμπληρώσουμε τον ορισμό της έννοιας; β) Ποια από 

αυτά τα στοιχεία μπορούν κατά τη γνώμη σας να στηρίξουν την άποψη 

που ο Αριστοτέλης θα υποστηρίξει αργότερα, ότι η ηθική αρετή είναι 

«μετὰ τοῦ ὀρθοῦ λόγου ἕξις»;  

2. Να δείξετε με επιχειρήματα ότι όσα λέγονται σ’ αυτήν την ενότητα 

υποστηρίζουν τη βασική αριστοτελική θέση ότι καμία από τις ηθικές 

αρετές δεν υπάρχει εκ φύσεως σε εμάς.  

3. Οὕτω δὴ πᾶς ἐπιστήμων...ἀλλὰ τὸ πρὸς ἡμᾶς υποστηρίζει ο 

Αριστοτέλης. Να δείξετε ότι απαραίτητη προϋπόθεση αυτού είναι η 

σωκρατική ρήση «γνῶθι σαυτόν» και γι’ αυτό η κατάκτηση της ηθικής 

αρετής γίνεται δύσκολο και επίπονο έργο.  

 

Ασκήσεις λεξιλογικές 

1. τῷ ἀρχομένῳ – αἱρεῖται: α) Ποια σημασία έχουν οι λέξεις στο κείμενο; β) 

Ποια άλλη σημασία των ρημάτων γνωρίζετε; 

2. Να βρείτε στο κείμενο συνώνυμα των λέξεων: κελεύω, ἧττον, προτιμῶ, 

ἐπαΐων, βιβρώσκω. 

3. Με ποιες λέξεις του κειμένου παρουσιάζουν ετυμολογική συγγένεια οι 

λέξεις: ἐπισταμένως, λειπτέον, πρόσληψις, συνοχή, ταυτότης . 
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Ασκήσεις παραλλήλων κειμένων  

Σε ποιο βαθμό η αριστοτελική αντίληψη περί μεσότητας συνδέεται με τη 

γενικότερη αρχαιοελληνική παράδοση περί μέτρου; Στην απάντησή σας 

λάβετε υπόψη το παρακάτω κείμενο (Α ή Β) και αξιοποιήστε στοιχεία και 

από το αρχαίο κείμενο αναφοράς. 

 

Ύβρις φυτεύει τύραννον. [αντ. α]  

Αν όμως σαν τον ποταμό 

η έπαρση σηκώνει ματαιότητα,  

αν κατεβάσει φέρνοντας παράκαιρα δεινά  

κι αν ανεβεί στην κορυφή της στέγης, 

απότομα γκρεμίζεται στα βάθη 

της ανάγκης και με το πόδι στο κενό  

παραπατά· το θεό παρακαλώ 880  

να μην πάψει να παλεύει για της πόλης το καλό.  

Θεός ας είναι πάντα ισχύς μου και σκέψη μου.  

 

Αν κάποιος πράττοντας και λέγοντας [στρ. β]  

πορεύεται τον υπερόπτη δρόμο,  

όποιος τη Δίκη δε φοβάται 

κι όποιος δε σέβεται τα ιερά τεμένη των θεών,  

ας λάβει μοίρα δεινή  

για την ανόσια χλιδή της έπαρσής του.  

Αν κερδίζει παράνομα κέρδη 890  

κι αν δεν ξορκίζει την ασέβεια  

κι αν βεβηλώνει μανιακός τ᾽ ανέγγιχτα, 

πώς θα το καυχηθεί πως θα γλιτώσει  

την ψυχή απ᾽ των θεών τα βέλη; 

Αν είναι να τιμούν ανόσιες πράξεις,  

γιατί να σέρνω το χορό στην ιερά πανήγυρη;  

Σοφοκλής, Οιδίπους Τύραννος, στ. 873-896 
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Kαρδιά, καρδιά μου, που σε ταράζουν αγιάτρευτες  

συμφορές, μάζεψε τις δυνάμεις σου κι αντιμετώπισε  

τον εχθρό προτάσσοντας τα στήθη σου. Mε  

σταθερότητα δέξου τον αγώνα με τον εχθρό σώμα  

με σώμα. Aν νικήσεις μη δείξεις τη χαρά σου  

δημόσια κι αν νικηθείς μη ριχτείς στο πάτωμα του  

σπιτιού σου κλαίγοντας. Nα χαίρεσαι στη χαρά και να  

λυπάσαι στη λύπη, αλλά όχι υπερβολικά. Προσπάθησε  

να καταλάβεις το ρυθμό που κυβερνά τους ανθρώπους.  

Αρχίλοχος, θυμέ, θύμ' (D67a, 128W) 

 

Επισημάνσεις για τα Παράλληλα Κείμενα του σχολικού βιβλίου 

 

Παράλληλο 1ο, Πυθαγορικὰ ἔπη, 25-39 

-  Τα αποκαλούμενα ως Χρυσά έπη είναι μια ολιγόστιχη συλλογή 

παραγγελμάτων «πρακτικής αρετής», που θεωρείται έργο των 

νεοπυθαγορείων αντικατοπτρίζοντας την ηθική διδασκαλία του Πυθαγόρα.  

Τα κριτήρια των ηθικών επιλογών και στάσεων ζωής που προτείνει ο 

συγγραφέας του κειμένου είναι: α)η ατομική ωφέλεια,  β) η προσωπική 

αξιοπρέπεια η ευχαρίστηση-ηδονή, γ) η διαφύλαξη της καλής (σωματικής 

και ψυχικής) υγείας, δ) η αποτροπή-αποφυγή του φθόνου των άλλων, ε) η 

επιδίωξη και διατήρηση του μέτρου. 

Από τα παραπάνω κριτήρια προβάλλεται ιδιαίτερα η αξία του μέτρου: «το 

μέτρο είναι άριστο σε όλα». Το «μέτρο» αυτό προσομοιάζει με την 

«υποκειμενική μεσότητα» του Αριστοτέλη (πβ. «Μην κάνεις άσκοπες 

δαπάνες, σαν κάποιος που αγνοεί το καλό, αλλά ούτε να είσαι 

φιλάργυρος»). Ωστόσο, η αριστοτελική μεσότητα, συνδέεται με την 

τελείωση, την ολοκλήρωση του ανθρώπου –διάσταση που δεν υπάρχει στο 

Παράλληλο Κείμενο–, ενώ, παράλληλα, έχει σαφώς κοινωνικό-πολιτικό 

χαρακτήρα, με την έννοια ότι επιδιώκεται και κατακτάται εντός και χάριν της 

κοινωνίας, της πολιτικής κοινότητας. Αντίθετα, ο Πυθαγόρας φαίνεται ότι 
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υιοθετεί μια ατομική ηθική με κύριο στόχο την ευχαρίστηση και την 

προσωπική ωφέλεια.  

 

Παράλληλο 2ο, Ιωάννης Κασσιανός Πρὸς Λεόντιον ἡγούμενον46 

- Η «διάκριση» παρουσιάζεται ως χάρισμα που συγκρατεί την ισορροπία στη 

ζωή του χριστιανού δίνοντας την αίσθηση του μέτρου κι υποδεικνύοντας 

πότε μπορεί να κάνει κάτι. Έτσι, ο άνθρωπος «της διακρίσεως» καθίσταται 

άνθρωπος του μέτρου, ικανός να αποφεύγει τα άκρα και να ξεχωρίζει  το 

ορθό επιλέγοντας το αγαθό. Αντίστοιχα η αριστοτελική μεσότητα, διδάσκει 

στον άνθρωπο να ενεργεί αποφεύγοντας τις υπερβολές και προς τις δύο 

πλευρές, ενώ η απουσία της γεννά την υπερβολή και κάθε κακό.  

Ασφαλώς η χριστιανική «διάκριση» δεν ταυτίζεται με το αριστοτελικό 

«μέσον». Η αρετή αυτή επιδιώκεται με στόχο την τελείωση-ολοκλήρωση του 

ανθρώπου, όχι όμως με την αριστοτελική έννοια της ατομικής και 

συλλογικής ευδαιμονίας, αλλά με πνευματική διάσταση, δηλαδή με τη 

χριστιανική έννοια της συγκρότησης πνευματικής ζωής και της προσέγγισης 

του Θεού. Η χριστιανική «διάκριση» εξάλλου επιτυγχάνεται με διαφορετικό 

τρόπο σε σχέση με τη θεωρία του Αριστοτέλη· συγκεκριμένα, με την τήρηση 

των θεϊκών εντολών, την προσευχή, την καθαρότητα της καρδιάς, τη 

μετάνοια, την ταπεινοφροσύνη, την πνευματική καθοδήγηση. 

  

                                                      
46

 Οι ομοιότητες είναι απολύτως εξωτερικές και οι διαφορές επί της ουσίας, αφού ο 
σκοπός της ηθικοποίησης στο πατερικό κείμενο δεν είναι -όπως διατρανώνει σε όλους 
τους τόνους ο Αριστοτέλης -να γίνουμε ενάρετοι για να είμαστε καλοί πολίτες, αλλά 
αφορά εκείνους που επιθυμούν να πλησιάσουν/προσεγγίσουν ευκολότερα το θεό δηλαδή 
τους αναχωρητές, γέροντες, ηγούμενους, θρησκευόμενους. (Τουρνά, ό.π. σ. 10)  
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Διδακτική Ενότητα 15η - Ορισμός της αρετής 

 

Ερμηνευτικά σχόλια 

 

Οἷον...: Στο κείμενο που προηγείται ο Αριστοτέλης είχε διατυπώσει τη θέση 

ότι στα πάθη υπάρχει έλλειψη και υπερβολή και μεσότητα. Εδώ αποδεικνύει 

την παραπάνω θέση επαγωγικά,  με παραδείγματα συναισθημάτων στα 

οποία διαπιστώνονται η υπερβολή και η έλλειψη, επισημαίνοντας επιπλέον 

ότι το «μᾶλλον» (=υπερβολή) και το «ἧττον» (= έλλειψη) δεν είναι καλά. 

Βεβαίως ο μετριασμός των παθών με τη μεσολάβηση της αρετής δεν 

σημαίνει την εξολόθρευσή τους, αλλά τη μεταμόρφωση και ανάπλασή τους 

έτσι, ώστε η ποσότητα αυτών να μετατραπεί σε ποιότητα ηθική. [Οι αρχαίοι 

‘Ελληνες γενικά είχαν δίκιο όταν υποστήριζαν, ότι για να παραγάγει κανείς 

οποιοδήποτε αγαθό απαιτούνται ορισμένες ποσοτικές σχέσεις, η ποιότητα 

στηρίζεται στην ποσότητα.] 

 

φοβηθῆναι, θαρρῆσαι, …, λυπηθῆναι: Ο Αριστοτέλης προτιμά εδώ να 

αναφερθεί στα πάθη μέσω απαρεμφάτων. Θέλει να τονίσει ότι στην 

περίπτωση της ηθικής δεν έχει τόσο σημασία το συναίσθημα που 

αναπτύσσει ο άνθρωπος στην ψυχή του, αλλά η έμπρακτη εκδήλωσή του. Η 

αρετή και η κακία κρίνονται πάντα στις σχέσεις μεταξύ των ανθρώπων  

(Φάκελος Υλικού σ. 139). 

 

μᾶλλον καὶ ἧττον: Είναι εύκολο να καταλάβουμε, ότι δίπλα σ’ αυτά του 

συγκριτικού βαθμού επιρρήματα πρέπει να προστεθεί μια γενική συγκριτική 

τοῦ δέοντος λαμβάνοντας υπόψη ότι η λέξη που κυριαρχεί στο απόσπασμα 

είναι η λέξη δεῖ47. 
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 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σ. 166 
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τὸ δ’ ..... ὅπερ ἐστί τῆς ἀρετῆς: Η αρετή προσπαθεί το μᾶλλον καί ἧττον της 

υπερβολής και της έλλειψης να το οδηγήσει στο «μέσον», ώστε να επιτύχει 

το εὖ  της αρετής. 

Ο συλλογισμός 

1η προκείμενη (μείζων):  τὸ δ’ ὅτε δεῖ καὶ ἐφ’ οἷς καὶ πρὸς οὓς καὶ οὗ ἕνεκα 

καὶ ὡς δεῖ, μέσον τε καὶ ἄριστον  

2η προκείμενη (ελάσσων): ὅπερ (= τὸ ἄριστον) ἐστὶ τῆς ἀρετῆς [Η 

ετυμολογική συγγένεια  των δύο εννοιών, κατά τον Αριστοτέλη, σημαίνει ότι 

υπάρχει και νοηματική σχέση μεταξύ τους.]  

μέσον τε καὶ ἄριστον, ὅπερ ἐστὶ τῆς ἀρετῆς: Στη συγκεκριμένη φράση α) 

δίνεται έμφαση (προβολή των δύο συντακτικών μελών) με την παρουσία των  

τε καὶ β) η αναφορική αντωνυμία αναφέρεται αποκλειστικά στη λέξη 

ἄριστον, καθώς μάλιστα δημιουργείται και ένας ετυμολογικός συσχετισμός 

με τη λέξη ἀρετή. Επιπλέον, η σειρά που διάλεξε στο σημείο αυτό ο 

Αριστοτέλης για τη διατύπωση των σκέψεών του καθιστούσε απαραίτητο να 

ακουστεί κάποια στιγμή η λέξη  ἀρετή.[Ίσως μάλιστα στο συγκεκριμένο 

σημείο να υπάρχει και φθορά του κειμένου και η φράση να είχε τη μορφή 

μέσον τι καὶ ἄριστον, που θα ήταν η λογική συνέπεια και απόληξη μιας 

ιδέας, όπως το υποκειμενικό μέσον48.] 

 

Συμπέρασμα:  ἀρετὴ ἐστὶν τὸ δ’ ὅτε δεῖ καὶ ἐφ’ οἷς καὶ πρὸς οὓς καὶ οὗ 

ἕνεκα καὶ ὡς δεῖ. 

 

Η θέση του Αριστοτέλη για τα συναισθήματα 

 

Ο Αριστοτέλης ούτε εκθειάζει, αλλά ούτε και καταδικάζει τις τάσεις 

που είναι εγγενείς στον άνθρωπο· αυτές οι τάσεις είναι αδιάφορες 

καθαυτές, γίνονται αγαθές ή κακές όταν, αντίστοιχα υποτάσσονται ή 

κυριαρχούν πάνω στον «δίκαιο κανόνα», τον οποίο η έλλογη φύση μας 

                                                      
48

 Λυπουρλής Δ., ό.π., σσ. 364 - 373 
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συλλαμβάνει για τον εαυτό της και προσπαθεί να επιβάλλει σε αυτές49. Το 

ερώτημα που τίθεται είναι: πώς θα εμφυσήσουμε νοημοσύνη στα 

συναισθήματά μας, ώστε να φθάσουμε στην αυτοκυριαρχία; Με την αγωγή 

και την παιδεία, όπως ισχυρίστηκε και ο Πλάτων. Στη συγκεκριμένη ενότητα 

ο Αριστοτέλης διευκρινίζει τις προϋποθέσεις βάσει των οποίων ένα 

συναίσθημα ή μία πράξη μπορεί να χαρακτηριστεί ως μεσότης. 

Αναλυτικότερα: 

 

 ὅτε δεῖ καὶ ἐφ’ οἷς καὶ πρὸς οὕς καὶ οὗ ἕνεκα καὶ ὡς δεῖ: Για να 

διαπιστώσουμε αν η συμπεριφορά ενός ανθρώπου είναι μεσότητα, αρετή 

δεν αρκεί μόνο να γνωρίζουμε το είδος του συναισθήματος ή της πράξης, 

αλλά πρέπει να εξετάσουμε τις παρακάτω παραμέτρους: 

1. τον χρόνο εκδήλωσης του συναισθήματος 

2. τις συνθήκες εκδήλωσης του συναισθήματος 

3. τα πρόσωπα προς τα οποία εκδηλώνεται το συναίσθημα 

4. τον σκοπό της εκδήλωσης του συναισθήματος 

5. τον τρόπο της εκδήλωσης του συναισθήματος 

Αυτό σημαίνει ότι η ίδια συμπεριφορά σε άλλο χρόνο, ή κάτω από 

διαφορετικές συνθήκες ή όταν αναφέρεται σε άλλους ανθρώπους ή 

εκδηλώνεται με διαφορετικό τρόπο και σκοπό μπορεί να είναι άλλοτε αρετή 

και άλλοτε κακία50. Πάντως, ο Αριστοτέλης φροντίζει έπειτα να προφυλάξει 

την άποψή του από κάθε παρανόηση, τονίζοντας ότι όλα τα κατονομάσιμα 

συναισθήματα ή ενεργήματα δεν επιδέχονται μεσότητα: π.χ. ἀναισχυντία, 

φθόνος, μοιχεία, κλοπή, φόνος (ἀνδροφονία) προϋποθέτουν φαυλότητα51. 

  

 δεῖ...(δεῖ)...(δεῖ)...(δεῖ)...δεῖ: Η επανάληψη του δεῖ καθορίζει το άριστο, 

τη μεσότητα, την αρετή, γιατί, όπως είναι γνωστό, το δεῖ δηλώνει το 

ορθό στο ηθικό πεδίο. Αλλά τίθεται το ερώτημα με ποια κριτήρια 

καθορίζεται αυτή η ορθότητα; 
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 Ross W.D.,ό.π., σ. 274 
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 Ιγνατιάδη Γ.Μ., ό.π., σ. 35 
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 Ross W.D.,ό.π., σ. 279 
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1. Το πρώτο κριτήριο που καθορίζει την ορθότητα, τη μεσότητα, το δεῖ (το 

τι πρέπει και τι δεν πρέπει) αν λάβουμε υπόψη τις ιστορικοκοινωνικές 

συνθήκες της εποχής, είναι το πνεύμα της κοινότητας, οι κανόνες της 

κοινωνικής και πολιτικής συμβίωσης μέσα στην πόλη-κράτος. 

 

Η σχέση ηθικής και πολιτικής 

Όπως είναι γνωστό, η πόλη - κράτος είναι πιο βασικό πολιτικό σχήμα 

μέσα στο οποίο κινείται ο αρχαίος Έλληνας, ακόμα και στα χρόνια της 

παρακμής της (4ος αι.) οπότε και ζει ο Αριστοτέλης. Αλλά η πόλη-κράτος 

δεν είναι μόνο ένα πολιτικό σχήμα, αλλά εκφράζει ολόκληρο το πνεύμα 

με το οποίο διασφαλίζεται η συνέχεια και η παράδοση, το πνεύμα της 

κοινότητας, οι κανόνες της κοινής συμβίωσης με τους οποίους πρέπει 

κάθε άτομο να μετρήσει τον εαυτό του, για να διαπιστώσει αν ενεργεί 

σωστά. Έτσι, ενάρετος πολίτης είναι αυτός που είναι καλός συμπολίτης, 

που κάνει το καθήκον του απέναντι στην πόλη-κράτος. Δηλαδή η αρετή 

του αρχαίου Έλληνα είναι «πολιτική» έχει σχέση με τον άνθρωπο ως 

πολιτικό ον, δεν είναι προσωπική, ατομική αρετή. Αν η πράξη του πολίτη 

είναι σύμφωνη με τους κανόνες της κοινωνικής συμβίωσης, τότε είναι 

ενάρετη.  

 

2. Ένα δεύτερο κριτήριο (που αναφέρεται σε ένα άλλο έργο του, τα 

Ἀναλυτικὰ Ὕστερα 97b 15-20) ήταν για τον αρχαίο Έλληνα το 

συγκεκριμένο παράδειγμα πραγματωμένης αρετής που εμπεριέχεται 

στην παράδοση του τόπου του, την παλαιότερη (μυθική) αλλά και την 

πιο πρόσφατη (ιστορική): τα πρότυπα, οι άνδρες - φορείς των αρετών, οἱ 

σπουδαῖοι ἄνδρες. 

 

3. Ένα τρίτο κριτήριο, το οποίο θα αναφερθεί στην επόμενη ενότητα, είναι ο 

ορθός λόγος, ο οποίος δίνει τη δυνατότητα στον άνθρωπο να εφαρμόζει 

στις καθημερινές περιστάσεις της ζωής του το ηθικά ορθό , το δεῖ. 
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Αποτελεί την πνευματική δραστηριότητα που δίνει τις κατευθυντήριες 

γραμμές για το ανθρώπινο πράττειν52. 

 

Η σημασία των διευκρινίσεων για τη μεσότητα 

 

Είναι φανερό ότι ο Αριστοτέλης εισάγει μια νέα φιλοσοφική θεώρηση 

αντιμετώπισης των καταστάσεων, που κυκλώνουν τον άνθρωπο στην 

καθημερινή του συμπεριφορά και τον προβληματίζουν για το τι πρέπει να 

πράξει. Με την ηθική της καταστάσεως, που εισηγείται ο φιλόσοφος, 

επιβάλλει την έννοια του καιρού και των περιστάσεων για την ηθική δράση. 

Αυτό ακριβώς εννοεί με την έννοια της μεσότητας ο Αριστοτέλης· εννοεί 

τόσο την αποφυγή των άκρων στα πάθη και στις πράξεις τον ανθρώπου, όσο 

και τη δράση αυτού σύμφωνα με τον καιρό και τους λοιπούς όρους, που 

στοιχειοθετούν την ηθική περίσταση, μέσα στην οποία πρέπει να δράσει και 

να εφαρμόσει το ηθικά σωστό. Επομένως, η υποκειμενική μεσότητα δεν 

είναι κάτι το αυθαίρετο, αλλά συγκεκριμενοποιείται και αποτελεί 

συνάρτηση αφενός των 5 παραμέτρων που αναφέρθηκαν και αφετέρου των 

3 κριτήριων που καθορίζουν το ηθικά ορθό. Έτσι,  στην ενότητα αυτή κάνει 

με έναν τρόπο απέριττο και σαφή την τόση βασική για την περί αρετής 

διδασκαλία του διάκριση μεταξύ της αντικειμενικής και της υποκειμενικής 

μεσότητας.  

 

ὁμοίως... τὰς πράξεις: Επαναλαμβάνοντας ο Αριστοτέλης ότι, όπως στα 

συναισθήματα έτσι και στις πράξεις, υπάρχει υπερβολή και έλλειψη και 

«μέσον», και επίσης ότι η ηθική αρετή αναφέρεται στα συναισθήματα και 

τις πράξεις προωθεί τη σκέψη του. 

 

Ἡ δ’ ἀρετὴ περὶ πάθη … καὶ κατορθοῦται· ταῦτα δ’ ἄμφω τῆς ἀρετῆς: 

Η διπλή χρήση των δεῖ (ὅτε δεῖ, ὡς δεῖ), τα τρία δεῖ που εννοούνται (ἐφ’ οἷς 
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(δεῖ), πρὸς οὓς (δεῖ), οὗ ἕνεκα (δεῖ)), η εννοούμενη γενική συγκριτική (καὶ 

μᾶλλον καὶ ἧττον (τοῦ δέοντος)) και οι ρηματικοί τύποι ψέγεται και 

ἐπαινεῖται υποδηλώνουν τον κοινωνικό/πολιτικό χαρακτήρα της αρετής, η 

οποία καλλιεργείται ως προορισμός από την «πόλιν». Οι τύποι αυτοί 

φανερώνουν ότι ο Αριστοτέλης έδινε πολύ μεγάλη σημασία στην άποψη της 

κοινής γνώμης ως έκφραση των πολιτών της πόλης, του υψηλότερου τύπου 

κοινωνίας που μπορεί να πετύχει την ευδαιμονία. Η κοινή γνώμη, δηλαδή η 

κοινωνία, είναι αυτή που καθορίζει τι είναι σωστό και τι λάθος, ποια 

συμπεριφορά πρέπει να ακολουθούμε και ποια όχι και αυτή είναι που ψέγει 

ή επαινεί τα συναισθήματα και τις πράξεις μας. Οι καθιερωμένες αξίες της 

κοινωνίας αποτελούν ένα αντικειμενικό δεδομένο για τον εκάστοτε πολίτη. 

Εξισορροπείται έτσι ο προσωπικός-υποκειμενικός χαρακτήρας της ηθικής 

(Φάκελος Υλικού, σ. 139). 

 Στην ενότητα αυτή ο Αριστοτέλης χρησιμοποιεί κάποιες εκφράσεις, 

για να αξιολογήσει την υπερβολή, την έλλειψη και τη μεσότητα. Έτσι 

απορρίπτει την υπερβολή (μᾶλλον) και την έλλειψη (ἧττον) αρχικά με μια 

ήπια φράση, ἀμφότερα οὐκ εὖ, η οποία αποτελεί και σχήμα λιτότητας. Στη 

συνέχεια γίνεται πιο σαφής και κατηγορηματικός λέγοντας πως η υπερβολή 

και η έλλειψη αποτελούν σφάλμα και κατακρίνονται  (ἡ μὲν ὑπερβολὴ 

ἁμαρτάνεται καὶ ψέγεται καὶ ἡ ἔλλειψις). Αντίθετα, η μεσότητα σχετίζεται 

με το ἄριστον και την αρετή, είναι το σωστό και επαινείται (τὸ δὲ μέσον 

ἐπαινεῖται καὶ κατορθοῦται). Οι ρηματικοί τύποι ἁμαρτάνεται και 

κατορθοῦται αναφέρονται στο έργο του υποκειμένου της ηθικής πράξης, 

ενώ οι φράσεις ὅτε δεῖ … ὡς δεῖ και οι ρηματικοί τύποι ψέγεται και 

ἐπαινεῖται υποδηλώνουν την κοινωνική διάσταση της αρετής53. 
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Ο βασικός συλλογισμός54 

 

1η Προκείμενη: 

α) ἡ μὲν ὑπερβολή... καὶ ἡ ἔλλειψις:  

υπερβολή  αμαρτία = σφάλμα  ψόγος  

έλλειψη  αμαρτία = σφάλμα  ψόγος 

β) τὸ δὲ μέσον...κατορθοῦται:    

μεσότητα  επιτυχία του ορθού  έπαινος  

                                                                  (κατορθοῦται) 

Όταν στις πράξεις και στα πάθη έχουμε  

Α) υπερβολή ή έλλειψη, τότε αυτή η συμπεριφορά θεωρείται εσφαλμένη και 

επικρίνεται 

Β) μεσότητα, τότε λέμε ότι πετυχαίναμε το ορθό και αυτό το πράγμα 

επαινείται. 

 

2η Προκείμενη: 

ταῦτα δ’ ἄμφω τῆς ἀρετῆς: και τα δύο αυτά (ο έπαινος & το όρθο) πάνε μαζί 

με την αρετή 

Η επιτυχία του ορθού και ο έπαινος αυτού του πράγματος είναι ιδιότητα της 

αρετής, είναι αρετή. 

 

Συμπέρασμα: 

Μεσότης τις ἄρα ἐστὶν ἡ ἀρετή  

Άρα, η αρετή είναι κάποια μεσότητα. 

 

 Είναι χαρακτηριστικό ότι σε αυτό το σημείο επιλέγει την οριστική έγκλιση 

στη διατύπωση του συμπεράσματος, γεγονός που δείχνει τη βεβαιότητα του 

φιλοσόφου για τη θέση του. Στο συμπέρασμα, το οποίο προκύπτει λογικά, η 

αρετή ορίζεται ως «κάποια» (τις) μεσότητα, διατηρεί δηλαδή την 

υποκειμενικότητα στον προσδιορισμό του περιεχομένου της. Η αρετή είναι 
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απλώς μια μορφή μεσότητας, προσδιοριζόμενη από τις πέντε σταθερές 

μεταβλητές (δεῖ), και όχι συγκεκριμένη αντικειμενικά και απόλυτα 

καθορισμένη για όλους μεσότητα. 

---------- 

Βρισκόμαστε στο πιο κεντρικό σημείο του ανθολογημένου αποσπάσματος, 

αλλά και γενικά της ηθικής φιλοσοφίας του Αριστοτέλη, στον ορισμό της 

αρετής. 

Ο ορισμός της αρετής κατά τον Αριστοτέλη 

 

 

 

ἕξις προαιρετική:  

 Η αρετή είναι ἕξις· με το συγκεκριμένο όρο o Αριστοτέλης προσδιόρισε το 

γένος της αρετής. Έτσι, γενικά, ἕξις είναι να βρίσκεται ένας άνθρωπος 

ύστερα από άσκηση (ἔθος) σε μια διαρκή κατάσταση, σε μια κατάσταση 

τέτοια ώστε το άτομο να ενεργεί με ένα μόνιμο και σταθερό τρόπο. 

Επειδή, όμως, ἐκ τῶν ὁμοίων ἐνεργειῶν αἱ ἕξεις γίνονται, μόνο οι καλές 

ενέργειες έχουν σχέση με την αρετή55. 

Επιπλέον: 

α) πρέπει αυτή να χαρακτηρίζεται από προαίρεσιν. πβ πᾶς ἐπιστήμων τὸ 

μέσον ζητεῖ καὶ τοῦθ’ αἱρεῖται. (Β6, εδ. 8) 

Τι είναι, όμως, προαίρεσις; Είναι το πιο χαρακτηριστικό γνώρισμα της 

αρετής, το οποίο δεν πρέπει να ταυτίζεται: 

o με την εκούσια πράξη, αφού και τα παιδιά και τα ζώα ενεργούν εκούσια, 

αλλά όχι ύστερα από ώριμη σκέψη. 
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o με την επιθυμία, αφού και τα άλογα ζώα έχουν επιθυμία.  

o με τη βούληση, αφού αυτή μπορεί να στρέφεται σε πράγματα αδύνατα ή 

που δεν εξαρτώνται από εμάς.   

Αντίθετα η προαίρεσις στρέφεται σε σκοπούς που είναι προσιτοί (περὶ 

τὰ ἐφ’ ἡμῖν)· επίσης, στρέφεται και στα μέσα γιατί με την προαίρεσιν 

επιλέγουμε τα μέσα που χρειάζονται για να πραγματοποιήσουμε τον 

σκοπό μας. Επομένως, είναι η εκλογή, ύστερα από ώριμη σκέψη, ενός 

πράγματος που επιθυμώ ανάμεσα από δύο ή περισσότερα πράγματα που 

έχω στην εξουσία μου και που είναι προσιτά σε μένα με την απόφαση και 

διάθεση να προχωρήσω στην πράξη. H προαίρεσις είναι ο πυρήνας της 

ηθικής πράξης, η βάση της αρετής. Αν αποφασίσω ύστερα από ώριμη 

σκέψη, τότε μόνον η πράξη μου, εφόσον βέβαια έχει και τις άλλες 

προϋποθέσεις (μεσότητα κ.τ.λ) είναι ενάρετη. Αυτό σημαίνει ότι ο 

Αριστοτέλης στην ηθική δέχεται την ελευθερία της βουλήσεως56. Η 

«προαίρεσις» αποτελεί, σύμφωνα με τον Αριστοτέλη, τον έναν από τους 

τρεις αναγκαίους όρους για την ύπαρξη της αρετής. Οι άλλοι δύο όροι 

είναι: 

α) ο άνθρωπος να έχει συνείδηση της πράξης του (εἰδὼς) και β) να την 

πραγματοποιεί  με σιγουριά και σταθερότητα (βεβαίως καὶ 

ἀμετακινήτως). 

 

Στο πλαίσιο της ηθικής διδασκαλίας του Αριστοτέλη ανατίθεται 

καθοριστικός ρόλος στην προαίρεση. Ο λόγος είναι ότι αποτελεί ελεύθερη 

και συνειδητή επιλογή του ενός ή του άλλου τρόπου ζωής, επιλογή που 

οδηγεί σε συγκεκριμένες αποφάσεις σε κάθε μία επιμέρους περίπτωση . 

Δίκαιος δεν είναι αυτός που τυχαίνει να κάνει κάποιες δίκαιες πράξεις, αλλά 

αυτός που συνειδητά επέλεξε τη δικαιοσύνη ως στάση ζωής και  ακολουθεί 

στις επιμέρους επιλογές του την αντίστοιχη σταθερή πορεία. 
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μεσότητα πρὸς ἡμᾶς ὡρισμένῃ λόγῳ ... ᾧ ἂν φρόνιμος, ὁρίσειεν: Στη 

συνέχεια ο ορισμός της αρετής προχωρεί στην ειδοποιό διαφορά της 

αρετής. Η αρετή είναι μεσότης με κριτήριο εμάς, υποκειμενική μεσότητα 

πρὸς ἡμᾶς όχι κατ’ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα. H «υποκειμενική» αυτή μεσότητα, ενώ 

φαίνεται ότι μπορεί να οδηγήσει στην αυθαιρεσία και στην εύκολη λύση του 

συμβιβασμού, o Αριστοτέλης καθορίζει εκείνα τα κριτήρια ορθότητάς της, 

ώστε να αντικειμενικοποιείται ως ένα βαθμό57. ‘Ηδη αναφερθήκαμε τόσο 

στις 5 παραμέτρους που διαμορφώνουν την ηθική περίσταση (χρόνος, 

τρόπος κλπ), όσο στα 3 κριτήρια που προσδιορίζουν το ηθικά ορθό (πόλη -

κράτος, παράδοση, ορθός λόγος). Εδώ αναφέρεται στον ορθό λόγο, όπως 

αυτός εκφράζεται από τον φρόνιμον πολίτη.  

 

ὡρισμένῃ λόγῳ ... ᾧ ἂν φρόνιμος, ὁρίσειεν:  

 

Η σημασία του ορθού λόγου στον Αριστοτέλη 

 

Ο ορισμός της ηθικής αρετής περιέχει την αναφορά σε μια αρετή του 

νου. Για να είναι ηθικά ενάρετος, πρέπει είτε να διαθέτει ο ίδιος φρόνηση, 

είτε να ακολουθεi το παράδειγμα ενός φρόνιμου ανθρώπου. Η ορθή πράξη 

καθορίζεται πράγματι από την εφαρμογή γενικών αρχών (το δεῖ) στους 

όρους της συγκεκριμένης περίπτωσης (χρόνος, τρόπος κλπ) χάρη σε μια 

λογική διαδικασία58. Η έννοια του ορθού λόγου είναι ο ακρογωνιαίος λίθος 

της: αριστοτελικής ηθικής· είναι μια διανοητική ποιότητα η οποία στην 

ηθική του Αριστοτέλη έχει την ίδια λειτουργία με τη γνώση των Ιδεών στον 

Πλάτωνα. Αυτή η ικανότητα να βλέπουμε σωστά τα πράγματα, στον 

Αριστοτέλη αντίθετα με τον Πλάτωνα, δεν έχει τίποτε μυστηριώδες, αλλά 

είναι κάτι έμφυτο (λογική έχουν όλοι οι άνθρωποι), που καλλιεργούμενο με 

την αγωγή, γίνεται τελικά, καρπός της εμπειρίας και της σοφίας.  Βέβαια, αν 

και ο Αριστοτέλης επεξεργάστηκε φιλοσοφικά την έννοια του ορθού λόγου, 

                                                      
57

 Ιγνατιάδης Γ.Μ., ό.π., σσ. 40-1  
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 Ross W.D., ό.π., σ. 276 
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αυτή η έννοια είναι σωκρατική κληρονομιά59. Η φρόνησις δεν είναι ούτε 

σοφία, ούτε επιστήμη, ούτε τέχνη «είναι μία έξη που ενέχει τον ορθό λόγο, 

που οδηγεί στην αλήθεια σε ό,τι φορά το καλό και το κακό για τον άνθρωπο » 

(Ἠθικὰ Νικομάχεια 1140b 5-6). [Σε άλλα σημεία, π.χ. στις Ενότητες 7 και 9, 

σημαίνει τη διανοητική ικανότητα του ανθρώπου στο σύνολό της, ενώ στην 

Ενότητα 1 ο όρος φρόνησις  είναι ισοδύναμος νοηματικά με τους όρους 

σοφία  ή ἐπιστήμη.] 

 

 Η ηθική αρετή για τον Αριστοτέλη είναι ουσιαστικά φρόνηση σε διάφορες 

μορφές και εκδοχές ανάλογα με τις περιστάσεις. Για τον λόγο αυτό άλλωστε 

ο Αριστοτέλης μιλά για τον φρόνιμο ως μέτρο και πρότυπο της αρετής. Με 

τη φρόνηση η ηθική αρετή γίνεται πλήρης, ολοκληρώνεται καθώς αποκτά 

πλήρως «λόγο», δηλαδή πρακτικό λόγο ο οποίος όχι μόνο καθορίζει το 

αγαθό κάθε φορά αλλά και επιτάσσει την πράξη του, διαμορφώνει την 

επιθυμία του αλόγου60. 

 

Ορθός λόγος δεν είναι βέβαια η λογική του οποιουδήποτε ανθρώπου, 

αλλά του φρόνιμου. Η λογική του φρόνιμου είναι ικανή να διακρίνει την 

αλήθεια μέσα στα πράγματα και να εκτιμά κάθε φορά το ορθό για να μπορεί 

να επιλέγει το δέον και να το πράττει61. Κατά την Αριστοτελική αντίληψη ο 

φρόνιμος διαθέτει μια φωτισμένη κριτική ικανότητα μέσω της οποίας 

διακρίνει τι πρέπει να θεωρηθεί ως αξιόλογο62. Μ’ αυτή τη σκέψη ο 

Αριστοτέλης τονίζει ότι, το να βρει κάποιος σ’ όλα τη μεσότητα, είναι βέβαια 

δύσκολο· δεν μπορεί δηλαδή ο καθένας, αλλά μόνο ὁ εἰδώς. Γι’ αυτό η 

αρετή είναι σπάνια, αξιέπαινη κι όμορφη 63. Επομένως, κριτήριο είναι o 

φρόνιμος άνθρωπος, ένας συγκεκριμένος άνθρωπος που έζησε ή ζει 

ανάμεσά μας και κατόρθωσε να πραγματώσει την αρετή. Η αρετή του 
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 Düring I., ό.π., σσ. 252-3 
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 Καραμανώλης Γ., «Η σχέση ηθικής αρετής και φρόνησης στην αριστοτελική ηθική», σε 

Υπόμνημα, τεύχος 9, Ιούνιος 2009, σσ. 77-8 
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 Ιγνατιάδης Γ.Μ., ό.π., σ. 41 
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 Γεωργούλης Κ.Δ., ό.π., σ. 308 
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 Ιγνατιάδης Γ.Μ., ό.π., σ. 42 
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Αριστοτέλη (υποκειμενική και σχετικοποιημένη με βάση τα συγκεκριμένα 

περιστατικά) είναι ανθρώπινη64. Eπίσης κατοχυρώνεται η δυνατότητα 

προόδου και ηθικής βελτιώσεως. 

 

λόγος: ο λόγος - φρόνηση αποτελεί ένα από τα στάδια της πορείας 

προς την αρετή, αφού με αυτόν ο άνθρωπος μπορεί να διακρίνει τις καλές 

από τις κακές πράξεις. Το άλλο στάδιο είναι ο νόμος, που συνηθίζει τους 

ανθρώπους να ενεργούν ενάρετα ως πολίτες. Άρα, ο λόγος βοηθά τον νόμο 

να τελειοποιεί το έργο του.  

φρόνιμος: η φρόνηση συνδέεται με τον λόγο και αν υπάρχει αυτή, 

υπάρχουν συγκεντρωμένες στον άνθρωπο και όλες οι άλλες αρετές. Ο 

φρόνιμος άνθρωπος είναι αυτός που θα καθορίσει με τη λογική του το δέον, 

τις σωστές ενέργειες που πρέπει να ακολουθούνται μέσα στην κοινωνία. Το 

περιεχόμενο, όμως, της έννοιας «φρόνιμος» και «δέον» δεν μπορεί να 

καθοριστεί με σαφήνεια. Στον αντικειμενικό προσδιορισμό τους παίζει ρόλο 

τόσο η ανθρώπινη λογική όσο και η εποχή, η κοινωνία, τα πρότυπα των 

ανθρώπων, στοιχεία τα οποία συνεχώς μεταβάλλονται 65. 

 

 

 Μεσότης δύο κακιῶν: Ολοκλήρωση του ορισμού της αρετής 

προσδιορίζοντας και το χαρακτήρα της έννοιας που είναι αντίθετη από 

την αρετή, της κακίας. Η αρετή είναι μεσότητα ανάμεσα σε δύο κακίες 

που προσδιορίζονται, όμως, από την υπερβολή και την έλλειψη σε 

σύγκριση με το δέον. 

 

τὴν δ’ ἀρετὴν τὸ μέσον καὶ εὐρίσκειν καὶ αἱρεῖσθαι: Η αρετή αναζητά και 

«αἱρεῖται» τη μεσότητα. Η αρετή από μόνη της επιλέγει και ευρίσκει το 

μέσον. Η αρετή ως μεσότης δεν αποτελεί ποσοτικό συμψηφισμό 

ετερόκλητων πραγμάτων, αλλά είναι το αποτέλεσμα μιας αξιολογικής 
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 Ιγνατιάδης Γ.Μ., ό.π., σ. 42, υποσημείωση 16  
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συνθέσεως των συναισθημάτων, όπου οι ποσοτικές αντιθέσεις αυτών 

συναιρούνται σε μία ποιοτική σύνθεση. Η αρετή από πλευράς μεν 

περιεχομένου ευρίσκεται στο μέσο δύο ακροτήτων (της υπερβολής και της 

έλλειψης), ως αξία όμως και ηθικό επίτευγμα είναι το ύψιστον, η μεσότητα 

είναι μια αξιολογική σύνθεση66. 

 

ΑΞΙΟΣΗΜΕΙΩΤΕΣ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ 

 

Από την ανάλυση του ορισμού της αρετής αποδεικνύεται, έμμεσα 

τουλάχιστον, ότι η αρετή για την οποία μιλά ο Αριστοτέλης είναι μια 

ανθρώπινη αρετή όχι όμως πανανθρώπινη, είναι η ελληνική αρετή, η αρετή, 

η αρετή κατά πόλιν κράτος, όπως διαμορφώθηκε από την παράδοση, το 

πνεύμα της κοινότητας και τον ορθό λόγο του «φρόνιμου». Βρισκόμαστε 

μπροστά σε μια από τις πιο ωραίες στιγμές της ανθρώπινης σκέψης, η αρετή 

και η κακία να ορίζονται από την ανθρώπινη λογική 67. 

Η θεωρία αυτή έχει αξία, επειδή αναγνωρίζει την ανάγκη να 

επιβληθεί κάποιο σύστημα ή, όπως λέει ο Αριστοτέλης, κάποια συμμετρία 

στις πολύμορφες τάσεις που υπάρχουν μέσα μας. H συμμετρία είναι, 

βέβαια, έννοια ποσοτική, αλλά η αγαθή πράξη έχει και την ποσοτική της 

πλευρά· δεν πρέπει να είναι πολύ λίγη ούτε πάρα πολλή. Οι αρχαίοι Έλληνες 

είχαν δίκιο όταν υποστήριζαν ότι για να παράγει κανείς οποιοδήποτε αγαθό 

απαιτούνται ορισμένες ποσοτικές σχέσεις, η ποιότητα στηρίζεται στην 

ποσότητα68.  

 

Μία κριτική στην αριστοτελική θεωρία περί αρετής 69 

Η έμφαση στον χαρακτήρα του δρώντος προσώπου και η 

προτεραιότητα που αποδίδεται σε συγκεκριμένες αρετές -σε αντίθεση με 

την επιδίωξη της μεγιστοποίησης της ωφέλειας του συνόλου ή με την 
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 Ιγνατιάδης Γ.Μ., ό.π., σσ. 42-3 
68

 Ross W.D., ό.π., σσ. 278-9 
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ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 4η & 5η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Αμπελάς, Δρ Φιλοσοφίας - Φιλόλογος  

 

66 
 

υποταγή στις εντολές του αφηρημένου ηθικού νόμου- υποδεικνύουν ίσως 

ένα λειτουργικότερο κριτήριο ηθικής ορθότητας. Θα λέγαμε μάλιστα ότι 

αυτό το κριτήριο είναι περισσότερο απτό και προφανές στον βαθμό που 

ενσαρκώνεται από το παράδειγμα του ίδιου του ενάρετου ανθρώπου, όπως 

αυτός περιγράφεται από τους φιλοσόφους που τονίζουν τη σημασία των 

αρετών. 

Το πρόβλημα είναι ότι στις μέρες μας είναι δύσκολο να 

κατανοήσουμε το ιδεώδες των αρχαιοελληνικών αρετών, που συνδέεται σε 

μεγάλο βαθμό με το πρότυπο του “καλού καγαθού” πολίτη της 

αρχαιοελληνικής κοινωνίας, ιδιαίτερα της Αθήνας της κλασικής εποχής. Έτσι, 

δεν είναι διόλου βέβαιο ότι οι αρετές για τις οποίες μιλούν ο Σωκράτης, ο 

Πλάτων και ο Αριστοτέλης μπορούν να καλλιεργηθούν στις σύγχρονες 

πολιτείες, στις οποίες είναι τελείως διαφορετικές οι συνθήκες ζωής και 

φαίνεται να έχει χαθεί σε μεγάλο βαθμό το συλλογικό, κοινωνικό ήθος που 

ενέπνεε τους αρχαίους προγόνους μας. Για τον Αριστοτέλη οι αρετές 

αποτελούν συστατικά ενός βίου που επιτυγχάνει την ευδαιμονία. Και 

λέγοντας “ευδαιμονία” ο συγγραφέας των Ηθικών Νικομαχείων εννοούσε 

την πλήρη άνθηση της ανθρώπινης προσωπικότητας, την ολόπλευρη 

ενεργοποίηση των κυριότερων ανθρώπινων δυνατοτήτων - όχι απλώς αυτό 

που σήμερα αποκαλούμε ευτυχία, δηλαδή κάποια, λιγότερο ή περισσότερο, 

παροδική και υποκειμενική ψυχική κατάσταση ευφορίας. Είναι όμως 

αμφίβολο αν μια τέτοια πλούσια και ισχυρή αντίληψη του αρχαιοελληνικού 

αγαθού βίου είναι συμβατή με τον τρόπο ζωής του ανθρώπου του 21ου 

αιώνα – αν βέβαια είναι επαρκώς κατανοητή από αυτόν. Τέλος, αξίζει να 

σημειωθεί ότι το ηθικό μοντέλο του συνετού και ενάρετου ανθρώπου 

μπορεί να μας φαίνεται κάπως αριστοκρατικό και περιοριστικό, αφού δεν 

είναι δυνατόν να επιτευχθεί από μεγάλο αριθμό ανθρώπων. Μπορούμε 

μάλιστα να παρατηρήσουμε ότι, σύμφωνα πάντα με την αρχική αριστοτελική 

θεώρηση, το μοντέλο αυτό δεν μπορούσε να πραγματωθεί απόλυτα από τις 

γυναίκες και από εκείνους που από τη φύση τους ήταν προορισμένοι για 

δούλοι. 
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Το συμπέρασμα στο οποίο είναι εύλογο να καταλήξουμε στο σημείο 

αυτό είναι πως οι αρετές από μόνες τους ίσως δεν επαρκούν για την πλήρη 

διασάφηση της έννοιας της ηθικότητας - πρέπει όμως να θεωρηθούν 

συμπληρωματικές προς τις γενικές ηθικές αρχές. Θα μπορούσε μάλιστα να 

υποστηριχθεί πως οι αρετές χωρίς αρχές είναι τυφλές, ενώ οι αρχές χωρίς 

αρετές είναι αδρανείς. 

 

Κείμενο Αναφοράς: Αριστοτέλης, Ἠθικὰ Νικομάχεια, Β 6.10-13-16 

1106b18-28, 1106b36-1107a6 

 

Οἷον καὶ φοβηθῆναι καὶ θαρρῆσαι καὶ ἐπιθυμῆσαι καὶ ὀργισθῆναι καὶ ἐλεῆσαι 

καὶ ὅλως ἡσθῆναι καὶ λυπηθῆναι ἔστι καὶ μᾶλλον καὶ ἧττον, καὶ ἀμφότερα 

οὐκ εὖ· τὸ δ᾿ ὅτε δεῖ καὶ ἐφ’ οἷς καὶ πρὸς οὓς καὶ οὗ ἕνεκα καὶ ὡς δεῖ, μέσον 

τε καὶ ἄριστον, ὅπερ ἐστὶ τῆς ἀρετῆς. Ὁμοίως δὲ καὶ περὶ τὰς πράξεις ἔστιν 

ὑπερβολὴ καὶ ἔλλειψις καὶ τὸ μέσον. Ἡ δ᾿ ἀρετὴ περὶ πάθη καὶ πράξεις ἐστίν, 

ἐν οἷς ἡ μὲν ὑπερβολὴ ἁμαρτάνεται καὶ ψέγεται καὶ ἡ ἔλλειψις, τὸ δὲ μέσον 

ἐπαινεῖται καὶ κατορθοῦται· ταῦτα δ᾿ ἄμφω τῆς ἀρετῆς. Μεσότης τις ἄρα 

ἐστὶν ἡ ἀρετή, στοχαστική γε οὖσα τοῦ μέσου. 

 

Ἔστιν ἄρα ἡ ἀρετὴ ἕξις προαιρετική, ἐν μεσότητι οὖσα τῇ πρὸς ἡμᾶς, 

ὡρισμένῃ λόγῳ καὶ ᾧ ἂν ὁ φρόνιμος ὁρίσειεν. Μεσότης δὲ δύο κακιῶν, τῆς 

μὲν καθ’ ὑπερβολὴν τῆς δὲ κατ’ ἔλλειψιν· καὶ ἔτι τῷ τὰς μὲν ἐλλείπειν τὰς δ᾿ 

ὑπερβάλλειν τοῦ δέοντος ἔν τε τοῖς πάθεσι καὶ ἐν ταῖς πράξεσι, τὴν δ᾿ ἀρετὴν 

τὸ μέσον καὶ εὑρίσκειν καὶ αἱρεῖσθαι. 

 

 

Ασκήσεις 

 

Ασκήσεις κατανόησης κειμένου αναφοράς 

1. Ο Αριστοτέλης υποστηρίζει η αρετή προϋποθέτει τη μεσότητα. Από ποια 

σημεία του κειμένου φαίνεται αυτό; Να τα αναδιατυπώσετε με δικά σας 

λόγια. 
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2. Ποιες προϋποθέσεις προσθέτει εδώ ο φιλόσοφος, ώστε να οριστεί 

πληρέστερα η έννοια της μεσότητας;  

3. Με βάση το αρχαίο κείμενο (αναφοράς) να χαρακτηρίσετε τις παρακάτω 

διατυπώσεις ως Σωστές ή Λανθασμένες με ένα Σ ή Λ αντίστοιχα. Να 

τεκμηριώσετε την επιλογή σας γράφοντας τη χαρακτηριστική φράση του 

αρχαίου κειμένου που την επιβεβαιώνει.  

α) Η συναισθηματική συμπεριφορά του ανθρώπου χαρακτηρίζεται από 

ποσοτικές διαβαθμίσεις. 

β) Οι συνθήκες εκδήλωσης ενός συναισθήματος είναι μία από τις 

παραμέτρους κατά τον Αριστοτέλη που πρέπει να λαμβάνουμε υπόψη 

κατά την αξιολόγηση των συναισθημάτων. 

γ) Η λέξη ἄριστον και η λέξη ἀρετὴ παρουσιάζουν γλωσσική συγγένεια 

κατά τον Αριστοτέλη. 

δ) Η αρετή επιλέγεται ελεύθερα από το άτομο και εξαρτάται από την 

επίτευξη της αντικειμενικής μεσότητας.  

ε) Οι κακίες οφείλονται κατά κύριο λόγο στην υπέρβαση του μέτρου. 

 

Ερμηνευτικές ασκήσεις 

1. Να εντοπίσετε τα ρηματικά σύνολα της ενότητας που αναφέρονται στις 

έννοιες της υπερβολής και της μεσότητας. Ποια από αυτά αναφέρονται 

στο έργο του υποκειμένου της ηθικής αρετής και ποια υποδηλώνουν την 

κοινωνική της διάσταση;  

2. Ο A. Lesky αναφέρει για τα Ηθικά Νικομάχεια ότι «είναι μια ανάλυση του 

ηθικού, όπως αυτό εμφανίζεται κάτω από τις διάφορες συνθήκες της 

πραγματικότητας», και προσθέτει «ο Αριστοτέλης, σε πολύ ανώτερο 

βαθμό από τον Πλάτωνα, λαμβάνει υπόψη του την επικαιρικότητα της 

ανθρώπινης συμπεριφοράς». Να δείξετε την αλήθεια αυτών των 

απόψεων με τη βοήθεια χωρίων της ενότητας.  

3. Να γράψετε τη συλλογιστική πορεία μέσα από την οποία ο Αριστοτέλης 

καταλήγει ότι η αρετή είναι «μεσότης» (πρώτη παράγραφος).  
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4. Ποια είναι η στάση του Αριστοτέλη απέναντι στα συναισθήματα; Να 

τεκμηριώσετε την απάντησή σας με αναφορές στο κείμενο.  

5. Ποιο είναι το προσεχές γένος της αρετής και ποια η ειδοποιός της 

διαφορά όπως περιλαμβάνονται στον ορισμό της;  

6. φρόνιμος, τοῦ δέοντος: Το περιεχόμενο των εννοιών αυτών δεν είναι 

πάντοτε, οριστικά και εφάπαξ καθορισμένο. Να εξηγήσετε ποιος ορίζει 

το περιεχόμενό τους και ποια είναι τα όρια του υποκειμενικού και του 

αντικειμενικού σ’ αυτές τις έννοιες;  

 

 

Λεξιλογικές ασκήσεις 

1. Να εντοπίσετε στο κείμενο τα αντώνυμα των λέξεων: φοβηθῆναι, 

λυπηθῆναι, ἧττον, ἔλλειψις, ἁμαρτάνεται, ἐπαινεῖται και της φράσης 

οὐκ εὖ. 

2. φοβηθῆναι, ἐλεῆσαι: α) Να γράψετε τα ομόρριζα ουσιαστικά που 

αποτελούν θεμελιώδεις όρους του αριστοτελικού ορισμού για την 

τραγωδία. β) Να δώσετε από ένα συνώνυμο και ένα αντώνυμο στον κάθε 

όρο. 

 

Άσκηση παραλλήλου κειμένου 

Α. Αφού μελετήσετε το παρακάτω απόσπασμα από την "Πολιτεία" του 

Πλάτωνα και το αρχαίο κείμενο αναφοράς από τα "Ηθικά" του Αριστοτέλη 

να απαντήσετε στο εξής ερώτημα: Ποια κοινή αντίληψη αναδεικνύεται στα 

δύο κείμενα αναφορικά με την ανθρώπινη ευθύνη στη διαμόρφωση της 

ηθικής του συμπεριφοράς; 

 

 Και τότε ένας προφήτης, αφού πρώτα τους έβαλε να παραταχθούν με 

τάξη, πήρε έπειτα από τα γόνατα της Λάχεσης κλήρους και παραδείγματα 

βίων κι ανεβαίνοντας σ' ένα ψηλό βήμα φώναξε: «Της κόρης Λάχεσης, 

θυγατέρας της Ανάγκης, είναι τούτος ο λόγος. Ψυχές της μιας ημέρας, 

αρχίζει για το θνητό γένος άλλος ένας κύκλος με κατάληξη το θάνατο. Δεν θα 
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σας πάρει με κλήρο κάποιος δαίμονας, θα τον διαλέξετε εσείς το δαίμονα. 

Οποιανού λάχει ο πρώτος κλήρος, αυτός πρώτος να διαλέξει τη ζωή που 

αναγκαστικά θα ζήσει. Δεν έχει δεσπότη η αρετή· ανάλογα αν την τιμάει 

κανείς ή την περιφρονεί, θα 'ναι και πιο μεγάλο ή πιο μικρό το μερτικό του 

επάνω της. Η ευθύνη είναι αυτουνού που διαλέγει· ο θεός δεν έχει ενοχή».  

Πλάτων, Πολιτεία, 617d-e 

 

Επισημάνσεις για τα Παράλληλα Κείμενα του σχολικού βιβλίου 

 

Παράλληλο 1ο Αριστοτέλης Ἠθικὰ Νικομάχεια Β3.1-2, 1104b3-13 

- Είναι φανερό ότι ο Αριστοτέλης διακρίνει δύο είδη ηδονών (κατά 

αντιστοιχία και δύο είδη λύπης): 

(1) οι «καλές» ηδονές που προκαλούνται από την επιτέλεση ενάρετων 

πράξεων, που στηρίζονται στον ορθό λόγο, κι επομένως στη μεσότητα. 

(2) οι «κακές» ηδονές που προκαλούνται από την επιτέλεση ευτελών, 

φαύλων πράξεων που δεν στηρίζονται στον ορθό λόγο.  

Επομένως, καλείται κάθε άνθρωπος να επιλέξει τις πρώτες. 

Οφείλουμε να είμαστε ιδιαίτερα προσεκτικοί απέναντι στο ἡδὺ καὶ τὴν 

ἡδονὴν·  οὐ γὰρ ἀδέκαστοι κρίνομεν αὐτὴν. Ωστόσο, δεν πρέπει να 

υποστηρίξουμε ότι η αρετή είναι απαλλαγή από την ηδονή και τη λύπη, οι 

έμφυτες τάσεις προς την ηδονή και τη λύπη δεν πρέπει να καταπνίγονται, 

αλλά αντίθετα να διαπλάθονται έτσι, ώστε να λάβουν το κατάλληλο σχήμα 70. 

Έτσι αναδεικνύονται:  α) η σχέση της αρετής με τις ηδονές και τις λύπες β) ο 

σημαντικός ρόλος της παιδείας. 

  

Παράλληλο 2ο Αριστοτέλης Ἠθικὰ Μεγάλα, Α 7.2-4, 1186a12-27 

- Στο απόσπασμα από τα Ηθικά Μεγάλα ο φιλόσοφος αρχικά ορίζει τα 

«πάθη», τις «δυνάμεις» και τις «έξεις». Το περιεχόμενο των εννοιών αυτών 

δεν διαφέρει από τους αντίστοιχους εννοιολογικούς προσδιορισμούς που 

υπάρχουν στα Ηθικά Νικομάχεια. «Πάθη» ονομάζει ο Αριστοτέλης την 
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επιθυμία, την οργή, τον φόβο, το θάρρος, τον φθόνο, τη χαρά, τη φιλία, το 

μίσος, τον πόθο, τον ζήλο, τον έλεο και γενικά όσα παρακολουθεί η ηδονή 

και η λύπη. Ως «δυνάμεις» ορίζει τις δυνατότητες, τις ικανότητες που 

υπάρχουν στην ψυχή ενός ανθρώπου και τον καθιστούν ικανό να 

αισθάνεται, να βιώνει, αυτά τα «πάθη». Με τις «έξεις» «τοποθετείται ο 

άνθρωπος ως προς τα πάθη καλώς ή κακώς από ηθική άποψη», συνιστούν, 

επομένως, την ιδιαίτερη ψυχική κατάσταση, τον χαρακτήρα που ο άνθρωπος 

διαμορφώνει με τη στάση που επιλέγει απέναντι σε αυτά. Επομένως, τα 

«πάθη» (όπως και οι «δυνάμεις») δεν είναι ούτε αρετές ούτε κακίες, καθώς 

είναι ακούσια, ενώ οι αρετές προϋποθέτουν θέληση και εκλογή ύστερα από 

ώριμη σκέψη.  

Επομένως, οι διακρίσεις καλός ή κακός αρχίζουν μόνο απ’ τη στιγμή που ο 

καθένας μας κρατά μια στάση απέναντι στα συναισθήματα, ἔχει εὖ ἤ κακῶς 

προς αυτά. Άρα η αρετή πρέπει να είναι «έξη» που αναπτύσσεται από μια 

ικανότητα, με την κατάλληλη άσκηση αυτής της ικανότητας 71. 

 

Παράλληλο 3ο Αριστοτέλης Ἠθικὰ Νικομάχεια, K 7.1-2·8-9, 8.13, 1177a12-

19· 1177b26-1178a8· 1179a22-32 

- Στον πλήρη ορισμό της αρετής στη δεύτερη παράγραφο του Κειμένου 

Αναφοράς ο φιλόσοφος συνδέει την ηθική αρετή με ένα στοιχείο που 

προέρχεται από το λόγον ἔχον μέρος της ψυχής, τη λογική, η οποία αποτελεί 

στοιχείο καθοριστικό της έννοιας της μεσότητας (πβ. ὡρισμένῃ λόγῳ ), και 

μάλιστα τη λογική του ανθρώπου που διαθέτει μια διανοητική αρετή, τη 

φρόνηση (πβ. καὶ ᾧ ἂν ὁ φρόνιμος  ὁρίσειεν). Επομένως, από τις 

διανοητικές αρετές αυτή η οποία έχει συνάφεια με τις ηθικές αρετές είναι η 

φρόνηση, μια μορφή «πρακτικής σοφίας», η οποία μετέχει και του 

διανοεῖσθαι  (της νόησης, του νου) και του βούλεσθαι  (της βούλησης).   

 O Αριστοτέλης στο Παράλληλο Κείμενο τοποθετεί τις διανοητικές 

αρετές-ικανότητες πάνω από τις ηθικές αρετές και ποιότητες, θεωρώντας ότι 

οι πρώτες προσφέρουν μεγαλύτερη ευτυχία από τις ηθικές αρετές. 
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Πρεσβεύει ότι η τέλεια ευτυχία υπάρχει κυρίως στη σοφία, στον διανοητικό 

και θεωρητικό βίο, γιατί ο νους αποτελεί τη «θεϊκή ουσία» του ανθρώπου. 

Γι’ αυτό προτρέπει τον άνθρωπο να ζει σύμφωνα με το ανώτερο-άριστο 

μέρος της ψυχής του, του εαυτού του, που ταυτίζει με τον «νου». Έτσι, αν 

επιλέγουμε συνειδητά τον βίο που αντιστοιχεί στην ανώτερη φύση μας και 

είναι σύμφωνος με τον «νου», αν φροντίζουμε τον «νου» και ενεργούμε 

σύμφωνα με αυτόν, τότε θα επιτύχουμε την ύψιστη ευδαιμονία, καθώς αυτή 

ακολουθεί «την αρετή του αρίστου μέρους μας», εξασφαλίζοντας συγχρόνως 

την εύνοια των θεών. Καθώς, λοιπόν, η τέλεια ευδαιμονία δεν είναι παρά 

θεωρητική ενέργεια, η  κατεξοχήν  διανοητική αρετή που εκθειάζεται στο 

Παράλληλο Κείμενο είναι η σοφία (πρβ. «Ότι όλα αυτά αναφέρονται κυρίως 

στον σοφό είναι φανερό. Ο σοφός είναι λοιπόν ο πιο θεοφιλής, και ευλόγως 

και ο πιο ευδαίμων»).  

 Η σοφία αναδεικνύει ό,τι θείο υπάρχει στον άνθρωπο και γι’ αυτό η 

θεωρητική ενέργεια που διέπει τη σοφία είναι ανώτερη από την πρακτική 

ενέργεια της φρόνησης. Ωστόσο στην αριστοτελική σκέψη οι δύο 

διανοητικές αρετές (η φρόνηση και η σοφία) «συνεργάζονται» 

αποβλέποντας στη  διαμόρφωση του πλήρους ανθρώπου και της τέλειας 

ευδαιμονίας. 
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Διδακτική Ενότητα 16η - Η πόλις 

 

Ερμηνευτικά σχόλια 

 

Τα Πολιτικά αρχίζουν μ’ ένα κεφάλαιο που φαίνεται ότι έχει στόχο:  α) να 

υπερασπιστεί το κράτος (πόλις) απέναντι στην άποψη των σοφιστών ότι η  

ύπαρξή του είναι συμβατική, β) να αποσαφηνίσει το χαρακτήρα του κράτους 

(πόλεως) σ’ αντιδιαστολή με άλλες μορφές κοινωνίας 72. 

 

Οι βασικοί συλλογισμοί 

Α΄ Η πολιτική κοινωνία (πόλις) στοχεύει στο ανώτερο αγαθό 

 1η προκείμενη: κάθε πόλη [δηλ. κάθε σύνολο οργανωμένο που διαθέτει 

αυτονομία, αυτάρκεια, ελευθερία και σύνταγμα] είναι μορφή κοινωνίας 

 2η προκείμενη: κάθε κοινωνία [δηλ. κάθε μορφή συμβιωτικής κοινότητας] 

έχει συγκροτηθεί χάριν κάποιου αγαθού  [όπως βεβαιώνει και στα Ηθικά 

Νικομάχεια, κάθε τέχνη και κάθε μεθοδική έρευνα, κάθε πράξη και κάθε 

έλλογη απόφαση, κατευθύνεται προς κάποιο αγαθό]· με την παρενθετική 

αιτιολογική πρόταση ο Αριστοτέλης διευκρινίζει τη δεύτερη προκείμενη ότι 

κάθε πράξη του ανθρώπου είναι εξ ορισμού σκόπιμη. Επίσης, η διατύπωση 

της φράσης δείχνει ότι δεν πρέπει να δώσουμε στη λέξη «ἀγαθόν» στενά 

ηθικό περιεχόμενο, με την έννοια ότι σκοπός κάθε πράξης είναι το ένα, 

καθολικό και αιώνιο αγαθό (βλ. και σχόλιο βιβλίου) 

  (δῆλόν ἔστι) άρα  

α)όλες οι κοινωνίες αποβλέπουν σε κάποιο αγαθό · με αυτό το σκεπτικό τα 

κοινωνικά υποσύνολα οφείλουν την ύπαρξή τους και τη συνοχή τους στο 

«ειδικό αγαθό» που επιδιώκουν και  

β) η ανώτερη απ’ όλες τις κοινωνίες αποβλέπει στο ανώτερο απ’ όλα τα 

αγαθά. Ο Αριστοτέλης σε αυτό το σημείο προσθέσει τρίτη προκείμενη στον 

συλλογισμό του «ἡ πασῶν κυριωτάτη καὶ πάσας περιέχουσα τὰς ἄλλας». 
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 Για το τελευταίο συμπέρασμα υπονοούνται οι προτάσεις: 

(α) κάθε κοινωνία αποβλέπει σ’ ένα αγαθό ανάλογα με το χαρακτήρα της.  

(β) οι «κατώτερες»/ατελέστερες κοινωνίες αποβλέπουν σε αντίστοιχα 

κατώτερα αγαθά και οι  ανώτερες αντίστοιχα σε ανώτερα73. 

 

 

Βασικά χαρακτηριστικά της αριστοτελικής σκέψης 

 

πᾶσαν πόλιν: Η παραπάνω συλλογιστική πορεία είναι από τα γενικά στα 

μερικά. Την ίδια μέθοδο (παραγωγή) ακολουθεί και στη διερεύνηση των 

φυσικών φαινομένων: ἔστι γὰρ κατὰ φύσιν τὰ κοινά πρῶτον εἰπόντας οὕτω 

τὰ περὶ ἕκαστον ἰδίᾳ θεωρεῖν (Φυσικά 189b 31). Η εφαρμογή της ίδιας 

μεθόδου υποδηλώνει τη σύλληψη όλων αυτών των φαινομένων ως 

ενιαίων74. 

 

ὁρῶμεν: Είναι φανερό πως η χρήση του ρήματος πιστοποιεί ότι ο 

Αριστοτέλης είναι ένας στοχαστής που αναγνωρίζει το ρόλο των αισθήσεων 

στη γνώση, επομένως παρουσιάζει στοιχεία εμπειρικού φιλοσόφου, θετικού 
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στοχαστή. (Βέβαια, αυτό δεν σημαίνει ότι δεν είναι ταυτόχρονα και 

ορθολογιστής – θεωρητικός φιλόσοφος)75. 

 

ἀγαθοῦ τινος ἕνεκεν – τοῦ δοκοῦντος ἀγαθοῦ χάριν - ἀγαθοῦ τινος 

στοχάζονται: Η εξήγηση για τη σύσταση της πόλης είναι τελολογική· για 

τον Αριστοτέλη το νόημα και ο χαρακτήρας κάθε πράγματος στον κόσμο 

πρέπει να αναζητηθεί στο τέλος, στον σκοπό της ύπαρξής του. Η ερμηνεία 

των όντων δεν πρέπει να αναζητείται στην αρχή της ανάπτυξής τους, αλλά 

στην τελική μορφή προς την οποία κατατείνει η φύση τους· προκύπτει από 

τον προορισμό και όχι από την προέλευσή τους. Προορισμός της πόλης είναι 

η ευδαιμονία76. 

Στη φράση ἀγαθοῦ τινος ἕνεκεν  φαίνεται ότι το ἀγαθὸν  για τον Αριστοτέλη 

δεν είναι ένα και μοναδικό· είναι κατά περίπτωση διαφορετικό. Άλλες 

ανάγκες έχει ένας υγιής άνθρωπος και άλλες ένας ασθενής· μια τροφή 

μπορεί να είναι καλή για ένα ζώο και βλαβερή για ένα άλλο. Επίσης, η 

έννοια του ἀγαθοῦ  είναι πολυσήμαντη · αγαθό μπορεί είναι κάτι σύμφωνο 

με την αρετή αλλά και κάτι ωφέλιμο ή ευχάριστο. Το ἀγαθόν , ακόμη, μπορεί 

να είναι όντως αγαθό ή απλώς να εκλαμβάνεται ως τέτοιο. Οπωσδήποτε, το 

αριστοτελικό ἀγαθὸν δεν είναι μια καθολική και χωριστή από τον κόσμο 

ουσία, όπως φαίνεται να πίστευε ο Πλάτων. Το ἀγαθόν , σε όλες τις εκδοχές 

του, αποτελεί για τον άνθρωπο και την κοινωνία άμεσο ή απώτερο στόχο .  

 

Β΄ Η πόλις ήρθε στην ύπαρξη εκ φύσεως 

πᾶσα πόλις φύσει ἐστὶν: Η πόλη ανήκει στην κατηγορία των «φύσει» 

πραγμάτων. Σ’ αυτή τη θέση καταλήγει με τους εξής συλλογισμούς: 

Ι) - η πόλη είναι συνένωση από περισσότερα χωριά (ἡ δ’ ἐκ πλειόνων 

 κωμῶν κοινωνία τέλειος πόλις) 

- οι πρώτες κοινωνικές οντότητες γίνονται «φύσει» (εἴπερ καὶ αἱ 

πρῶται κοινωνίαι-υποθετική προκείμενη) 
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     Άρα η πόλη ήρθε στην ύπαρξη εκ φύσεως (διὸ πᾶσα πόλις φύσει 

 ἔστιν) 

 

ΙΙ) - αυτή (η πόλη) είναι τέλος (ολοκλήρωση) εκείνων, δηλ. των πρώτων 

 κοινωνιών(τέλος γὰρ αὕτη ἐκείνων) 

 - φύση είναι η μορφή που αυτό έχει κατά τη στιγμή της τελείωσης 

 (φύσις τέλος ἐστὶν)  

Άρα η πόλη ήρθε στην ύπαρξη εκ φύσεως (διὸ πᾶσα πόλις φύσει 

 ἔστιν) 

 

Η ταύτιση των επιμέρους στόχων και του στόχου της πόλης  

 

πράττουσι πάντες: Απ’ αυτό το σημείο ήδη συνδέει ο φιλόσοφος τον 

άνθρωπο/πολίτη με την πόλη, δηλαδή την επιδίωξη του αγαθού ως σκοπού 

όλων των ανθρώπων με την επιδίωξη του αγαθού ως σκοπού της πόλης. 

 

τοῦ κυριωτάτου πάντων: Το πιο μεγάλο αγαθό που επιδιώκουν με τις 

πράξεις τους οι άνθρωποι – «τὸ ἀκρότατον πάντων τῶν πρακτῶν ἀγαθῶν» 

– είναι η ευδαιμονία. Αν το «τέλος» της «πόλεως» είναι η ευδαιμονία είναι 

φανερό ότι ο φιλόσοφος δέχεται την απόλυτη σύμπτωση του υπέρτατου 

αγαθού για το άτομο με το υπέρτατο αγαθό για την πόλη. Όπως η 

ευδαιμονία του ατόμου πετυχαίνεται με τις πράξεις του ατόμου, έτσι και η 

ευδαιμονία της πόλεως πετυχαίνεται με τις πράξεις των ατόμων ως 

«πολιτών». Επομένως, η συμπεριφορά του ατόμου έχει αποκλειστικά 

πολιτικό περιεχόμενο.77  

 Αναλυτικότερα για τον Αριστοτέλη, όμως, ο όρος εὐδαιμονία έχει από 

τη μια ηθικό περιεχόμενο και αφορά τον άνθρωπο ως άτομο και από την 

άλλη είναι και ο προορισμός της πόλης, που αφορά τον άνθρωπο ως πολίτη. 

Ο άνθρωπος δηλαδή θα κατακτήσει με τις ηθικές ενέργειές του τόσο την 

ατομική ευδαιμονία όσο και την ευδαιμονία μέσα στο πλαίσιο της πόλης 
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συνυπάρχοντας αρμονικά με τους άλλους πολίτες και ενεργώντας ως 

πολίτης. Υπό την έννοια αυτή, οι πράξεις του είναι πολιτικές πράξεις, καθώς 

ενεργεί ως μέλος της πολιτικής κοινωνίας, και έχουν πολιτικές συνέπειες, 

εφόσον οδηγούν στην ευδαιμονία του πολιτικού συνόλου. Η άποψη αυτή 

διατυπώνεται ξεκάθαρα από τον ίδιο τον Αριστοτέλη στο έβδομο βιβλίο των 

Πολιτικών του, όπου αναφέρει ότι η ευδαιμονία του κάθε ανθρώπου 

ξεχωριστά συναρτάται με την ευδαιμονία της πόλης . Έτσι, επιβεβαιώνεται 

η άποψη ότι η ηθική φιλοσοφία είναι μέρος της πολιτικής φιλοσοφίας  

(βλέπε εισαγωγή Πολιτικών, σελίδα 178 "Φιλοσοφικός Λόγος").  

  

 Σ’ αυτό το σημείο παρουσιάζει και την ειδοποιό διαφορά της 

«πόλεως»: δεν είναι τόσο το μεγαλύτερο μέγεθός της, αλλά η ανωτερότητα 

του σκοπού της, η ηθική της αποστολή, η ολοκλήρωση των πολιτών της. (δες 

και επόμενο σχόλιο) 

 

Ο ορισμός της έννοιας «πόλις» 

 

πόλις: είναι η τελειότερη μορφή κοινωνικής συμβίωσης. Περιλαμβάνει  

ατελέστερα κοινωνικά μορφώματα, όπως η οικογένεια, η φυλετική 

συγγένεια και σχέση, το χωριό, μια συντεχνία κ.ά. Η πόλις δεν είναι απλώς 

μια ανταλλακτική κοινωνία που διασφαλίζει την επιβίωση των μελών της, 

αλλά εκείνη η οργανωμένη και αρθρωμένη κοινωνία που διασφαλίζει τις 

προϋποθέσεις για την πλήρη ανάπτυξη όλων των δυνατοτήτων του 

ανθρώπου. Ύψιστος σκοπός της ύπαρξής της είναι το κοινό αγαθό, η 

συλλογική και ατομική ευτυχία των μελών της. 

 

κοινωνίαν τινά: Ο ορισμός της «πόλης» αρχίζει με την έννοια του 

προσεχούς γένους για να προχωρήσει λίγο παρακάτω στην ειδοποιό 

διαφορά. Ο όρος «κοινωνία» προέρχεται από τη λέξη «κοινωνός» και είναι 

ομόρριζος με το ρήμα «κοινωνῶ» που στα αρχαία ελληνικά σημαίνει 

μοιράζομαι ή κάνω κάτι μαζί με άλλους. Έτσι, με τον όρο αυτό νοείται μια 
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ομάδα ανθρώπων που συνυπάρχουν και συνεργάζονται αποβλέποντας –η 

καθεμιά ξεχωριστά– στην επίτευξη ενός κοινού για τα μέλη της σκοπού, ενός 

επιμέρους συμφέροντος («ἀγαθοῦ τινος ἕνεκεν συνεστηκυῖαν»). 

 

ἡ πασῶν κυριωτάτη καὶ πάσας περιέχουσα τὰς ἄλλας: Η πόλη είναι η 

ανώτερη από όλες τις άλλες και περιλαμβάνει στους κόλπους της όλες τις 

άλλες κοινοτικές μορφές. Η ειδοποιός διαφορά της πόλης  απ’ όλες τις άλλες 

κοινότητες είναι και ποιοτική («κυριωτάτη»), αφού έχει τον ανώτερο σκοπό, 

που είναι η ευδαιμονία, αλλά και ποσοτική («περιέχουσα πάσας τὰς 

ἄλλας»). Τόσο ο υπερθετικός «κυριωτάτου», «κυριωτάτη», όσο και η 

επανάληψη του πᾶς δείχνει την ανωτερότητα της πόλης και του σκοπού που 

αποβλέπει (βλ. και σχόλιο σχολικού βιβλίου).  

 

ἡ καλουμένη πόλις: Η λέξη που αποδίδουμε ως «κράτος», σημαίνει ωστόσο 

«πόλη». Αν και ο Αριστοτέλης έζησε προς το τέλος της χρυσής εποχής της 

ελληνικής πόλης-κράτους και βρισκόταν σε στενή επαφή τόσο με τον 

Φίλιππο όσο και με τον Αλέξανδρο, ως ανώτατη μορφή της ως τότε πολιτικής 

ζωής, και μάλιστα ως την ανώτερη δυνατή μορφή, θεωρούσε την πόλη-

κράτος και όχι την αυτοκρατορία. Κάθε μεγαλύτερη κρατική μονάδα 

αποτελούσε για τον Αριστοτέλη είτε φυλή είτε χαλαρό άθροισμα ατόμων. Σε 

όλο το έργο του (Πολιτικά) υπάρχει μόνο ένας υπαινιγμός για τις θετικές 

συνέπειες που θα είχε μια πιθανή ένωση των ελληνικών πόλεων. Θεωρεί 

δεδομένο ότι οι άνθρωποι μπορούν να ζήσουν πιο ολοκληρωμένα σε μια 

μικρή κοινότητα. Στην πορεία της ιστορίας βέβαια, οι πόλεις-κράτη 

αποδείχθηκαν ανίκανες να αντιμετωπίσουν ευρύτερες και ισχυρές κρατικές 

μονάδες, χωρίς αυτό να αποδεικνύει την κατωτερότητά τους78. 

 

ἡ δ’ ἐκ πλειόνων κωμῶν: Ο Αριστοτέλης παρουσίασε πιο πριν τα δύο πρώτα 

στάδια της κοινωνικής συμβίωσης (οἶκος, κώμη) για να καταλήξει εδώ στην 

πόλη-κράτος (βλ. σχόλια σχολικών βιβλίων Φιλοσοφικός Λόγος σσ. 184-5, 
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και Φάκελος Υλικού σ. 154). Ο Αριστοτέλης, χρησιμοποιώντας τον συγκριτικό 

βαθμό (πλειόνων), δεν καθορίζει με ακρίβεια τον αριθμό των κωμών που 

απαιτούνται. Οπωσδήποτε, δεν θα πρέπει να είναι ούτε πολύ μικρός , ώστε 

να μην απειλείται η πόλη με αφανισμό εξαιτίας της έλλειψης πληθυσμού, 

αλλά ούτε και πολύ μεγάλος, ώστε να μπορεί αυτή να ανταποκριθεί στις 

ανάγκες που οφείλει να ικανοποιήσει. Δηλαδή, ο αριθμός των κωμών πρέπει 

να είναι τέτοιος, ώστε να εξασφαλίζεται η αυτάρκεια της πόλης-κράτους. 

 

κοινωνία τέλειος πόλις: Η λέξη τέλος δηλώνει ως γνωστόν τον σκοπό, 

δηλαδή τον προορισμό για τον οποίο είναι πλασμένο το καθετί· επομένως, η 

χρήση του επιθέτου υποδηλώνει την ολοκλήρωση του εξελικτικού κύκλου 

από την οικία στην κώμη κι απ’ την κώμη στην πόλη. Καθώς 

παρακολουθούμε τη μακρά εξελικτική πορεία της πόλης, διαπιστώνουμε ότι 

αυτή αποτελεί χρονικά υστερογενές δημιούργημα· εντούτοις, οντολογικά και 

αξιολογικά, όπως θα τονίσει στην επόμενη ενότητα ο Αριστοτέλης, η πόλη 

έχει προτεραιότητα έναντι όλων των άλλων. 

 

Ο στόχος της πόλης 

 

ἤδη πάσης ἔχουσα πέρας τῆς αὐταρκείας ὡς ἔπος εἰπεῖν: Η «πόλη» είναι 

ολοκλήρωση του εξελικτικού κύκλου επειδή αυτή, στην ουσία πέτυχε τελικά 

την ύψιστη αυτάρκεια είτε εν σχέσει προς τα πιο αναγκαία είτε εν σχέσει 

προς την «ευδαίμονα ζωήν».  

αὐτάρκης < αὐτός + ἀρκέω–ῶ: αυτός που αρκείται σε όσα έχει ο ίδιος, 

αυτός που ζει άνετα απ’ τη δική του περιουσία, αυτός που έχει οικονομική 

ανεξαρτησία (εδώ όμως και αυτός που διαθέτει ένα υπόβαθρο – απόθεμα 

πνευματικού και ηθικού έρματος)79. 

αὐτάρκεια: Η αυτάρκεια αποτελεί θεμελιώδες γνώρισμα της πόλεως 

και πρωταρχική επιδίωξή της. Με αυτήν δηλώνεται η επάρκεια των αγαθών 

που είναι απαραίτητα για την απόκτηση και διατήρηση της  συλλογικής 

                                                      
79
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ευτυχίας (εὐδαιμονίας). Πρόκειται για αγαθά εξωτερικά (υλικά), σωματικά 

και ψυχικά. Η αυτάρκεια μιας πόλης εξαρτάται α) από τη γεωγραφική της 

θέση, ώστε να εξασφαλίζονται υλικά αγαθά, β) από το έμψυχο, ανθρώπινο 

δυναμικό που διασφαλίζει την άμυνα της πόλης-κράτους και γ) από το 

σύστημα χρηστής διοίκησης και απονομής δικαιοσύνης, που εγγυάται την 

εσωτερική συνοχή της πόλης (Φάκελος Υλικού σ.154). 

 

 γινομένη μὲν τοῦ ζῆν ἕνεκεν, οὖσα δὲ τοῦ εὖ ζῆν: Ενώ οι προηγούμενες 

κοινωνικές οντότητες (η οικογένεια έχει ως σκοπό την ικανοποίηση των 

καθημερινών βιοτικών αναγκών του ανθρώπου και τη διαιώνιση του είδους, 

η κώμη έχει ως σκοπό την προστασία από κινδύνους ή επιθέσεις, αλλά και 

υψηλότερες, πνευματικότερες ανάγκες του, όπως για παράδειγμα την 

ανάγκη για λατρεία του θείου ή για απόδοση δικαιοσύνης ) ικανοποιούσαν 

μόνο μερικές ανάγκες του ανθρώπου, η «πόλη» σχηματίζεται  για τη 

διασφάλιση του στοιχειώδους βίου, αλλά υπάρχει για χάρη της ευζωίας. 

Αυτή είναι και η ειδοποιός διαφορά της «πόλης». Η «πόλη» γεννήθηκε, 

όπως η κώμη, για τη διασφάλιση της ζωής. Ικανοποιεί, όμως, και μια άλλη 

επιθυμία, την επιθυμία για την καλή ζωή, το εὖ ζῆν. Το εὖ ζῆν περιλαμβάνει 

κατά τον Αριστοτέλη δύο πράγματα: ηθική και πνευματική δραστηριότητα:   

1. Η «πόλη» προσφέρει καταλληλότερο έδαφος από τις άλλες μορφές 

κοινωνίας για την ανάπτυξη ηθικής δραστηριότητας, ένα πλουσιότερο 

πλέγμα ανθρωπίνων σχέσεων και καταστάσεων όπου μπορεί κανείς να 

ασκήσει τις αρετές του.  

2. Η «πόλη» παρέχει μεγαλύτερες δυνατότητες για πνευματική 

δραστηριότητα, γιατί επιτρέπει πληρέστερο καταμερισμό της 

διανοητικής εργασίας, και υπάρχει μεγαλύτερη αλληλεπίδραση 80. 

Θα πρέπει να σημειωθεί ότι ως απαραίτητες προϋποθέσεις της καλής 

κοινωνικής ζωής  ο Αριστοτέλης (βλ. Πολιτικὰ  1325b13 κ.ε.) απαριθμεί τις 

εξής: α) επάρκεια τροφής, β) ποικιλία τεχνών και τεχνιτών, γ) επαρκή 

οπλισμό, δ) οικονομική ευπορία, ε) θρησκευτικούς θεσμούς, στ) θεσμούς 
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δικαιοσύνης. Αυτό το τελευταίο χαρακτηριστικό της πόλης θεωρείται από 

τον φιλόσοφο και το πιο σημαντικό» (Φάκελος Υλικού, σ. 154). 

Η σημασία των θέσεων του Αριστοτέλη  

για την πόλη και την προέλευσή της 

 

Ο Αριστοτέλης υπήρξε ιδιαίτερα γόνιμος για την πολιτική σκέψη, 

υπογραμμίζοντας ότι  η πολιτική κοινωνία δεν υπάρχει μόνο συμβατικά, 

αλλά έχει τις ρίζες της στην ανθρώπινη φύση αν λάβουμε υπόψη τον σκοπό 

προς τον οποίο κατευθύνεται η ανθρώπινη ζωή· η πολιτισμένη ζωή δεν 

αποτελεί παρακμή σε σχέση με τη πρωτόγονη ζωή ενός απολίτιστου 

ανθρώπου, για τον οποίο κάποιοι με ρομαντισμό (π.χ Ρουσσώ) πιστεύουν 

ότι είναι αγνός και αθώος· η οργανωμένη πολιτικά κοινωνία δεν συνιστά 

τεχνητό περιορισμό της ελευθερίας, αλλά μέσο για την κατάκτησή της. Σ’ 

αυτό το σημείο αντικρούει τις απόψεις ορισμένων σοφιστών που 

υποστήριζαν ότι οι πολιτικοί θεσμοί και οι νόμοι αποτελούν προϊόντα 

ανθρώπινα, κοινωνικές συμβάσεις που έρχονται σε σύγκρουση με τις 

φυσικές διεργασίες. Όταν ο Αριστοτέλης περιγράφει την πολιτική κοινωνία 

ως προϊόν της φύσης, δεν έχει και την πρόθεση να το αυτονομήσει από την 

ανθρώπινη βούληση και να την εμφανίσει ανεξάρτητα από τη θέληση μας. Ο 

άνθρωπος ο ίδιος τη δημιούργησε και τη διατηρεί στη ζωή, όπως θα 

αναφέρει και παρακάτω (βλ. 7η Ενότητα)81.  

Παράλληλα για μια ακόμη φορά διαπιστώνουμε ότι η ηθική του 

Αριστοτέλη είναι κοινωνική ηθική, φιλοσοφία της ανθρώπινης συμβίωσης . 

Σε κανένα από τα έργα του δεν υπάρχει έστω ένας υπαινιγμός ότι διέκρινε 

την ηθική (ως ατομική ηθική) από την πολιτική (ως κοινωνική ηθική)82. 
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Κείμενο Αναφοράς: Αριστοτέλης, Πολιτικά, Α 1.1·8, 1252a1-7· b27-32 

 

Ἐπειδὴ πᾶσαν πόλιν ὁρῶμεν κοινωνίαν τινὰ οὖσαν καὶ πᾶσαν κοινωνίαν 

ἀγαθοῦ τινος ἕνεκεν συνεστηκυῖαν (τοῦ γὰρ εἶναι δοκοῦντος ἀγαθοῦ χάριν 

πάντα πράττουσι πάντες), δῆλον ὡς πᾶσαι μὲν ἀγαθοῦ τινος στοχάζονται, 

μάλιστα δὲ καὶ τοῦ κυριωτάτου πάντων ἡ πασῶν κυριωτάτη καὶ πάσας 

περιέχουσα τὰς ἄλλας. Αὕτη δ᾿ ἐστὶν ἡ καλουμένη πόλις καὶ ἡ κοινωνία ἡ 

πολιτική. [...] 

Ἡ δ’ ἐκ πλειόνων κωμῶν κοινωνία τέλειος πόλις, ἤδη πάσης ἔχουσα πέρας 

τῆς αὐταρκείας ὡς ἔπος εἰπεῖν, γινομένη μὲν τοῦ ζῆν ἕνεκεν, οὖσα δὲ τοῦ εὖ 

ζῆν. διὸ πᾶσα πόλις φύσει ἔστιν, εἴπερ καὶ αἱ πρῶται κοινωνίαι. τέλος γὰρ 

αὕτη ἐκείνων, ἡ δὲ φύσις τέλος ἐστίν· 

 

Ασκήσεις 

Ασκήσεις κατανόησης κειμένου αναφοράς 

1. Με βάση το αρχαίο κείμενο (αναφοράς) να χαρακτηρίσετε τις παρακάτω 

διατυπώσεις ως Σωστές ή Λανθασμένες με ένα Σ ή Λ αντίστοιχα. Να 

τεκμηριώσετε την επιλογή σας γράφοντας τη χαρακτηριστική φράση του 

αρχαίου κειμένου που την επιβεβαιώνει.  

α) Κατά τον Αριστοτέλη όλες οι μορφές κοινωνικής συμβίωσης 

αποσκοπούν σε κάποιο αγαθό. 

β) Ο Αριστοτέλης ισχυρίζεται ότι η πολιτική κοινωνία αποτελεί την 

ανώτερη μορφή κοινωνικής συμβίωσης. 

γ) Η αυτάρκεια είναι στόχος που πραγματοποιείται στο πλαίσιο των 

κωμών. 

δ) Η πόλις ως μορφή κοινωνικής συμβίωσης συγκροτήθηκε για την 

επίτευξη πρώτα απ' όλα της ευδαιμονίας.  

ε) Η φύση ενός πράγματος δεν είναι παρά η ολοκλήρωσή του. 

2. Ο Αριστοτέλης δίνει ιδιαίτερη έμφαση στην έννοια του σκοπού, του 

τέλους. Σε ποια σημεία των δύο κειμένων αναφέρεται στην έννοια του 

σκοπού και να τα αναδιατυπώσετε με δικά σας λόγια.  
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Ασκήσεις ερμηνευτικές 

 

1. Αρχίζοντας από την τελευταία πρόταση της πρώτης παραγράφου να 

δώσετε τον ορισμό της πόλης που συνάγεται από το κείμενο. Ποια είναι η 

έννοια γένους της πόλης και ποια η ειδοποιός διαφορά;  

2. Να καταγράψετε τις προκείμενες του συλλογισμού (στην πρώτη 

παράγραφο) του Αριστοτέλη και το συμπέρασμα στο οποίο καταλήγει 

σχετικά με την πόλη. Να προσέξετε ότι τα σημεία που επεξηγούν όρο ή 

όρους μιας προκείμενης θα πρέπει να παραληφθούν, ενώ αντίθετα θα 

πρέπει να γραφούν οι προτάσεις που υπονοούνται.  

3. Να ορίσετε τις έννοιες «φύσις», «αὐτάρκεια», «τέλος», «τέλειος», 

«εὐδαιμονία» με βάση το κείμενο της ενότητας.  

 

Ασκήσεις λεξιλογικές 

1. Με ποιες λέξεις του κειμένου παρουσιάζουν ετυμολογική συγγένεια οι 

παρακάτω λέξεις: θυρωρός, προϊστάμενος, μισαλλοδοξία, πρόσχαρος, 

περιοχή, σύγκληση, επικός, άπειρο, αφύσικος, τελώνης . 

2. ἀγαθοῦ, τέλος: Να δημιουργήσεις δύο φράσεις στη νέα ελληνική με τις 

συγκεκριμένες λέξεις, όπου θα έχουν διαφορετική σημασία από αυτή 

που έχουν στο κείμενο αναφοράς.  

 

Άσκηση παραλλήλου κειμένου 

Αφού διαβάσετε την άποψη του Περικλή για τη σχέση πολίτη - πόλης (στο 

σχολικό βιβλίο, σ. 112 - Θουκ. Β60), να τη συσχετίσετε µε τις αντιλήψεις του 

Αριστοτέλη για το ίδιο θέµα.  

 

Πιστεύω ότι, αν μια πολιτεία βρίσκεται στο σύνολό της σε ακμή, εξυπηρετεί 

πολύ καλύτερα τους πολίτες παρά όταν οι πολίτες ευτυχούν ο καθένας, αλλά 

η πολιτεία στο σύνολό της δυστυχεί. Όσο κι αν ένας ιδιώτης ευτυχεί στις 

ιδιωτικές του υποθέσεις, καταστρέφεται κι ο ίδιος μαζί με την πατρίδα του, 

αν καταστραφεί εκείνη. Αν όμως δυστυχήσει, ενώ η πατρίδα του ευημερεί, 
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έχει πολλές ελπίδες να σωθεί. Αφού, λοιπόν, η πολιτεία μπορεί ν ᾽ ανθέξει 

στις δυστυχίες των πολιτών της, ενώ οι πολίτες δεν μπορούν ν ᾽ ανθέξουν 

στην δυστυχία της πολιτείας, πώς είναι δυνατόν να μην την βοηθήσομε, 

αλλά να κάνομε ό,τι σεις τώρα  κάνετε; Τσακισμένοι απ᾽ τις προσωπικές 

συμφορές, παραμελείτε το έργο της κοινής σωτηρίας και στρέφετε τις 

κατηγορίες σας και εναντίον μου, που σας συμβούλεψα να πολεμήστε, και 

εναντίον του εαυτού σας που συμφωνήσατε μαζί μου και αποφασίσατε τον 

πόλεμο. 

Θουκυδίδης, Β, 60 

 

Επισημάνσεις για τα Παράλληλα Κείμενα του σχολικού βιβλίου 

 

Παράλληλο 1ο Ηρόδοτος, Ἱστορίαι, Α 32.4-9 

- Στο πλαίσιο της επιχειρηματολογίας του ο Σόλων, κάνει έναν αναλογικό 

συλλογισμό (πρβ. «Γιατί όλα αυτά που είπαμε ... αξίζει να φέρνε ι τον τίτλο 

αυτόν»), υποστηρίζοντας πως, όπως καμιά πόλη και καμιά χώρα δεν μπορεί 

να είναι απόλυτα αυτάρκης, δηλαδή δεν μπορεί να καλύπτει επαρκώς με 

δικές της δυνάμεις τις ανάγκες της, αλλά είναι ανάγκη να αναπτύσσει 

εμπορικές και οικονομικές σχέσεις με άλλες πόλεις και χώρες προκειμένου 

να προμηθεύεται, να εισάγει όλα τα αγαθά που της χρειάζονται, έτσι και ο 

άνθρωπος δεν μπορεί να είναι αυτάρκης,  είναι αδύνατο να έχει όλα τα 

αγαθά. Έτσι, καταλήγει στο συμπέρασμα ότι όποιος έχει τα περισσότερα 

αγαθά και επιπλέον έχει ένα καλό τέλος στη ζωή του, αυτός αξίζει να 

χαρακτηριστεί ὄλβιος , ευτυχισμένος.   

- Ο Σόλων αρχικά διαπιστώνει ότι η απόλυτη αυτάρκεια είναι ανέφικτη 

Παράλληλα, όμως, αποδέχεται ότι η ευτυχία –τόσο η συλλογική όσο και η 

ατομική– είναι συνάρτηση σχετικής αυτάρκειας, με την έννοια ότι εξαρτάται 

από την απόκτηση και την κατοχή των περισσότερων δυνατών αγαθών και 

μάλιστα με διάρκεια και προοπτική χρόνου. Και ο Σταγειρίτης συνδέει την 

αὐτάρκειαν με την εὐδαιμονίαν, θεωρώντας ότι η πρώτη είναι βασική 

προϋπόθεση της δεύτερης. Γι’ αυτό υποστηρίζει πως η αυτάρκεια αποτελεί 

θεμελιώδες γνώρισμα της πόλεως και πρωταρχική επιδίωξή της . Επιπλέον, ο 
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ιστορικός συσχετίζει την αυτάρκεια με την απόκτηση και την κατοχή 

ποικίλων αγαθών – όχι μόνο οικονομικών ·  παρόμοια, ο φιλόσοφος με τον 

όρο αὐτάρκεια  δηλώνει την επάρκεια των αγαθών –υλικών, ηθικών και 

πνευματικών– που είναι απαραίτητα για την απόκτηση και διατήρηση της 

συλλογικής ευτυχίας. 

 

Παράλληλο 2ο Νεμέσιος Εμέσης Περὶ φύσεως ἀνθρώπου, 19.8-22 

- Αρχικά διακρίνουμε ομοιότητες σε σχέση με τις απόψεις του Πρωταγόρα. 

Συγκεκριμένα, ο Νεμέσιος υποστηρίζει ότι οι ποικίλες «ανάγκες» του 

ανθρώπου διαμορφώνονται από τη φύση του και συνδέονται με τις 

«ατέλειές» της. Σ’ αυτό το σημείο είναι φανερή η επίδραση της 

πρωταγόρειας σκέψης, η οποία αναπτύσσεται στον μύθο  του ομώνυμου 

πλατωνικού διαλόγου, σύμφωνα με την οποία ο άνθρωπος, καθώς από τη 

φύση του ήταν γυμνός, ἀνυπόδητος , ἄστρωτος και ἄοπλος, ανάπτυξε 

τεχνική και τεχνολογία στηριζόμενος στη λογική του ικανότητα, ώστε να 

υπερκεράσει τη φυσική του ατέλεια και αδυναμία και να επιβιώσει. 

Συνεχίζοντας ο Νεμέσιος αναφέρει ότι η δημιουργία κοινωνίας, η συνύπαρξη 

των ανθρώπων και, κατ’ επέκταση, η συγκρότηση πόλεων, είναι προϊόν 

ανάγκης. Παρόμοια, ο Πρωταγόρας υποστηρίζει ότι οι άνθρωποι 

συγκρότησαν πόλεις σε μεταγενέστερο στάδιο της πολιτισμικής τους 

εξέλιξης, προκειμένου να προστατευθούν από τα θηρία και να επιβιώσουν. 

Στη συνέχεια η δημιουργία πόλεων  έδωσε αποφασιστική ώθηση στην 

περαιτέρω ανάπτυξη του ανθρώπινου πολιτισμού.  

Ο Νεμέσιος υποστηρίζει ότι ο «άνθρωπος από τη φύση του ζει ομαδικά και 

είναι ζώο πολιτικό», μία φράση που παραπέμπει στον Αριστοτέλη.  Ακόμη, ο 

χριστιανός επίσκοπος δανείζεται από τον Αριστοτέλη την έννοια της 

αυτάρκειας ως βασικού συντελεστή συλλογικής προόδου και εὐδαιμονίας. 

Συγγένεια με την αριστοτελική σκέψη διακρίνουμε επίσης στην αντίληψη ότι 

οι κοινωνίες των ανθρώπων εξελίσσονται κατόπιν επιλογών των ανθρώπων 

και ελεύθερης βούλησης. Η αντίληψη αυτή σαφώς συνυπάρχει με μια 

τελεολογική θεώρηση των ανθρώπινων πραγμάτων. 
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- Η σκέψη που αναπτύσσει ο Νεμέσιος έχει καθαρά τελεολογικό χαρακτήρα, 

καθώς κάθε ιδιότητα του ανθρώπου υπηρετεί έναν σκοπό, έχει έναν 

προορισμό. Επίσης, τελεολογικά ερμηνεύεται και η συγκρότηση κοινωνιών  

και πόλεων. Επιπλέον, είναι φανερή η αντίληψη ότι το τέλος , ο σκοπός, 

νοείται ως τελείωσις, ως ολοκλήρωση. Από την άλλη μεριά, η τελεολογία, η 

θεώρηση ότι τα πράγματα έχουν σκοπούς ή αιτίες και ερμηνεύονται από τον 

σκοπό ή τον σχεδιασμό τον οποίο υπηρετούν, αποτελεί βασικό «ερμηνευτικό 

κλειδί» της αριστοτελικής σκέψης. 
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Διδακτική Ενότητα 17η - Ο άνθρωπος ζῷον πολιτικὸν 

 

Ερμηνευτικά σχόλια 

 

πάσης μελίττης καὶ παντὸς ἀγελαίου ζῴου μᾶλλον: Ο Αριστοτέλης 

προτίθεται να διακρίνει την περίπτωση την πολιτική κοινωνία των 

ανθρώπων από κοινωνίες ζώων που αναλαμβάνουν και διεκπεραιώνουν όλα 

μαζί μια κοινή δραστηριότητα (τα λεγόμενα «πολιτικὰ ζῷα» με μεταφορική 

σημασία). 

 

Στη συγκεκριμένη ενότητα εισάγεται απόδειξη της θέσης ότι ο 

άνθρωπος είναι «ζῷον πολιτικὸν»:  

o Ο Αριστοτέλης ξεκινά από τη γνωστή θέση του ότι η φύση δεν κάνει 

τίποτε δίχως λόγο και χωρίς αιτία  (οὐθὲν γάρ, ὡς φαμέν, μάτην ἡ 

φύσις ποιεῖ).  Πρόκειται για φράση που επαναλαμβάνει ο 

Αριστοτέλης σε πολλές πραγματείες του. Βλέπουμε, λοιπόν, για μια 

ακόμη φορά το βασικό αξίωμα του Αριστοτέλη που είναι η 

σκοπιμότητα όλων των φυσικών όντων. Οι φυσικές υπάρξεις 

κινούνται από μόνες τους προς κάποιον σκοπό (τελολογική 

αντίληψη). Προνομιακός χώρος της τελεολογίας είναι η βιολογία: 

Σχεδόν όλα τα παραδείγματα που φέρνει ο φιλόσοφος αντλούνται 

από την έμβια φύση·  γίνεται αναφορά στα σχήματα των δοντιών, που 

είναι όπως είναι για να εξυπηρετούν την πρόσληψη και την 

επεξεργασία των τροφών, στις στοχευμένες ενέργειες μυρμηγκιών και 

μελισσών για την επιβίωση της κοινότητάς τους, στην ύπαρξη και 

λειτουργία των φύλλων χάριν των καρπών. Βασίζεται, λοιπόν, ο 

Αριστοτέλης στη βιολογία και επεκτείνει το τελεολογικό ερμηνευτικό 

μοντέλο του και σε άλλα πεδία των φυσικών επιστημών (Φάκελος 

Υλικού, σ.162). Η Φύση δημιούργησε τα ζώα και τον άνθρωπο.  
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o ἡ μὲν οὖν φωνὴ τοῦ λυπηροῦ καὶ ἡδέος ἐστὶ σημεῖον, διὸ καὶ τοῖς 

ἄλλοις ὑπάρχει ζῴοις: Η απλή φωνή των ζώων, ο άναρθρος ήχος είναι 

απλώς ένα μέσο επικοινωνίας που έχουν τα ζώα και με το οποίο 

εκφράζουν  αναμεταξύ τους μόνο τη λύπη και την ευχαρίστηση. 

o λόγον δὲ μόνον ἄνθρωπος ἔχει τῶν ζῴων: Ο άνθρωπος εντάσσεται 

στο σύνολο των αγελαίων ζώων (έννοια γένους) και η ειδοποιός 

διαφορά του ανθρώπου από τα ζώα και κατ’ επέκταση της 

ανθρώπινης κοινωνίας έναντι των κοινωνιών που σχηματίζουν τα 

υπόλοιπα ζώα είναι ο λόγος. Η έννοια του λόγου καλύπτει και τη 

σκέψη/λογική και την έκφρασή της/γλώσσα (ως σύστημα σημείων και 

ως συγκεκριμένη έκφραση). [Βέβαια, για τον λόγο ως διακριτικό 

γνώρισμα του ανθρώπου είχε μιλήσει με πολύ ενθουσιασμό ήδη ο 

Ισοκράτης, αλλά και ο Σωκράτης  είχε υποστηρίξει, ότι ο λόγος είναι η 

προϋπόθεση για τον πολιτικό εν γένει βίο των ανθρώπων.83] Ο 

άνθρωπος έχει την ικανότητα του λόγου με την οποία μπορεί να 

εκφράζει ηθικές έννοιες όπως φανερό–βλαβερό, δίκαιο–άδικο και 

άλλες παρόμοιες. Όλες αυτές οι έννοιες αποτελούν τους συνδετικούς 

κρίκους με τους οποίους συνδέονται μεταξύ τους οι άνθρωποι.  

o ἡ δὲ τούτων κοινωνία ποιεῖ οἰκίαν καὶ πόλιν: Η σύλληψη και η 

έκφραση των «ηθικών» εννοιών είναι στην πραγματικότητα, που 

οδήγησε στη γένεση και τη λειτουργία των διαφόρων μορφών 

κοινωνικής συμβίωσης.  

 

 Γίνεται, έτσι, φανερό ότι ο άνθρωπος οδηγήθηκε στον πολιτικό βίο 

χάρη στο δώρο που του έκανε η Φύση δηλαδή τον λόγο. Αν λάβουμε υπόψη 

ότι τίποτα η Φύση δεν κάνει άσκοπα, καταλαβαίνουμε ότι ο ανθρώπινος 

λόγος είναι η πιο μεγάλη απόδειξη ότι ο άνθρωπος είναι «φύσει πολιτικόν 

ζῷον»84. 

                                                      
83

 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σ. 189 
84

 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σσ. 189-190 
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 Δεν πρόκειται απλώς για σχέσεις αλληλεπίδρασης σαν αυτές που 

αναπτύσσουν τα ζώα μεταξύ τους και με το περιβάλλον· οι σχέσεις των 

πολιτών έχουν έλλογο χαρακτήρα: υποστηρίζονται από τον λόγον , τη λογική 

και τη γλώσσα. Επομένως, η λογικότητα του ανθρώπου είναι η άλλη όψη της 

πολιτικής του φύσης. Αυτή, εξάλλου, είναι και μια παλιά σημασία της 

αρχαιοελληνικής λέξης λόγος: σχέση. Μέσω του λόγου οι άνθρωποι 

σημασιοδοτούν, κατανοούν και σημαίνουν διακρίσεις που αποτελούν 

συστατικό πυρήνα της πολιτικής κοινωνίας: το ωφέλιμο και το βλαβερό, το 

δίκαιο και το άδικο. Η ηθική διάσταση των ανθρώπινων σχέσεων μόνο μέσα 

στο λογικό περιβάλλον της κοινωνίας νοηματοδοτείται και αξιολογείται  

(Φάκελος Υλικού σ.151) 

Φύσις: οὐ μάτην ποιεῖ 

 

 

  ζῷα                   ἄνθρωπος 

  

φωνή                                   λόγος 

 

αἴσθησιν λυπηροῦ             ἐπί τῷ δηλοῦν τὸ συμφέρον 

     ἡδέος                                τὸ βλαβερόν 

σημαίνειν ταῦτα 

ἀλλήλοις       τὸ δίκαιον 

         τὸ ἄδικον 

         

        ἡ κοινωνία τούτων 

      

 (ζῆν)                                      (εὖ ζῆν)   

      

  οἰκία – πόλις 

 

Άρα ο άνθρωπος είναι φύσει «πολιτικόν ζῷον». 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 4η & 5η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Αμπελάς, Δρ Φιλοσοφίας - Φιλόλογος  

 

90 
 

Ο Αριστοτέλης αναπτύσσει την επιχειρηματολογία του μέσω ενός 

παραγωγικού συλλογισμού και αποδεικνύει ότι ο άνθρωπος είναι «φύσει 

ζῷον πολιτικόν». Ο συλλογισμός αυτός έχει ως εξής: 

o 1η προκείμενη: Η φύση δεν κάνει τίποτε δίχως λόγο και αιτία. 

o 2η προκείμενη: Η φύση έδωσε στον άνθρωπο ως εργαλείο τον λόγο 

(εργαλείο ανώτερο από την απλή φωνή που έδωσε στα ζώα), για να 

μπορεί να αντιλαμβάνεται και να κάνει φανερό το ωφέλιμο και το 

βλαβερό, το καλό και το κακό, το δίκαιο και το άδικο, [ανιούσα 

κλίμακα] βασικά στοιχεία για τη συγκρότηση πολιτικής κοινωνίας.  

o Συμπέρασμα: Συνεπώς, αφού η φύση έδωσε, όχι τυχαία, στον 

άνθρωπο τον λόγο, δηλαδή το εργαλείο με το οποίο μπορεί να ζει σε 

πολιτικές κοινωνίες, συνάγεται ότι ο άνθρωπος είναι εκ φύσεως 

«ζῷον πολιτικόν». 

 

Κείμενο Αναφοράς: Αριστοτέλης Πολιτικά, Α 1.10-11, 1253a7-18 

 

Διότι δὲ πολιτικὸν ὁ ἄνθρωπος ζῷον πάσης μελίττης καὶ παντὸς ἀγελαίου 

ζῴου μᾶλλον, δῆλον. οὐθὲν γάρ, ὡς φαμέν, μάτην ἡ φύσις ποιεῖ· λόγον δὲ 

μόνον ἄνθρωπος ἔχει τῶν ζῴων· ἡ μὲν οὖν φωνὴ τοῦ λυπηροῦ καὶ ἡδέος ἐστὶ 

σημεῖον, διὸ καὶ τοῖς ἄλλοις ὑπάρχει ζῴοις (μέχρι γὰρ τούτου ἡ φύσις αὐτῶν 

ἐλήλυθε, τοῦ ἔχειν αἴσθησιν λυπηροῦ καὶ ἡδέος καὶ ταῦτα σημαίνειν 

ἀλλήλοις), ὁ δὲ λόγος ἐπὶ τῷ δηλοῦν ἐστι τὸ συμφέρον καὶ τὸ βλαβερόν, ὥστε 

καὶ τὸ δίκαιον καὶ τὸ ἄδικον· τοῦτο γὰρ πρὸς τὰ ἄλλα ζῷα τοῖς ἀνθρώποις 

ἴδιον, τὸ μόνον ἀγαθοῦ καὶ κακοῦ καὶ δικαίου καὶ ἀδίκου καὶ τῶν ἄλλων 

αἴσθησιν ἔχειν· ἡ δὲ τούτων κοινωνία ποιεῖ οἰκίαν καὶ πόλιν. 

 

Ασκήσεις 

 

Ασκήσεις κατανόησης κειμένου αναφοράς 

1. Ποια είναι η διαφορά μεταξύ φωνής και λόγου σύμφωνα με το κείμενο 

αναφοράς; 
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Ερμηνευτικές ασκήσεις 

1. Να παρουσιάσετε τον βασικό συλλογισμό με τον οποίο ο Αριστοτέλης 

αποδεικνύει ότι ο άνθρωπος είναι φύσει πολιτικὸν ζῷον. 

2. Να εντοπίσετε τα σημεία στα οποία φαίνεται η τελεολογική σκέψη του 

Αριστοτέλη και να τα εξηγήσετε με λίγα λόγια. 

 

Λεξιλογικές ασκήσεις 

1. λυπηροῦ, συμφέρον, δίκαιον, ἄδικον, κακοῦ: Χρησιμοποιώντας τις 

συγκεκριμένες λέξεις σε απρόσωπες εκφράσεις να σχηματίσετε 

αντίστοιχα φράσεις της νέας ελληνικής. 

 

Άσκηση παραλλήλου κειμένου 

Αφού μελετήσετε το παρακάτω κείμενο από τα Πολιτικά του Αριστοτέλη και 

αξιοποιώντας στοιχεία από το κείμενο αναφοράς να εξηγήσετε γιατί είναι 

σημαντικό για τον άνθρωπο να ζει σε μία οργανωμένη κοινωνία.  

 

Όλα αυτά κάνουν φανερό ότι η πόλη ανήκει στην κατηγορία των πραγμάτων 

που υπάρχουν εκ φύσεως και ότι ο άνθρωπος είναι ένα ον προορισμένο από 

τη φύση να ζει σε πόλη (πολιτικὸν ζῷον)· ο δίχως πόλη άνθρωπος (θέλω να 

πω: ο εκ φύσεως δίχως πόλη άνθρωπος, όχι ο δίχως πόλη από κάποια τυχαία 

συγκυρία) ή είναι άνθρωπος κατώτερης ποιότητας ή είναι ένα ον ανώτερο 

από τον άνθρωπο· είναι σαν εκείνον που ο Όμηρος τον στόλισε με τους 

χαρακτηρισμούς «άνθρωπος δίχως σόι, δίχως νόμους, δίχως σπιτικό»· αυτός 

ο άνθρωπος, ο δίχως πόλη από τη φύση του, είναι —την ίδια στιγμή— και 

άνθρωπος που παθιάζεται με τον πόλεμο: είναι σαν ένα απομονωμένο πιόνι 

στο παιχνίδι των πεσσών. 

Αριστοτέλης, Πολιτικὰ Α6 

Επισημάνσεις για τα Παράλληλα Κείμενα του σχολικού βιβλίου 

 

1ο Παράλληλο κείμενο Τόμας Χομπς Περί του πολίτη, 5.5-6 

- Κατά τον Αριστοτέλη ο άνθρωπος είναι φύσει πολιτικὸν ζῷον, θέση την 

οποία στηρίζει τελεολογικά και εξελικτικά. Η θεωρία του Αριστοτέλη 
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διαμορφώθηκε στις συνθήκες της πόλης-κράτους και αποτελεί απάντηση-

αντίδραση στις διδασκαλίες σοφιστών σχετικά με τη συγκρότηση της πόλης. 

Αντίθετα, σύμφωνα με τον Τόμας Χομπς, «η συναίνεση των εν λόγω 

πλασμάτων (δηλαδή των μελισσών και των άλλων παρόμοιων ζώων) είναι 

φυσική, ενώ των ανθρώπων είναι αποτέλεσμα μόνο συνθήκης, δηλαδή 

τεχνητή». Καθώς ο άνθρωπος είναι εγωιστικό, ανταγωνιστικό ον, 

αναπόφευκτα οδηγείται στη γενικευμένη σύγκρουση. Έτσι, η συμφωνία 

μεταξύ των ανθρώπων να παραιτηθούν από την απεριόριστη, χωρίς όρια, 

ελευθερία τους και από τα φυσικά τους δικαιώματα με στόχο τη συγκρότηση 

κοινωνιών και την ειρηνική τους συνύπαρξη προβάλλει ως αναπόφευκτη, ως 

«αναγκαίο κακό». Η φυσική κατάσταση της απεριόριστης ελευθερίας, η 

οποία όμως δεν αποτελεί ιδανική κατάσταση αλλά προκαλεί έριδες και 

συγκρούσεις. Ο Χομπς, ζώντας σε περίοδο έντονων ανταγωνισμών, ταραχών 

και συγκρούσεων, προβάλλει μια απαισιόδοξη εκδοχή του ανθρώπινου 

πεπρωμένου, σύμφωνα με την οποία μόνο με μια τεχνητή σύμβαση ο 

άνθρωπος θα κατανικήσει την ανταγωνιστική φύση του και θα κατορθώσει 

να ζήσει με ειρήνη και ασφάλεια. Με άλλα λόγια, συνδέει την ειρήνη με την 

υποταγή στην ανώτερη και απόλυτη εξουσία και πρεσβεύει πως είναι 

αναγκαία μια καταναγκαστική εξουσία, η οποία καταργώντας την  ελεύθερη 

ατομική βούληση και φοβίζοντας τους επίδοξους παραβάτες του νόμου θα 

εγγυάται την τήρηση του κοινωνικού συμβολαίου υπεράνω κάθε 

αμφισβήτησης και ατομικής διαφοροποίησης.  

 

2ο Παράλληλο κείμενο Γρηγόριος Νύσσης Λόγος περὶ εὐποιΐας, 9.103-104 

- Ο Γρηγόριος Νύσσης διατυπώνει ηθικές προτροπές που σχετίζονται με την 

αξία του μέτρου στη ζωή των ανθρώπων, η τήρηση του οποίου αποτελεί 

βασικό στοιχείο του ενάρετου βίου. Σ’ αυτό το σημείο είναι προφανής η 

συγγένεια των παραινέσεών του με την αριστοτελική ηθική, αν και 

απουσιάζουν από το κείμενό του οι λεπτές επισημάνσεις του αρχαίου 

φιλόσοφου σχετικά με τις περιστάσεις-συνθήκες που προσδιορίζουν το 

υποκειμενικό μέσο.  
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Διδακτική ενότητα 18η - Η αρχή της πλειοψηφίας 

 

Ερμηνευτικά σχόλια 

 

ὅτι δὲ δεῖ κύριον εἶναι μᾶλλον τὸ πλῆθος ἢ τοὺς ἀρίστους μὲν ὀλίγους δέ, 

δόξειεν ἂν λέγεσθαι καί τιν’ ἔχειν ἀπορίαν τάχα δὲ κἂν ἀλήθειαν.: Το 

βασικό θέμα είναι το ακόλουθο ερώτημα: είναι καλύτερο για την πόλη τη 

διακυβέρνησή της να την έχουν στα χέρια τους οι πολλοί ή μήπως οι λίγοι 

αλλά άριστοι;  

 Στην πολιτική ορολογία της αρχαίας Αθήνας ο όρος  πλῆθος  δηλώνει 

τον δῆμον, τη μεγάλη πλειονότητα του λαού, το σύνολο των πολλών και 

φτωχότερων πολιτών. Ο δῆμος  συγκρούεται πολιτικά με τους ὀλίγους  ή 

ἀρίστους, δηλαδή τους πλουσιότερους πολίτες που κατά κανόνα έχουν και 

ευγενική-αριστοκρατική καταγωγή. 

 Το ύφος του Αριστοτέλη βέβαια είναι διστακτικό, όπως φαίνεται και 

απ’ τις παρακάτω εκφράσεις (στο πρωτότυπο): μᾶλλον, δόξειεν ἄν 

λέγεσθαι, τινα ἀπορίαν τάχα δὲ κἄν ἀλήθειαν. Αυτό το ύφος μπορεί να 

δικαιολογηθεί, αφού ο φιλόσοφος αναλύει και διερευνά, εμβαθύνει στα 

μέρη και το όλον και στόχος του είναι να μην παραλειφθεί  κάποια πτυχή 

του θέματος ανεξερεύνητη85. 

 

Η αθροιστική θεωρία 

 

τοὺς γὰρ πολλούς, ὧν ἕκαστός ἐστιν  οὐ σπουδαῖος ἀνήρ, ὅμως ἐνδέχεται 

συνελθόντας εἶναι βελτίους ἐκείνων: Ο Αριστοτέλης προχωρεί στη 

διατύπωση της γνωστής ως αθροιστικής θεωρίας, μιας θεωρίας που 

αποτελεί το βασικό έως σήμερα επιχείρημα υπέρ της δημοκρατίας . Η ιδέα 

ήταν παλιά, ήδη διατυπωμένη στον Όμηρο περιγράφοντας (στη ραψωδία Ν 

της Ιλιάδας) μια φοβερή μάχη Αχαιών-Τρώων δίπλα στα καράβια, βάζει 

                                                      
85

 Βλ. Κριτήριο Αξιολόγησης ΚΕΕ, σ. 85, βλ. και υποσημείωση 30 στην ίδια σελίδα  
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κάποια στιγμή στο στόμα του Ποσειδώνα την ακόλουθη φράση, με την οποία 

ο θεός θέλει να εμψυχώσει τον ήρωα Ιδομενέα (στ. 237): «κι οι πιο αχαμνοί, 

σαν πουν να σμίξουνε, κάτι θα κάνουν πάντα» («συμφερτὴ δ' ἀρετὴ πέλει 

ἀνδρῶν καὶ μάλα λυγρῶν»). Αναμφισβήτητα ο Αριστοτέλης λαμβάνει υπόψη 

του τη συμμετοχή των Αθηναίων πολιτών στην Εκκλησία του Δήμου, όπου 

λαμβάνονταν οι ορθές αποφάσεις (πβ. Επιτάφιος  40): οι πολλοί ως σύνολο, 

ως οργανική ολότητα, αποκτώντας συλλογική συνείδηση υπερτερούν από τα 

άτομα. Κεντρική ιδέα της αθροιστικής θεωρίας είναι ότι το πλήθος ως 

σύνολο είναι «καλύτερο» ή και ισχυρότερο από τους λίγους ή τον ένα . 

 

ὡς σύμπαντας, οἷον τὰ συμφορητὰ δεῖπνα τῶν ἐκ μιᾶς δαπάνης 

χορηγηθέντων· πολλῶν γὰρ ὄντων ἕκαστον μόριον ἔχειν ἀρετῆς καὶ 

φρονήσεως: Ο Αριστοτέλης φαίνεται να πιστεύει ότι η φρόνηση και η αρετή 

είναι αθροίσιμα μεγέθη. Η υπεροχή του συνόλου έγκειται ακριβώς στο ότι 

συγκεντρώνει τις αρετές των μελών του, οι οποίες χαρακτηρίζονται από 

συμπληρωματικότητα. Ανάλογα με τα κριτήρια που λαμβάνονται υπόψη 

(αρετή, φρόνηση, πλούτος) η υπεροχή αυτή είναι ηθική, διανοητική και 

υλική86. Με το οἷον εισάγεται ένα παράδειγμα (εμπειρική μέθοδος). 

 

διὸ καὶ κρίνουσιν ἄμεινον οἱ πολλοὶ καὶ τὰ τῆς μουσικῆς ἔργα καὶ τὰ τῶν 

ποιητῶν: ο ένας κρίνει ένα μέρος, ο άλλος ένα άλλο, και όλοι μαζί το 

σύνολο· Με βάση τις παραπάνω σκέψεις ο Αριστοτέλης σπεύδει να 

συμπεράνει ότι σε άλλους τομείς, λ.χ. στις κρίσεις για τη μουσική και την 

ποίηση, η γνώμη των πολλών είναι προτιμότερη από τη γνώμη των ολίγων 87. 

Στο σημείο αυτό εισάγεται με τη μορφή συμπεράσματος (βλ. διὸ καὶ … ) ένα 

νέο τεκμήριο, το οποίο προέρχεται από τον χώρο της τέχνης. Η φράση δεν 

λειτουργεί ως πρόταση-κατακλείδα. 

  

                                                      
86

 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σ. 243 
87

 Ross W., ό.π., σ. 362 
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Σχολιασμός και κριτική των απόψεων του Αριστοτέλη 

για την αθροιστική θεωρία 

 

Πράγματι στα πρακτικά ζητήματα, ο ισχυρισμός του είναι κατά βάθος 

σωστός. Ένα σχέδιο διατυπωμένο από έναν ή λίγους ευφυείς (ειδικούς) 

ανθρώπους, όταν εξεταστεί με βάση τον κοινό νου των περισσοτέρων 

ανθρώπων μέσης ευφυΐας, συμβαίνει συχνά να παρουσιάζει ελαττώματα τα 

οποία οι εμπνευστές του δεν είχαν καν υποψιαστεί 88.  

Σύμφωνα με το σχόλιο του σχολικού βιβλίου (Φιλοσοφικός Λόγος 

σ.198) ο Αριστοτέλης αντιβαίνει στην άποψη την οποία υποστήριξαν ο 

Σωκράτης, ο Πλάτων ότι δηλαδή μόνο η κρίση του ειδήμονα ανθρώπου, του 

φιλοσόφου έχει κύρος. Η πρωτοτυπία του Αριστοτέλη έγκειται στην 

ανακάλυψη ότι σε πολιτικά και αισθητικά ζητήματα η ενωμένη κριτική 

δύναμη ενός ανώνυμου πλήθους είναι μεγαλύτερη από την κριτική δύναμη 

ενός ειδικού. Ο Αριστοτέλης έχει ρεαλιστικότερη αντίληψη για την κοινωνία 

απ’ ότι ο Πλάτων. Για τον Αριστοτέλη οι άνθρωποι εξαιρετικής υπεροχής, 

όπως για παράδειγμα οι «φιλόσοφοι» είναι σπάνιοι· έτσι είναι προτιμότερο 

να συσκέπτονται όλοι και να εκφέρουν κρίση.  

Φυσικά ο Αριστοτέλης προϋποθέτει εν προκειμένω α) ορισμένο 

πολιτιστικό επίπεδο, γιατί δεν θέλει να εφαρμόσει την αθροιστική θεωρία 

του σε ανθρώπους αμόρφωτους όπως τα ζώα β) ότι μιλάμε για ελεύθερους 

ανθρώπους, οι οποίοι δεν κάνουν τίποτε αντίθετο με το νόμο. Εξάλλου, 

τονίζει σαφώς ότι πρόκειται μόνο για ένα επιχείρημα υπέρ της ανάθεσης 

ορισμένων συλλογικών καθηκόντων στους πολλούς, και όχι υπέρ της 

άσκησης της εκτελεστικής εξουσίας από άτομα των λιγότερο μορφωμένων 

τάξεων89. 

Ο Αριστοτέλης υπερασπίζεται ως αποτελεσματικότερη την άσκηση της 

εξουσίας από τους πολλούς, καθώς θεωρεί ότι η λαϊκή κυριαρχία μπορεί να 

εξασφαλίσει καλύτερα τους στόχους της συλλογικής ευτυχίας συγκριτικά με 

                                                      
88

 Ross W., ό.π., σ. 362 
89

 Düring I., ό.π., σσ. 293-5 
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τις περιπτώσεις που την εξουσία την ασκεί ένας μονάρχης ή βασιλιάς ή οι 

ολίγοι ευγενείς ή πλούσιοι (Φάκελος Υλικού, σ. 168) Αλλά για τον 

Αριστοτέλη ακόμα προτιμότερο σύστημα διακυβέρνησης είναι η «πολιτεία». 

Πρόκειται για μορφή ιδεώδους πολιτεύματος που στηρίζεται στην αρχή της 

πλειοψηφίας και στο οποίο η πλειονότητα των πολιτών ασκεί την εξουσία 

αποσκοπώντας στο συλλογικό συμφέρον και σεβόμενη τον νόμο. 

 

Κείμενο Αναφοράς: Αριστοτέλης, Πολιτικά, Γ 6.3-4, 1281a39-b10 

 

Περὶ μὲν οὖν τῶν ἄλλων ἔστω τις ἕτερος λόγος· ὅτι δὲ δεῖ κύριον εἶναι 

μᾶλλον τὸ πλῆθος ἢ τοὺς ἀρίστους μὲν ὀλίγους δέ, δόξειεν ἂν λέγεσθαι καί 

τιν’ ἔχειν ἀπορίαν τάχα δὲ κἂν ἀλήθειαν. τοὺς γὰρ πολλούς, ὧν ἕκαστός ἐστιν  

οὐ σπουδαῖος ἀνήρ, ὅμως ἐνδέχεται συνελθόντας εἶναι βελτίους ἐκείνων, οὐχ 

ὡς ἕκαστον ἀλλ’ ὡς σύμπαντας, οἷον τὰ συμφορητὰ δεῖπνα τῶν ἐκ μιᾶς 

δαπάνης χορηγηθέντων· πολλῶν γὰρ ὄντων ἕκαστον μόριον ἔχειν ἀρετῆς καὶ 

φρονήσεως, καὶ γίνεσθαι συνελθόντων, ὥσπερ ἕνα ἄνθρωπον τὸ πλῆθος, 

πολύποδα καὶ πολύχειρα καὶ πολλὰς ἔχοντ’ αἰσθήσεις, οὕτω καὶ περὶ τὰ ἤθη 

καὶ τὴν διάνοιαν. διὸ καὶ κρίνουσιν ἄμεινον οἱ πολλοὶ καὶ τὰ τῆς μουσικῆς 

ἔργα καὶ τὰ τῶν ποιητῶν· 

 

Ασκήσεις 

 

Ασκήσεις κατανόησης κειμένου αναφοράς 

1. Ποιο είναι το πολίτευμα που φαίνεται να επιδοκιμάζει ο Αριστοτέλης; Να 

επισημάνετε τις σχετικές εκφράσεις.  

 

Ασκήσεις ερμηνευτικές 

1. Ποιο ερώτημα θέτει ο Αριστοτέλης και ποια απάντηση δίνει ο ίδιος; Με 

ποια επιχειρήματα τεκμηριώνει την απάντησή του;  
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Ασκήσεις λεξιλογικές 

1. ἔστω, δόξειεν, συνελθόντας, ἔχειν, κρίνουσιν: Να γράψετε για κάθε ένα 

ρηματικό τύπο από δύο παράγωγα ουσιαστικά (απλά ή σύνθετα) της νέας 

ελληνικής. 

 

Άσκηση παράλληλου κειμένου 

Να συγκρίνετε τις θέσεις του Αριστοτέλη όπως διατυπώνονται στο κείμενο 

αναφοράς με όσα υποστηρίζει ο ίδιος στο ακόλουθο χωρίο, εκφράζοντας και 

την προσωπική σας άποψη:  

 

Αυτός που δίνει την εντολή να κυβερνά τα πάντα ο νόμος ορίζει να κυβερνά 

ο θεός μόνο και το λογικό. Αντίθετα, αυτός που θεωρεί προτιμότερο να 

εξουσιάζει ο κάθε άνθρωπος εγκαθιστά μαζί με αυτόν στην εξουσία και το 

θηρίο· διότι και οι επιθυμίες του ανθρώπου μοιάζουν με του θηρίου, αλλά 

και τα πάθη της ψυχής διαφθείρουν ακόμα και τους άριστους άνδρες, όταν 

γίνουν άρχοντες. 

Αριστοτέλης, Πολιτικά , 1287a 32-36 
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Επισημάνσεις για τα Παράλληλα Κείμενα του σχολικού βιβλίου 

 

1ο Παράλληλο Κείμενο Πλάτων, Κρίτων 44c-d & 2ο Παράλληλο Κείμενο 

Ξενοφών, Ἀπομνημονεύματα, Γ 6.17-18 

-  Στα παραπάνω αποσπάσματα διαφαίνεται η δυσπιστία του Σωκράτη για τη 

γνώμη των πολλών και αμόρφωτων –έναντι των ειδικών–, καθώς αυτοί, κατά 

τη γνώμη του, δεν πληρούσαν το κριτήριο της αλήθειας. Συγκεκριμένα, 

υποστηρίζει ότι η γνώμη που έχει βαρύτητα και αξιοπιστία είναι αυτή των 

ειδικών και πεπαιδευμένων και όχι των πολλών και αμαθών, οι οποίοι δεν 

έχουν σύνεση, δεν έχουν επίγνωση ούτε όσων λένε ούτε όσων πράττουν και, 

γι’ αυτό, ενεργούν απερίσκεπτα και συγκυριακά και δεν έχουν υπόληψη. Η 

παιδεία που έχουν λάβει δεν τους παρέχει τα εφόδια ώστε να 

διαμορφώσουν ηθική προσωπικότητα και στοχαστικό μυαλό και, έτσι, είναι 

ἄπειροι ἀληθείας (δες και παραπάνω σχόλια) 

 

3ο Παράλληλο Κείμενο Νικολό Μακιαβέλι, Ο Ηγεμόνας, 18 

- Ο συγγραφέας κάνει ένα μάθημα ωμής –και σε πολλά σημεία 

απάνθρωπης– πολιτικής πρακτικής φιλοσοφίας, διότι θεωρεί αυτόν τον τύπο 

ηγεμόνα ως τη μόνη ρεαλιστική πρόταση άσκησης της εξουσίας, η οποία 

ανταποκρίνεται στη μεταβατική εποχή στην οποία έζησε. 

- Η απαξιωτική αντίληψη για τους πολλούς, για τον λαό, σε καμία περίπτωση 

δεν έχει ομοιότητες με όσα αναφέρει για το πλῆθος  ο Αριστοτέλης.  
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Διδακτική Ενότητα 19η - Το πολίτευμα της δημοκρατίας 

Ερμηνευτικά σχόλια 

 

Επειδή η δημοκρατία είναι εξελισσόμενη πραγματικότητα ο 

Αριστοτέλης αναγνωρίζει πέντε διαφορετικούς τύπους δημοκρατίας (με την 

αριστοτελική σημασία του όρου) που διακρίνονται μεταξύ τους κατά το 

χαρακτήρα των θεσμών και του λαού, στον οποίο εμφανίζονται. Πρέπει να 

διευκρινιστεί ότι ανήκουν στην κατηγορία των «παρεκβάσεων», γιατί όλες 

αυτές οι παραλλαγές αποβλέπουν στο συμφέρον των απόρων, και όχι στο 

κοινό συμφέρον. 

Δημοκρατία ονομάζεται «το πολίτευμα στο οποίο η ισχύς και η 

κυριαρχία (κράτος) ανήκουν στον πολύ λαό (δῆμον), δηλαδή στην 

πλειονότητα των φτωχότερων τμημάτων του πληθυσμού σε διάκριση προς 

τους ὀλίγους, τους πλουσιότερους πολίτες. Σταδιακά η λέξη δῆμος έφτασε 

να σημαίνει και το σύνολο των ελεύθερων πολιτών μιας πόλης που είχε 

δημοκρατία.  

Ο Αριστοτέλης χαρακτηρίζει τη δημοκρατία παρέκβαση (ατελή και 

υποδεέστερη μορφή) του ορθού πολιτεύματος που ο ίδιος ονομάζει 

πολιτεία (Πολιτικὰ 1279a28-31): όταν ασκούν την εξουσία ο ένας ή οι ολίγοι 

ή οι πολλοί αποβλέποντας στο κοινό συμφέρον, τότε τα πολιτεύματα αυτά 

υποχρεωτικά είναι ορθά. Αντίθετα είναι παρεκβατικά, όταν η άσκηση της 

εξουσίας αποβλέπει στο ατομικό συμφέρον του ενός ή των λίγων ή των 

πολλών. Τόσο η πολιτεία όσο και η δημοκρατία  κυβερνώνται με βάση την 

αρχή της πλειοψηφίας· η διαφορά τους έγκειται στο ότι η πολιτεία  μεριμνά 

για το συμφέρον του συνόλου των πολιτών, ενώ η δημοκρατία για το 

πλῆθος, την πλειονότητά τους (Φάκελος Υλικού, σελ. 175). 

 

1. Δημοκρατία μὲν οὖν ἐστι πρώτη: Πρόκειται για τη δημοκρατία που 

χαρακτηρίζεται από το ότι πλούσιοι και φτωχοί έχουν καταρχήν τα ίδια 

πολιτικά δικαιώματα (ισοπολιτεία), και από το ότι ούτε οι μεν ούτε οι δε 
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είναι οι κυρίαρχοι. Επομένως, επικρατεί η άποψη της πλειοψηφίας. Σε 

αυτήν τη δημοκρατία υπάρχει ἐλευθερία και ἰσότης:  

 Η ελευθερία είναι πρώτα πολιτική, το να άρχουν και να άρχονται όλοι οι 

πολίτες με τη σειρά, να εναλλάσσονται δηλαδή όλοι οι πολίτες στα 

πολιτικά αξιώματα, και ύστερα ατομική το να ζει ο κάθε πολίτης όπως ο 

ίδιος θέλει. Προφανώς δεν πρόκειται για την ελευθερία του να κάνει 

κανείς οτιδήποτε, γιατί αυτή ταιριάζει σε δούλους, αλλά για την 

ελευθερία του να πράττει κανείς σύμφωνα με τη βούλησή του ως 

πολίτης. Η ελευθερία είναι χαρακτηριστικό της δημοκρατίας, όχι μόνο με 

το νόημα ότι στο πολίτευμα αυτό μπορεί κανείς να ζει ὡς βούλεται 

(γνώρισμα του δούλου είναι τὸ ζῆν μὴ ὡς βούλεται), αλλά και με το 

νόημα ότι στο πολίτευμα αυτό τα αξιώματα προορίζονται για όλους τους 

πολίτες· γνώρισμα της ελευθερίας, λέει αλλού στο ίδιο έργο ο 

Αριστοτέλης, είναι τὸ ἐν μέρει (= με τη σειρά) ἄρχεσθαι καὶ ἄρχειν.  

 Η έννοια της ισότητας η οποία βασίζεται στον αριθμό και όχι στην αξία, 

είναι στα δημοκρατικά πολιτεύματα η πεμπτουσία της δικαιοσύνης, 

δικαιοσύνη είναι τελικά η θέληση των περισσοτέρων90. Επιπλέον, 

καθένας από τους πολίτες θεωρεί τον εαυτό του ίσο με τους υπολοίπους , 

με αποτέλεσμα η δημοκρατία να είναι ασυμβίβαστη είτε με τις 

αποκαλούμενες ως «χαρισματικές προσωπικότητες» είτε με την 

υπερβολική δύναμη ενός ηγέτη. Η ισότητα, πάλι, είναι χαρακτηριστικό 

της δημοκρατίας με το νόημα ότι το δικαίωμα να καταλαμβάνουν 

αξιώματα στην πολιτεία το έχουν όλοι οι πολίτες ὁμοίως. Οι δύο μεγάλες 

κοινωνικές ομάδες  –οι οικονομικά ασθενείς, που είναι οι περισσότεροι, 

και οι πλούσιοι, που είναι λίγοι– έχουν τα ίδια δικαιώματα και προνόμια. 

 Σε αυτή τη μορφή δημοκρατίας κύριον (δηλαδή φορέας της πολιτικής 

εξουσίας, ανώτατη αρχή) είναι τὸ δόξαν τοῖς πλείοσιν  (δηλαδή οι 

αποφάσεις των πολλών). Σε αυτό το σημείο εισάγεται μια διαχρονική 

αρχή του δημοκρατικού πολιτεύματος, η αρχή της πλειοψηφίας. 

Ασφαλώς, η αρχή της πλειοψηφίας κατοχυρώνει τη δημοκρατία, εφόσον 

                                                      
90

 Λυπουρλής – Μωραΐτου, ό.π., σσ. 211-2 
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–βάσει της αρχής της ελευθερίας και της ισότητας– συμμετέχουν όλοι οι 

πολίτες, χωρίς διακρίσεις και αποκλεισμούς, στην άσκηση της εξουσίας, 

στις πολιτικές διαδικασίες. Με τον τρόπο αυτό κατοχυρώνεται η λαϊκή 

κυριαρχία , η οποία αποτελεί θεμέλιο του πολιτεύματος . 

 

Κείμενο Αναφοράς: Αριστοτέλης, Πολιτικά, Δ 4.2-3, 1291b30-39 

 

Δημοκρατία μὲν οὖν ἐστι πρώτη μὲν ἡ λεγομένη μάλιστα κατὰ τὸ ἴσον. ἴσον 

γάρ φησιν ὁ νόμος ὁ τῆς τοιαύτης δημοκρατίας τὸ μηδὲν μᾶλλον ὑπερέχειν 

τοὺς ἀπόρους ἢ τοὺς εὐπόρους, μηδὲ κυρίους εἶναι ὁποτερουσοῦν, ἀλλ’ 

ὁμοίους ἀμφοτέρους. εἴπερ γὰρ ἐλευθερία μάλιστ’ ἔστιν ἐν δημοκρατίᾳ, 

καθάπερ ὑπολαμβάνουσί τινες, καὶ ἰσότης, οὕτως ἂν εἴη μάλιστα, 

κοινωνούντων ἁπάντων μάλιστα τῆς πολιτείας ὁμοίως. ἐπεὶ δὲ πλείων ὁ 

δῆμος, κύριον δὲ τὸ δόξαν τοῖς πλείοσιν, ἀνάγκη δημοκρατίαν εἶναι ταύτην. 

ἓν μὲν οὖν εἶδος δημοκρατίας τοῦτο· 

 

Ασκήσεις 

 

Ασκήσεις κατανόησης κειμένου αναφοράς 

1. Ποιο είναι τα χαρακτηριστικά γνωρίσματα της δημοκρατίας κατά τον 

Αριστοτέλη; 

 

Ασκήσεις ερμηνευτικές 

1. Η μορφή δημοκρατίας στην οποία αναφέρεται ο Αριστοτέλης 

προϋποθέτει την ελευθερία και την ισότητα. Ποιο είναι το ακριβές 

περιεχόμενό τους στο συγκεκριμένο κείμενο; 

 

Ασκήσεις παράλληλων κειμένων 

Α. Ποια ουσιώδη διαφορά υφίσταται κατά τον Αριστοτέλη μεταξύ της 

δημοκρατίας που περιγράφει στο Κείμενο Αναφοράς και στο παρακάτω 

Παράλληλο Κείμενο; Να την εξηγήσετε σύντομα. 
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Μια άλλη μορφή δημοκρατίας είναι αυτή στην οποία ισχύουν όλα τα 

προηγούμενα, η υπέρτατη όμως αρχή είναι τώρα ο λαός, όχι ο νόμος· είναι η 

περίπτωση κατά την οποία τα ψηφίσματα έχουν μεγαλύτερη ισχύ από τον 

νόμο· αυτό συμβαίνει όταν στην πόλη υπάρχουν και δρουν δημαγωγοί. Στις 

δημοκρατικές πόλεις που κυβερνιούνται κατά τον νόμο, δεν κάνει ποτέ την 

εμφάνισή του δημαγωγός, αλλ' είναι οι άριστοι πολίτες που έχουν την 

πρωτοκαθεδρία. Οι δημαγωγοί κάνουν την εμφάνισή τους εκεί όπου οι νόμοι 

δεν αποτελούν την υπέρτατη αρχή. 

Αριστοτέλης, Πολιτικά, Δ 26 

 

Β. Να συγκρίνετε τα χαρακτηριστικά της δημοκρατίας όπως τα περιγράφει 

στο κείμενο Αναφοράς ο Αριστοτέλης με όσα διατυπώνει στον Επιτάφιο λόγο 

ο Περικλής (Β 37). 

 

Το πολίτευμα που έχομε σε τίποτε δεν αντιγράφει τα ξένα πολιτεύματα. 

Αντίθετα, είμαστε πολύ περισσότερο εμείς παράδειγμα για τους άλλους 

παρά μιμητές τους. Το πολίτευμά μας λέγεται Δημοκρατία, επειδή την 

εξουσία δεν την ασκούν λίγοι πολίτες, αλλά όλος ο λαός. Όλοι οι πολίτες 

είναι ίσοι μπροστά στον νόμο για τις ιδιωτικές τους διαφορές. Για τα 

δημόσια αξιώματα προτιμώνται εκείνοι που είναι ικανοί και τα αξίζουν και 

όχι εκείνοι που ανήκουν σε μια ορισμένη τάξη. Κανείς, αν τύχει και δεν έχει 

κοινωνική θέση ή αν είναι φτωχός, δεν εμποδίζεται γι ᾽ αυτό να υπηρετήσει 

την πολιτεία, αν έχει κάτι άξιο να προσφέρει. Στη δημόσια ζωή μας είμαστε 

ελεύθεροι, αλλά και στις καθημερινές μας σχέσεις δεν υποβλέπομε ο ένας 

τον άλλο, δεν θυμώνομε με τον γείτονά μας αν διασκεδάζει, και δεν του 

δείχνομε όψη πειραγμένου που, αν ίσως  δεν τον βλάφτει, όμως τον 

στενοχωρεί. Αν, ωστόσο, η αυστηρότητα λείπει από την καθημερινή μας ζωή, 

στα δημόσια πράγματα, από εσωτερικό σεβασμό, δεν παρανομούμε. 

Σεβόμαστε τους άρχοντες, πειθαρχούμε στους νόμους και, μάλιστα, σε 

όσους έχουν γίνει για να προστατεύουν τους αδυνάτους και όσους που, αν 

και άγραφοι, είναι ντροπή να τους παραβαίνει κανείς.  
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Επισημάνσεις για τα Παράλληλα Κείμενα του σχολικού βιβλίου 

 

1ο Παράλληλο Κείμενο Θουκυδίδης Ἱστορίαι Ζ 39 

- Προβάλλεται κατεξοχήν η αρχή της (πολιτικής) ισότητας που υπάρχει σε 

μια δημοκρατούμενη πόλη. Επίσης παρουσιάζεται ως συστατικό στοιχείο 

του δημοκρατικού πολιτεύματος η δικαιοσύνη. Στη δημηγορία του 

Αθηναγόρα τονίζεται ο καταλυτικός ρόλος των νόμων, των γραπτών κανόνων 

δικαίου, στο δημοκρατικό πολίτευμα. Οι νόμοι εγγυώνται και διασφαλίζουν 

την ισότητα, την ελευθερία και τα δικαιώματα των πολιτών, καθώς 

εξουδετερώνουν την αυθαιρεσία των ισχυρών, διασφαλίζουν το κοινό 

συμφέρον και διαμορφώνουν, έτσι, τις συνθήκες εκείνες στις οποίες 

μπορούν να συμβιώνουν όλοι σε μια πολιτική κοινωνία ως ελεύθεροι και 

ίσοι. Επίσης, τονίζεται ότι οι πολλοί έχουν ορθή κρίση και, επομένως, 

μπορούν να ασκήσουν εξουσία, εφόσον διαφωτιστούν. 

 

2ο Παράλληλο Κείμενο Μοντεσκιέ Το Πνεύμα των Νόμων 3.3 91 

- Κατά τον Μοντεσκιέ η δημοκρατία εξαρτάται από την (πολιτική) αρετή. Η 

αρετή συνιστά αναγκαία προϋπόθεση που διασφαλίζει τη σωστή λειτουργία 

του πολιτεύματος στο οποίο είναι κυρίαρχος ο λαός. Αυτό σημαίνει ότι στη 

δημοκρατία οι πολίτες επιβάλλεται να είναι ενάρετοι, πράγμα το οποίο ο 

Γάλλος στοχαστής θεωρεί ουτοπία. Αναμφίβολα, η σωστή λειτουργία της 

δημοκρατίας δεν είναι δεδομένη και ανεξάρτητη από κάποιες προϋποθέσεις . 

Και ο Αριστοτέλης θεωρεί ότι η ευνομία, η ύπαρξη και η εφαρμογή δίκαιων 

και δημοκρατικά θεσπισμένων νόμων αποτελούν αναγκαίες προϋποθέσεις 

για την καλή λειτουργία του δημοκρατικού πολιτεύματος. Έτσι, για 

παράδειγμα στην πέμπτη, στην τελευταία και κατώτερη, μορφή δημοκρατίας 

που αναφέρει ο φιλόσοφος, όταν ο λαός παίρνει αποφάσεις αψηφώντας ή 

                                                      
91

 Δες και αυτό: Επειδή σε ένα ελεύθερο κράτος κάθε άνθρωπος που λογίζεται κάτοχος 
μιας ελεύθερης ψυχής πρέπει να κυβερνάται από τον εαυτό του, θα έπρεπε ο λαός, εν 
σώματι, να κατέχει την νομοθετική εξουσία. Αλλά επειδή στα μεγάλα κράτη αυτό είναι 
αδύνατο, ενώ στα μικρά έχει πολλά μειονεκτήματα, ο λαός πρέπει να κάνει μέσω των 
αντιπροσώπων του ό,τι δεν μπορεί να κάνει από μόνος του . Μοντεσκιέ, Το πνεύμα των 
νόμων, μτφρ. Κωστή Παπαγιώργη και Παναγιώτη Κονδύλη, εκδ. Γνώση, Αθήνα 1994, τόμ. 
Α΄, σ. 301-302 από τις επισημάνσεις της Τουρνά Χ. (ό.π. σ. 13) 
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παραβιάζοντας τους δημοκρατικά θεσπισμένους κανόνες  δικαίου, η 

κοινωνία διαφθείρεται, η σταθερότητα και η τάξη απειλούνται (βλ. 

παραπάνω). 
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Οι Στωικοί  

 

 

              Αρχαία Στοά                     Μέση Στοά      Νεότερη Στοά 
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Ιστοριογραμμή επιδράσεων και γεγονότων που 

σχετίζονται με τη στωική φιλοσοφία 
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Λίγα λόγια για τους Στωικούς 

 Οι Στωικοί και οι Επικούρειοι κυριάρχησαν σε ολόκληρη την 

Ελληνιστική εποχή, παραμερίζοντας τον Πλάτωνα και τον Αριστοτέλη. 

Προερχόμενοι από τις εκτεταμένες επικράτειες του καινούργιου ελληνικού 

κόσμου, συγκεντρώθηκαν στην Αθήνα, πέρασαν από τις Σχολές της και 

πολλοί παρέμειναν εκεί. Η φιλοσοφική τους σκέψη διαμορφώθηκε στο 

περιβάλλον μιας πόλης που δεν είχε πια τη δύναμη του ξίφους αλλά 

κρατούσε ακόμη την πρωτοκαθεδρία του πνεύματος· διατυπώθηκε σε 

χιλιάδες έργα (που έχουν χαθεί!), από απλές περιλήψεις και εκλαϊκευτικές 

συνόψεις έως εκτεταμένες πραγματείες γεμάτες τεχνικούς όρους· 

διαβάστηκε από χιλιάδες ανθρώπους, Έλληνες και Ρωμαίους, άνδρες και 

γυναίκες, ελεύθερους και δούλους, πλούσιους και φτωχούς· και, κυρίως, 

επηρέασε τη ζωή αυτών των ανθρώπων, που είδαν στην άσκηση της μίας ή 

της άλλης φιλοσοφίας τον δρόμο και το τέρμα μιας ευτυχισμένης πορείας.  

 Ενώ ο Πλατωνισμός και ο Αριστοτελισμός παρέπαιαν, ο Στωικισμός 

είχε ελεύθερο το πεδίο να δράσει και να επιδράσει. Ωστόσο, οι συνθήκες 

δεν τον άφησαν ανεπηρέαστο: κάποτε, όταν γνώριζες τη διδασκαλία του 

Χρύσιππου, γνώριζες τη διδασκαλία της Στοάς· από τον 1ο αιώνα π.Χ., αν 

γνώριζες τη διδασκαλία ενός φιλοσόφου, γνώριζες απλώς τη δική του 

διδασκαλία. Πρόβαλαν πολλοί «στωικισμοί» και φιλόσοφοι που 

διεκδικούσαν για τον εαυτό τους τον χαρακτηρισμό του Στωικού, οι απόψεις 

τους όμως διέφεραν σε πολλά ζητήματα. Χάθηκε έτσι η ενότητα στο 

εσωτερικό της στωικής φιλοσοφίας. Μόνο οι Επικούρειοι έμεναν ακλόνητοι 

και πιστοί στα όσα τους είχε ορίσει ο ιδρυτής του Κήπου.  

http://www.greek-

language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/filosofia/page_100.html 

  

http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/filosofia/page_100.html
http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/filosofia/page_100.html
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Διδακτική Ενότητα 21η - Η νέα οικουμένη1 

 

Ερμηνευτικά σχόλια 

 

 Στα ελληνιστικά χρόνια μετά τον θάνατο του Μ. Αλεξάνδρου (323 

π.Χ.) υπάρχει ουσιαστική αλλαγή του προσανατολισμού που επηρεάζει τη 

φιλοσοφία. Όσο η αρχαία πόλις (στο πλαίσιο της οποίας ανέπτυξαν τον 

στοχασμό τους ο Πλάτων και ο Αριστοτέλης) χάνει τη σημασία της ως πηγή 

και μέτρο των αξιών και επιβάλλεται η ισχύς των μεγάλων κρατών (των 

βασιλείων), ο πολίτης νιώθει ότι τα κοινά αποφασίζονται χωρίς τη 

συμμετοχή του, ότι η εξουσία έχει εκχωρηθεί στον μονάρχη, ότι η γνώση 

έχει σπάσει σε κομμάτια απρόσιτα σε όλους. (Φάκελος Υλικού, σ.184) 

 Στο απόσπασμα που ακολουθεί ο Πλούταρχος επιδιώκοντας να 

εξιδανικεύσει τον Μ. Αλέξανδρο, συσχετίζει (λανθασμένα) την πολιτική του 

μεγάλου ηγέτη με την ουτοπική ιδέα που οραματίστηκε ο ιδρυτής της Στοάς, 

ο Ζήνων ο Κιτιεύς (333-περ. 264 π.Χ.) ο ιδρυτής της Στωικής φιλοσοφίας.  

 

Η ιδανική πολιτεία του Ζήνωνα, τα χαρακτηριστικά της και η σημασία της 

 

ἡ πολὺ θαυμαζομένη πολιτεία τοῦ τὴν Στωικῶν αἵρεσιν καταβαλομένου 

Ζήνωνος: Πράγματι, ο Ζήνων συνέγραψε την Πολιτεία του, στην οποία 

υπάρχουν έντονα κυνικά στοιχεία ως αποτέλεσμα της σχέσης που είχε με 

τον κυνικό φιλόσοφο Κράτη, τον οποίο γνώρισε όταν έφτασε στην Αθήνα 

από την Κύπρο.  

 Πιο συγκεκριμένα, ο Ζήνων απορρίπτει την εγκύκλιο παιδεία, τα 

δημόσια κτήρια (ναούς, δικαστήρια, γυμναστήρια), το νόμισμα και τους 

                                                      
1
 Θεωρούμε πως είναι καλύτερο η διδακτική και ερμηνευτική προσέγγιση της 6

ης
 Θ.Ε. να 

ξεκινήσει από τη συγκεκριμένη ενότητα, όπου παρουσιάζονται οι απόψεις του ιδρυτή τη ς 
Στοάς του Ζήνωνα από το Κίτιο της Κύπρου και στη συνέχεια να ακολουθήσουν οι ενότητες 
20 και 22 που απηχούν απόψεις της νεότερης Στοάς (Επίκτητος και Μάρκος Αυρήλιος). 
Επιπλέον, η ελληνιστική οικουμένη στην οποία αναφέρεται ο Πλούταρχος, προηγείται της 
ελληνορωμαϊκής οικουμένης.  
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γάμους, ενώ προτείνει μεταξύ άλλων κοινοκτημοσύνη των γυναικών και 

κοινά ρούχα για άνδρες και γυναίκες ανεξαρτήτως φύλου. Στην  ουσία 

πρόκειται για μία ριζοσπαστική αποβολή των δημοσίων θεσμών, καθώς 

καταργούνται οι θεμελιώδεις κοινωνικοί και οικονομικοί θεσμοί του 

ελληνικού κόσμου2. Με άλλα λόγια ο ιδρυτής της Στοάς διαπιστώνει ότι η 

πόλη-κράτος λειτουργεί ως κέντρο διαρκούς ανταγωνισμού εξ αιτίας 

λανθασμένων διακρίσεων και σχέσεων υποταγής, οι οποίες πιθανόν να 

οδηγήσουν σε λανθασμένες κρίσεις, πάθη, κακία και φαυλότητα.   

 Όπως ο Πλάτων στη δική του Πολιτεία έτσι και ο Στωικός Ζήνων κάνει 

τη δική του, εναλλακτική, πολιτική πρόταση για την ιδανική πολιτεία, στο 

πλαίσιο όμως μιας εποχής που αλλάζει. Πρόκειται, ίσως, για μία κοινότητα 

σοφών και ενάρετων ανθρώπων, όπου η ιδιότητα του πολίτη είναι μία 

μόνο πτυχή της ηθικής προσωπικότητας  (Φάκελος Υλικού σ.194). 

 Επομένως, η Πολιτεία του Ζήνωνα συνιστά μια ενσυνείδητη απόρριψη 

της Πολιτείας του Πλάτωνα, αν και το πλατωνικό έργο αναμφίβολα 

λειτούργησε ως καταλύτης. Ενώ ο Πλάτων περιέγραψε μία ιδανική Πολιτεία 

υπό τη διακυβέρνηση των σοφών (φιλοσόφων) προς το συμφέρον όλων των 

κατοίκων της (όπως τουλάχιστον θεωρούσε ο ίδιος βλ. Δ.Ε. 10η), ο Ζήνων 

περιγράφει μία Πολιτεία που περιλαμβάνει καταρχήν μόνο τους σοφούς 3. 

 

ἵνα μὴ κατὰ πόλεις μηδὲ δήμους οἰκῶμεν ἰδίοις ἕκαστοι διωρισμένοι 

δικαίοις, ἀλλὰ πάντας ἀνθρώπους ἡγώμεθα δημότας καὶ πολίτας, εἷς δὲ 

βίος ᾖ καὶ κόσμος:  

Η βασική θέση του Ζήνωνα είναι:  

α) να μη νιώθουμε τους εαυτούς μας ως κατοίκους ξεχωριστών πόλεων ή 

δήμων, οι οποίοι ακολουθούν τους ιδιαίτερους κανόνες δικαίου που έχουν 

θεσπιστεί σε καθεμία πόλη ή σε κάθε δήμο χωριστά (αποφατική 

διατύπωση-άρση) 

 

                                                      
2
 Long A. A. (1990), σ. 181 & σ. 321  

3
 Sharples R.W. (2002), σ. 207 
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μὴ κατὰ πόλεις                            μηδὲ δήμους 

 

δημότας                   καὶ                  πολίτας 

β) αλλά προτείνει (καταφατική διατύπωση): 

1. να θεωρούμε πως όλοι οι άνθρωποι είναι συνδημότες και 

συμπολίτες  

2. να επικρατεί ένας κοινός τρόπος ζωής (εἷς βίος), δηλαδή με αξίες, 

ήθη, έθιμα κτλ κοινά για όλους. (θέση) 

3. να υπάρχει μία ενιαία τάξη (εἷς κόσμος), δηλαδή ένας κοινός τρόπος 

οργάνωσης ως αποτέλεσμα ενός κοινού νόμου εξασφαλίζοντας την 

ευνομία, την αρμονία και την ομόνοια μεταξύ των ανθρώπων. 

 

 Το ιδανικό κράτος, λοιπόν, όπως το σχεδίασε ο Ζήνων, δεν 

αναγνωρίζει τους φραγμούς της εθνικότητας ή του ιστορικού κράτους . Η 

στωική ουτοπία δεν είναι παρά μία έλλογη συμβιωτική κοινότητα όλων των 

ανθρώπων, μία ιδανική παγκόσμια αυτοκρατορία, καθώς θα περιέκλειε όλα 

τα μέρη του κόσμου και θα περιελάμβανε όλους τους ανθρώπους, χωρίς να 

υφίστανται φυλετικές, θρησκευτικές, νομικές, πολιτικές και πολιτισμικές 

διακρίσεις μεταξύ τους.  Ακόμη, δεν θα υπήρχε η διάκριση των πολιτών της 

πόλης σε ελεύθερους και δούλους, επειδή η κοινωνία της θα ήταν ενιαία. 

Αυτό που θα ένωνε τους ανθρώπους δεν θα ήταν ο εξαναγκασμός των 

ανθρώπινων νόμων, αλλά η δική τους εκούσια συναίνεση.  

 Πρέπει, όμως, να διευκρινιστεί ότι αυτή η κοσμική αυτοκρατορία δεν 

νοείται ως πολιτική δύναμη, αλλά κυρίως ως πνευματική ενότητα γνώσης 

και βούλησης4, η οποία περιοριζόταν εκ των πραγμάτων μόνο στους 

σοφούς5 (βλ. και σχόλιο βιβλίους σ. 194). Πρόκειται ουσιαστικά για μία 

κοινότητα σοφών και ενάρετων ανθρώπων, στην οποία καθένας –χάρη στην 

ηθική προσωπικότητά του– θα ενεργεί σύμφωνα με την αρετή τόσο στον 

                                                      
4
 Windelband W.- Heimsoeth H. (1991), σ. 205 

5
 Sharples R.W. (2002), σ. 207. Δες και σχόλιο στον Φάκελο Υλικού Γ΄ Λυκείου (2019), σ. 

194 
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ιδιωτικό βίο του (στις σχέσεις του με τους άλλους ανθρώπους) όσο και στον 

δημόσιο (στη δράση του ως πολίτης). 

 

ὥσπερ ἀγέλης συννόμου νόμῳ κοινῷ συντρεφομένης: Με την παρομοίωση 

αυτή αλλά και την οπτική εικόνα, όπου στο πλαίσιο μιας αγέλης τα ζώα δεν 

ανταγωνίζονται το ένα το άλλο για την εξασφάλιση της τροφής καθώς τα ζώα 

διαβιούν σύμφωνα με τον φυσικό νόμο, τονίζεται ότι αυτή η οικουμενική 

Πολιτεία (των σοφών) θεμελιώνεται πάνω στον κοινό - δηλαδή στον αληθινό 

και φυσικό - νόμο, και όχι εκείνο των συμβάσεων, όχι στο θετό δίκαιο που 

είναι διαφορετικό σε κάθε πόλη-κράτος· κατά συνέπεια ο νόμος εξισώνεται 

με τον ορθό λόγο, ο νόμος μετατρέπεται σε φωνή της συνείδησης, σε ένα 

εσωτερικό ηθικό νόμο και δεν συνιστά τεχνητή εξωτερική επιβολή . 

 Η ιδέα αυτή βασίστηκε στην πεποίθηση του Ζήνωνα πως ο άνθρωπος 

μπορεί να ζήσει σύμφωνα με τον φυσικό νόμο, ο οποίος ισχύει καθολικά για 

όλα τα είδη της ζωής  – αφού η φύση είναι μία και ενιαία –, άρα μπορεί να 

επικρατήσει μία κοινή νοοτροπία για όλους τους ανθρώπους, ένας κοινός 

τρόπος σκέψης και συμπεριφοράς, που θα αναπτυχθεί στο πλαίσιο μίας 

ενιαίας οργανωμένης πολιτικά κοινότητας.  

 Παρατηρούμε, λοιπόν, μία ανατροπή της παραδοσιακής αντίθεσης 

μεταξύ φύσεως και νόμου, καθώς ο νόμος της φύσεως αποκτά νέο 

περιεχόμενο (δεν είναι πλέον το φυσικό δίκαιο του ισχυρότερου): πρόκειται 

για τον «ορθό λόγο που διαπερνά τα πάντα» (Διογένης Λαέρτιος, VII 8) που 

θεμελιώνει όχι μόνο τη φυσική, αλλά και την ηθική τάξη. Από τον καθολικά 

έγκυρο νόμο της φύσεως που είναι πάνω από κάθε ανθρώπινη αυθαιρεσία 

και κάθε αλλαγή που συντελείται στον ιστορικό βίο, απορρέουν οι ηθικές 

επιταγές και οι ηθικές εντολές της κοινωνίας.  

Για τον Ζήνωνα, λοιπόν, η πηγή της ηθικής τάξης στην Πολιτεία των 

σοφών δεν είναι πλέον το θετό δίκαιο και οι επιμέρους συμβάσεις, αλλά ο 

νόμος της φύσεως που αποτελεί και τον μοναδικό νόμο που υποχρεώνει σε 

υπακοή. Σε αυτό το σημείο μπορεί εύκολα να διαπιστώσει κάποιος επιρροές 
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από την ηρακλείτεια αντίληψη πως «όλοι οι ανθρώπινοι νόμοι τρέφονται 

από τον έναν νόμο, τον θεϊκό» (114 DK).  

 Ανάλογα και ο Χρύσιππος, εκπρόσωπος επίσης της αρχαίας Στοάς,  θα 

υποστηρίξει ότι «ο νόμος είναι ο βασιλιάς των πάντων, θεϊκών και 

ανθρώπινων πραγμάτων, προστάτης και οδηγός, το κριτήριο του δίκαιου και 

του άδικου, που προστάζει τα όντα που έχουν πολιτική φύση τι να κάνουν 

και τα απαγορεύει να κάνουν ό,τι δεν πρέπει να κάνουν» (Φάκελος Υλικού σ. 

187) 

 

ὥσπερ ὄναρ ἢ εἴδωλον εὐνομίας: Κλείνοντας την αναφορά του στην 

Πολιτεία  του Ζήνωνα, ο Πλούταρχος με μια δεύτερη παρομοίωση 

παραλληλίζει το έργο αυτό με την αποτύπωση ενός ονείρου ή μιας εικόνας  

που δημιούργησε ο φιλόσοφος με τη φαντασία του. Με την παρομοίωση 

αυτή τονίζει ότι βασικό χαρακτηριστικό της οικουμενικής πόλης που 

οραματίστηκε ο Ζήνων είναι η εὐνομία. Η ευνομία αποτελούσε μόνιμο 

αίτημα στη θεωρία και την πρακτική της ελληνικής αρχαιότητας . Ένας από 

τους υποστηρικτές της δημοκρατίας, ο λεγόμενος «Ανώνυμος του 

Ιαμβλίχου» συνοψίζει τα πλεονεκτήματά της, αξιολογώντας την ως «ό,τι 

καλύτερο για το σύνολο και για το άτομο». Στους Στωικούς, ο νόμος είναι 

ουσιαστικό στοιχείο της πόλης, η οποία ορίζεται ως ένα «πλήθος 

ανθρώπων που διοικούνται από τον νόμο»  (Κλήμης Αλεξανδρεύς, 

Στρωματεῖς, 4.26), τον φυσικό νόμο που ισχύει για όλα τα πράγματα. Ο 

ηγέτης αυτής της κοσμόπολης πρέπει να γνωρίζει τα αγαθά και τα κακά  

(φρόνηση), να κατέχει το κύριο πολιτικό αγαθό, την αρετή, και να 

αναλαμβάνει πολλαπλούς ρόλους (κυβερνήτης, δικαστικός, παιδαγωγός 

κ.ά.), ώστε να διασφαλιστεί η ευνομία. Επομένως, η διασφάλιση της 

εὐνομίας θα γίνει μέσω του σοφού (Φάκελος Υλικού, σ.194).  

 Άλλωστε οι σοφοί μόνον διαθέτουν την ικανότητα να 

συμπεριφέρονται με ομόνοια και ενότητα (Διογένης Λαέρτιος VII, 32-33). Ο 

σοφός είναι ο μοναδικός αληθινός πολίτης, φίλος και ουσιαστικά ελεύθερος, 

ενώ ο κακός είναι ξένος, εχθρός και δούλος. Επομένως, για τον Ζήνωνα όλοι 
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οι σοφοί (άνδρες&γυναίκες) θα ακολουθήσουν τον ίδιο νόμο, αυτόν του 

κοσμικού Λόγου, θα έχουν τις ίδιες απόψεις για την κοινωνία, θα 

ονομαστούν πολίτες της ίδιας πολιτείας και κάθε πράξη ενός σοφού θα είναι 

προς όφελος κάθε σοφού.  

Ἀλέξανδρος δὲ τῷ λόγῳ τὸ ἔργον παρέσχεν: Από το σημείο αυτό ο 

Πλούταρχος αρχίζει να εξυμνεί τον Αλέξανδρο. Διατυπώνει την άποψη πως ο 

Αλέξανδρος με το έργο του έκανε πράξη τη θεωρητική σύλληψη του 

Ζήνωνα. Όπως αναφέραμε και παραπάνω, στόχος του Πλουτάρχου μάλλον 

ήταν να απαντήσει σε όσους υποτιμούσαν το έργο του Αλέξανδρου, 

θεωρώντας πως ήταν προϊόν συγκυριών και εύνοιας της τύχης. Κατά τον 

Πλούταρχο, αντίθετα, το μεγαλειώδες αυτό έργο ήταν προϊόν της αρετής, 

του οράματος και των ικανοτήτων ενός χαρισματικού και ανυπέρβλητου 

ηγέτη.  

 

Οὐ γάρ, ὡς Ἀριστοτέλης συνεβούλευεν αὐτῷ, τοῖς μὲν Ἕλλησιν ἡγεμονικῶς 

τοῖς δὲ βαρβάροις δεσποτικῶς χρώμενος, καὶ τῶν μὲν ὡς φίλων καὶ 

οἰκείων ἐπιμελόμενος τοῖς δ’ ὡς ζῴοις ἢ φυτοῖς προσφερόμενος, πολέμων 

πολλῶν καὶ φυγῶν ἐνέπλησε καὶ στάσεων ὑπούλων τὴν ἡγεμονίαν: Η 

συμβουλή του Αριστοτέλη προς τον Αλέξανδρο είχε δύο σκέλη: 

1. να συμπεριφερθεί 

 προς τους  Έλληνες ως ηγέτης (ἡγεμονικῶς)   

 προς τους ξένους λαούς, τους μη Έλληνες, τους αλλόγλωσσους (τοῖς 

βαρβάροις), ως δεσπότης (δεσποτικῶς). (πβ. αντιθέσεις  τοῖς μὲν  

Ἕλλησιν – τοῖς δὲ βαρβάροις, ἡγεμονικῶς – δεσποτικῶς)   

2. να φροντίζει 

 τους  Έλληνες (τῶν μὲν) σαν να είναι φίλοι και συγγενείς του  

 τους μη  Έλληνες (τοῖς δ’) σαν να  είναι ζώα ή φυτά. (πβ. ζευγάρι 

παρομοιώσεων ὡς φίλων καὶ οἰκείων ... ὡς ζῴοις ἢ φυτοῖς).  

Από αυτές διαφαίνεται πως ο Αριστοτέλης θεωρούσε τους μη  

Έλληνες («βαρβάρους») ως κατώτερους από τη φύση τους σε σχέση 

με τους  Έλληνες και τους εξομοίωνε με τα άλογα όντα. Είναι 
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προφανές ότι ο Αριστοτέλης υποστήριζε μία αυστηρά 

ελληνοκεντρική ηθική, όπου η ελληνική πόλη-κράτος ήταν η πηγή 

και το μέτρο των ηθικών αξιών.  

 Κατά τον Αριστοτέλη (Πολιτικά 1252b) βάρβαρος και δούλος 

φύσει ταυτίζονται: «Βάρβαρον καὶ δοῦλον ταὐτὸν φύσει». Οι 

Έλληνες κατά τον Ευριπίδη (Ἰφιγ. ἐν Αὐλ., 1400) είναι φυσικό να 

εξουσιάζουν τους βαρβάρους: «Βαρβάρων δ' Ἕλληνας ἄρχειν εἰκός, 

ἀλλ' οὐ βαρβάρους ..Ἑλλήνων τὸ μὲν γὰρ δοῦλον, οἱ δ' ἐλεύθεροι.» 

Ωστόσο υπήρχαν και μεμονωμένες φωνές που ήταν αντίθετες σε 

αυτόν τον παραδοσιακό διαχωρισμό πβ. 1ο Παράλληλο Κείμενο 

(Φάκελος Υλικού σ. 195). 

 

Οι βασικοί άξονες της πολιτικής του Μ. Αλεξάνδρου  

 

Ο Πλούταρχος, για να τεκμηριώσει τη σύνδεση του έργου του Αλέξανδρου 

με τη στωική διδασκαλία για την οικουμενική (κοσμική) πόλη, αναφέρει 

επιγραμματικά τις διάφορες πλευρές της πολιτικής του Αλέξανδρου .  

1. Προβολή της πεποίθησης πως με την εκστρατεία και τις ενέργειές του 

εκπλήρωνε μια θεϊκή αποστολή (ἤκειν θεόθεν) η οποία περιελάμβανε 

τα εξής:  

 επιβολή μιας οικουμενικής τάξης πραγμάτων (κοινὸς ἁρμοστής)  

 συμφιλίωση όλων των λαών (διαλλακτὴς τῶν ὅλων).  

Δηλαδή, ο Πλούταρχος θεωρούσε πως ο Αλέξανδρος οραματιζόταν 

ένα οικουμενικό κράτος στο οποίο όλοι οι λαοί θα ζούσαν ισότιμα  

και δεν θα αισθάνονταν κάποιοι ότι ήταν υποταγμένοι σε άλλους, 

πράγμα που θα γεννούσε εξεγέρσεις και συνωμοσίες από τη μία 

πλευρά, αλλά και τιμωρητικές συμπεριφορές από την πλευρά του 

κατακτητή.  

2. Επέκταση και σταθεροποίηση της κυριαρχίας του με τις ακόλουθες 

ενέργειες 
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 ειρηνική ένταξη των φυλών και των λαών που συναντούσε 

κατά την εκστρατεία του, αλλά και χρήση της δύναμης των 

όπλων για όσους δεν έπειθε να ενωθούν μαζί του χωρίς 

αντίσταση (συνῆγε τοῖς ὅπλοις βιαζόμενος).  

 ενσωμάτωση των κατακτημένων λαών  στο κράτος του, μέσα 

από ένα πρόγραμμα πολιτισμικής ομογενοποίησης:  

1. ανάμειξη των ηθών και εθίμων, ώστε όλοι μαζί να 

συναποτελέσουν ένα αρμονικό σύνολο, στο οποίο ο 

καθένας θα είχε τη θέση του.  

2. ανάμειξη των διαφορετικών τρόπων ένδυσης  (κοινὰς 

ἐσθῆτας) και διατροφής (κοινὰς τραπέζας).  

3. ενθάρρυνση ή οργάνωση μεικτών γάμων , οι οποίοι 

αποτέλεσαν ένα αποτελεσματικό μέσο για τη συμφιλίωση 

Ελλήνων και Περσών.  

 νέα αντίληψη για την πατρίδα:  

1. ως πατρίδα τους η οικουμένη, και όχι μόνο η πόλη από την 

οποία προέρχονταν (πατρίδα μὲν τὴν οἰκουμένην)  

2. ως ακρόπολη και φρουρά τους το στρατόπεδο (ἀκρόπολιν 

δὲ καὶ φρουρὰν τὸ στρατόπεδον) 

 νέες ηθικοπολιτικές αντιλήψεις: 

1. υπέρβαση του παραδοσιακού διαχωρισμού μεταξύ Ελλήνων 

και βαρβάρων (μὴ Ἑλλήνων) με βάση τον τόπο καταγωγής 

και εξωτερικά πολιτισμικά στοιχεία (ενδυμασία, οπλισμός),  

2. καθιέρωση ενός νέου, ηθικού κριτηρίου διαχωρισμού (τὸ 

μὲν Ἑλληνικὸν ἀρετῇ τὸ δὲ βαρβαρικὸν κακίᾳ 

τεκμαίρεσθαι) 

 

Επισημάνσεις  

 Ο Αλέξανδρος παρουσιάζεται εδώ σαν να έχει σχεδιάσει και να εφαρμόζει 

ένα οργανωμένο σχέδιο πολιτισμικής ομογενοποίησης. Πάντως, ο νέος 

ελληνιστικός κόσμος που προέκυψε από την εκστρατεία του Αλεξάνδρου 
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ανέδειξε πράγματι καινούργιες αξίες, που υπονόμευσαν τις αξίες των 

πόλεων-κρατών· και στο ηθικό-πολιτικό επίπεδο, η ηθική του δασκάλου του 

Αλεξάνδρου, του Αριστοτέλη, αντιστοιχούσε στη μικρή κλίμακα μιας πόλης 

και όχι στην αναδυόμενη οικουμένη. (Φάκελος υλικού σ. 194) 

 

 Η ιστορική πραγματικότητα επιβεβαιώνει την παραπάνω πολιτική . Την 

άνοιξη ή το καλοκαίρι του 324 π.Χ. εορτάστηκαν η ολοκλήρωση της 

κατάκτησης της Περσίας και η επιτυχία της εκστρατείας στην Ινδική 

χερσόνησο. Στη πλαίσιο της λαμπρής αυτής εορτής τελέσθηκαν και ομαδικοί 

γάμοι Μακεδόνων με Περσίδες. Οι περισσότεροι στρατηγοί του Αλέξανδρου 

και περίπου 10.000  Έλληνες νυμφεύτηκαν Περσίδες. Μάλιστα, οι γάμοι 

αυτοί τελέστηκαν σύμφωνα με τα περσικά έθιμα.  

 

 Ο Πλούταρχος εκφράζει πολύ παραστατικά την πολιτική του 

Αλέξανδρου πάλι με μια παρομοίωση-μεταφορά. Παρομοιάζει την πολιτική 

του Αλέξανδρου για τη συμφιλίωση όλων των λαών, με την ανάμειξη οίνου 

και νερού μέσα σε ένα μεγάλο συμποσιακό αγγείο  (ἐν κρατῆρι).  

 

 πατρίδα μὲν τὴν οἰκουμένην προσέταξεν ἡγεῖσθαι πάντας: Η αγάπη 

προς την πατρίδα συνεχίζει να θεωρείται βασικό καθήκον, ωστόσο ήδη οι 

Κυνικοί επαναπροσδιορίζουν τη σημασία του όρου. Καθώς το άτομο δεν 

προσδένεται ούτε περιορίζεται στην πόλη και τον τόπο του, ο όρος 

διευρύνεται, για να συμπεριλάβει ολόκληρο τον κόσμο . Η αντίληψη ότι 

υπάρχει ουσιαστική και φυσική σύνδεση του καθενός με την ανθρωπότητα, 

η προτεραιότητα της ανθρώπινης ιδιότητας, είναι η βάση του στωικού 

κοσμοπολιτισμού. (Φάκελος Υλικού σ. 194) Δες και Δ.Ε. 20η την έκφραση 

«πολίτης τοῦ κόσμου» 

 

 ἀκρόπολιν δὲ καὶ φρουρὰν τὸ στρατόπεδον: Σε αντίθεση με τους 

Ρωμαίους, οι οποίοι είχαν πάντα ως κέντρο της αυτοκρατορίας τους τη 

Ρώμη, κέντρο του κράτους του Αλέξανδρου δεν ήταν η Πέλλα ή γενικότερα η 
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Μακεδονία. Αλλά ούτε στην Ασία ίδρυσε ένα μόνιμο κέντρο του κράτους. Το 

κέντρο του κράτους του ήταν εκάστοτε εκεί όπου βρισκόταν ο ίδιος, δηλαδή 

το μέρος όπου στρατοπέδευε. 

 

 Παρατηρούμε συσσώρευση αντιθέσεων: συγγενεῖς – ἀλλοφύλους, τοὺς 

ἀγαθοὺς – τοὺς πονηρούς, τὸ μὲν  Ἑλληνικὸν – τὸ δὲ βαρβαρικόν, ἀρετῇ – 

κακίᾳ προκειμένου να εκφραστεί με το πλέον παραστατικό τρόπο το νέο 

ηθικό κριτήριο. 

 

 Η γλώσσα και το ύφος του κειμένου είναι απλά αλλά επιμελημένα. Ο 

Πλούταρχος είναι εξοικειωμένος με τον καλλιεργημένο αττικό λόγο, αλλά 

δεν ακολουθεί τον κυρίαρχο αττικισμό, καθώς ο Πλούταρχος δεν δίστασε να 

υιοθετήσει στη γραφή του χαρακτηριστικά και λέξεις της Κοινής  Ελληνικής. 

 

Συμπερασματική διαπίστωση: 

 Είναι προφανές ότι ο Πλούταρχος στο συγκεκριμένο απόσπασμα 

παραβλέπει ότι η στωική πολιτεία περιοριζόταν στους σοφούς, κάνοντας 

λόγο για μία κοσμόπολη. Επιπλέον, όπως επισημαίνεται και στο σχολικό 

εγχειρίδιο, απουσιάζει η οποιαδήποτε ιστορική βάση, ενώ είναι εμφανείς  

α) η προβολή μεταγενέστερων αντιλήψεων στο παρελθόν (αναχρονισμός), 

καθώς ο Μ. Αλέξανδρος πέθανε το 323 π.Χ. και ο Ζήνων αρχίζει να διδάσκει 

μετά το 300 π.Χ.,  

β) η τάση εξιδανίκευσης του Μ. Αλεξάνδρου6.  

 Κατά συνέπεια, η στωική πολιτική θεωρία στο πλαίσιο της αρχαίας 

Στοάς δεν αποτελεί ένα πρόγραμμα πολιτικής ή κοινωνικής 

μεταρρύθμισης, όπως λανθασμένα το αντιλαμβάνεται ο Πλούταρχος, αλλά 

ένα πρότυπο του κόσμου όπως αυτός θα ήταν αν μπορούσαν να ενωθούν οι 

άνθρωποι χωρίς τις διακρίσεις φύλου, καταγωγής, εθνικότητας ή 

                                                      
6
 Αρχαία Ελληνικά Φάκελος Υλικού Γ΄ ΓΕΛ (2019), σ. 193 
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περιουσίας· ενωμένοι όμως όχι μέσω τεχνητών-συμβατικών δεσμών, αλλά 

αναγνωρίζοντας ο ένας στον άλλο κοινές αξίες και κοινούς σκοπούς 7.  

[Το αντίθετο θα ήταν πιο εύλογο να υποστηριχθεί, καθώς οι νέες συνθήκες 

που δημιούργησε η εκστρατεία του Αλέξανδρου ευνοούσαν τη διάδοση της 

ιδέας του κοσμοπολιτισμού, η οποία ήδη προβαλλόταν έντονα από τους 

κυνικούς φιλοσόφους (π.χ. από τον Διογένη και τον Κράτη.] 

 

 

 

 

 

  

                                                      
7
 Long A.A. (1997), σ. 322 
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Κείμενο Αναφοράς: ΠΛΟΥΤΑΡΧΟΣ, Περὶ Ἀλεξάνδρου τύχης καὶ 

ἀρετῆς, 6 329Α-D, 1-4, 1103a14 - b2 

Καὶ μὴν ἡ πολὺ θαυμαζομένη πολιτεία τοῦ τὴν Στωικῶν αἵρεσιν 

καταβαλομένου Ζήνωνος εἰς ἓν τοῦτο συντείνει κεφάλαιον, ἵνα μὴ κατὰ 

πόλεις μηδὲ δήμους οἰκῶμεν ἰδίοις ἕκαστοι διωρισμένοι δικαίοις, ἀλλὰ 

πάντας ἀνθρώπους ἡγώμεθα δημότας καὶ πολίτας, εἷς δὲ βίος ᾖ καὶ κόσμος, 

ὥσπερ ἀγέλης συννόμου νόμῳ κοινῷ συντρεφομένης. Τοῦτο Ζήνων μὲν 

ἔγραψεν ὥσπερ ὄναρ ἢ εἴδωλον εὐνομίας φιλοσόφου καὶ πολιτείας 

ἀνατυπωσάμενος, Ἀλέξανδρος δὲ τῷ λόγῳ τὸ ἔργον παρέσχεν.  

Οὐ γάρ, ὡς Ἀριστοτέλης συνεβούλευεν αὐτῷ, τοῖς μὲν Ἕλλησιν ἡγεμονικῶς 

τοῖς δὲ βαρβάροις δεσποτικῶς χρώμενος, καὶ τῶν μὲν ὡς φίλων καὶ οἰκείων 

ἐπιμελόμενος τοῖς δ’ ὡς ζῴοις ἢ φυτοῖς προσφερόμενος, πολέμων πολλῶν καὶ 

φυγῶν ἐνέπλησε καὶ στάσεων ὑπούλων τὴν ἡγεμονίαν, ἀλλὰ κοινὸς ἥκειν 

θεόθεν ἁρμοστὴς καὶ διαλλακτὴς τῶν ὅλων νομίζων, οὓς τῷ λόγῳ μὴ συνῆγε 

τοῖς ὅπλοις βιαζόμενος καὶ εἰς ταὐτὸ συνενεγκὼν τὰ πανταχόθεν, ὥσπερ ἐν 

κρατῆρι φιλοτησίῳ μίξας τοὺς βίους καὶ τὰ ἤθηκαὶ τοὺς γάμους καὶ τὰς 

διαίτας, πατρίδα μὲν τὴν οἰκουμένην προσέταξεν ἡγεῖσθαι πάντας, ἀκρόπολιν 

δὲ καὶ φρουρὰν τὸ στρατόπεδον, συγγενεῖς δὲ τοὺς ἀγαθούς, ἀλλοφύλους δὲ 

τοὺς πονηρούς· τὸ δ’ Ἑλληνικὸν καὶ βαρβαρικὸν μὴ χλαμύδι μηδὲ πέλτῃ μηδ’ 

ἀκινάκῃ μηδὲ κάνδυι διορίζειν, ἀλλὰ τὸ μὲν Ἑλληνικὸν ἀρετῇ τὸ δὲ 

βαρβαρικὸν κακίᾳ τεκμαίρεσθαι, κοινὰς δ’ ἐσθῆτας ἡγεῖσθαι καὶ τραπέζας καὶ 

γάμους καὶ διαίτας, δι’ αἵματος καὶ τέκνων ἀνακεραννυμένους.  
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Ασκήσεις 

 

Ασκήσεις κατανόησης του κειμένου αναφοράς 

1. Με βάση το αρχαίο κείμενο (αναφοράς) να χαρακτηρίσετε τις παρακάτω 

διατυπώσεις ως Σωστές ή Λανθασμένες με ένα Σ ή Λ αντίστοιχα. Να 

τεκμηριώσετε την επιλογή σας γράφοντας τη χαρακτηριστική φράση του 

αρχαίου κειμένου που την επιβεβαιώνει.  

1. Ο Πλούταρχος προτείνει να μην κατοικούμε χωρισμένοι σε πόλεις 

ούτε σε δήμους που έχουν διαφορετικούς νόμους.  

2. Ο Ζήνων θεωρεί ότι υπάρχει ένας κοινός τρόπος ζωής και μία 

παγκόσμια τάξη ως αποτέλεσμα ενός κοινού νόμου.  

3. Κατά τον Πλούταρχο ο Μ. Αλέξανδρος υλοποίησε το όραμα του 

Ζήνωνα, όπως αντίστοιχα τον συμβούλευσε και ο Αριστοτέλης.  

4. Για τον Μ. Αλέξανδρο δεν ισχύουν παραδοσιακές διακρίσεις Έλληνας 

και βάρβαρος. 

5. Η έννοια της πατρίδας εκτείνεται πλέον στα όρια της οικουμένης.  

 

Ασκήσεις ερμηνευτικές 

1. Να σκιαγραφήσετε την προσωπικότητα του Μ. Αλεξάνδρου με βάση το 

Κείμενο Αναφοράς. 

2. Ποιο ήταν το ιδανικό κράτος με βάση το Κείμενο Αναφοράς κατά τους 

Στωικούς; Πώς ερμηνεύεται αυτή η αντίληψη με βάση την ιστορική 

πραγματικότητα της εποχής;  

3. Να εξηγήσετε τους όρους: κόσμος, νόμος, πολίτης στο πλαίσιο της 

στωικής φιλοσοφίας.  

 

Ασκήσεις λεξιλογικές 

1. αἵρεσιν, κόσμος, στάσεων, βάρβαρος, δίαιτας: α) Ποια είναι η σημασία 

τους στο αρχαίο κείμενο; β) Να χρησιμοποιήσετε σε μία δική σας φράση 

τα συγκεκριμένα ουσιαστικά σε οποιαδήποτε πτώση, όπου να 

αναδεικνύεται η διαφορετική τους σημασία στη νέα ελληνική.  
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2. Με ποιες λέξεις του κειμένου έχουν ετυμολογική συγγένεια οι παρακάτω 

λέξεις της νέα ελληνικής: αιρετός, όρος, όνειρο, ιδέα, ηγέτης, διένεξη, 

τάξη, τεκμήριο, κρασί, άνδρας. 

 

Ασκήσεις Παραλλήλων Κειμένων 

Α. Αφού μελετήσετε το παρακάτω κείμενο κι αντλώντας στοιχεία από το 

Κείμενο Αναφοράς, να εξηγήσετε τη στάση του Μ. Αλεξάνδρου απέναντι 

στους βαρβάρους . 

 

Ο Δημάρατος ο Κορίνθιος, ένας φιλοξενούμενος και φίλος του Φιλίππου, 

όταν συνάντησε τον Αλέξανδρο στα Σούσα, περιχαρής και δακρυσμένος είπε 

ότι στερήθηκαν μεγάλη χαρά οι Έλληνες που πέθαναν πρωτύτερα, επειδή 

δεν είδαν τον Αλέξανδρο να κάθεται στο θρόνο του Δαρείου…Με μεγάλη μου 

χαρά έγινα θεατής εκείνης της γαμήλιας τελετής, όταν παρέλαβε σε μια 

χρυσοσκέπαστη σκηνή εκατό περσίδες νύφες και εκατό γαμβρούς 

Μακεδόνες και Έλληνες, και ο ίδιος στεφανωμένος έψαλε πρώτος τον 

υμέναιο, σα να έψαλλε τον ύμνο της αληθινής φιλίας στην ένωση των 

μεγαλύτερων και ισχυρότερων γενών, όντας εκείνος γαμβρός μιας νύφης και 

προξενητής όλων των υπολοίπων και συνάμα πατέρας και προστάτης τους, 

συνδέοντάς τους με τα δεσμά του γάμου. 

Πλούταρχος, Ἠθικά, 329 D.E. 

 

Β. Στο παρακάτω κείμενο ο Αρριανός ολοκληρώνει το έργο του Ἀλεξάνδρου 

Ἀνάβασις διατυπώνοντας τις παρακάτω κρίσεις για τον Μ. Αλέξανδρο. Σε 

ποιο βαθμό οι κρίσεις του επιβεβαιώνονται από τις αναφορές του 

Πλουτάρχου στο Κείμενο Αναφοράς; 

[7.30.1] Και όποιος κατακρίνει τον Αλέξανδρο ας μην τον κατακρίνει 

παρουσιάζοντας μονάχα τα αξιοκατάκριτα έργα του, αλλά αφού 

συγκεντρώσει κατά μέρος όλες μαζί τις πράξεις του Αλεξάνδρου, ας 

αναλογισθεί τότε ποιός είναι ο ίδιος και με ποιά τύχη και τί έγινε εκείνος 

που κατακρίνει και σε ποιό βαθμό ανθρώπινης ευτυχίας έφθασε, εφόσον 
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έγινε ο αδιαφιλονίκητος βασιλιάς και των δύο ηπείρων και έφθασε παντού 

το όνομά του, ενώ ο ίδιος είναι ένας μάλλον ασήμαντος άνθρωπος και 

καταγίνεται με ασήμαντα πράγματα, χωρίς να μπορεί και αυτά ακόμη να τα 

βάλει σε τάξη. [7.30.2] Γιατί εγώ τουλάχιστο νομίζω ότι δεν υπήρχε την 

εποχή εκείνη ούτε ανθρώπινη φυλή ούτε πόλη ούτε κανένας άνθρωπος, στον 

οποίο δεν είχε φθάσει το όνομα του Αλεξάνδρου. Νομίζω, λοιπόν, ότι δεν 

ήταν δυνατό να γεννηθεί χωρίς θεία παρέμβαση ένας τέτοιος άνθρωπος, ο 

οποίος δεν έμοιαζε με κανέναν άλλο. Και αυτό φανερώθηκε με χρησμούς 

που λένε ότι δόθηκαν για τον θάνατο του Αλεξάνδρου, με διάφορα οράματα 

που είδαν διαφορετικά άτομα και με διάφορα όνειρα που εμφανίσθηκαν σε 

διαφορετικούς ανθρώπους και ακόμη με την τιμή που του απονέμουν μέχρι 

σήμερα οι άνθρωποι και με την επιβίωση της μνήμης του πέρα από το 

ανθρώπινο μέτρο· ακόμη και σήμερα, ύστερα από τόσο χρόνο, δίδονται και 

άλλοι χρησμοί προς τιμή του Αλεξάνδρου στον λαό των Μακεδόνων.  

Ἀλεξάνδρου Ἀνάβασις (7.30.1-7.30.2) 

Γ.  Αφού μελετήσετε το παρακάτω κείμενο και αντλώντας στοιχεία από αυτό 

να εξηγήσετε γιατί οι Στωικοί θεωρούσαν όλους τους ανθρώπους 

συνδημότες και συμπολίτες 

Αν η ικανότητα της νόησης είναι κοινή σ’ εμάς τους ανθρώπους, τότε κοινός 

είναι και ο ορθός λόγος που μας κάνει έλλογα όντα. Αν είναι έτσι, τότε 

κοινός είναι και ο Λόγος που ορίζει τι να κάνουμε και τι όχι. Αν ισχύει αυτό, 

τότε και ο νόμος είναι κοινός. Αν είναι έτσι, τότε είμαστε συμπολίτες. 

επομένως συμμετέχουμε όλοι σε μια κοινή πολιτεία, και η οικουμένη είναι 

μια μεγάλη πόλη. Ποιο άλλο κοινό πολίτευμα μπορούμε να πούμε ότι 

μοιράζεται το ανθρώπινο γένος; Από εκεί λοιπόν, από αυτή την “κοινή 

πολιτεία”, αποκτούμε την ικανότητα να σκεφτόμαστε, να είμαστε λογικοί, να 

ζούμε με νόμους. Από πού αλλού;  

Μάρκος Αὐρήλιος Τὰ εἰς ἑαυτόν 4.4 
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Ενδεικτικές Επισημάνσεις για τα Παράλληλα Κείμενα του σχολικού 

βιβλίου8 

 

Παράλληλο 2ο, Φίλων, Ἐν Γενέσει ζητήματα (απόσπασμα 11) 

- Το απόσπασμα αναφέρεται στο χρέος του ανθρώπου να αγαπήσει 

έμπρακτα τον συνάνθρωπό του, ό,τι υπάρχει στο σύμπαν και, τέλος, τον ίδιο 

τον δημιουργό του κόσμου. Το καθήκον της αγάπης, η οποία απορρέει από 

την ίδια τη φύση του διαμορφώνει μια χριστιανική ηθική: Ο λόγος  των 

Στωικών ταυτίζεται με την αρχή που συγκροτεί το σύμπαν, με τον «πατέρα 

και δημιουργό του κόσμου», με τον οποίο καλείται να συνδεθεί ο άνθρωπος 

μέσω της αγάπης. Επίσης, τονίζεται η ευθύνη του ανθρώπου να ζει όχι 

εγωιστικά, αλλά ως μέρος του κόσμου , φροντίζοντας τον άλλον, κοντινό ή 

μακρινό του, άνθρωπο και προσφέροντας στον συνάνθρωπο. Η αγάπη 

εκτείνεται σε όλη τη δημιουργία, στα έμψυχα και στα άψυχα , γεγονός που 

διαμορφώνει σχέση, δηλαδή ουσιώδη και οργανικό σύνδεσμο, του 

ανθρώπου με τον κόσμο και το περιβάλλον. Στο κείμενο αναπτύσσεται ένας 

χριστιανικός κοσμοπολιτισμός, συγγενής με αυτόν του Αποστόλου Παύλου.  

 

Παράλληλο 3ο, Βολταίρος, Πατρίδα 

- Ο Βολταίρος διαπιστώνει ότι η αγάπη για την πατρίδα και η προώθηση 

των συμφερόντων της έχει τις περισσότερες φορές ανταγωνιστικό 

χαρακτήρα απέναντι στα άλλα έθνη, στις πατρίδες των άλλων ανθρώπων. 

Αυτή η προσήλωση στη δική σου πατρίδα ταυτίζεται με ένα είδος εθνικού 

εγωισμού, που υπηρετεί σκοπιμότητες  και καλλιεργεί τη μισαλλοδοξία και 

την εχθρότητα προς τα άλλα έθνη. Σε αυτή την κατάσταση αντιπαραθέτει το 

ιδεώδες του κοσμοπολιτισμού, μια αντίληψη που δεν έχει ανταγωνιστικό 

χαρακτήρα, αλλά συμφιλιώνει τους ανθρώπους και τα έθνη σε μια 

παγκόσμια κοινότητα κοινών επιδιώξεων . 

                                                      
8
 Η διδασκαλία των Παραλλήλων Κειμένων και των Κειμένων Αυτενέργειας δεν είναι 

υποχρεωτική και δεν αποτελούν μέρος της διδακτέας-εξεταστέας ύλης. Οι ενδεικτικές 
επισημάνσεις μας αξιοποιούν κατά κύριο λόγο αναφορές από το Παπαγεωργίου Α., 
Μπακλαβάς Β. κ.α. (2020), Αρχαία Ελληνικά, Φάκελος Υλικού, Γ΄ ΓΕΛ, τόμος Β, Πατάκης, 
Αθήνα 
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Διδακτική Ενότητα 20η - Ο κοσμοπολίτης άνθρωπος 

 

Ερμηνευτικά σχόλια 

 

 Κατά την ελληνιστική εποχή, όπως είδαμε στην προηγούμενη ενότητα, 

η ιδιότητα του πολίτη απαλλάσσεται πλέον από κάθε συγκυριακή 

παράμετρο (σε αντίθεση π.χ. με τα Πολιτικὰ του Αριστοτέλη, όπου αυτή η 

έννοια ερμηνεύεται στο πλαίσιο αποκλειστικά της πόλεως-κράτους), ενώ 

παράλληλα ενισχύεται η σημασία της παγκόσμιας κοινότητας  (κόσμος), 

κατ' αρχήν ως η ιδανική πολιτεία των σοφών (βλ. 21η Δ.Ε. και τα αντίστοιχα 

σχόλια). Η στωική αντίληψη για την παγκόσμια ανθρωπότητα θα ωριμάσει 

στα χρόνια της Ρώμης, καθώς θα διαμορφωθεί μία νέα, ελληνορωμαϊκή 

πλέον πραγματικότητα9. Στωικοί φιλόσοφοι, όπως ο Επίκτητος (περ.50-

125/30 μ.Χ.) και ο Ρωμαίος αυτοκράτορας Μάρκος Αυρήλιος (121-180 μ.Χ.), 

φαίνεται να δίνουν απαντήσεις στα φιλοσοφικά ερωτήματα, που ταιριάζουν 

στους ανθρώπους της ελληνορωμαϊκής αρχαιότητας.  

 Πιο συγκεκριμένα, η στρατιωτική και πολιτική επέκταση της Ρώμης 

αναδεικνύει εκ των πραγμάτων την ανάγκη για μία ευρύτερη σύλληψη του 

δικαίου, όπου ο νόμος θα αγγίζει όλους ανεξαιρέτως τους ανθρώπους .  

Έτσι, τα επόμενα χρόνια οι ιδέες του Ζήνωνα (και του Χρύσιππου) 

μετεξελίσσονται σε ιδέες όπως η αδελφότητα των ανθρώπων, η παγκόσμια 

κοινωνία ή κοινότητα με βασικά χαρακτηριστικά τη δικαιοσύνη και την 

καθολική συμμετοχή υπό την καθοδήγηση των σοφών. Παράλληλα, η 

ανάδυση της δημοκρατικής τότε Ρώμης και η ραγδαία επέκτασή της  οδηγεί 

στην αποδοχή της κυρίαρχης στο διεθνές πεδίο αναδυόμενης Ρωμαϊκής 

Αυτοκρατορίας10, περνώντας έτσι από την ηθικότητα στη νομιμότητα. 

Άλλωστε η ιδέα της ένωσης της ανθρωπότητας είναι κατά βάση 

ελληνορωμαϊκή11.  

 

                                                      
9
 Brehier E. (1951), σ. 266 

10
 Γιουζέπας (2007), σ. 221 

11
 Baldry H.C. (1965), σ. 167 
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Το Κείμενο Αναφοράς ουσιαστικά θέτει 3 ερωτήματα απευθυνόμενος σε 

κάθε άνθρωπο (στον εαυτό του ή και στον αναγνώστη) (δύο πλάγιες 

ερωτήσεις και μία ευθεία ερώτηση): 1) Ποιος είσαι; 2) Από ποια πράγματα 

ξεχωρίζεις με κριτήριο τον λόγο; 3) Ποια είναι η αποστολή σου; 

 

1ο ερώτημα: Ποιος είσαι; 

Σκέψαι τίς εἶ: Παραίνεση (προτρεπτική προστακτική σε β΄ενικό πρόσωπο) 

του Επίκτητου εἰς ἑαυτόν με σκοπό να αναλογιστεί «ποιος είναι», δηλαδή να 

αποκτήσει επίγνωση των ιδιαίτερων γνωρισμάτων του. Το κείμενο έχει τον 

χαρακτήρα α) ενός εσωτερικού διαλόγου του συγγραφέα με τον εαυτό του 

(βιωματικό, εξομολογητικό ύφος), β) ενός εξωτερικού διαλόγου με τον 

αναγνώστη. Κάθε άνθρωπος οφείλει να ενδοσκοπήσει και να προσδιορίσει 

την ταυτότητά του μέσα στον κόσμο. Βλέπουμε, πως η φιλοσοφία έχει 

κυρίως πρακτικό προσανοτολισμό, ενώ και τα φιλοσοφικά συγγράματα 

μετατρέπονται κυρίως σε εγχειρίδια ευδαιμονίας. 

Τὸ πρῶτον ἄνθρωπος, τοῦτο δ’ ἔστιν οὐδὲν ἔχων κυριώτερον 

προαιρέσεως:  Στο ερώτημα τίς εἶ η απάντηση είναι ότι «είσαι άνθρωπος» 

με ιδιαίτερα γνωρίσματα  που οφείλει ο καθένας να συνειδητοποιήσει 

(ενδοσκόπηση, αυτογνωσία), ώστε να έχει στη ζωή του ορθή κατεύθυνση και 

να φτάσει την ευτυχία. Κατά τον Επίκτητο το πλέον ουσιώδες στοιχείο της 

ανθρώπινης οντότητας είναι η προαίρεσις την οποία θεωρεί ως το 

κυριότερον.  

 

προαίρεσις: Είναι ένας σημαντικός όρος της αρχαίας ηθικής φιλοσοφίας, 

κεντρικός στον Αριστοτέλη (βλ. Δ.Ε. 15η) και σε Στωικούς όπως ο Επίκτητος. 

Εκτός από τη γενική σημασία της προτίμησης, στον Επίκτητο σημαίνει την 

ελεύθερη βούληση, την ελεύθερη στοχαστική επιλογή ενεργειών που 

συγκροτεί τον ηθικό χαρακτήρα του ανθρώπου . Είναι κυρίως μία κρίση, η 

έλλογη ικανότητα να επιλέγουμε και να αποβλέπουμε στα αποτελέσματα 

των πράξεών μας. Προϋπόθεση για την προαίρεσιν είναι η διαίρεσις των 
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πραγμάτων σε αυτά που εξαρτώνται από εμάς (τὰ ἐφ’ ἡμῖν) και σε αυτά που 

βρίσκονται πέρα από τις δυνάμεις μας (τὰ ἀπροαίρετα, τὰ οὐκ ἐφ’ ἡμῖν) και 

είναι ἀδιάφορα για εμάς και την επίτευξη της ευδαιμονίας (Φάκελος Υλικού, 

σ. 186).  

 Όποιος επιδιώκει την αρετή οφείλει, πριν από όλα, να απελευθερωθεί 

από τα πάθη(: παρορμήσεις της ψυχής) για να μπορεί να κατανοήσει το τι 

συμβαίνει πραγματικά, να αδιαφορήσει δηλαδή για καταστάσεις όπως είναι 

η ζωή και ο θάνατος, η υγεία και ασθένεια, ο πλούτος και η φτώχεια, οι 

οποίες δεν έχουν από ηθική σκοπιά καμία αξία, ούτε θετική ούτε αρνητική . 

Ό,τι δεν απαγορεύεται και ό,τι δεν υπαγορεύεται από ηθικούς λόγους, 

παραμένει ἀδιάφορον κατά την άποψη της στωικής ηθικής.  Για 

παράδειγμα ένας συνηθισμένος άνθρωπος πιστεύει ότι σημασία έχει να 

είσαι υγιής· ο στωικός σοφός καταλαβαίνει ότι αξία έχει η προσπάθεια που 

καταβάλλεις, ώστε να είσαι υγιής12. Επομένως, η έννοια της προαιρέσεως 

αναφέρεται τόσο στη βούληση όσο και στη διάνοια, συνδέεται με την 

έννοια της επιλογής (άρα και του λόγου), η οποία ενυπάρχει στον 

άνθρωπο ως έλλογο ον. 

 

ἀλλὰ ταύτῃ τὰ ἄλλα ὑποτεταγμένα, αὐτὴν δ’ ἀδούλευτον καὶ 

ἀνυπότακτον: Ο Επίκτητος αναγνωρίζει στην προαίρεσιν ηγετικό και 

καθοδηγητικό ρόλο στον ανθρώπινο βίο και τη συνδέει με την ελευθερία 

(βλ. ἀ-δούλευτον, ἀ(ν)-υπότακτον). Η προαίρεση δίνει ηθικό περιεχόμενο 

στις πράξεις μας, δεν ετεροκαθοριζόμαστε, και είμαι ενεργητικοί ηθικοί 

παράγοντες. 

 

  

                                                      
12

 Sharples R.W. (2002), σ. 177 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 6η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Αμπελάς, Δρ Φιλοσοφίας - Φιλόλογος  

 

27 
 

2ο ερώτημα: Από ποια πράγματα ξεχωρίζεις με κριτήριο τον λόγο; 

 

Σκόπει οὖν, τίνων κεχώρισαι κατὰ λόγον. Κεχώρισαι θηρίων, κεχώρισαι 

προβάτων: Για την έννοια του λόγου ήδη έχουμε μιλήσει στον Αριστοτέλη, 

όπου έχουμε επισημάνει ότι η λογικότητα του ανθρώπου είναι η άλλη όψη 

της πολιτικής του φύσης. Αυτή εξάλλου είναι και μία παλιά σημασία της 

αρχαιοελληνικής λέξης λόγος: σχέση (Φάκελος Υλικού σ. 151)  

 Ο λόγος με τη διττή σημασία (ομιλία-γλώσσα, ικανότητα λογικής 

σκέψης-διανοητική δραστηριότητα) είναι, κατά τον Επίκτητο, όπως άλλωστε 

και για όλη τη στωική φιλοσοφία, το ιδιαίτερο γνώρισμα, η ειδοποιός 

διαφορά, του ανθρώπου από τα άλλα έμβια όντα, (θηρίων, προβάτων). 

(Φάκελος Υλικού σ.186) Αποτελεί χαρακτηριστικό γνώρισμα  του 

ανθρώπου, όπως και η προαίρεση. Η έννοια βέβαια του λόγου είναι γενικά 

πολυσήμαντη: ομιλία, προφορική έκφραση, διήγηση, λογική ιδιότητα, 

σκέψη, ορισμός, επιχείρημα, αναλογία. Στη στωική φιλοσοφία η έννοια του 

λόγου έχει ιδιαίτερη σημασία και αποτελεί βασικό της όρο σε δύο βασικά 

επίπεδα (ανθρώπινος λόγος - κοσμικός Λόγος). 

 Ειδικότερα, οι Στωικοί εκκινούν από τη θεωρία του προσωκρατικού 

Ηράκλειτου για τον Λόγο ως ρυθμιστική αρχή που διέπει την 

πραγματικότητα και συνδέει με σχέσεις αναλογίας όλα τα όντα. Ο Λόγος εδώ 

γίνεται θεϊκός, δηλαδή μια αιώνια ενεργητική δύναμη του σύμπαντος, που 

επιδρά στην αδιαμόρφωτη ύλη, τη μορφοποιεί και δεν την αποχωρίζεται 

ποτέ (γι' αυτό έχει και υλική διάσταση). Λειτουργεί παραγωγικά όπως ένα 

σπέρμα, είναι ταυτόσημη με το πῦρ (ως ο κύριος υλικός φορέας 

δημιουργίας) και τη Φύση. Συνέχει κατά τρόπο λογικό (αιτιοκρατικό, 

νομοτελειακό) τον κόσμο διαμορφώνοντας την απαραβίαστη τάξη του 

κόσμου. Ο Λόγος, επίσης, ταυτίζεται με τον φυσικό ηθικό νόμο. Ως μέρος 

αυτής της Φύσης ο έλλογος άνθρωπος μοιράζεται τον Λόγο, διαθέτοντας 

μόνο αυτός από όλα τα έμβια όντα την έλλογη ικανότητα· και οφείλει να ζει 

«ακολουθώντας τον λόγο και τη φύση». Έτσι, το να ζει κανείς με τον λόγον 
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ταυτίζεται με το να ζει κανείς εναρμονιζόμενος με τη φύση (Φάκελος 

Υλικού σ. 187). 

 

Ἐπὶ τούτοις πολίτης εἶ τοῦ κόσμου καὶ μέρος αὐτοῦ, οὐχ ἓν τῶν 

ὑπηρετικῶν, ἀλλὰ τῶν προηγουμένων· παρακολουθητικὸς γὰρ εἶ τῇ θείᾳ 

διοικήσει καὶ τοῦ ἑξῆς ἐπιλογιστικός: Μετά την προαίρεσιν και τον λόγον 

το επόμενο χαρακτηριστικό γνώρισμα του ανθρώπου  είναι η ιδιότητά του 

να είναι πολίτης του κόσμου. Η θέση του ανθρώπου στον κόσμο είναι 

ιεραρχικά η ανώτατη (οὐχ ἓν τῶν ὑπηρετικῶν, ἀλλὰ τῶν προηγουμένων), 

αφού (γὰρ ...) αυτός μόνο  χάρη στη λογική φύση του είναι ικανός να 

κατανοεί τη θεϊκή διακυβέρνηση του κόσμου, και να αξιολογεί τις συνέπειές 

της. 

 

Ο χαρακτηρισμός πολίτης του κόσμου  

στη στωική φιλοσοφία και η σημασία της 

 

 Ο Επίκτητος στο συγκεκριμένο απόσπασμα αποδίδει στον άνθρωπο 

την ιδιότητα του πολίτη του κόσμου, και μάλιστα ο άνθρωπος θεωρείται 

ηγετικό μέρος του κόσμου.  

 Ασφαλώς δεν υπήρχε κάποιο παγκόσμιο κράτος, ώστε η έννοια του 

πολίτη να έχει κυριολεκτική σημασία· και ο κόσμος εδώ εννοείται με την 

πρωταρχική στωική σημασία, δηλαδή ως ένα ενιαίο σύνολο που διέπεται 

από τον φυσικό νόμο και τη λογικότητα  (Φάκελος Υλικού σ. 186). Βέβαια, οι 

Ρωμαίοι Στωικοί (Σενέκας, Επίκτητος, Μάρκος Αυρήλιος) κατά την ύστερη 

περίοδο της Στοάς  συνδέουν πλέον ξεκάθαρα το ιδανικό της κοσμόπολης με 

τη Ρωμαϊκή αυτοκρατορία που κυριαρχεί σε όλη τη Μεσόγειο και τον τότε 

γνωστό κόσμο. Ακόμα κι αν ο Επίκτητος (όπως εδώ) φαίνεται να επιστρέφει 

στον κοσμοπολιτισμό των πρώτων Στωικών, που είναι κυρίως ηθικός και 

λιγότερο πολιτικός, εντούτοις δεν απορρίπτει τη δομή της Ρωμαϊκής 

αυτοκρατορίας. Από τη μεριά του ο Μάρκος Αυρήλιος ως αυτοκράτορας θα 

συνδέσει εμφανώς τον στωικό κοσμοπολιτισμό με τη Ρωμαϊκή 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 6η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Αμπελάς, Δρ Φιλοσοφίας - Φιλόλογος  

 

29 
 

αυτοκρατορία, με αποτέλεσμα το παγκόσμιο κράτος που οραματίζονται οι 

Στωικοί, να είναι κατά τρόπο παράδοξο την ίδια στιγμή τόσο ουτοπία όσο 

και συντελεσμένη ιστορική πραγματικότητα. Με άλλα λόγια ο 

κοσμοπολιτισμός που στους Έλληνες προήλθε από την πολιτική παρακμή 

τους ως ένα μακρινό ιδανικό, στους Ρωμαίους γίνεται περήφανη 

αυτοσυνείδηση της ιστορικής τους αποστολής τους13 . 

 Ο χαρακτηρισμός, βέβαια, πολίτης του κόσμου δεν είναι καινούριος 

ούτε επινόηση των Στωικών· άλλωστε και ο Διογένης ο Κυνικός είχε 

διακηρύξει πρώτος ότι ήταν πολίτης του κόσμου, με την αρνητική έννοια της 

απόρριψης των κανόνων των επιμέρους πόλεων-κρατών: ἄπολις, ἄοικος, 

πατρίδος ἐστερημένος, πτωχός, πλανήτης. «Για εκείνον (δηλ. τον Διογένη) 

μόνον, πᾶσα γῆ πατρίς, και όχι κάποιος ιδιαίτερο τόπος (...) Έτσι 

κατορθώνεται η ελευθερία» (βλ. 1ο Παράλληλο Κείμενο, Διατριβαί, Γ 24.64-

67). Η έννοια θα ξαναχρησιμοποιεί ιδιαίτερα από τα μέσα του 19ου αι. σε 

ένα ολοένα περισσότερο παγκοσμιοποιημένο περιβάλλον.  

 Ήδη στην κλασική εποχή μεμονωμένες φωνές όπως αυτές του Ιππία 

και του Αντιφώντα (βλ. Παράλληλα Κείμενα Δ.Ε. 21ης) είχαν υποστηρίξει ότι 

οι εθνικές διακρίσεις είναι αφύσικες. Ανάλογη θέση έχει και ο στωικός 

Αρίστων ο Χίος, ενώ και ο Χρύσιππος έλεγε ότι οι πόλεις της οικουμένης 

είναι πόλεις μόνο κατ᾿  όνομα, αφού μειονεκτούν ηθικά. Στο δεύτερο 

Κείμενο Αναφοράς της ίδιας διδακτικής ενότητας ο Μάρκος Αυρήλιος (Τὰ εἰς 

ἑαυτόν, 4.4) με μία σειρά υποθετικών συλλογισμών καταλήγει στη 

διαπίστωση ότι συμμετέχουμε όλοι σε μία κοινή πολιτεία, και η οικουμένη 

είναι μία μεγάλη πόλη. 

 Τι είναι όμως κόσμος του οποίου πολίτης είναι ο άνθρωπος; Ο 

κόσμος για τους Στωικούς είναι πρώτα απ᾿  όλα ένας έμψυχος υλικός 

οργανισμός, ένα ζῷον που ακολουθεί τις επιταγές της θείας βουλήσεως, 

έχοντας πέρα από την υλική διάσταση και τις ιδιότητες του ανώτερου ζωικού 

οργανισμού: λογική, νόηση και φρόνηση. Επιπλέον, ο άνθρωπος χάρη στην 

ουσιαστική ομοιότητα της ψυχής του με τον Λόγο του κόσμου είναι ένα ον 

                                                      
13

 Windelband W.- Heimsoeth H. (1991), σ. 206 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 6η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Αμπελάς, Δρ Φιλοσοφίας - Φιλόλογος  

 

30 
 

προορισμένο από τη φύση για την παγκόσμια κοινότητα. Για τους Στωικούς 

η ψυχή του ανθρώπου είναι απόσπασμα (μέρος) της παγκόσμιας ψυχής, της 

ζωτικής, νοήμονος, θερμής πνοής που διαπερνά ολόκληρο τον κόσμο (δες 

και προηγούμενο σχόλιο για την έννοια του λόγου). Το σύμπαν, ο κόσμος 

είναι μία «πόλη», η κοινή κατοικία θεών και ανθρώπων , με κοινό 

συνδετικό στοιχείο τη λογικότητα που διέπει το σύνολο και τα μέρη του. Η 

«κοσμική πόλη» έχει ως νόμο της τον φυσικό ηθικό νόμο, τον «ορθό λόγο»  

(Φάκελος Υλικού σελ. 187) 

 Επομένως, ως μέρη του ενός κοσμικού Λόγου διαμορφώνουν, θεός 

(θεοί) και άνθρωποι μαζί, ένα μεγάλο λογικό πλαίσιο ζωής, ένα πολιτικό 

σύστημα όπου κάθε άτομο είναι ένα απαραίτητο μέλος . Το κοινό στοιχείο 

του λόγου δίνει τη δυνατότητα στους Στωικούς να διατυπώσουν την ηθική 

εντολή πως τελειοποιούμενα τα ανθρώπινα όντα, ως μέρη του κοσμικού 

όλου, πρέπει να εναρμονίσουν τη δική τους ανθρώπινη λογική με την 

παγκόσμια-οικουμενική Φύση: «ὁμολογουμένως τῇ φύσει ζῆν». Η 

συγκεκριμένη ηθική εντολή είναι προϋπόθεση για την ανθρώπινη ευτυχία, 

για την αποκαλούμενη «εὔροια βίου»14.  

 Καταλήγοντας, η προτροπή  του Επίκτητου να νιώσει ο άνθρωπος ότι 

είναι πολίτης του κόσμου λειτουργεί θεραπευτικά, ως τρόπος να 

αντιμετωπίσει το βίωμα της αγωνίας και της ανασφάλειας. Ο άνθρωπος 

της ελληνιστικής και ελληνορωμαϊκής εποχής ζητάει καταφύγιο στον εαυτό 

του (βλ. Δ.Ε. 22η) και συγχρόνως προσανατολισμό και ηθική στέγη σε κάτι το 

οποίο υπερέβαινε τα παλαιότερα όρια που σφράγιζαν τα τείχη της πόλης 

του· στρέφει το βλέμμα του στον κόσμο, στο σύμπαν, για να προσανατολίσει 

το πνεύμα του, να δικαιώσει την ύπαρξή του και να ανταποκριθεί στα 

σημεία των καιρών.  

 

θείᾳ διοικήσει: Αυτό που κινεί τον κόσμο είναι η Πρόνοια, η εἱμαρμένη – 

είναι η απαραβίαστη τάξη του κόσμου, μια λογική και συνεκτική δύναμη, ο 

ίδιος ο (κοσμικός) Λόγος . Όλα γίνονται σύμφωνα με αυτήν, που κάνει όλα 

                                                      
14

 Αμπελάς Ι.Π. (2007), σ. 15 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 6η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Αμπελάς, Δρ Φιλοσοφίας - Φιλόλογος  

 

31 
 

τα πράγματα να είναι ενωμένα σε μια παγκόσμια «συμπάθεια». Οι στωικοί 

την ονομάζουν θεό ή και Δία: η διακυβέρνηση του κόσμου είναι η έκφραση 

ενός θείου, έλλογου νόμου» (Φάκελος Υλικού, σ. 187). Πβ. την έκφραση 

φυσικῇ κατασκευῇ 

 Η εἱμαρμένη συνιστά την πνευματική και διοικητική δύναμη του 

σύμπαντος με χαρακτηριστικό την τάξη, την ορθολογική βάση· είναι η 

λογική αιτία του κόσμου και όσων με πρόνοια διοικούνται μέσα στον 

κόσμο. Πρόκειται για μία έννοια που μέχρι τότε είχε μόνο θρησκευτικό 

χαρακτήρα, και η οποία αποκτά πλέον επιστημονική διάσταση δηλώνοντας 

την ενότητα των νόμων της Φύσης. 

 Δεν θα ήταν άτοπο να ισχυριστούμε ότι ο άνθρωπος ναι μεν δεν είναι 

υπεύθυνος για το περιβάλλον στο οποίο έχει βρεθεί, αλλά ο τρόπος με τον 

οποίο ενεργεί σε σχέση με το συγκεκριμένο περιβάλλον εξαρτάται τελικά 

από τον ίδιο (γι' αυτό και η προαίρεσις έχει ιδιαίτερη σημασία). Κατ᾿ 

επέκταση κάθε απόφασή του είναι το αναγκαστικό επακόλουθο της 

αλληλεπίδρασης του ανθρώπου με το περιβάλλον, όπου οι εξωτερικές 

συνθήκες είναι τα δευτερεύοντα αίτια της πράξης, ενώ η δική του 

συγκατάθεσις είναι το κύριο αίτιο. Η εἱμαρμένη, επομένως, δεν είναι τίποτε 

άλλο παρά το δεδομένο σύνολο των δυνατοτήτων στις οποίες ένα γεγονός 

ενδέχεται να εξελιχθεί και δεν ταυτίζεται με την μοιραλατρία. 

 

Το 3ο ερώτημα: Ποια είναι η αποστολή του πολίτη (του κόσμου);  

 

Τίς οὖν ἐπαγγελία πολίτου; Από τη στιγμή που ο άνθρωπος 

αυτοπροσδιορίζεται ως πολίτης του κόσμου είναι αναγκαίο να 

συνειδητοποιήσει ποια είναι η αποστολή του με αυτή την ιδιότητα. Η 

απάντηση του Επίκτητου είναι η ακόλουθη:  

Μηδὲν ἔχειν ἰδίᾳ συμφέρον, περὶ μηδενὸς βουλεύεσθαι ὡς ἀπόλυτον, ἀλλ’ 

ὥσπερ ἄν, εἰ ἡ χεὶρ ἢ ὁ ποὺς λογισμὸν εἶχον καὶ παρηκολούθουν τῇ 

φυσικῇ κατασκευῇ, οὐδέποτ’ ἂν ἄλλως ὥρμησαν ἢ ὠρέχθησαν ἢ 

ἐπανενεγκόντες ἐπὶ τὸ ὅλον. 
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Πιο συγκεκριμένα, ο άνθρωπος οφείλει να μην προτάσσει το 

προσωπικό του συμφέρον (Μηδὲν ἔχειν ἰδίᾳ συμφέρον) και να μην 

αποφασίζει σαν να ήταν αποκομμένος από την ολότητα. Ο άνθρωπος 

εντάσσεται σε μια παγκόσμια κοινότητα, αποτελώντας οργανικό τμήμα της 

(δες παραπάνω). Έτσι, η ευδαιμονία  του ανθρώπου θα εξασφαλιστεί, 

εφόσον αντιληφθεί το κοσμικό σχέδιο του Λόγου για καθετί και για τον ίδιο, 

και έτσι καταφέρει και ο ίδιος να ενταχθεί στον κόσμο (κοσμόπολη) και να 

ρυθμίσει ανάλογα  τη συμπεριφορά του.  

Η παραδοχή, βέβαια, ότι το σύνολο (ὅλον) προηγείται του μέρους 

αποτελεί κοινό τόπο στην αρχαιοελληνική σκέψη ήδη από την κλασική εποχή 

(δες και Πλάτωνα Δ.Ε.10η). Ήταν κοινή η πεποίθηση με διαφορετικές 

διατυπώσεις βέβαια ότι η ατομική ευτυχία συνδέεται άρρηκτα με την 

ευημερία του συνόλου και, κατά συνέπεια, ότι το ατομικό συμφέρον πρέπει 

να υποτάσσεται στο συλλογικό, διότι, μόνο όταν το σύνολο ευημερεί, 

μπορεί να ευτυχήσει και το άτομο .   

Οι παραπάνω απόψεις που αναπτύσσονται κατά την κλασική εποχή 

είναι αποτέλεσμα κυρίως των δεσμών που βιώνουν οι άνθρωποι ως μέλη 

μιας πολιτικής κοινωνίας με την πόλη-κράτος. Στους Στωικούς γενικά, και 

ειδικότερα στον Επίκτητο, με δεδομένες τις νέες κοινωνικο-πολιτικές 

συνθήκες, η αντίληψη αυτή συνδέεται με τη θέση ότι ο άνθρωπος αποτελεί 

μέρος του κοσμικού-θεϊκού Λόγου.  

Επιπλέον, ο φιλόσοφος, για να στηρίξει λογικά την προτροπή που 

διατύπωσε αμέσως παραπάνω, χρησιμοποιεί μια παρομοίωση (ὥσπερ ἄν, 

εἰ ἡ χεὶρ ἢ ὁ ποὺς λογισμὸν εἶχον καὶ παρηκολούθουν τῇ φυσικῇ 

κατασκευῇ,…).  

Κατ’ ανάλογο τρόπο και ο άνθρωπος, αποκτώντας συνείδηση της 

θέσης του μέσα στον κόσμο, οφείλει να ενεργεί συντονίζοντας τις ορέξεις-

επιθυμίες του και τις προτεραιότητές του με τον κοσμικό λόγο και 

ανάγοντας οτιδήποτε επιλέγει και πράττει στο σύνολο. Σε αυτήν την 

παραμοίωση διακρίνουμε τη βασική αντίληψη των στωικών φιλοσόφων πως 

ενυπάρχει στον κόσμο ένας «φυσικός λόγος» που τον διέπει, που ρυθμίζει 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ Ο.Π. Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ - 6η Θεματική Ενότητα 

Ι.Π. Αμπελάς, Δρ Φιλοσοφίας - Φιλόλογος  

 

33 
 

και διευθετεί τα πάντα κατά το σχέδιό του. Ο άνθρωπος αποτελεί ένα από  

τα ηγεμονικά μέρη του κόσμου, κι επομένως οφείλει να κατανοεί τη λογική 

διάταξη του σύμπαντος, την παγκόσμια «συμπάθεια» στην οποία είναι 

ενωμένα όλα τα πράγματα και να εναρμονίζει τις ενέργειες και τη 

συμπεριφορά του προς αυτήν. 

Οι Στωικοί υποστήριζαν ότι το πρώτο ένστικτο του ανθρώπου είναι 

εκείνο της αυτοσυντήρησης, της οἰκειώσεως των όντων με τον εαυτό τους. 

Στην ουσία πρόκειται για τον έμφυτο μηχανισμό του αυτοπροσδιορισμού 

έναντι των άλλων όντων αξιοποιώντας το ωφέλιμο και το ευχάριστο, 

απορρίπτοντας το βλαβερό και το δυσάρεστο. Ο συγκεκριμένος όρος, καθώς 

εκτείνεται από τη βιολογία στην ηθική, στη μέση και νέα Στοά (άρα και στον 

Επίκτητο) υποδηλώνει τη δυνατότητα που έχει ο άνθρωπος να αντιληφθεί 

ότι η θέση του δεν περιορίζεται στο στενό πλαίσιο της κοινότητας που έχει 

γεννηθεί, αλλά πλέον εκτείνεται στο σύνολο της κοσμικής πραγματικότητας 

στην οποία είναι ενταγμένος και με την οποία έχει κοινά σημεία.  

Καταλήγοντας, ο Επίκτητος τονίζει ότι τα μέλη ενός οργανικού 

συνόλου, όπως το χέρι ή το πόδι, συντονίζονται με το σύνολο, επιτελούν τις 

λειτουργίες τους ακολουθώντας τη λογική του συνόλου στο οποίο ανήκουν 

ως μέλη. Επομένως, στην περίπτωση του ανθρώπου το λογικό και ηγεμονικό 

μέρος της ψυχής καλείται να αντιπαλέψει τις ανθρώπινες επιθυμίες (πβ 

ὥρμησαν ἢ ὠρέχθησαν), και να τιθασεύσει τις άλογες επιθυμίες, που 

έρχονται σε αντίθεση με την κοσμική τάξη, όπως την καθόρισε ο παγκόσμιος 

λόγος.  
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Κείμενο Αναφοράς: ΕΠΙΚΤΗΤΟΣ, Διατριβαί, Β 10.1-4 

 

Σκέψαι τίς εἶ. Τὸ πρῶτον ἄνθρωπος, τοῦτο δ’ ἔστιν οὐδὲν ἔχων κυριώτερον 

προαιρέσεως, ἀλλὰ ταύτῃ τὰ ἄλλα ὑποτεταγμένα, αὐτὴν δ’ ἀδούλευτον καὶ 

ἀνυπότακτον. Σκόπει οὖν, τίνων κεχώρισαι κατὰ λόγον. Κεχώρισαι θηρίων, 

κεχώρισαι προβάτων. Ἐπὶ τούτοις πολίτης εἶ τοῦ κόσμου καὶ μέρος αὐτοῦ, 

οὐχ ἓν τῶν ὑπηρετικῶν, ἀλλὰ τῶν προηγουμένων· παρακολουθητικὸς γὰρ εἶ 

τῇ θείᾳ διοικήσει καὶ τοῦ ἑξῆς ἐπιλογιστικός. Τίς οὖν ἐπαγγελία πολίτου; 

Μηδὲν ἔχειν ἰδίᾳ συμφέρον, περὶ μηδενὸς βουλεύεσθαι ὡς ἀπόλυτον, ἀλλ’ 

ὥσπερ ἄν, εἰ ἡ χεὶρ ἢ ὁ ποὺς λογισμὸν εἶχον καὶ παρηκολούθουν τῇ φυσικῇ 

κατασκευῇ, οὐδέποτ’ ἂν ἄλλως ὥρμησαν ἢ ὠρέχθησαν ἢ ἐπανενεγκόντες ἐπὶ 

τὸ ὅλον. 

Ασκήσεις 

 

Ασκήσεις κατανόησης του κειμένου αναφοράς 

1. Με βάση το αρχαίο κείμενο (αναφοράς) να χαρακτηρίσετε τις παρακάτω 

διατυπώσεις ως Σωστές ή Λανθασμένες με ένα Σ ή Λ αντίστοιχα. Να 

τεκμηριώσετε την επιλογή σας γράφοντας τη χαρακτηριστική φράση του 

αρχαίου κειμένου που την επιβεβαιώνει: 

α) Το πιο σημαντικό γνώρισμα του ανθρώπου είναι η προαίρεση  

β) Κατά τον Επίκτητο ο άνθρωπος είναι πολίτης του κόσμου 

προορισμένος να τον υπηρετεί. 

γ) Ο θεός μόνο μπορεί να κατανοεί τη διακυβέρνηση του κόσμου.  

δ) Κατά τον Επίκτητο ο άνθρωπος δεν πρέπει να αποφασίζει για τίποτε 

σαν να ήταν μεμονωμένο άτομο. 

2. Ο άνθρωπος έχει τρία χαρακτηριστικά γνωρίσματα. Ποια είναι αυτά να 

τα καταγράψετε με βάση το κείμενο αναφοράς. 

 

Ασκήσεις ερμηνευτικές 

1. Ποια είναι η βασική αποστολή του ανθρώπου σύμφωνα με τον Επίκτητο 

και πώς αυτή συνδέεται με τα κοινωνικοπολιτικά δεδομένα της εποχής;   
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Ασκήσεις λεξιλογικές 

1. ἀδούλευτον, προηγουμένων: α) Ποια είναι η σημασία των 

συγκεκριμένων λέξεων μέσα στο κείμενο; β) Να γράψετε από μία φράση 

για κάθε μία από τις παραπάνω λέξεις (σε οποιαδήποτε πτώση ή γένος) 

όπου να είναι εμφανής η διαφορετική σημασία που έχουν στη νέα 

ελληνική. 

2. προαιρέσεως: Να γράψετε 4 σύνθετες λέξεις διαφοροποιώντας το α΄ 

συνθετικό της συγκεκριμένης λέξης και να τις εντάξετε σε φράσεις της 

νέας ελληνικής. 

3. Με ποιες λέξεις του κειμένου παρουσιάζουν ετυμολογική συγγένεια οι 

λέξεις: διαχωρισμός, ενικός, όλεθρος, όρεξη, διένεξη.  

 

Ασκήσεις παραλλήλων κειμένων 

1. Αφού μελετήσετε το παρακάτω κείμενο, να εντοπίσετε ομοιότητες και 

διαφορές σε σχέση με τα όσα αναφέρονται στο Κείμενο Αναφοράς για τη 

σχέση του ανθρώπου με τον κόσμο. Να τεκμηριώσετε την απάντησή σας 

με στοιχεία από τα δύο κείμενα. 

 

Ώρα όμως να προσθέσουμε και κάτι άλλο στον λόγο μας: Στην τάξη της 

φύσης η πόλη προηγείται από την οικογένεια κι απ' τον καθένα μας ως 

άτομο· ο λόγος είναι ότι το όλον αναγκαστικά προηγείται του μέρους· 

πραγματικά, αν πάψει να υπάρχει το σώμα ως σύνολο, δεν θα υπάρχει 

πια ούτε πόδι ούτε χέρι παρά μόνο ως (ίδια) λέξη, όπως, ας πούμε, αν 

μιλούμε για πέτρινο χέρι (θα είναι, πράγματι, κάτι σαν αυτό, αν μια φορά 

πεθάνει): όλα τα πράγματα είναι αυτό που λέμε ότι είναι, αν τα κρίνουμε 

με κριτήριο τη λειτουργία και τις ιδιότητές τους· από τη στιγμή, 

επομένως, που θα πάψουν να έχουν αυτά τα χαρακτηριστικά, δεν θα 

πρέπει πια να λέμε ότι είναι ό,τι ήταν πριν, αλλ' ότι απλώς εξακολουθούν 

να λέγονται ακόμη με την ίδια λέξη.  

Ἀριστοτέλης, Πολιτικὰ Α 2, 10-13 
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2. Αφού μελετήσετε το παρακάτω απόσπασμα να εξηγήσετε αξιοποιώντας 

στοιχεία και από το Κείμενο Αναφοράς σε τι συνίσταται η έννοια του 

κόσμου κατά τους Στωικούς. 

Κατ' αρχήν, ο ίδιος ο κόσμος δημιουργήθηκε για χάρη των θεών και των 

ανθρώπων· ο,τιδήποτε υπάρχει μέσα σ' αυτόν προετοιμάστηκε και 

επινοήθηκε για να το απολαμβάνουν οι άνθρωποι. Γιατί ο κόσμος ήταν 

και είναι κοινή κατοικία θεών και ανθρώπων· με άλλα λόγια, πολιτεία και 

των δύο, γιατί εννόμως και ορθώς ζουν μόνον όσοι χρησιμοποιούν τον 

Λόγο. 

Κικέρων, De natura deorum, 2.154 

Ενδεικτικές Επισημάνσεις  για τα Παράλληλα Κείμενα του σχολικού 

βιβλίου 

 

Παράλληλο 3ο Φερνάντο Πεσόα Ο φύλακς των κοπαδιών, ΧΧΧΙΙ 

- Παρόμοια με τους στωικούς, ο Πεσόα θεωρεί ότι η αταραξία της ψυχής 

μπορεί να εξασφαλιστεί μόνο με τη συναισθηματική απάθεια και την 

αδιαφορία για τα ζητήματα της καθημερινής. Θεωρεί επίσης πως τα έντονα 

συναισθήματα αποξενώνουν από τη φύση, ενώ η κοινωνική ζωή κάνει τον 

άνθρωπο να βιώνει πάθη, έντονα συναισθήματα, είτε ενεργεί σύμφωνα με 

την αρετή είτε αντίθετα με αυτήν.   

 Ο στωικός, παρότι αντιμετωπίζει το μέλλον με μια σχετική αδιαφορία, 

καθώς αυτό είναι αποκλειστική υπόθεση της φύσης, ωστόσο δεν είναι ένας 

απλός θεατής των γεγονότων, αλλά ένας ενεργητικός παράγοντας. Αντίθετα, 

ο Πεσόα διακηρύσσει την απόλυτη αδιαφορία για την κοινωνική αδικία 

και τους αγώνες για δικαιοσύνη. Μάλιστα, ο Πεσόα σε αντίθεση με τους 

στωικούς, σύμφωνα με τους οποίους η συμμόρφωση προς τη Φύση 

προϋποθέτει μελέτη και γνώση αυτής, διακηρύσσει την απόλυτη αποχή από 

τη λογικότητα και τη γνώση.   
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Διδακτική ενότητα 22η - Η επιμέλεια του εαυτού 

 

Ερμηνευτικά σχόλια 

 

Ο Μάρκος Αυρήλιος στο Κείμενο Αναφοράς προβάλλει την ενδοσκόπηση, 

την καταφυγή στον εαυτό μας και τον νηφάλιο φιλοσοφικό στοχασμό, ώστε 

ο άνθρωπος να μπορέσει να ισορροπήσει και να διαχειριστεί καλύτερα την 

εξωτερική πραγματικότητα και τις απαιτήσεις της, από τις οποίες κινδυνεύει 

να χάσει τη γαλήνη και την ευτυχία. 

 

Ἀναχωρήσεις αὑτοῖς ζητοῦσιν ἀγροικίας καὶ αἰγιαλοὺς καὶ ὄρη: Ο Μ. 

Αυρήλιος διαπιστώνει ότι πολλοί άνθρωποι στην εποχή του αναζητούν την 

ηρεμία και την ευτυχία στην αλλαγή περιβάλλοντος, καθώς ο άνθρωπος 

αισθάνεται γενικότερα ανέστιος, ανασφαλής και ανελεύθερος. Πάντως, η 

περίοδος του Μ. Αυρηλίου είναι μία εποχή ειρήνης, οικονομικής και 

πνευματικής άνθησης και ευημερίας. 

 

εἴωθας δὲ καὶ σὺ τὰ τοιαῦτα μάλιστα ποθεῖν: Η αλλαγή προσώπου (από γ΄ 

πληθυντικό σε β΄ ενικό) ενισχύει το δεοντολογικό και παραινετικό ύφος με 

αποδέκτη καταρχήν τον εαυτό του (εσωτερικός διάλογος), αλλά και τον 

αναγνώστη του κειμένου (εξωτερικός διάλογος). Έτσι δημιουργείται ένα 

ύφος συνομιλίας, στο πλαίσιο της αντίληψης ότι η φιλοσοφία είναι «τέχνη 

του βίου» με πρακτικό χαρακτήρα και με στόχο την ευδαιμονία. Επιπλέον, η 

χρήση της προσωπικής αντωνυμίας σὺ τονίζει εμφατικά την προσωπική 

ευθύνη για την επίτευξη της ευδαιμονίας με βάση τις προσωπικές επιλογές 

και την προσπάθεια αυτοβελτίωσης. 

 

Ὅλον δὲ τοῦτο ἰδιωτικώτατόν ἐστιν: Ο Μ. Αυρήλιος επικρίνει τη στάση των 

περισσοτέρων ανθρώπων και την αξιολογεί αρνητικά· είναι μία στάση που 

δείχνει αφέλεια, επιπολαιότητα και παρορμητική διάθεση. Το επίθετο 

ἰδιωτικὸς  χρησιμοποιείται εδώ με αρνητική σημασία (= άπειρος, αμαθής, 
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αδαής). Η έμφαση που δίνεται στον χαρακτηρισμό αυτόν εκφράζεται με τη 

χρήση τόσο του υπερθετικού βαθμού (ἰδιωτικότατον) όσο και του επιθέτου 

ὅλον.  Είναι προφανές ότι όσοι δεν διαθέτουν στοχαστικό νου και δεν 

φιλοσοφούν νιώθουν ανασφάλεια, αναζητώντας μάταια την πνευματική 

γαλήνη στην αλλαγή του περιβάλλοντος. 

 

ἐξόν, ἧς ἂν ὥρας ἐθελήσῃς, εἰς ἑαυτὸν ἀναχωρεῖν: Ο Μ. Αυρήλιος 

διατυπώνει την αντιπρότασή του υπογραμμίζοντας (με την μετοχή σε 

αιτιατική απόλυτο, την αναφορικο-υποθετική πρόταση [παρόν-μέλλον], 

επανάληψη κ.α.) το παράδοξο της συνηθισμένης συμπεριφοράς των 

περισσοτέρων ανθρώπων. Η ἀναχώρησις αποτελεί την κεντρική έννοια του 

αποσπάσματος η οποία και επαναλαμβάνεται (ἀναχωρήσεις – ἀναχωρεῖν – 

ἀναχωρεῖ – τήν ἀναχώρησιν). Κατά τον Ρωμαίο αυτοκράτορα ο άνθρωπος 

οφείλει να καταφύγει στον εαυτό του (εἰς ἑαυτὸν ἀναχωρεῖν). 

 Η απόσυρση του ατόμου από τον κοινωνικό του περίγυρο είναι διπλή 

και επιφέρει αλλαγή του τρόπου ζωής: μπορεί να πάρει α) τη μορφή 

απομάκρυνσης από την κοινωνία και τον κόσμο, αλλά και β) τη μορφή μιας 

πνευματικής-ψυχικής άσκησης, το ἀναχωρεῖν εἰς ἑαυτόν. Αυτή η 

ενδοσκόπηση είναι ένας απαραίτητος αυτοέλεγχος για την ευδαιμονία και 

δεν μπορεί να επιτευχθεί, αν το άτομο δεν απομακρυνθεί από το πλήθος.  

 Η αναχώρηση αυτή δεν είναι μόνο τοπική, δεν σημαίνει απλώς να 

εκδράμει μακριά από τους άλλους: δεν πρέπει να αποφεύγει ούτε τον εαυτό 

του, όπως κάνει ο καθένας μέσα στο τρέξιμο των καθημερινών ασχολιών 

του, λένε οι Στωικοί. Η συγκέντρωση στον εαυτό μας γίνεται, γιατί μέσα μας 

βρίσκεται, κατά τον Μάρκο Αυρήλιο, η πηγή του καλού. Γι’ αυτό, προτρέπει 

ο Επίκτητος (Ἐγχειρίδιον, 10): «Για οτιδήποτε σου τυχαίνει θυμήσου να 

γυρνάς στον εαυτό σου και να ψάχνεις ποια δύναμη έχεις για να το 

αντιμετωπίσεις». (Φάκελος Υλικού σ. 202)  

 Θα πρέπει να σημειωθεί ότι η έκφραση  ἀναχωρεῖν εἰς ἑαυτόν, 

οφείλει την καταγωγή της στον Πλάτωνα και πιθανότατα ανάγεται στον  

δάσκαλό του, τον  Σωκράτη, ο οποίος, όπως παραδίδεται στο πλατωνικό 
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Συμπόσιο, συνήθιζε να αποκόπτεται από τα επίγεια και να συγκεντρώνεται 

στον εαυτό του. Ο Πλάτων στον διάλογο Αλκιβιάδης Α΄ χρησιμοποιεί την 

έκφραση «ἐπιμελεῖσθαι σεαυτοῦ» (120d), έννοια γύρω από την οποία 

στρέφεται ο συγκεκριμένος διάλογος, επιβεβαιώνοντας έτσι την άποψη ότι η 

αρχαιοελληνική σκέψη ήταν στραμμένη στην επιμέλεια του εαυτού. Δίπλα, 

και όχι κατ’ ανάγκην αντίθετη στην παράδοση της «επιμέλειας του εαυτού» 

(που έχει εμφανή πρακτικό-ηθικό χαρακτήρα), βρίσκεται η παράδοση της 

«γνώσης του εαυτού» – και οι δυο μπορούν να αναχθούν στον Σωκράτη. 

(Φάκελος υλικού σ. 206) Επομένως, το γνῶθι σαὐτόν,  στο οποίο 

αποσκοπούσε κυρίως κάθε πνευματική αναζήτηση στην αρχαιότητα, δεν 

υπήρξε ποτέ αποκομμένο από την ἐπιμέλεια ἑαυτοῦ. 

 

εἰς ἑαυτὸν: Το άτομο στον στωικισμό είναι μέρος του συνόλου και υπάρχει 

μία ουσία κοινή για όλα τα όντα, πάνω στην οποία θα συγκροτηθεί η 

ανθρώπινη προσωπικότητα. Αυτό αποτελεί καθήκον του ίδιου μας του 

εαυτού, ο οποίος έχει μια ουσιώδη διαφορά από τα άλλα ζώα: είναι 

προαίρεσις, είναι νοῦς (βλ. Δ.Ε. 20η). Άρα, ο εαυτός μας είναι αυτά τα λίγα 

που μπορούμε να ελέγξουμε και εξαρτώνται από την έλλογη επιλογή μας: η 

έφεσή μας προς κάτι, η επιθυμία για κάτι, η αποστροφή από κάτι –τίποτε το 

εξωτερικό, όπως η φήμη, η περιουσία, τα αξιώματα, οι δικοί μας άνθρωποι, 

το σώμα μας (τα αποκαλούμενα ως ἀδιάφορα). Αυτήν την προαίρεσιν 

πρέπει να επιμεληθούμε με τη φρόνηση, ώστε ο εαυτός μας να είναι 

ελεύθερος και ευδαίμων. (Φάκελος Υλικού, σελ. 202). 

 

 Η αναχώρηση εἰς ἑαυτὸν δεν έχει να κάνει με μυστικιστικές εμπειρίες, 

αλλά συνιστά περισσότερο έναν εσωτερικό αυτοέλεγχο και έχει τον 

χαρακτήρα άσκησης, η οποία ενδυναμώνει εσωτερικά (δηλαδή ψυχικά, 

ηθικά, πνευματικά) τον άνθρωπο, προκειμένου να επιστρέψει με 

μεγαλύτερη ασφάλεια και σταθερότητα στις βιοτικές μέριμνες και στο έργο 

του μέσα στην κοινωνία, από την οποία δεν απέχει, αλλά και δεν 

παρασύρεται (δες και τη συνέχεια του αποσπάσματος). Επομένως, η 

πρόταση του Μάρκου Αυρήλιου δεν συνιστά εγκατάλειψη των εγκόσμιων 
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ούτε απομάκρυνση από την κοινωνική ζωή και δράση  – στοιχεία που 

χαρακτηρίζουν τους «αναχωρητές», δηλαδή τους ερημίτες και τους 

μοναχούς στον Χριστιανισμό. 

 

Οὐδαμοῦ γὰρ οὔτε ἡσυχιώτερον οὔτε ἀπραγμονέστερον ἄνθρωπος 

ἀναχωρεῖ ἢ εἰς τὴν ἑαυτοῦ ψυχήν, μάλισθ’ ὅστις ἔχει ἔνδον τοιαῦτα, εἰς ἃ 

ἐγκύψας ἐν πάσῃ εὐμαρείᾳ εὐθὺς γίνεται·: Η συγκέντρωση στον εαυτό 

μας, η προσπάθεια ενδοσκόπησης και αυτοελέγχου προσφέρει ἡσυχίαν, 

δηλαδή εσωτερική γαλήνη και ηρεμία, τα οποία αποτελούν τα κύρια 

χαρακτηριστικά της ευτυχισμένης ζωής. Επιπλέον ο άνθρωπος καλείται να 

εγκαταλείψει την πολυπραγμοσύνη προκειμένου να στραφεί στην 

απραγμοσύνη, που είναι η απαραίτητη προϋπόθεση για τη νηφαλιότητα 

και την ενδοσκόπηση. Η πηγή της ευτυχίας για τον Μάρκο Αυρήλιο (και 

γενικότερα τους Στωικούς) βρίσκεται μέσα μας (ἔνδον).Παροιμιώδης έγινε, 

μάλιστα, η σχετική προτροπή του Μ. Αυρηλίου: Ἔνδον σκάπτε, ἔνδον ἡ 

πηγὴ τοῦ ἀγαθοῦ καὶ ἀεὶ ἀναβλύειν δυναμένη, ἐὰν ἀεὶ σκάπτῃς (Τὰ εἰς 

ἑαυτόν, 7.59.1). (Φάκελος Υλικού σ. 205). Δείχνοντας επιμέλεια για τον 

εαυτό μας, δηλαδή την προαίρεσή μας, διαμορφώνουμε τις καλύτερες 

συνθήκες ώστε να συγκεντρωνόμαστε σ' αυτόν  και να τον αξιοποιούμε ως 

πηγή γαλήνης και ευδαιμονίας (εὐμάρεια). 

 

ἀναχώρησις-εὐμάρεια-εὐκοσμία 

 

τὴν δὲ εὐμάρειαν οὐδὲν ἄλλο λέγω ἢ εὐκοσμίαν: Με τη διατύπωση αυτή 

επεξηγεί τον όρο εὐμάρεια, ο οποίος ταυτίζεται πλέον με την εὐκοσμίαν, 

δηλαδή την εσωτερική τάξη και αρμονία. Η ίδια η έλλογη φύση του 

ανθρώπου του προσφέρει τη δυνατότητα να ζει σε εσωτερική αρμονία με 

τον έλλογο κόσμο. Επομένως, όποιος επιδιώκει την αρετή και κατ'επέκταση 

την ευτυχία οφείλει, πριν από όλα, να απελευθερωθεί από τα πάθη (: τις 

άλογες και αφύσικες κινήσεις της ανθρώπινης ψυχής) για να μπορεί να 

κατανοήσει το τι συμβαίνει πραγματικά, να αδιαφορήσει δηλαδή για 
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καταστάσεις όπως είναι η ζωή και ο θάνατος, η υγεία και ασθένεια, ο 

πλούτος και η φτώχεια, οι οποίες δεν έχουν από ηθική σκοπιά καμία αξία, 

ούτε θετική ούτε αρνητική. Ό,τι δεν απαγορεύεται και ό,τι δεν υπαγορεύεται 

από ηθικούς λόγους, παραμένει ἀδιάφορον κατά την άποψη της στωικής 

ηθικής (βλ. προηγούμενο σχόλιο).  

 Η καθ᾿ αυτό ουσία της ψυχής του ανθρώπου, όπως ήδη έχουμε 

επισημάνει, εκδηλώνεται ως λογική ικανότητα που αρνείται τη συγκατάθεσή 

της στα ορμέμφυτα· ως τμήμα του κοσμικού Λόγου η ανθρώπινη ψυχή 

αποκλείει τον εαυτό της από τις ορμές των αισθήσεων, αντιστέκεται ή 

οφείλει να αντιστέκεται (βλ. Ἐγχειρίδιον §15). Οι απαιτήσεις της φύσης 

συμπίπτουν με τις απαιτήσεις του λόγου, και βρίσκονται σε αντίφαση με τις 

απαιτήσεις των αισθήσεων. Γι᾿ αυτό και η ζωή που βρίσκεται σε αρμονική 

σχέση με τη Φύση και τον Λόγο είναι ένα καθῆκον που ο σοφός καλείται να 

το εκπληρώσει, ένας νόμος στον οποίο είναι αναγκαίο να υποταχθεί 

αντίθετα προς τις ροπές των αισθήσεών του. Η απελευθέρωση από τα πάθη, 

σε κάθε περίπτωση, δεν υποδηλώνει ανικανότητα να έχουμε συναισθήματα. 

Ο στωικός σοφός δεν είναι αναίσθητος ούτε ανάλγητος.  

 Όταν ο άνθρωπος, λοιπόν, έχει τη δύναμη και την καθαρότητα του 

λογικού με το οποίο κυριαρχεί στα πάθη του, τότε μπορεί να είναι 

ευτυχισμένος. Όταν πάλι αυτή η αρετή του λείπει, γίνεται έρμαιο των 

εξωτερικών περιστάσεων και των παθών του. Γι᾿ αυτό ο Μ. Αυρήλιος στο 

Κείμενο Αναφοράς της συγκεκριμένης διδακτικής ενότητας επικαλείται την 

αναδίπλωση του ανθρώπου στον εαυτό του. 

 Τελικά, η λογική και η τάξη που βασιλεύει στο σύμπαν δείχνει στον 

άνθρωπο τι πρέπει να κάνει (βλ. Δ.Ε. 20η). Ο άνθρωπος είναι ένα ελάχιστο 

μέρος του κόσμου: γνωρίζοντας και αποδεχόμενος το Όλο στο οποίο ανήκει, 

μπορεί και αυτός να ζήσει σε αρμονία με τον εαυτό του και με τον κόσμο . 

 

 Η συγκεκριμένη προτροπή γίνεται πιο κατανοητή αν συνεχίσουμε την 

ανάγνωση του κειμένου, όπου ο Ρωμαίος αυτοκράτορας αναφέρει 

παρακάτω τα εξής (δεν αναφέρονται στο σχολικό εγχειρίδιο): «Λοιπόν, να 
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έχεις κατά νου το να αποσυρθείς σε αυτόν τον μικρό χώρο που ανήκει σε 

σένα και πριν από όλα να μην παρασύρεσαι και να μην καταβάλεις 

υπερβολικές προσπάθειες, αλλά να είσαι ελεύθερος και να αντιμετωπίζεις 

τα διάφορα ζητήματα ως άνδρας, ως άνθρωπος, ως πολίτης, ως θνητό όν. 

(...) Πρώτον τα πράγματα δεν αγγίζουν καθόλου την ψυχή σου, αλλά στέκουν 

ακίνητα έξω (δηλαδή στον εμπειρικό κόσμο), ενώ όσα σε ενοχλούν 

προέρχονται από την ιδέα που διαμορφώνεις εσύ μέσα στον εαυτό σου (...) 

Ο κόσμος είναι (αιώνια) μεταβολή, ενώ η ζωή είναι (η δική σου) ιδέα (= 

υποκειμενική αντίληψη)». 

 

Συνεχῶς οὖν δίδου σεαυτῷ ταύτην τὴν ἀναχώρησιν καὶ ἀνανέου σεαυτόν· 

βραχέα δὲ ἔστω καὶ στοιχειώδη ἃ εὐθὺς ἀπαντήσαντα ἀρκέσει εἰς τὸ 

πᾶσαν λύπην ἀποκλύσαι καὶ ἀποπέμψαι σε μὴ δυσχεραίνοντα ἐκείνοις ἐφ’ 

ἃ ἐπανέρχῃ.: Η αναδίπλωση στον εαυτό μας δεν μπορεί να είναι τυχαία και 

περιστασιακή. Είναι αναγκαίο να έχει συνέχεια, σταθερότητα και διάρκεια  

(χρήση ενεστώτα και επιρρήματος συνεχῶς) ώστε να θεωρηθεί στάση και 

τρόπος ζωής που θα οδηγήσει στην εσωτερική ανανέωση και στην 

αυτοβελτίωση. Τότε θα γίνει κατανοητό ότι τα μικρά και τα στοιχειώδη θα 

είναι απολύτως αρκετά για τη γαλήνη και την εσωτερική ισορροπία, 

διασφαλίζοντας σε κάθε περίπτωση την ευτυχία. Έτσι, ο άνθρωπος είναι 

έτοιμος χάρη στη φιλοσοφική ενδοσκόπηση να αντιμετωπίσει τις εξωτερικές 

δυσκολίες χωρίς να παρασύρεται από αυτές. Κάτοχος της εσωτερικής 

ελευθερίας μπορεί να αισθανθεί ελεύθερος απέναντι στις εξωτερικές 

περιστάσεις. Άλλωστε «Ο κόσμος είναι (αιώνια) μεταβολή, ενώ η ζωή είναι 

(η δική σου) ιδέα (= υποκειμενική αντίληψη)». 

 

 Το ύφος του κειμένου είναι οικείο, λιτό, απλό με χρήση της παρατακτικής 

σύνδεσης, απλών λέξεων, ενώ απουσιάζουν τα σχήματα λόγου και οι ειδικοί 

φιλοσοφικοί όροι. Η χρήση της προστακτικής και του β΄ ενικού 

διαμορφώνουν δεοντολογικό και παραινετικό ύφος . 
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Κείμενο αναφοράς: ΜΑΡΚΟΣ ΑΥΡΗΛΙΟΣ, Τὰ εἰς ἑαυτόν, 4.3 

 

Ἀναχωρήσεις αὑτοῖς ζητοῦσιν ἀγροικίας καὶ αἰγιαλοὺς καὶ ὄρη, εἴωθας δὲ καὶ 

σὺ τὰ τοιαῦτα μάλιστα ποθεῖν. Ὅλον δὲ τοῦτο ἰδιωτικώτατόν ἐστιν, ἐξόν, ἧς 

ἂν ὥρας ἐθελήσῃς, εἰς ἑαυτὸν ἀναχωρεῖν. Οὐδαμοῦ γὰρ οὔτε ἡσυχιώτερον 

οὔτε ἀπραγμονέστερον ἄνθρωπος ἀναχωρεῖ ἢ εἰς τὴν ἑαυτοῦ ψυχήν, μάλισθ’ 

ὅστις ἔχει ἔνδον τοιαῦτα, εἰς ἃ ἐγκύψας ἐν πάσῃ εὐμαρείᾳ εὐθὺς γίνεται· τὴν 

δὲ εὐμάρειαν οὐδὲν ἄλλο λέγω ἢ εὐκοσμίαν. Συνεχῶς οὖν δίδου σεαυτῷ 

ταύτην τὴν ἀναχώρησιν καὶ ἀνανέου σεαυτόν· βραχέα δὲ ἔστω καὶ στοιχειώδη 

ἃ εὐθὺς ἀπαντήσαντα ἀρκέσει εἰς τὸ πᾶσαν λύπην ἀποκλύσαι καὶ ἀποπέμψαι 

σε μὴ δυσχεραίνοντα ἐκείνοις ἐφ’ ἃ ἐπανέρχῃ. 

 

Ασκήσεις 

Ασκήσεις κατανόησης του κειμένου αναφοράς 

1. Να χαρακτηριστούν οι παρακάτω προτάσεις ως Σωστές ή Λανθασμένες 

και να αιτιολογήσετε με βάση το κείμενο την επιλογή σας: 

α) Η αναδίπλωσή στον εαυτό μας είναι ιδιωτική υπόθεση.  

β) Πουθενά δεν μπορεί ο άνθρωπος να βρει ηρεμία και γαλήνη. 

γ) Η καταφυγή στον εαυτό μας συμβάλει και στην ανανέωσή του:  

δ) Ο Μάρκος Αυρήλιος μας προτρέπει να αποσυρθούμε από τα εγκόσμια.  

2. Ποιες προτροπές διατυπώνει στο Κείμενο Αναφοράς ο Μάρκος Αυρήλιος. 

Να τις καταγράψετε. 

 

Ασκήσεις ερμηνευτικές 

1. Πώς αντιλαμβάνεστε την έννοια της εὐκοσμίας στο Κείμενο Αναφοράς; 

2. Με ποιο τρόπο η ἀναχώρησις που προτείνει ως στάση ζωής ο Μάρκος 

Αυρήλιος συνδέεται με την αυτογνωσία που είχε προτείνει ο Σωκράτης;  

 

Ασκήσεις λεξιλογικές 

1. Να γράψετε από μία φράση στη νέα ελληνική για τις παρακάτω λέξεις 

της κειμένου όπου διατηρείται η αρχαιοελληνική σημασία: ἀγροικίας, 

αἰγιαλούς, ὅρη, βραχέα, λύπην. 
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Ασκήσεις παραλλήλων κειμένων  

1. Αφού μελετήσετε το παρακάτω κείμενο και με βάση το Κείμενο 

Αναφοράς να εξηγήσετε με ποιο τρόπο κατά τους Στωικούς ο άνθρωπος 

οφείλει να συμπεριφέρεται απέναντι στις εξωτερικές περιστάσεις και 

καταστάσεις; 

Θυμήσου ότι πρέπει να συμπεριφέρεσαι σαν να συμμετείχες σε κάποιο 

συμπόσιο. Ο δίσκος καθώς περιφέρεται φτάνει και μπροστά σου; Άπλωσε 

το χέρι και σερβιρίσου διακριτικά. Περνά και φεύγει; Μην τον κρατάς. 

Δεν έφτασε ακόμη; Μην απλώνεις ως εκεί πέρα την επιθυμία σου, αλλά 

περίμενε μέχρι να φτάσει σε σένα. Το ίδιο να συμπεριφέρεσαι προς τα 

παιδιά σου, προς τη σύζυγό σου, προς τα αξιώματα, προς τον πλούτο· και 

κάποια μέρα θα αξιωθείς να παρευρεθείς στο ίδιο συμπόσιο με τους 

θεούς. Αν δε, παρότι σου προσφερθούν διάφορα, δεν τα πάρεις, αλλά τα 

καταφρονήσεις, τότε όχι μόνο θα παρευρεθείς στο ίδιο συμπόσιο με τους 

θεούς, αλλά θα εξουσιάζεις μαζί τους. Αυτό έκαναν ο Διογένης, ο 

Ηράκλειτος και οι όμοιοί τους, και επάξια ήταν και αποκαλούνταν θείοι 

άνδρες. 

Ἐπίκτητος, Ἐγχειρίδιον, 15 

2. Αφού μελετήσετε το παρακάτω κείμενο και με βάση το Κείμενο 

Αναφοράς να εξηγήσετε τη φράση «τὴν δὲ εὐμάρειαν οὐδὲν ἄλλο λέγω ἢ 

εὐκοσμίαν» 

Η αιτία των παθών, δηλαδή της ασυμφωνίας και της δυστυχίας, είναι η 

αποτυχία να ακολουθήσουμε το πνεύμα εντός μας, που συγγενεύει και 

έχει την ίδια φύση με το πνεύμα που κυβερνά ολόκληρο τον κόσμο· αντ' 

αυτού παρεκκλίνουμε και μας παρασύρει το κατώτερο και το ζωώδες 

πνεύμα (...) έχει πρωταρχική σημασία το να μην παρασυρόμαστε ούτε 

στο ελάχιστο από το άλογο, κακοδαίμον και άθεο μέρος της ψυχής.  

Ποσειδώνιος, όπως τον παραθέτει ο Γαληνός Ι.Π.Δ. 5.6.4-5 
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Ενδεικτικές Επισημάνσεις για τα Παράλληλα Κείμενα του σχολικού 

βιβλίου 

 

Παράλληλο 1ο, Πλάτων, Ἀπολογία Σωκράτους 37e-38a 

- Ο Σωκράτης διακηρύσσει το χρέος του ανθρώπου να υιοθετεί συνειδητά 

στη ζωή του μια στάση σύμφωνη με τις προσωπικές αξίες του  και όχι απλώς 

συμβατή με τους ηθικούς κανόνες της κοινότητας, ακόμη και αν η επιλογή 

αυτή έχει υψηλό τίμημα και τον οδηγεί σε σύγκρουση με την κοινωνία. 

Επίσης, δεν θεωρεί αντάξια του ανθρώπου ως ελεύθερου ηθικού όντος, 

μια ζωή χωρίς ορθολογική αυτοεξέταση και συγχρόνως εξέταση των άλλων  

και μάλιστα ανεξάρτητα από την πόλη στην οποία κατοικεί ή από τις 

εξωτερικές συνθήκες  Οι απόψεις του Σωκράτη έχουν ομοιότητες με τη 

στάση ζωής που προτείνει ο Μάρκος Αυρήλιος στο Κείμενο Αναφοράς . Ο 

στωικός φιλόσοφος εισηγείται τη στροφή από την εξωτερική 

πραγματικότητα στον «εαυτό». Η ηθική ελευθερία του ανθρώπου  –την 

οποία διεκδικεί ακόμη και μέσα στο δεσμωτήριο ο Σωκράτης– κατακτάται, 

κατά τον Μάρκο Αυρήλιο, μέσω μιας φιλοσοφικής στάσης αυτοεξέτασης 

και αυτοελέγχου. Επίσης, κατά τον Σωκράτη, αυτή η «εσωστρέφεια» δεν 

έχει τον χαρακτήρα της αποκοπής από τον κόσμο, αφού σε ολόκληρη τη ζωή 

του δεν έζησε στο περιθώριο αλλά υπήρξε συνεπής στις ιδέες του , ο οποίος 

διδάσκοντας καλούσε διαρκώς τους ανθρώπους στην ενδοσκόπηση και στην 

αυτογνωσία. Παρόμοια, κατά τους Στωικούς, ο άνθρωπος δεν (πρέπει να) 

αποσύρεται από τον κόσμο και την εξωτερική δράση · με την «επιμέλεια 

εαυτού» οφείλει να κατανοήσει «ποιος είναι», προκειμένου να επιστρέψει 

στα έργα που έχει αναλάβει και να τοποθετηθεί συνειδητά πλέον, με τις 

επιλογές και τις αποφάσεις του, απέναντι στον εαυτό του και στον κόσμο. 

 

Παράλληλο 5ο, Τόμας Μορ Ουτοπία 

- Η επιμέλεια εαυτού έχει εντελώς διαφορετική έννοια από αυτή που είδαμε 

στο Κείμενο Αναφοράς και προσλαμβάνει τον χαρακτήρα της υπηρέτησης 

των ατομικών συμφερόντων, η οποία είναι αναπόφευκτη σε μια κοινωνία 

στην οποία ο καθένας οφείλει να περιφρουρεί τα συμφέροντά του για να 
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επιβιώσει. Το ιδανικό λοιπόν για τον Μορ είναι να υπερβεί ο άνθρωπος τον 

ατομικισμό και να αναχθεί από το εγωιστικό «εγώ» στο συλλογικό «εμείς», 

πράγμα το οποίο ωστόσο δεν εξαρτάται από την προσωπική του βούληση, 

αλλά από το πολιτικό σύστημα της κοινωνίας της οποίας είναι μέλος . Στην 

ιδανική αυτή πολιτική κοινωνία η υπηρέτηση του κοινού συμφέροντος 

ταυτίζεται αναπόφευκτα με τα επιμέρους ατομικά συμφέροντα  και, κατ’ 

επέκταση, η ατομική ευημερία με τη συλλογική. Ο Μορ βέβαια δίνει 

έμφαση στην εξασφάλιση της υλικής επιβίωσης για όλους τους ανθρώπους 

χωρίς εξαίρεση. 
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